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།ནམོཾ་ཨཱ་རུ་བྲཾ་ཏོཌ་ཊིནེ། ཅནོ་བ་སངྦསྱ་ཧས་བདེན་ ཁྱའིངརྱའཏཱ 
ཨ་བོབུའ་འིལ་ལཉབྱས་བའིབཟོ་ ཧེང དབྱང ཕསསུ་མཅི། ༈ །ཟག 


ལྡམ ཛིའི་སུ། །དུསགཧུཡ་ཧལ་པའི་ད མེ་རོས་སུསྦ་ སྨ 
ཅུན་རས་རུངྭ་སཱལ་ཁག་འ ་ལོ། །ཆངས་བའི་གསུང་དྲབངས་ལནཞ་པ གྲ་ངག་བ བྲཿའྫསས། ད སྤོ 


འ༽ --~‹ ཀད 
༦ 


བྲ །རྒཝ་བཧུངཤ །སདྦཾ་གདྲུལ་ཐུང་འདུ་ འདུསྱ་སུ། །རྡོང ངའམགུ་ྩེས་གཏུལ་༔ འསྐརུརགསུངས་ཐུག 
འཆུལུསོ། །ཉེསརོགས་།ང་གཉསྲའིགགུ་སངས་ཤིང་། །ཇི་ཇོ་ ཤེས་པས ས་ལམ་མཐར 


བཀུནདངྱདདྱངའ་ཡིཔ །སླུ་བསུམ་ཡོ་ཤས་བརྱི་ག 
་ 





།རལཅན་། མིའིདབྱརནྱ་ཡཆོ་འབུལ་བང་ མི ཐར་ཁུབ། སི འའ ཟོས 
༣ རར །ཧཱན ཏཾ 


ཆོ །བུས་གསུབ་བཟས་འངྲ་རིག་བཟ | ༼ཏ 
ཅྩརཾས་ཁ་རོབླ་ཀྐེབར་བཟླུལ་། །གྲཏོ་མྲཿའྩ་ཀུངན་མེ་འདའ ། 


ˆ རཿ རརཾ་ཾ་ །ཏྱཾཧཌི་ཟཛོད་མཆོག་དོམཚོརཔེ་ཐར་མས། །འབྲོ་ལ་ཐན་ྱིང | 
བཟད་འདིརའཀོདན། །བཙེ་བས་རེས་གནངྱའ་ཅིས་བླ་རབཏ་བསོ་ལ། །འ་ཟིན་ལསརམ་མཁའྱ་བཉམ་བའྭ་ུགསྔངེས་བཟུང། །ལཱར 
1 ཏ ཏུ ཧ་ཧ བཟའིབ་ཉེར་ད་ཟག 






















དེཉིངྱཊརཾ་པའབརའ་པི་དབརྒརྱཉི་འའ་ དོས གས་བཆོ་བ་ོར་བསམཤོཇོང་བ་ུའིཐར་ལུམ་གསལ་བཟ་ཧོང་བའི་པ་ལོ་བཤས་ཐང་ཁྭ་བཐའདི་ལོའོ་དམ་བཟུསུལ་སྟེ། ཕེན བས་པའི བེ 
པམདོརོལ་བྔངོད་པ་དང་། དྭ་ཐརྦཱ་ྱེབའདི་འིམཛོ ང་བ མཐྦཾ་ཧསྲ་པཱརྱ་ཟཾབཾ་བཏན་ཐངངཾ། མུའོངས་བྲའ་མཇང་བའི་འུངབྱང་ཏུངདད་བརྗོང་བལོ། རྱ །དང་པོ་ཐྔནོ་ཧུང་འདས་བའི་མཛོད་བཟོ་ཙམ་བོང་བཞི། སཔསྱཱྱི་ཛཾ པ 
འབསྔ་རམ་བརདག་བ། འེན་མཱའཆོསཀི་དསཱ་ཕྲོདངང་བའི་སངསྱ་ངང་ཞུན་བཟང་ོ་ཛིརཆང་གི། ཆུ ཐུ་གསུངཐུཕག་ལཡ་ཡུལཛ་ ག་ཁབ་ཡུ་་ ཁངཁམས་བསུམས་ཙསཾ་ཟུཊ་བཁིསྱ་བ་བར། སཔས་རྒྱས་གའབིདབང་ ] 













; 






_ ཤུབཅེསྱ་བཟན་བུར་ ཌཱ འགའི གཞི་ ིཌོམཉོསཏེ་བྱའ་བའརལ བར་ལོ གཏྭས་ཆེནལཚོ་ ཛབ རབ ཧིཤྭ་ལཱ་ཡེང་བའི། ཐོགམའྲིཀོང་འཛིགཏེནཀོང་ལུངས་འདྲའི་ྲའིགས | 
ཤུ སཞེས་ཟུབརསངས་རས་ཧ་ཡྱ་གངཔོ་ པོཞསྱ་བ་བརྩ་ནས་འབྲོ་བའི་དོན་རྱཆེན་བམཛོད། མི་འཇིད་འཇིརྩསིའམས་འདིང་འངའིང ༦༡༥ འི ་ཡབ་ཁགས་དྷྷཾན་ཡུམཞཆོགབྦྱོམ། བྲོང ྱཾཿཛཱ་ཡད་ 
° (ཏུནོར་དུའི་ཕྲེུ་ཞེགབྱཐའ་སྐུ་འཁྲུངསཏེ། སངས་རས་འཁོར་ཀྲོལགས་ཧུངམཆོསཏམ། དེནས་འཁོས་ཞྭས་དདེབྱ་མོས་ཞེསྱ་བཟའིབི་ྱ་། རོ་མ གས་བའའླ་གོག་གི་འད། ཡུགླ་རག་བདམངཛེསེས་བཞི། |, 





དག ༤༡༦ ཡཤྱ་ོར་ིས་པ་་ྱི་། བསུདཔ་པོལ་འཐུདགའ 






ཐུབ ཧཱུཉ་ཞེས་བྱ་བར་འཁུངས་ཏེ། སངས ཐལ་ེ་་ 






ཤབ 5 ¥ "ཀ།7་༽།ལ་མདྲ་་་ ྨ མྲ ~ ---¬ 


དཱ རྦ ཅབདབགཅསཅབངའབསཏེབཀའ་བྲོལ་པ གནས་འདི 










ཌུ གཏེནསི་འཇེད་གར་གཱངོ་བ་འོདྲཔ། འཇུག་པའྲིདུངྱཧུ། 
༢༣་ལས: ཧྲ ་་ 
ལས་ཛུད་ལ་འབྲས་དམཛུད། བཅུས བཡ་འེ་ོ  ོོ། སྟེར་བ་བངམ་བལ་འཐིགས་འིའཕྱིདངད། ༔ བྱངཆུའསེམས་དབ 
དཾ ཝུ་པམངོབ། གཞས་གསང་ཤན་ རྔ་འངྱ་ཨཱཿ སྟེན་བཞེནདུ་ཏཱོཐས་ཱ ཐྣཿཧཧཱཿ 

ར་? ོིག་ཧངིུ་དབུབར། ཧར་བམངོནངོགས་ངལཔོ བད བྱོད་བསལ་ངབབ་པས་དང་ བ་ར་འར་་ 
ཤྲ གསུང་བའུ་བདུག་ངྱ་བན་ངོརེ་བྲུ་འནས། ཧུད་ཐ 


འར ༽ 


བའབུ་འི། འོ ཐིཉ་བོ་ལབཧྲར་བབྷཱ་བུརྟཾ། མངོ ཧཾ 









2༦ ༠, 


ོོོོསམམལ་བསངཔའུསབསུབཏ་དང། ༄ཿྲ་ཤོགས་ཤམ་པ་ཡའ་རཱམ་ཕུ་་ུབབཟང་བརོ 
རའ རར སྲཐདོན་ཁས་ཏྔརྡོར་གཱ་ལཟས་གསུང་བའ་བདགཔདྱལ། བསྟན་བ 

ཏཾ གངསཅནོའདེན་ཡང་སྔང ཌཆེནོ་བཁེའ་བིའན་ཁས་སླབ་ཚོར་ཁཿ འགུལ་ཏྲོན་འགརངང། ལེའོ ངོ་ཐཱགས་བསུཞ་བཧེསཿྱིཧ་ཁརཆེའ་ རཆཾ་ལོཙབིའོ་ཛོན་ངྲ། 

བནི། ངྭ་ལཱརསཱ་ཧེབ་འདེའི་མཛད་ལྲཱ་འཟ་དུརྱ་པས་པརྩར་བཆ་བ་ཁངརོན་མ་མབུཔྭསཱ། བང་བོབསལཨང་སདྲ་བང་ 











ཟའ་ལས་མོ་གཡོབར ིནྷ་གྲུག་ངོགས་ཆོས ¬ 


མབ ཝལེ ཝ་ཆས །ཐེགམ་མེདན་ 





ནས། དབལ་ལཱནའབྲས་སྲངསཀྱེམཆོད་རྟེན 


མ་སར དང་འསོའངས་དངུའ་་ ཀན 
ཉིར ༤ཱགུངའབལྱེ་རྡོར་ཡོགས་མངད་ཊྱོནམོ། །གཉེས: 
ཐར་འཁུངས་ཤིངཆོས་ཕྱིར་བཀའ་བསུངཚུལ། བརྲདཐོས་བསམསབསོམ་གསུལ་མཛངཉམས་ཏོགས 


མཐུར་ཕྱིན་པའྲི་རཱལོ། ༈ ཟཟས་ལརངམས་ བྲད ལྔ ོ་བོལལབོ པ་གང ཤུ་ཡུཆགཱངས་བའ་སྐལ་ཕྲནས་པོའ དང སམས་ལྱེ་མྱོ་ཁབ་བང་ུས། 
བླམ་མཁའ་ཐོས་འཆོདདིའདུ་མས་བསུས་ཏེ། དབུ་བཟཁ ༣༩ྡིརུ་ལ་བབོཊ། ྨ དངོར འྲངས་ཤུངཆོས་ཕིརབཀའབ་སུདནུལ་ལྟ་སརཆོ་གསུམ་བི་དངབ་ཕི། ༥ཿ །སེལ་ཧོ། ཁེདབུགས་ཆོས་དྱིངས 


ང། །ས་ཡུ་ 






༢༤ རེ 


ལམས་འདྲེན་པའྱི་ཕྲ། །མཇང་བབསམས་མྱི་ཁབ་བའྱིའ་ཁསྭན་བའི། བྱརཆིག། ས་གོང ཁླེ་ཁོང་འདར་ཅི་ཡུསའུཔ་ེབད་ 


གཡིར ་ ལ་བེང་བཅབྲབོགསརོ་ངེའི་གྲུ 
བབུགས་མ རཿ 





ངི རབ། 
བུསྙསག་བཁྭ་ཱརོརའྲ་བོབ་འུ་ང རད་པོངས་ན ས། ཨུལ་ལབ 
ཐུབ་བའིའི་འཐེས་ི ཀྱི་ཚ སྭ་བུབབུ་བཱ་ཤཉིག་གས་ཁྷོ་བོགས་ 


ན་པ འབྲིག 
བྱུཾགས་རྗེཆེན་ཿ ་པོ་པཱ འོར ཙུ 
་ འཕྲང་ཕ་གྲཟིགསེཛུལའི། ིཀབ་དམངས་རྲིག་ 





ཡུ་བ 
ལཱུབལ། 








ཆ་ཁ 135 ༢༢ 
།ཅནནས་དཔའ་པར་ཁའབོ་ཡངཔདངྱ་།འྱབུདའྱལུལ་པའཔའོ ལ། ཝཱའི་ལམྦཔཱ་མ་བུ་བྱརངབ་གྲཱ་པུའིའིད 


མཧ་མྲ་བ་བརངྲ„་ འོ་ཐྲེར་བ བ་དེགོ་ལཱ་ཏ ལེས་བརྲལ། ཡུས་བིམབལ་དགཔབ་བར་ཏེ། ཞའཁའ་མཐོང་ཞས 
བ་གསང་འ ལོ ང་བ ངིང དྲ བཟ བཅྩོི་བཏུགའི 

ཐུ ཡདུགྱ་བའདོན་དྭ་ད ལ་པ ཞས་པའ་སྦ། སངསྱ་ཆས་དངྱ་བྲཆུབ དབབྲ་རར་ཤྲཧཾཾ 
སླུན བགས་ལ། སྐུ་བསོད རྱ འད་ད༨། ¦ འཇངཧུང་བུབ་པ་ཡོགས་བཁས་ངོམངའེང་མང་བས། ཧྲ ཅི ་། = $ 


པ་བ །ཁ་་ིས་འང་གབ བ་དང་འ འེ 
ཆོངད་བླདཔའི་བངབོས། ཚི་ལབུར་པའ་བརཁང་ཱ ཀྲོས་གཅོད་ བ་ཆེ 7 །གསུམ་བལྟམས་ཤ་ ཌཱ 2 















༼ 


























༄༅། ༠ །རྩིསལས་འ འདས་བ་འབབ་ལས། བངཔངིཡུར་ བབ་ལསཁྱརྭ་གེ སྲབ་པ ཅྭབུར་བདངས། དེའ་དོན་ཏུདྱ་པོ་གསར་སང་ཤུགྲ་བུབའི་ལུང་བ། ཇོང 
ནས་རིམས་ཏིས་གུངཐང་བརྒུདཏུ་ར་བའི་ཁུཟ་འོཤ ཤྲཔ་ཿུབུ གཏུབཅུགས་སེ།་ དེངསའྭཱ་གཉན་གྲུགངོང་བ་གཡད་ལག་བས་བཞེས་བདྲེ ༡དྭ་ང་པོང་ བྱར་བཅགོབྲ་བོ། ལ། ཧིནགཤ་འོསབྱ་འེརྱ་རིཚན་ ཤྲ ་ 
ལོ ¬ ག་ དུག། 
་ཡའ་འྲཔཁོང་འདུག། ཅི་ཡང ཤུལ་སཁས་རར་འཛོ་རུའྲང་ལོད་བངེད། བངབ་བཞོནསངས་ལྲ་ཕིན་བས། འ་པ་ འུ་ཟ་འོགབུག་བན བམ། ༈ ཀརལ་བུངོརཅདབང་གུགང་ཡའས་པ་བཤུགས། ལ་ 








¥ 















6 དྲུ གླ་ཧཱངཱ ¬ ༢ ¬= ༈ 6 
ུ ཱ བླ་ལཱང་ལུངཐེཾས་བཛམ་གྱེས་བྱོན་བྱིས་བརྲབས་ཏེ། ལཱངབ་འབུགའིང་བངདབདཐེད་བ དའབྭ་སེ་བྲནས། ཅབིབས་མིབདུན་བངང་བཅསང་མབུས་ཚི་ཤེས་གང། བང དྱདཡེབ ༠ 
གདྲན་ ཤེགྲ་ཁད་དོ་ ཡུ དཙ་ཁའནརོ་ལག་ཁར་3ྱང་འབུབ་བ་ཿ ེ དུག ༢བཤེས་ཀྱངྱཀོག་བྲི་ཅོག་མདེ་ཞུལ་བྲས། ཟོབྱན་ོགསུངནསའོ་ཅོཡེ་ བཟས་འང་ཅབ་བྔརབ། པབྲ་བ་ལ་མའ་ ས་འ ཅྱ ཧྱ འབ 
མཛད། དངུས་ཇེ་བཅུནོ་མཁུར་བསུངས་བལ་ཉན་པྲས་དཀ་པའོ་བས་བ་ཟེལ་སྲང་ལོ ཏེང ད་ཆེ ཊྲ 
¡ རྨ བྱང་གིའོ་ཧུཉས་ཏེ་བབིབརས་བ 





༡༤༨ ༢" མོརོམསན་འདེ་ཚོམཁཉེསནྡརེ་བཙུན་ལྲ་ལུལ་བ སོ གས དེནསྤ་ལ 










། དཾ '¡ ་ ། 


















ཱཾ ུ 3 ཤོས་པ་འྲེ་ལུལ། སྭུག་བྱསའྱངངྷར་འརམས་ཁོབྱཏ་བུད་བས།། རབ་ིགསུང་ཐས་ལབསའ་བགཁགཔཁྲ་ གའོ ཤིདམེཏ་གག་ སྲུང བ། རྗེ ཤྤཿཾཅམྱ་པང་ 573656 ཧ་ས་ དོལག 
༥! རྔེབཛུའ་ར ང་ཡྱི་བུང་འུདནྲ་ཡུལ་ཤེ འཙོལ་ཕབ་གཤེཤ་སནས། །ཨྭ་བཱ་ཨ་དོདྲ་གྲ་ར་ཡངས་ཙུ་ ལུལ་ཁུསྱི་བཀས་བསྩབ་སྟེ་མཐུདངསེའབས་སུང་ད་ཚ་བཟ་ཚུལ། ཊམསྣཤས་ཤཏ་འམས་བསྡུད་དྲབྟཏནཏ། ས་ངན 
$བཁའངྲ དག་པོ་ཀྲདཅུང། ཡཱའ་གྲེལ་གངམས་བྲ་ངོང རྫོགས་ཏརྨཱ་བབ་ཁྲངཊ་ཤེང།- ཡུ་བདུ་བབསཚེ་བཀྱེས་བཟྲོར་མོཐ་ར་ལཾབྱ་རག་ཁའ་གུངས་ཏེ། ལློ ག་ཏ་བ བཿ 

སྲ་བ ད་བོབ་སྲབས། འཛོབདཀ་ཁྱའོུ་ལ་བཏེ་ན་འཟས་སྤུ་ངས་བས། ད་ དྷོ་ཊཱགསྲང་ཐཱགསའས་ངོ་བུར་གསུངས་བའ་ལམདྲ་ཤབ་ མྭ་པུའཾ ཧའགའོ་དདལྲ་ཡིས་པས། ོད 

ཅཱ ཡད་།སཨལད་བྲསུང། པནྩབསབྲ་ལོ་དབབགངུགས་བཟདབོད་བབའེ་ཀུངས་ཀྱས། ཇྲིའྱ་བཡོེེཿ དབའངང་བ་ཐོབ་གཱེ། བསུང་ངྷ ངྲ་པོགྱོཏཱོ་བའྲི་ཏཱམ་ཟྲ་རམས་ཇེ་ག ཤ་དང ཅོ !, ཁྲོས་ཞུ 
ིང་བསྙང་པ་ལས། བྱ ྱོ་རསྦང་འདོན་འགབྱང་བ་རེད་དཀག འཆོབསོཏབ་པ། ལས་ཧ་འབྲག། བཁོབ་བལི་ཧེག་ངམོགག། དྲང་བའི་བན་བོའོད་མས་འོ་དོའ་གསུངས་བ་ཁས། དོདགྲངུགཱསྦརུང་ཁྷ་ངྷཾ་བ བཞེས་ཏེ ཚོ 
འདིད་་འཁོའབམཐའདགཔྱ་བོ་ཁོག་ཆེ། ཚོ ཆོས་སང་དག་བའེབྱེད་ད འགོག་བཧ་སྲཀཨངོའ་རཾ། ཁ་ཇུས་བཙང་བཅད་བསྔའ་བྲངནྲོའི ཚིུངན་བུག་ཅིང། ཁྱོས་ཡ་མ་བྱུང་བས་ཡེའོ་བངག་རྣཡཔྱ་མོྲེཧཔ་ཡཾན་ནམ་སུམནས། གསུང 












ཤེ 


རླབ 
༧ 
ཤླ 







±>, ༽ 
འཇའཚམྱ་ཕྲི་པག་བསལ། 




















2 


པབ 


3 


སྤོལཱམའཾ་བདྨ སྭངཏཾ་ཡང་གནང། དེནསེ ཡཁབམཁི་ག་ཱཾ 
ཏུང ཛཾདོ་བསྲ་ཤུགས་ཁ་བཏགས་ནཀྲ་ཀཱ ཏོ་འཕོབ་བ་ཡོདོངུས། ཀློཐ 
ཁྱིསམ་ཁའང་གངེདགའ་འའ 

ྭ | ནེ་བོད་གང་ད་འབྲོབཾར། རྔོབྱུན་ཡི་ལབྱིདུདུ་བྲ་བརསབས། ང་ཡང་འགྲབེརནས་མོན་ཀྱངཟེའོ་བསྔ་ང ཇེབཚུགགདབབ་ཐེབ་སྟེ། ཡའོ་བདག་མོས།ཿ 


།སྤྲོགཏུ་བཏང་པའཾ་ ཡོན་བདགྲརམས་ལྱ་ཁིདྲ་མས་ཀཱ 


མཚོན་ཕཱང་རསྱ་ཏུངངོར་བགས་པའ་གསོལ་ཏེ། བཟའི་དཔངབུ་འདྱུའང་བའི་རིས་ོདོནོ་བརའ་ ངད པ 


བློ་ཀྲབ་བས། ཆེང འམམམོ་༡ 





ཏྱ 


ས། ཤིམས་བརརིས་བས་སྡེན་བེབབ་འོད་བྲུང་སྟེ། རྗེ་བཙུན་ལ་ཝུལ་བརཤེསནག་མ་ཁུའི་ཛི་ཏྟར་བཀག་རུང་མ་ཁེགས། 
འྲས་ནའཔེདུ་སྲང་འོངུག་བའྲ་བྲ ཅོལ བུག་ཀྱངཛྡེ་བརུནགྱིདུུ་ཝཧདྲོ་སེ པ་འུ་བཟུ་བྲབས། བས་བ རི སྲ 

ཏུམམའི་འིད་གཞུང་གིངསོཨབས། དྲོདཀྱི་ཛརས་རྐྱདབུབ 
པ་ལངརེད་ལྲ་དངས། དད་ག ཆུས དང་རིང་བ 


ནོ་བངགྲརམསབ་མ་ཁུས་བཟར་བས། ུབ། ཡང་ཡོནབདག་རིགནའརེ། ཀློག་འཛནོ་ཁ་ཤོག་ཟེའ་བས། དཱ 





ཧེནྱ་གི་བོབ་བ་ཏང། གགན་ོ་གདསེམསསར། ¦ 
བ་བསེགས་ མས་ཏྲོགས་པཟ སཤང 1 ་ 
པའི་ས 


ཤོགས དེའ་སེ་འོམ་བ་འེིེད་ི་བདི་པ་ པས། ་ཡོན་བདག་མོ། 
འགའ ༦ འོང་ངོ འར དེནསརལའི་སྭ་ཡུག་ཆུང་བ 






















ནས་ཐཁྲགས། ཌེ་བནྱ་གི་ས་འཇར རྨས བོ བླས་བྱིབདོ་ས་གཏ་ཉོས་ོགྲོ་རངས་ཁོངཉསཆགཔའོ་སོས། 
ས། དེད་འཙོངམཀུབ་ལས་རོ་འ་ཡང་འཁད་ཐོན་བོབ་གཉས་ལཝབ། དེཿམག་ཞན་འད་ཡོད་ང ཁོངབཅིསྱ་ཀྱསར་ཐུབ་པ། རྔོ ཇོཆརབབས་འ༩ བར་བའོ གཉིན་ཅབ་འོན་ 











སླཊགཉིས་པེའོརབཞུགས་དུས། ཇཾ་བོན་ལ་དོ་རའྲ་གྲས། འསའུང་བཧོཧ་པོཾ། ངྲམིདཾབས་ཤ་བཟོན་བཞིའྩོང། ལ་གང་དྲ་ཟིམ་སངྲ་ཟག་བབཏག་སབསྭ་ དའེ ཁོདྲ་ཐོཡརོ། ༡:༢༡ ༦ ཆང ༦ ཇི ་ 
ལ་ ལའིཧིང་རོམ་གཏོགས་གཞན་བརད་འབུས་མཐུང། འསངུང་བཞྲེ་བོམདཏེན་མཆོག་ལ་འབོད། ལོ་ཁུ་གཉེསནེ་དང་ངྱ་ཤོང་ཁསོལ་སྟལ་ཁ་འདིང་ ་བངོིཾག་ཟིར་འྲག་བོབཅ་བ། བེནས་ལྭཀུབབངཆེབསྲ་བོདྲ་འོའ དྲ་ཤོགགྱི་བོས་མྔ་བེའི་ལེང་ ལོ / 


ཁུ་ཀླེོས་ཐེར་ནས་ཁུ་ཀློ་གཇའའེ་ འབཅོའ་། ྲ་འཐོལ་སགས་དབསའལྲརབས་རོལ་བསླརཾ་གཁགའ་དག་པ་བུང། དགས་འད་བའ་ཁུབཁཨ་བུས་ཞིངཅོྱ་བབབབཤས་ཡང་བདེབྲ་འབང ཀའ་བངབ་ཡོས་བ། ' ¡ 
ཞིབ ངའོ་སེ་ཁུངཆེན་པོ་འིག་དང་གུ་ྲ་བོའི་བ་དད་བ་འལ། ཕྲབ་གཱངནབ་བཇངབ༧་གནས་བངེ་ པྲས་ལ། རྒུ་ཐཾབཞི་མགོགསུམ་དཔའ་བྱ་བ་གརཊ་ཡོང་བ་ཡོན་ཐེལ རོ ་་་ སུལའི་ | ར 
ཌྣམ༥ཾས་དེ་ལ་མཆོད་བྱའེདཔ་ཞིག་པད་ ་བས། དེ་འགོགས་ཨུ་བཙུག་པས་དེས་ལན་ནཝ། ་་ོམཁའོག་བབའཔ་ིབཅོ་འདོབ་།  ་ ཁ་ས | དེ 


ཐབ <~ 











ར་ ༦ །བཆུགནས སྙྱཾགས་ཏོུཊསཀླུ་ཁ་གཏོང་བ་ ཡན་ཟེར་དེས་ཡུང་ངམ། ཆསོ་གཞོན་པས་ཞང་པ་གཏད་མཁན་ཞིགྲོ་འོད་བ། འའགས་འད་དགོསྱབངསགཅན་ཁིག་བཀཁནའ་འཡ། ལོ་ ལོ 
བི་ལོནཧཱས་ པཧ་ཕུས་ལ་ཧུངརཛརབས་ཆེབཅིག་བུངནས་པི་ ནས་ཡོདངུས། མཁུནའེརམོ་ད་འནྭདུ་མངོ་འདིངཔ་ཕད་ཟེད། དེནསྔ་རོ་བཙུན་ཕིདུངྱདྲ་པེད་བས། ལས་འ ླིྣ 
༢ 3 ༤༧ ༤ ༠ ་ £ ཚོ 


ཧྲབ་ད་ངས་ 


$; 














ཡྲའབཟབས། འསྦའུངབས་ཤུལས་པསདར་མཛའ་དྲེཔསྲ་གོས་བསདས། གཟས་བོངུ་ལོངས་ཤོག་སངརཞིད་བོན་དོནར།  ངེད་རཱམས་རྐྱནགའ་བེེ་ཡུལ་འཛྲོུ་ཡེའུཏེ་ཁྱོད་འདེའ་ 


འམ་དགེ་སྟེའ་བྱེདའངོ་བདྲག ར་མ་བ ཏཾ མངབྭ་རཱཡ། གནས་པོ་བོད་ལ་མཆོ་འོང་ཟིའ་དེང་ད་ལྲརཛྲ་བངའབ། ཕུག པའིག་ལའ་ལོ་ཞིག་ཡོང་བ་ཟ་ལམ་བུས་པས་རུང་ཟེབནས 


ཅད་འིསྲ་བོམ་སོང། 


` ཡད ཏཔ་སཏའེ་ 


ཟུ ` $ བ་སྲགཡ་ཆང་དྲུ་པས་པང་ ཧོིདོ་ོརོབོར ཌ དྲེར་ངོྭཀངཱདཱདཱུབ་ཧཱལཾ། མ་ཁུ་གཉིས་བའང་འདེ་ཧངརིབས་བྟོ་ཕྙེའ་ིགཀྱས་པས། མྱགས་ཡོས་ཕུལ་བཞི་ཚམ་སྐྱལ་ནས་འདི་ཟོལ་འདིརམ་ 
|, སྔིད་བཀའིད་ཀིས་མིག་གྲི་བླ་བྲེ་ 

རར ༣ མང་ 
ར་ས བའི་ག ཉིག་བོའ་བསྡུདྲབས། པོ འབའྱཾ་བྲངན་བ་བཟགས་ཧཱབསྲ་བངཆདྲ་ ཚས་གོ་ཡར་ཟིའབས། བླམཾས་གནས་ཊཀ་ཡའམེ་བཏངསིང་ པབ 












ཀྒོ་གི་སྲར འསུ་ང་ཤིན་ཡང་དགའབ་ལ་བསམས་ཡདདུས། དེནསྭ་་མསའ 


བཟིས ར་ཐ ཀུངལ་ཐོས་བ་ཞིགཏ་སོངཞཾག།་ བད གཡར་ལགུ་མོད་དོབིབ་ཤོངངར་གྲུས་མང་བུང་བ་ལ། སྩེ་བདྲགབཾ་ལླ ་ 
ནིང་བྲམས་བས་སྱངས། འམ་སོང་ལ་མནལ་ད་པང་འངུཨ། 






£ 5332 2982 ཙུ ཙུ 1; 
ང་ གོང་འ ⁄ བཌར་ཐབསྲ་བསན་དག་བོང་བོད་ཟར། ེབརས་བབསམ་ཤིས་བས་པས་བ ཨོུཅི་ཙབཱི་བོངས་བཤད་བུས། འོན་ལུངམད་པས་ལན་པ 
ལོང ང་ལདྲནོ་བཅི་བའད་ག་བས། ཞོར་གང་ཡོད་གསེ 


འ་པོ་ཅཾརྱབཉི་ལྐགས་ན། བཧཤབམ་འཱ་ཁ་ཁྫོརྩོ་བབ། བྱག་ནའོ་ཛྫང་ངོས་དང་འདྲ་བའཞུང་འཇན་གིག་ཧོར། ཁངགསུམ་ལ་བམ་ཡབ་གེ་ཤོབ་འཕྲིན་བསུར་ཏེ། བྱདགའིབོརྩ་ཁཱ་ལ་བཏོང། ༥༡༡ 








༡༢༤ ༧ ˆ""ˆ“¬-༢༢༠༠༥༨༠༠༦༩-༩༠༥-༨༨༠----༠༡༩༩༩--༡༡༨༩༡༠༨༨- ༡༩ . ལ་ 
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༥×༨ 
༢ དརལྷི་སདྲ་འོསྦཔ་ཁ མའ་ 
ཅེ བཅུད་ངག། ཤོ ཙིབབིབོི་གྱི། 
།གསུམ་བཀྲེ། ངབ 
འབེ་འཡསུགུར་འཛི་ སུངས 


ཐུ ས་ཤ །ཅུག་་ཤངདྡེ་མ་ 


ཆིག དང་ལ ངལ 
ངས ངོ་བཛོན་ྲུབ་ཐུག་གེཟངུ་བཞུགས་པ་ཁ། བ འསྱརུབབས་ཕནས་འདགྭགར་༨ བཟས། 








ཤོནདུ་ཆེབར་འདུག་ཁས་ལམ་གྲོགས་ཁེགས་པའཀྱས།  ཁམ་ལ་ངཀའ་ལས་ཆེབབྱུང་སཱེ་ཝགསུངུ་བཏའ་བྱན་ཧྲིན། | སཱ་ཁགམ་བུབ་བ་ཀུ་བ་བྱེད་བྲད་ཀྱིཝངདུ་བཟེང་ཙེང། །འེངས་བརབཕོའོངྱ་ཏོཿ རོ ལོབ 
ཤོན་པས། ཅིཿམློཟ་ལོའི་རེས་མ་སྲེབ་བྲ་བ ཡནོར་ངོགག་ཡོད་བརམསྱ་སུ། ཁང་མསྱ་ཀིཐོ་གཙུགས་ཀྱནྲ་པོའོ། ངེའི་བུལ་བྷ་རཱཀས་ཛཱ་ཀི་བམ་འཐོགསདངབཝག་བ་རམས་ཀྱིར་ཀྱང། 
རརེས་བ་མ་དདྱངུ་ཤིངམཐུནརེན་གསགས་ཌྲིནོ་བུང། ངུ་ ། 8: ཅར 





ཆུར 
ནངས་ཀྱངདོནུབཔབ་བརྱ་བསུ་ཁུས༔ ཁྱན་ས་ཟླབདྲུགནས་སྦེབ 











ཊྲ སེབསསའ་ཨ་འ 
རྫ 3 ་དདབ་འདིང་ཝོད་བནང་བཟས་ཤོགས་ཟེར་སོང། བཟུག་དེར་བཞུགས་འསན་བབའ་ཐོན་བསྲ་བདབ ཤིབེར། ངཾ་ | | 
གོ ངུ ཁེ ོ་་་ ག་ལག ་ ལ་བ 
་ ༢ ༡༠༩༣ ཁོང ཐུབས་པའེནགསཛགཁྱེཐས་ཁ་ཕྱག་བྱེང་ཅིང་གསེབ་བ་བདེབསོ། །དེ་ཡ་ཙེ་བའ་བྲེབ་བ 
ཁྲི ་ང་བས། ཁེངནརེ་ཏྱེད་ཀོད་ བོད་འངིརམས་ཆེའོ་གཱངསཞས་དམ་ཇུང་ལབ་བའ་བྱངག་ཟེལ། ཐེ ལྔ་བསབས། བ་ག འོ 
བང་བསླབསེ། །དེ་ཞབསྤ་ཀི་བྱ་བནོར་མཁེན་ཏེ་བྲབཾཁ་ཁོ་དང་འོག་འདུད་ཏྱེད་ཅིངབྱིན་པས་ཁུནའིང་པོ་འགོད། དེནས་ས་ཏའནགས་ལ་པནོ་བྲས། ནགསྭ་དེའི་ཞངན་ན་ 
རབ 4: ་ེ 


ཉེསརིངཟེཿ པི 
ང ངས རཆ ཡི 
ཞུགས་བུན་བའི་བླདབ་བཙིག་འདུག་གེ། མཐའ་ཐམས་འདཆུས་འཁོར་ 

་ ( ཏཱཾ དཾ ྱད་གྲེའ། 





;ཌ'མགོནབརྒྱལ་བསླེས། ༤ 


















| །བ། ནགས་ལ་མོ་བངྱ་ངོལ་སོཁས་བའབྲོབ་ནྲ་འཇུབ་བ། ལམ་འོས་མོར་ངམོའོ་ཧ་ཅྲཔཞ ཁེ བཟོང་འས་གསྭ་ཧིས་བཀའ་བ། ནགས་དེའི་འགཆས་སྟག་དངསེའགེ་འཛིངབུ་འཇབ་གཉིས 
ཆ འྭུ་ལ་རེའི་བཟན་འྲགོདཤོས་བ་པ་འབགསཤ་རད་བས། །མཙརའེ་རར། ཅེ་གངུལ་ཨངབས་མཛེ་བསོང་ཟེར་ནད། ཇེའ་བྲའ་ ེའ་ོས་ཤཱས་བས་བཟགེ་བཟུགསསུ་གདའ་གད། དོནས་ཨངའ་དེན་ཅེོད་སུ 
=: ༦" ༠ །འདོད་ཟེར། ངེ་ཅེ་སནྱ་བུས་བས་ཚིག་ཡཾྲ་དག་པོ་འབང་བས་ཐདཆད་ཡོང་ཟེར། ༨༢ འཞོཟམགན་་་་ སེང ངཐེབོཟ་དབ་བཱཾ་བཟུངྦཱངང་གཅན་བཟེད་ངང་ ཱཏའྲའཱ་བྱ་ཀ་བ 
ད་ཧ རུཐཔཿ འམི་བུས་བཤོ། རམཆོནོེ ཨམཾ་སནབ་ལབབ། གོས་ནས་འབྲེན་བ། གཏམ་འའི་བ། བ་འབུབ་། འ་ཉའངོབ སིཉ ༩2 1:35) མཉ སར ཐག་གསུཿ 
བའ་འཔབཞི་བཅིའ་བུར་བས ཤོ་གདོངདང་། སེང་གདོང་དང། བོམ་གདོང་དང་། ! དེད་གདོངདུ་སོངརོ་བ། དེརས་མོངེསུ མམ མཚུན ནབང་བབའེ་སོངླགདངོ། ། །ཁིའྲིའང་ནམ 
པདྩོབ་བྱ་བ་བདྲབ། པམ་མེ་བ་མེ་ཏོགང་ང་འབྲས་བུ་འུཊཡུའ་ཚོགས་པ། དུ་ དུས་རྒྱུནཏ་ཀང་པཱནཔོ་མཆད་བའ་བྤོག་བ། ཉེན་མོ་འོད་ི་ཡང་བ་གྱབུའ་བདུ་ཐ་བཿའུབོ་ཏོཡ 
བརྐྱན་པ། གྲེསཕན་མཇབཾ་བཀྲམ་བཅེག་འཛུག་བའིན་དངྱ་ེན་བབ། ཤི ཅ ཉཅཆ¥; མཐའ་ཡས ནི 























གོ 





























ནས་ཡིགགེ་བྱད་བཁགཿ གཏིར་གཙིག་འ ཀྲ་བངས། ཌཟསྤུངགི་ཤཱས་བུཐཏ 
ཁུས་བམས་ཅདྭ་བུས་བཏབབ་བཞིའོ་གྲངས།། ཙཾ ལུ ཁ་ཅ་ལ་ 














༨ ༡ རཾ ེ་ 





; 3མའྱི་ཆལ ཟེང་དའྲ་ཐོང་བསག་བདུག་བདང། དངོདབ་ལ་ཡོངས་བསམ་ཟུགྲ་བས ། གསེ་ཁོ་བཞེ་བོ་ཐུལ་ནས་བཤུམ ཅོ 


པརྨེ་རྐོམ་མབཤངནས། དཡ་ཡིཿྲད་པབས། ཇའ ནོ་བསུངསྦྱབུརོག་མཆན་འྲ་བབ་ཡིན། ཁཿ ཁྱ 
ང་ཀུ་བཏར་བ་ཡའོ་གྲསུང། ། བམ་གྷུ་བབབྲན་དུ་ཡེབས་འདང་བ ཟོར་ལབས་སད་བབ་ཤོབབ། བབ་ྲ་འིངགང་བོ་  བའོཁྱ་བགས་ཐེབས་ཁཏངའ ལྲུ་བས། བྲ་མའེའལ་ནཔ། 

] རྣ །།ཁྱཾདྲནིབདམ་འབྱུང་བཞས་ཡ  ་་ ར་ཡིན །མཁྲ་བ་བ་གྲད་ས་ཤ་བབྲང། འུ འ་བའི་སློམ ཡི །མུན་བའྲི་གི་རླུ་རགང 
འདྲ། །ཁྱོདནེ་ཏང།ཏུ་འུའའདྲ། །འཅུལ་དགལསའ་་ །གདོན་ཆེནཤུརདུ་ འ། །གསུ་བ་བས་ཀེ་རྡོརའྲི་སཱཞབག་བྲབིངབོ། ཡིག་ག་ད་ དགའཧཾ། ཏེ 
, དེ ནན མཾ་དཔ་ལས་ཡུ་འཇོ་བྱ་བོད་ུ་ དུབ་ཚོ་བིས་གདུང། བརྡ ལིབ སུ་མ་གྤུབ དབོར 































དྲུ་ྦཕ་བཟུང་ཆས་དཱཔ་ བྱ་བང་ཤིན་དུ་བངོབ་ྱ་བུར་ཞེས། མངང་གྲི་རིལཟརཐས་ཞབ ཁེབ ཏྱའུསབབ། བྱམའེཞལ་ནསཏྲ་ རཱ ནོས་ང་གསོས་བ་ཡི་ནོ། 
མ་སི པཿ གུགས་དངུ་འཇབ་མཁས་ང པས་ལོག་ཧན འོ་ཡོང་པས། ཐ ངས་ུགས་ིླ་་བྱརཿཤོབ་བྲས།ནས། ཀྲ 











པ་བཏགས་ནས་ 


༽ 
ངཿ ཀུང་པསབླ་མའཾད ༥ ༦ སཿ 








| སོ དརས་བདདྲ་བོན་བསབ་བཱསཐོ་ངནས་ 
= 22 བ་འད ༡༡༩༤ འརི 
]ཧཱཾད་ན་འཁོའ་བལ་དཔོས་གླབ། ཧཱཧཱཾཛྟཌྟ་ཧཾ་པའ་ 








ཅ་ཿ2 


ཿ ༽།བཤྩིག་བརྔབཁྱགསཏཐ། ཧཱྦཌཿཧྦཌཌོོཡ་་ ཚོོ ལོ ཙླ་ཁོ་་ལ་སརཾ འབོང་མེ་བཏངབསྱ་ར་བའ་ལ་བོང 
རྣདྲུགཿ བརྭ་་འྟབཐཱཧྲ། སུ་བླ་བྲ་བུས་བཞོ་ཡ་སཾང་ བསྟའོབྷཿཌཾབ་ཝ། འཁྱི རྒབས་མི་ལྱོ་ཧུསྦ་བཱས་བྲར་བཱ་སྐབས་གོཅང་ཁཏེསཾ་པད། འསྱུརྦང་བླ་རེབུན་ཁ་དཾཿཾཡ་པའི་བདྭ་ད་བྲ ཤེས་བྲ་གྲུར་འདི་གསུང་ 
རྱ །ྷོ་ཀུརགར་ ཤའོཊབས་བ་འདྲད། །བཱཏག་ཏཾདུ་ད་བྲ་ཱ་༢ཐཐཆན་བཾསྐ་པདྲཾ། །བོ་བྲལྱ་བིཊའོབ་གྲཾ་རཊ་པས་བདེ། །ཡབ་ཟེའ་བཤྷ ྲ་ལྙེད་ ཅེད་ཕཾསྟ་བྡ། །རོའྭཧཿརྫས་བྷམ་ཐབགས་བདེ། །ཁང 


ཉི 


ཤི བདག་ཏྱུ་བཟུང་བདོ། །འདོ་ཁ་འདིའགོས་ཞེད་བབབད། །འཕགས་བའེ་དོརཿབུགང་སངད། ༡ཧཆྗཾཧོངགབསཱབབྲགལྦ་བཱང་ཤྲོས་བག། 1 བདྐ་སྱེདོགས་བ་ཆེན་པས་པདེ། །ཿདབའེ་འཇིགས་བ་མེངང་ཨ་བརེ། ཤཱསེ་རྤས 

ཀྱེ་ཕུཐགཆོང་བར་བོདེ། །ཡོྡ་བའག་གིངོ་ཧྲུངམ་དགོས་བདྲ། དོབ བཱ །རླུལཆས་༥ ༡རྱ་འྲིདའོ་བྲ་པདེ། 1ེྱས་ཆོསྦ་རུ་སོངབས་བད། །འཕོའ་བོད་ངལ་བུབཟེངལས་བདེ། །གསོད་བཅོདའི་གས། 
ཟྙེད་བས་བདྲེ། །རྐ་འཕྲོག་འཇི་གས་བཀྲབ་ཐས་བང། །ངལེ་པཱའོ་གྱཾམཐུན་ཀྱོར་བུང་ཝབཔདེ། སྡིཡབའི་ཡསྣ་རྐལས་སངསང་ས་བདེ། །བཤོང་༢མསུཏ ཁད། ༡ཞབི་བཟོངསིམས་བུལ་བསབ། །དྷམ་བཱ 

དོག་ཕདས་བ་བའི། ཆོས་བ ེ་འ་གཏོ་བོས་འམགདོས་ཁད།།ཞས་འོ་ས་་བ་ས་བས་བས། ཿ ཿ ) །དོ་ཡངའ་དོག་སམབབས་པདེ། ཐེ །འཛམབའོ་གསལ་ོངན་འད། སོ་ན 

































མཐབ་བཁུཆའིབྭ་ཏུདསླ ཤེརངུ་བྱར་ག་གིས་གསུང་ནོས། གྱདདུ་འཇུཁབ་མཛད་ི° དྱག་བ་བ། ལོ་པའ་བྲོ་མངངཙི་ བཏབ། བའ གིཌ་བའ་ཡརའོ་བད་བཞིངས་ཟ། གླབབ་མཛང་བས 
སྦམ་བྱོང་བེའུ་འེ་ཕྱེཏྲ་བ་རུབྲོང་གབུ་ཏ། རེཔའློ་བ་བོདཏ་ ར་ར ངའཧཛོསཾབ་བསཆོགྲ་ཧཱམ ལགཡོབ་བཟལ་ཡུག། དྲེརཾ་བབར་བ བསུ 


སཾིཾེེྭཉྲྲཨྷ 
ཧཱོཿ་ལཱ།. ཐྫིབླགཁྱུང་གཏའམ་ུཧན། འཕ ཐཛ་ཁྱ་བི་ཨཁྲ་བུཧན། ཆོ| ཾེྩདརདྷེ ། ངི 
| བུའ་ཅག་མ་སོགསདའ། ཞེ 


བུ་སྦུམ་དངབཅས་བའོ་ཆབ་གངོ་ངབྱ་ལོམས་བ། གཞ ཁདྷཔཿཿཁཱཧ། ས་ར སླ་་ྲ ར་འོང 
སབ། དེདག་གྲི་ལི་ནངོར།ཨུང་གསུག། དབཧ་རྱཔཐས་ལམས་བཟྲཐ་ཏང་བཤཨཿབ=༩ཧྲབ། ཧཱ་གནརྡོྡ་ འོ་འབྲར་བོ་ངོརབཾའྷཔརརྲངབ། ཨཿ 


བོ ་་ོ་། 

ངསྦྱ་རས་ཟས་ཆོག་གདུ་བྲབེདབྱུདདུབ། ལྱ་ཧཱ་ཡོང་ལགདང་བཟས་བ་གནངཌས། དམདྷ་ཐེལ་བའོདུས་ལེན། ཁོད་ཁྫམཁོབ་བའི་གིང་བངོངོ་ཁག ཁད་གནས་མཁའཐོ་འདུབ 
གཉུན་ཡཏཏསཧཱ བྲ ཇུ, ཅང གནས། :ཧུངབསྩའ་བྱ་དངང་བྱཌས་བཅྲར་བའ་གྲ ༢ ༤། གཟའ་བང་ 
པོད་དབ་གཏེར་དྲ་བོས་པ། རཱིའབསོ་བདུད་ ངེ་འདོན་བརྒྱེ་ནན་ཁཛ་ཐོབ་སུ་ ཁོབངའའོའརང་འོ 


¬~ 


བཤདང་ང་ངབཅ 





༦༧ ༠༠༨ ༣ཇའ་མཛེ་ཚན་ ༢༠༣༧ 


བོཤནཏིང་ལཱ 


“འ་བ 
བེ 


༣ 


3 
ཧཐྦམ#ཟའསཱའ་འ བས་བྱ་རསརམས། 
གནའ མཐུ ཟ་བར འ' 








སྤྲ ཝམདཔེུཾར་ཚིང་། བྲེམབའཊུམཿ ཕྲ རོ ཁ་ཧོ ལཿ པང རེ ཿ ༣༩༦༤ ༨ ཞག་བཁེའབ རར ཀས་ཀ 
ཐཱ | བདམས་པ་རྫོགས་པརྟའུས། ཁ་ས ཊི མང་ལས ིན་ " ལཿ 
ཅད་ཙོལ་དད་ལའོ་བཞི་གྲྭ། བསོད་པྭོམས་འབུལབ་ ཉི་ཕུས་མཚན་དྲང 

རྤ ཡྱག་བཙལ་གསོའ་བ་བཏབན་།། འབྲལ་བ་འ པེ་བཞི་དངོས་གུགཞུས། ཏི་ཕུས 


ལྷནཔར་བཟིགསྣནས། དབངདུ་བསུ་བརད མདགོངས། ཁིག བཱནམ་ང སལ ཀྲི གོབྱེརོབ་ངཔ་གྲ་ཅད་ 

རླུ པོ ཡམོ་ རམ་པ འེནས་ཡང་ཏས་ལོང་བིག་ ༢ ! ] ° ཊིལུཝཾ་ཞལ་བལྟ་བལ་འཆོགས།  རེའོི་ཁྲོད་ནམཚན་དང་ 
ལྡན་པ བུམ་ཞོགྲ་གུས་བས་ལྭ་་ཐོབ་ཚལ་ཞོང་ མོས་གས་དངའུབྱ་བཅིག་འཇུག་པ། ༩ ཏེ་དབངད་བགུང ཊཏྲཁྲཱ་ཏཱ་བ བྷརེནནས། ཟླགསཉིས་ཁབས་བྱུབའབུ ངཱ བ་ས ་ རཱ 
ཟེའ། ས་ཅཱི་ཡབྲ་བུམ་གདུམ། ཧུཿཝཤྷཨབ ཁྱཅ་ཡིས་བྱརནཏ། ཤད་གངས་གཞབ་སྲུ་བུབ་བལ་བོན་བའ་བཞུགས་སྐད་གོ །ཞཿསམ་བསྒྲུབས་ཁས ཉེམས་རྟགས། ཤོངའཕལྱ་གོུགས། 











༄༅། 2 ˆ ° །ཤེད རང་ི འམེདྦ་ ཧོགས་གིང་། སྭ གསོངས །འངོསྲ་ཐུབ་ཡང། གུབཆེན་བཅུ རབུའ་ཕཱའ་ལས་བཛ་འླ་གུབ། དེནས་ཡགཡྲུམ 
།སུམ་གྱིསངང་བགསུམ་དུ་གུལནས། ཤུཤྱ་བོ་ལསརི་ཏོག་བཀོང་པའ་ལན། གུཟ་བསྲང་ ལ་གསན། རུ འ་ཆུལདཔ་ཆོརཔབའད་ 


བའ འཛིན་བརྙེས། ཧུམངོ་བྱཧདེདང་ཡུལ་ཉི་ཀ་ཝ་ཐཞི་ལཾ། གན ས་ རའ རྡོརི་འཆོངཆེནཅྱོའ་ཀབ་དེ། ། 
2 ངག རར ཙངཾདཀི་ཡོཛ་ཏན་བརྔོང་བའང་ = རི ཤི་ངུང་ཐཾརྱགའད ངོ 


སུངཡེ། ༩ 1 རོང ལ་ར >` 



















༡དནས་དང་སྟན། ངེནཔྦ་བ་མྨར་བྱོ་རུབོལཁྲ་བངལངོ་གས་དུསནཔ། ཆོབ་གཅིགྲ་སབས་ཏློ་བོན་པག། རོ་གརཆས་པ ༅སྙདུ་འུ་བྱཅ་ཨ། མག རེ བི ད་འ 
དབདའབྱངས། ནས ་་ བ་ད ཡེ རོ ཅེསྱང་བ། ༈ གསབ་ཡགས་སྲངམའི་མངའ་བད དག་ཡིག་སརོགསས 
པའིདོཔབྷལ་བྲལང་ཡངས། །ོགསདནས། ལུམེད་འཇྲེམདཱའི ཆུབ་ཱར་མཛྲད། འུཐབཙུད་ཕྲོམ་ཆེནཞེག་ཤཁའྲཾ་སམ་བ་ཐ་ཁནོ་ཞབ་ཁ། ཨ་ཞན་སི་འིགརཡས་བཁྲ་བགྱ་དཆེན་བོསདཔ་བོག་ཤི་འོག་འྱྱེལ་ཞིསྱ་བ་། འའི་ལུའ སྦ 

1 ཀྱི་དླང་ཐ། ཉལ་ལེ་བདན་པདེ་བསྙེདའི་ཞན།། དལུ་རྟཧ་བའི་རིཿསཔ་དྲ་ངོགསར་ ཨ། །ཡངའྷོ་ལཅེན་ཀཱ་དགི་ཤེས་པ་བའི་ བཤྱིད་ངོགས་གཉིས་སུལ་མདུ་གྲའུའུ་བསེ། ཡི་དགྦརྲི་ལར་བྲ་ཐྲིམ་པའི ཨུ་གསྱ་ཀངམཛདོ་གསུང་ ¿ 
ཡདཤུའ་བ ཐོམ་པུནྱ་པ་ཐ་གཏྲ པ་ཤགའ་ ཅད་འོ་ལ་བ། ཆུང་ཁཾགྲྭཱའྲོསི་གདམས་པརཔཔ་ ཿགདང་། བམབེང་ངོག་པེདའས་ཁཧུད་པའཾ། བཀའ་བསུངས་བོ་གུགམང་གང་བསྐེང་ངྲོགས། ལསརང་ཊ ×༨ལས་དང། ཧྱད་ 
དངལསཿཔའ་དགདཔལབྱ་པད་སྣང་ ལངོ་ལའིབ་པའི་ཧས་བའྲ་འརདམསྷ་གས། རེཤསྔ་རུབས་ཧུངཔ་འིགསྦཀི་བདག་པོ། ཊི ཅདུའགཞད་བྲིའ་ང་དྲ་བིནས། ཝུ 


ཀ་མ་ངོདྲ་བ་དྲ་ིཞོ་བརབས་གདམས་ ཁྲིར ཱཾ། བུ 
མ་རཀ་སཱུང་ལམདོའ་པའཔ།ཉད་དབ་བཡ་ ཟ རྤང་བོས་ཟུགསརེས་བྱ་ ཅར ཤིརོགའ་ཟིནས་དཅམས། ཙ་གོང་ཆོས་དང་གངལས་བྷར༤༠ ༡ །ལོའས་པར་ཤིགས་ཀང། བནང་དགོས་ཞེས་གསཁབབཏ་ལས། ཤྩ 





















ཝེ གཡ 
༧ས་། ཐ་ དམ བཅུག གག དེནསྔང 
=: 36 འདའབོརགབ་འམ་འཛང་། ` ངྔོརསརྙུདྲ་ཨཿ་ཱ རར. ཐོཐ་བསལས་ངོལསདདུ་མཛད། གལ ་ 


= ཆའོ མཐད 
དུསྱ་བླགབའ་མངའ་ཤྲ་ཤཱད་ བ་བ་རཀོདོ་ལོ། 


ཡ ཅུགས་དམ་འབེལ་བར་ཡོད་ཆོ། 








འ་གྲ་སུངཔ། དེའིཆེའཾསྱ་ཆུང་བདླ་ཐུསལ1བུམ་སངས་རྒྱསད་ངོབ་ང ཐའ་བོས་ རྲ་རེས། ངངང་ཉམག་ལདཡངུཊ རྨམས། ཁ་དགོངཊ བཅན་ ཡོད་དགེངསཏེ། 
བའི་འོོ་མགུའདུ་གུང་བས། ངེ 
།ཌྗེབ་ཧམསྟ་རོབ་འབརཏ། ཆེང་བུབ་ཧུན་ཧིཾོའའྲོ་རཱལ། ཇྲཾ་ཡཱཱན་རཾ་ཞལནས། འསྔརུང་བྲ་བདྲ་ཚིས་བ 
་ྡེ བྲང་བཞོབ་འཇོལ་ལོའོགསུང། ཀླ 
` 


ཏོབགུའང་དངས། ཡང་ེ་ཅ་ི་ཅ་ས་རས། ཟ་ 


-- 


ས། ཅིག་གོང་པོང་བལང་ ལརིསཉདརརདུང་འོ་་བད་ད་ ± 
སྙེམས་ཐང་ཅམསརུང་། ཤྱ ཤྱོམསྱད་ཚལ་པས་མངོར་ཉྡེ་་ ཉམས་བེངོམཐཿཾ་ པའི་མཚན་ཉིད 
༢སྐངུང་བཉམས་ངགསརཔ་བཟན་འཐདཏེ། འང་གྟི་ངོགས་ཚུང་བདདོང་ ལྤ བར རངའ་ཁིད་ | 


བསཤང 


ཨ། དང་བོའོ་རད་པ་དང འབྲུ་ཉས་བུམ་མཉེས་བརྒ་དྲས། བར་ུ་ཐོསཁསམ 
ཅངསེམོས་པས། ཙིྷསཾམག་བུས། མཐང་ཧམས་ཌཱོགས་ཁྱང་བུད་ཅན་ཅམསྦྱ་ཅིས་ཕྱེས་འཇུག་གེ། དཁ་བཤདངག 


ང་བ་ས ཐ་ཧཱངཀྱ་ཚོག་རྱཉིམ་བབྲངཐང་ཁིནདཇུ་བ་ཾཡ་ཡ༔ ཟམཅི་གསུང་པི་ 


༤་ˆ 


£=: 
;„-_ 


= ༤ 


ལཿ 


བ་བ་ཡཾར། ཞེསྣ་བམཁ། གསུ 
སུབའོ་བ་ཡོ། ཆོས་བ སྲུ 
འི་ཛཾས་འཌཾཿ 


` 


རྤ རི རྔལ མསམོང་ཅན བཀའ སོ [བསུས པར ༤༤ ས་པཡད་བབཅེན་པ་ཡྲིཀ། །ང 
! ཐཐ ཁཾ ༣ 
[བྷོ་ངེའིངའས་གཤོག་བྱོ་རྲས། ཧཱ ཀཱ ར་ལསྦྱ་སང་འ་མླད་བདེ། 1འྲ ངསྒྱལསལ། །གུན་གཞྲྭ་ཉྲེན 
མས་སོང ༣ ཤོ གི འོ །ཉམཆབཔ་ཇོ་ལལ། ད་དཀཨཨ ˆ །ཏ 








༣ ༩༡ ཀཱ 
ཊུ 


༧, མའུ དྲངནས་ཅསམས་ °: 
ཀ ལོང་འྭབུགས་ཀྱང་ཧམམང་། །ཁྱརུང་བདབྱར་ལས་འྱབུང་། ༦སྤེ་གློ་གངས་ལ་གནས་པ་ཡང་། །ཡལི་འེངཟསྷ་རལ་གསུམ་རྫོགས། སོ ོརྦ་འས་གཛས་ཁོདཁཟིམས། །གཅན་ཟུན་ཆོགས་ཀང་ཉམམང་། །སྔེར་ 
ནས་པལ། །རྣལ་བཀྱོནཾ་བྱང་ 


ཆགས་ཡོད ྱརྱལ་བྱོབོད། ཐླ་མའྲི་ཐུགས་པགརསྦ་དུངཔ མའི་བོད་དབེན་པརྡ་ཏོགས་བ་བངས། །ཅན་ངནྱ་བུང་བངཧམ་ཚོང། །སྦུག་པཡེ དྲངིངས། །ཆོཿཊ ཀོར 

ཆུབཆོབ་བརྣམས། ་ །འཕེང་བའ་གནས་པུ་ལུངམོ་སཾད། །ཁངར་བདྱ་ཐུང་ཡངཉམ་མ་ང། །འབོརོ་བབངྷརཱ་གརནངུ་བདི། །ཅེས་པུལ་ངས། བམའི་ཞཁངས། རསརུང་བཆུང་མའོངང། ེ་ ཉེ 
༼ ང།ཅོག་དརབུ་དུཌ་བུང གའ་མེཛཆི། བགབ ་ ༈ཡནོངས། དེ་ཅོབ་ཡྭཱ་ཡོངངའེ་གསུང། $ 5 2 - ༢ ° རར ས་ག 
ཡགཉིས་བཞི། ཉས། བ་ཡན 


ཡུའའཅ 
+ ཐུངབསོ་ོ་བུ་འབམསྤ་ཕོས་བོགས་ིི་ལོདདང་། ང། མས བཅིས ཀེ་མཚོ་ འྒོ་རིས་ེ་ཞིག་གསུང་བཅང་ཛཏ་ཏིང ཆེ 


ཁུཐག། རཾ ་ ཡབ ན་བས 
| སགས་གྱཅལྱབམདདག་ཡྩིན་བྲོལ་བ་བ་ཀོད།་ མར སྱ ཌོ 3: $ 

































དྭ ཀྲིད ༢བདམ་བཞན། ཤོད་ 
ཀས ་ 





ཡུངས། དན་མནོན་ཤིག་བོད། འསང ལྱབྱོ་མངོས་ ཱ ར་རས བར་འ 

ཡབ་བའ་གསང་ངེ། ཧྲ་འསནང་པིདྲ་རགདྲུར་བྱ་རནོ་ཡབྲར་སབ་ར་འབླའི། ཚོསྱ་འངོད་ཁྱོར་ཆེན་བོབྲ་གའོདངུཊ་འས་པ་ཡང་ཤིནུམངད་འདུས་ལོ 

' ཤྲ ཱ སང་ཛངའོའྲའ་ རང་བའམ ཌགི་ལའངྲ་ཤིའ་བཏུངཔའི་དྷ་བུའོ་བ་ཡོནོ། ོ་ཏནདཱང་ཡིས་རབལ་སབས་པག 
སན འདྲ་དདབལ། ཡབ དབམསནསདབད་ཞུཟེ་བའི། ལེསུ། སུ། ཇར རྲ་ཐིའལ་ན་སསེ་བཅ་གཔ་ཤསྦ་ཁམཔའའོརྦ་ི བྱ བའ་བརོ་བཞེ་ཕ་ཿཔའི་གབད་མཛོང་ཅིག་གསུང་། ངེ བེད་ས་བར་ཤྱིས་ 


ནྐུ་སྲེས་བཱྫ༔ ༡༡༡ ༩༩ འག རྡེ་དཙུན་ཁཾགསུངཉས་པྦལབས་བ་བཞི་འམངོངོ་གཙུཿ་།ར་ ད་ཏིལ་ཁཁོརྦ་ཧྲི་ གཁངེབས་དྲ་བས་ལམ་བརེསནས། ༢༢ ྱེག་ཤོག་གསུང། དདངཕུའ 
ཏུ བནས་གཏོར་ཡོམ་གཤེགས་བཞབར་ངང། ༨ རོཀྱརཱཿིགྲདངན་སྦ་བ་མས་གངམས་པགནང་བསང་ང་ཉམས་ངོགས་འངི་ལུར་ >»: ༤ ལཿ 
བྭ་དངབས། ༨ས་དུང་ས་ལོང་ཆིཤག་སུང། རའི་གནངམ་ཅ་འདྲི་ཡུལ་ལ།ོ -ཌྣ གུང་།༥ཁ་འོང་ ་ 





༩ །ཤབག་ཡོག་བོ་ལབ། །བྭ་ འང འར་འབའ་། །སྲད 
ལ་བྲསལམེད་ལས། །བྱ་བཱ་ཏིང་འདིནོ་འཚོ་བབང། །ཕོནཆོང་གངའབྲལ་ཤི ང་བས། 
ང་ཁུག་བནྱཅིན་བསྦ་རོཊ བབ། འེགཁུ་བངས། བམའི་གལ་འསང་བད་དོ་ 





༣ '„ཛ €༦༽ ¬~ ྩ 
ཤོ་སཾཾི་ 
[བསངྒ་ཧྱ་སནས་སེམསྦཱ་ ན་དོན་བ 


ཙདཔོདར་འངབངད་དྲུས་པས་གཏན་ཀངཊ་ 
¬` ངོ 2 





3 = མབ 2 ལ ལུ་ུམ་བས་ང་ ཐུ 


ྔེ ནི ± 
རུ 5 གྒྲི རུ ༢ 
བྲ སིར ཉེསྦ་ཡིརན་ས། འུ པལིས་ཤང་ཐེམས་ཅན་ 
གྱ བའིལུབཊདོ་ཊང།ཆས་ཁཌ་བདབོསབག བསམསྦ་རྲིབཐག་ང མའ ཞོནླ་བཁོ 


༢༧༠ 2 2::25:-4:== »༣་ "པབ 








བའ 


༈བརོབལཔ། །བཐེཆུང་ཕོབའའ ལ་ངའང།། །ཿཾ 


བྲརདཔ་ལ། །ལུས་མངོལ་འཁགྲོའི་ཆོས་གྲེར་བུས། །ཅེདོ་ཚིབ་ཕེང་བར་2་ 


ལང་ལ་བོས།།ངཞི་བདོ་གྲི་བང་གང་བརྲ།།ངེ་ 


















བབུངབ་གཞེདག་བསནངའའགང གསངོ། ཤཱ 
ཉུང ཅི འང་གུ 


ཀྲའོཤོས་འཁེ་ཤོགས © 


ཡས སསབ་ག - གླ བགགས རྣམ 


༡ཁ་དུ་འབྲོ་བན།།པཇཿནཧཱ་འ 


སལ ] 


།བམ་སཿསྦྱརས་འདྲི་གད་གྲསུང། །འཁའ་ལོས་བརྱ་ཧལ་རཾ 









འ ་ཁྲབ་ ི་ྱ་བུ་་བུམ་ལ་ངམྱ་བཟབ་བབབ་ཞག་པངོ་པས། ལོམ་མབོ་བཏ་ོ་འ་བབདངོ་ེ་ངཔ་འམརའ 
ཉན་བཞིན་འདུ་བདེ། རུ སབལམ་བའྲ་བཾབབབཏོནནཡ་ 
མྲ ླབས་བྱ་བངབ་འདིང རྲིང བཱ 


རོའ ཆེ་བར་བ འ་བ = ངེ 
གག རར མི །བོན་ཡངམྱ་པི་ལཱང དགོས་མམྱུབས་ངས།ཡ་ 
དམྱ་ིལ་འ་སྔ་དགོག་བྱཧུདྡ་ོགས་གཉིཿ ས་མ་སཱརོ་བའི་སངསྦ་པས་ཅེ་་སང་རེགའོརྡ་བོངྒ་ལི་ཕིྦབ་གང་ཡིན་ཤོང་དངྱབྲས་བསྲ།ངོད་ངའྲི་བམནི་རྲ། ངེ ཡང་མསག ༦༤ ༢ 


ནསྤ་བརའའ་ཞིནས་ས་དངྱ་བས་བས།༩ཡིབྷ་ཐཱ་བས་བད་མཐོངངསྔ་ངའོ་ཁ་གསེམངབཅག་འདུག་སྟེ། དའྲངའྱ་པོདངའི་ཡདོས་ཟླེས་སམ། ངའ་ལཾ་དམ་གསངབ་ཡིན་ཟེར། འོན་གདམས་ 


















རི 17 ཌི ིྐི 2 རང་རང་སོ ལིལ འི་རི ག་སོར ཁུ ཧོ 
ཤཱ སི ཤད་པིནད་བཅས་བཞུས། ཟུ གྱུ་བཟོབ་ཨམེལཱ་འཧཱཧྲེ༧་ངྱེད་འརྔས་གྲད་མས་པ་ཞུས་པསཚང་བའོ་འསུན། ཞེན་བང་བྲ་མུམ་ཏོབ་ཤཱི་ཡ་ཧུརོའི་སཱཾད་འབྲེས་མཐོང། དནསདྱཾར་ཀར་མངོནས་ཡུན་རིང་བས་བུན་བའི་པཱང - 
¦ [བ་ཤར མིནད་མིཤིན་དྲུ་མངཡེས་སེཞས་སྐོའ་ས། ཚོགཔ་ལཁོབཞིསྱ་བག་ནལ། བླམ་ཁ་གསོལ་འོབཏབ་བསྲ། ཚེ་བཛུ་ལ་ཁ་ཡཛ་དངོས་ངད་ལེབས་ན། རྱལ་བྟསནས་སོང་འཇིབས་པ། མེ་ལོང 








= ༦ 3 
 |གསུང་བཅིགཐུ ཤྱངབ་བདེན་བསས་ནསྔར་ཟ་དཀའ་བོག། གསར་ཞོ་གང། རཚེ་ཡོར་ཅེ་གེརྦའས། ཤྩལ་བོ་བམཇལཁཐཱ་བྱས་བས། བོད་ངར་གྲའདོདངྱ་རཿ་་ཛམ་ས་མེད་ཟེ། ཀཀ 
 །དསུ། ཡོལ པད་ནངད་འཆངས་བནོནས། རྱ་བྲེ་ལ་ཁྱག་བཏེནུཡཏེ་ཁུབཤ་ཤེས་བ་ ༨ ཐང་བུ བིས ག་མར ཊེ 

ན་པར་ཡུན་ཅངས་བསདན་ཐའོ། 8 ཆོ་འ ༽ཝགས་ལིག༔ ར་འ ཐོམ། བེལ །ང་རིངའོརདྲ་འདན་ཁོན། །བཟོན་འྲགུས་ཏཱབོ་ ། 





ལེཁ་ཐང་ལ་ྱཧཱགསའ་ཁོན། །༥ བས ༨༩ །ུངདངྱ་གུབ་ཟྲ་བབ་བཤག་སའྭུ་འྲོ། རེ 
བབདྱ་ུགམོ་ལརས་བ་ལ། དྲ ཝཾ 


རཾ 
7 


འདམ། །ཆས་ཆུང་རཁའ་ིཆན་ཁོན། ༈ཞེས་ཁུས་བས། རྱལ་པའི་གསུངནས། ར་ལ་འབུར 
ཤྱེ ང་ང ོ་ོ་བག་མ་ོག སཿ ཉན་པ 





འའ 








༠ - །ཤཱརཾལྭཾ་གས་ཞཾབ་གནངྱ་བྷགྷཏེན་ རྣམསུ་ཉང་ཁྱང་ཆོསཚོལ་དུ་འཐྲོ་བས། (ྱོདརང་གཁཆེ་གསུངནསྱི ཏབ ལམ་བྱཆས་ལ་གང་དགོས་པ་ཤེངྦ་ནས་གཟང། ད་ལན 

ཤྲ་བྲིད་དང་ཁེགས་བོ་འོང་གྲུང་བབ། ༢༣ ཞུང་བསམབྱྭ་ལགཅོགསཁད་ཀའ་ོ། །དའསྦུ་རུགརྷ་བཾབུཆི་ནརུངྱ་བ་བམ་ཁས་བའི་ས་བཟྱ་རུང་ཝ་བའྲརཱ་མ ཆྱས་བཅིགཞུས། དབལ་བན་ད་བ་ལ་ཡ 

རྒྱུད་སེརདང་རུང་གིཀུ་ཛུལ་ཁཿའ་དགཞུས། ཨཧ་ལ་ཛཁྱ་ཤགྱ་རཆེན ༤༨༩༠ མཞྭས། །ག་ཤས་མཁའ་པོའྱི་རོབ་འྲགལགབབ་བོབ་བཞྲརལཁྱབརོབམུའི་ཁད་ཟརལཛ་འཅམ་འགྲོབཅིག་ལ་འབོབའིཆས་སོའ 
ཅའདགྲཝས། ཙཧསར་ས་བཡཨི་པྷར་བད་བོལ། དནྔངོ་གསང་ཝགསྱ་རལ་པོ་ཏྲིཔ་བ ཞུགས་བ་ངངམཇལགཡེའ་ཡུང་གང་གི་བྱག་རྟེན་ཡུཁ་ཕྱག་བཅལ་བསྒོབབབྱིསའས་ཉི་ཁུདང་ཁཇྲལཐས་ཆོ་གཤུ་པའི་ 


° 


མཐུའ་འདེ་ཡུལ་བའ་གདའ། རྡཾ །རྔེ་ ཙའི་སུ་མཐོང་སྣངཝའཆུཌ། གུང་ཐང བབས གང་བར་འ བ་ས །བདགཅསས་བའྱི་རལ་པོཐ་ཡུལ་སྤང 


འཛུན་པའྱི་ར་བའོརྦ་ལས་ཨཱང་།༈ །ཞེན་བའྱོརམ་པཏོ་འབེ་བ་ཨུངས།ལྲུ་ཏལ་བར་དཀའབའི་ཐག་བྲ་ར་ལ། །ཐ་བྲ།དྲ་པར་དཀའ་བའ་ལམ་རྔ ས་བླགོད། །།ནགསཿབད་པུནོནཔ་འབྲིབས པ་འདྲ 
འོད །དརརརི་གྲ་བག་མེང་།། །ཚཾགོན་བུན་བསཀྱང་ཡག།ཌྫོངདཀའ་ལའད་གས་སུ་ཕྱིནོ་ཆོཊ།ཡྱཐ ་གཙུ་རྒྱུད་བས་ཀྱང་ཡ། །ཡེང་ཡེང་ཀྱ་བཛརླུང་སྐྱེད་འདྲ།།ཆེ་སྲེག་ཟྲིཁབ་ལསཀྱང་འགྲུལ། ཡལ ་ 










དདུ་ཟད ཐྲ "1 ± ༡” ཡང་ག -།” ༡༩༥ ༩༩༥༣ ༨ །མཁ༩།༡༠༡༢༠༠༥ཟསལསགསར་ ༢༡༩༠༠བསས། ༣༩༡༣༡”"༧ ༄ ༡༩༣༩ ༤༩ ”༩་ཀ༩་༢༡༢༡༡༩༥ ` ˆ") ༡༡༩༧ 











འད། །་མཆོའི་གཏིང་ལཐུག་མཐའ་མེད་། །ཤུག་མཐའ་མེད་བབི་ཆོས་ཅིག་འུ། བམི་ཆོས་དང་ཉྷིབ་བྲད། ཉིཟིའདྲོི་བི ཛི 
འབེབས། །དོན་འདོད་ངྲག་འ། བུང་བའཆོསཅིག་ཞུ། ། །བུཁྲཾརཾས་དང་སཱནོ་མཆོག་ འདྲ།།ཧའ་ འནྭདྷ་རཔ སསལ། ནོདྨ ཡོངས །ཨེལ་བའ་ཆོས་ཤིས་འུ། ང་ཡབ ིནནོར་བུ་ཁྲ་གོ་བའ་ འམགེན། །ཨེ་ཤསྦ་རྨསཆོའི 
འོད་ཟེརཀྱེ་ས། །འགྲོ་བ་ཡེསཅན་ཐམག་ཅང་ལ། །བསོས་བདོད་ཉྱི་བ་འཆར་དུ་གསལ།། །ཞེ་སཿཱས་ཞིང་གསོལ་བབངཔ་ལཔ། ་བཏི་ས་ནས། སྤོམ་བུབ་ལཱན་ཏུ ྩེས་གཏིས་ག་ཡོང་བབི་ཤེས་འབའའ ཙིག་འདུང་གསུང། གཱ གླུ་ལཅཱ་ཐཞ 
དྲུང་ན་འདུག་བཞདེ། ཅའ $$ 3 8358 ཁཾ ལཕ་གཉནསངུརོ་ མ་ཡེངནས་ད་ལས་བསྲབ སྤ་ཧིུད་པས་ངོ་མཆ་ཅིངོ བ་ཏི ཏི་ཤུའི་ཞལྭའྭཾ་ང་པོད་ ལྐདཏ་༠ང་མཁས་ ཁུཡི་ཤེས་ཏེ ཐས 
ཤསའབ འབ་༡བཤེས་ལུ་ཡོད་བཅིག་འདུ ཅགས ཿཧུཏྲསཿཧྭ་ཏཱ་ །ཨཾ་ཡཾན། པབ ང་ཁུ ་ཀདབ སུ ངྲག་གབའ། འོང་རྣཝས་དྲྭ་པ་དང་འབྲལདུ་ཿ ་ཡན་ཟིབས་ན་ཤཾས་རབཆེ་བའི་ རྟགས་ཡན་གྲསུང། བཱམའ འགཡུཿ 
ཧཱི སརེ་བཁའ་དྲ་ནྩོ་ཅད་ལ་གསང་བ་ཁདའཔ། །ངའི་བརྒྱུད་པ་རྔྫཏ འདེ ངཇེྷ་ལྐིས ཀཾ 


ི་ོ རེ ༨༥ འར ིི་ ་བ ུ 

















སོ་སོ་བ ལ་ ར་ངོ 
ཚི ༽ ཅོ ཙང 


ཡགབསང་འབུག་ །མི་ལོ་ུང་ཡུང་བསཿ་ེ།།ཚོསོག་མྷེ་ཏག་ལསཀང་ཡལ། །ལམའིངབེའ་དཀའ་བསྣ་ཚོགས་གཅབ།ཡུ། ག་བསུལ་རྱེནྭལཱངང་ལགསྭ་ཧུང། ཤེ ་ ° 
བ། །འགྲོ་ལྭ་ཁཐྲབའཾ་ཆོཧོའཱ། ཅྱངལི་འོསདངའོ་པོ་འྲབ། འོ་ །ཆོར་བུས་དགོས་ཁངོད་ཆརདྲུ ¡ཱ 























གས། །ང་གིལུ་རཾས་ཆེན་བྱའུ ཉདཔའདྲཾན།།ངའ་ 
ཌྷ བསངྱ་ཡགས་ ཉེ་བའི་རོས། །གདཔ་ཡང་གའི་ཆོཆེནདམ་པའི་འོམ་།ྣང་ལྔཉབུལ་གའེངདུ་གསོལ། །ཞེས་ཞུས་པས། ཏྲིཀུ་ལིཞལནས། དེ 7 
དུ་གསུངས་པ།། ད་བམའ རོ་རྡོ་རི་འཆང་། །གཏབས་ངག་པའོརམ་ཁའ་བོའ་གསང་ བ །བཀའ་བབསམཆོར་ཏིལོཔ།། ེ 






བགྲ མཐའ་པོ་བོགོོང་གོ་འོོ། ་ལོ་ལ་ོ་བོ་མབབས། ས། བཤུད་ཡོབདོད་པོདོ་ ཧུ་རས་བསོལ། ཡཾ ་ཏའྱངྱམཚོ་མར་པས་བླངས། །སཱནྒ་ཤ 
ཉམ་ཡཱིའི་ཕེ་ཡོང་འངེད།།ལ རྭར་ཝ་ཡིག་འཁོར་ལོ་འདོད། །བདཆེནབཨུང་ལའིནོཆེན་འདོད། །རང་ཟོལྱབུ་གྱ་ཆ་རནཔོཁ་དདུ། 








པུ་བྱོདྲ་ཀྲཿ ' རར ¬ ° ༤ གི་ག ཡའོར་ཁོ་ཡོང། །བདོརའོ་གཡང་པིའི་ 


་པ་ཡི་ཤས །གཞན་ 


༦༠ ག་ རྔ་དོ 
པོ ཛེས དོན་གཿ་ཁྲ་པོའོརྦ་བུ་ཡེད། 





ངདྲ་ ྲུའསྨབམལ་ཨངསྦ་རཿ ཆུསླ་མཱཔ་པལ བཔལ་ཡི་དམྱ་བྷི་ལུངགོས་སམཚཱསབས། ཅར 


¡ བས་ཁྱཾ་ཧདཔ་པོག་ཡིན་གསུང འོནང་བབྭའུའུ་བབྲསརུང་གསུང་།བ 


འུ སཿ ཀཀགེྲེྲྨཾྨཾཾྣཾཾྣ་་་་ར 





༤ ཱོཊམ་ུུབ ཀྲལ རྱ ོ པོ་གཅེར་བུ་བ་ལངས - ཆ་པ ཆུ ` = ཨེཁུ་ཧཱམ།  ་ 
༤ 


ཟུ ིས་ཤང་ཾ དྭ་ཊཱ་ཧུཐ་བ་ ཡའོ ཁུས་བསྡང་པོན་འ འྩ་འོདརཅངའེ་འྲང་དྲནོ་བ་ཟེ ཁྭཧ་ཐནརམིཿངའི་ཞེས་ཟེར་ནས་ཐམས་ཅ ད་གཞདྱ་རིང་གདའ། དའ ི་ནངབརད་ི་་འཁོརརམས་ཅད་བཞེ་སནས། (༨༡༡༦ #68-*5> | 


ཕཱ ུ ཿ › “ ཝཱ ' 7 བླ 











-་ 


བཱ་བེའུ་ རོ་བ ར་་ོལོོ་ གག གཅིག་ཁོངརངགྷི་རངབ་ལ་བཏྭག - 


ཅམན་ཚོས་ཡོནགསོལ་བའི་ཚེ་ར 


།བཅུ་གསུམ་པུ། ་ླ་་བ་བྱཉི་མས་གཞུང་། འདི་འེདམ་ཚིགཿ ངིག ་ ཌ[ྲ 


བ་ས གས་གསོག ོང དོར་ལ་ུངསི་གསབྱངཆ་དེལ་ལཡ 


བངྲེ་སྦྲ་བྲ་ཀ་བཐུལ་ཞིངན་ཐརྱོཕིནོ་བས།བར་ཅན་དྱོ་རེཞོགས་ནོ་ཅྨོར་་ལཐང་བཟིག་པའོལ་བཇོམཐན་མེདབར་སའོའི་གཏོའ་བཞན་འདྲུག། པུའ་ཡ །ངགཏོའ་ནསདག 


ཁཧ་ི་ཤཱས ༢༠༥ འྭོ་རར་ཉ་བབྲ་ཀད་པས། ཞུཐོ་མཁའལའ་མཆོདབྱ་བེདབས་གླདངངཏྲོད་ཟེར་ཁ་སོགས་བབྱུང་། ནངབྲའ་ཡྱོང་པོད་བཅད་ནས་གཤགས་པའནངནས་ཏྲོ་ ཏོངརྣལ 


འབྱརའྱི་བུར བུང ཆ་བླ དགཁསྲ་བས་བཞཁ་གཉས བ་ཡས་བགཞལ་རནེ་བོཆེབྱེད་ར་ལས་བས་བ་བངན་དང་པླའུ་བཟརྔ་༡ཅིད་དང་ལྔན་བཤིའ་དུ་ཁེགས་བཅིགབྱུང་པའ་གདལ།དེ་ཙོབརི་ རཾ་་སྨན་ངང་སནསའ་པ་ གནས 
གག རིིསཾིསག་ིིྣཾྣཾི་པྣེགསཾ།ཀཾཀ༽ཀི|ཏཉཞཏཏནཏཉཏཇཏཇཛཛིིིིིུུཉ 









༠༨༠༧ ༤ 


ཐཐ ཟོའི ེེོོ་ བསྭགསུབ།མབངགིོལས་དབ་མྲབཅྨ་རིགསྭ་འས་བས། ཏིཿཞཁནས།ཐུག་ལཱའྲིཿམྦབ་བ་ཡིན། གཞན་ཡྭུ་གསུང 
རི གོསགདམས་ངག་མཐའའུགྲབ 
















བྲ ི་ དདྲུན་ལས་མ་འདུ་ གསུང ད་ཀང་ོས་མཁགཏ་ད་དད་པར་བུར་ནམ། རར བུ རཾ ཆོོ ཏུ 
ས་འཆིབ་པ་བོ་འྤ་ལོརདེ། པེདྲཀི་སེམསའཚྭ་ ༢༦༢ 58 ཕྲ་དཟཆའ་ཡའི་དྲ་གོང་ད་བ་ཡང་མ་ངོ་བ་་པ་པ་བ་ག་འོ་ད་གའ་བས་ད་པ ཙུཤས་བྱོི་ལ །གཡཊུཕབ འ་གྲསཿྒྲ་བྲོད་ཁརིཤག་བླན་ལ་སལེ བྱོ 
ཀེ་ཁྱོདཡིད་མཆེསཤིཿ ཡརའས་མབ་ད་གུ་འིངའཞུཆོ་ད་ུརརྟོམ་ལ་འོབབ་སིབཚོའ་ྲ་མདབྔེིངསས་གས་ྲ་རཆ་ 2 སར =÷ 











/ 


འོབ ལག་་ྲཀྲྣྨྣ ི་ོ 




































༈” ༣ 2 ལོང “2 ༣. 

} བོ ་བསཤའ་དྲ་རབ ༥ ཤིན་རུཿ ཧཧ ་ 

དྲ མྨུམཐོའ་ ཙཿཤྱཾས་བྣྲངབ་བརུར་བསགྲབ ` ཅེ རའ ༣༦༡༨ འོས་གྲབཞུ་ 

་ ཆེའབྲཾངརུཁ་ཤཧཱ་མོལ་ སོབཏུ་ ཤཡམང་ 
= 


ཅིད་ཡོངྱའིདཇུས་སཁོ་བསྲུ་བ། དོང ཅུ་ཨསཱཾ་ཁཾསྦཾ་བད་ཀ་བཙ། ངར་བ ་བུབ་ལོའང་འཡ། ཀྱུབ་བཞག་བཇུནགཛག། དོཔའ་ངོང་འབར་ཀི | 
པུ ནོཁངབང་བནྟཾ་བའྱ་དུས་སུ།རཔ་ཆུང་བཟྲ་འདྭ་གཱཁྲང་འདེ་གསུགཞིབྱ་ དག་ཉེས་བགས་ཁུག་པས། རོཙག་ཐུབ་བབང་གསུང་།རས་རུངབས་དབང་དེན་ཡངལི་ཏྲོལ་པཆུར་ཆུབ་བརྡ་འབོརོུསྱབ།བོང བད་དནོ་པང་བྲ། 


[ བཅེཿཡ་ཁ་རེས་བཛདྱབུ་བའི་ཚེངར་པཁསཾ་བཅིག་བད་དགོས་ཞྲབང་རབ།བ ཀྱངབྩུ་་བརྱང་ཛུན་བཟི་ཡ་འཐཧུཿ་བཟུང་པ་ཡེན་ཕ་བུང་། དྲར་མངར་གཅིག་ཁྱི་ངཱ་བཱ་རོས་ཁུར་འངས་ཆུཁབྱ་ར་བཌོའི་བབང ༣བ་ཐབསཆ 
[ཆངངང་ །ཅཿབའྲྭཾ་བྱུགས་སྤུབ བཤབ རབ།རྲདགལ་བཤས་རཡ་དག་ན་དཔོས ངར་བ བཔ་ིབ་བཟོས་འཁ་ བཅ་བས་བསབ་བདག་བ་འཐོངབས། བཟླབས 


ཌཱས་ཨ། ཁྱ་ཀེས་ཅིན་ཞྲག་བདྡད་བའ 





` 























¡ དབུར འབ་སུད་གཡུང་ལོ། ༈ ཟླ 
ཧྔ ངསོའ་འའྲལོཡོ་ལཅོག་བབས།། རང་བ ངགསེརྦི་མངྩལ 


ཡབཤོ་འྲབབས།ཏིྫང་པཾ ཡ་ ེ རའ སོ་ འོར་འད་ ༦ ུ 


་ བས ཱླཤི གྲེ་བ 








༅'”་ ཐབ ¬ ༡༣ ། ལྐལ 





༄༅། ° འོོ ག་ངོ ིན་བཁུ་ཁུག། ཡང་གསེརམཆོན་བུཅིག། | 
བསྲ བསནས་བྷ་ཚུབ་གཏེས་ལ་བུག་བི་ཐར་ཡང་མ་ཏྲིུ་བང་མ་གཅིགག་ཉིས་ཤེ་གདམས་བ་མང་དུ་བན་བབྲ་རབས་དྲ་ཀརྷ་ཝའྲབལ་དྲ་འུག་པ་སོགས་མངོང་རག མགངིག་ཐམསཐད་ལ། འེ ལབབཾས་ས་ཁི་ཡཱཱ ཿ 
མེའ་པར་གནངདགོམ་ཞོས་ཁུ་བངོམཚར་ཅཿྲ་ཅིགྲགའའི་བྲུལ་འྗོག ༈ །ཇབབ་ཆམས་བ་གསོལ་བ་འཛབས།སྲུང་སྲིན་ཅིང་གྲོལབ རརི་ཅིག་བརོབས།།ང་བོབས་ཆུང་དོར་གགས་ངག།།ཟནོང་ཐང་ཡེང་ལ མཐས 
བར།།ཝུག།བུ་ཱུའ་འོགམས་ཨང་མགཅད་།བུ་ལྲ་བཟང་པོང ཁྱག་བལ།ལཛའ་བཤེབ་གཅེད་འད འདྲན་གསོན་གུང་བས།ཁས་ཡ་བོའོ་ལ་བུཆགས་བརུ།།འལ་གང་དུང་མུབས་བབོའི་ཟུག་ལ་པོལ། །ཆོང་ཁྱི་ཕོགས 
ཁམ་བསེ་བླླབབ་བཤོག། །ཆེང་པིབ་འཡས་བའི་སེབས་གངས་ནས། པགབ་བནྲབུ་གཅུགསཿ་དཱལ་བཙུབ།ང །ནརིང་ལོལ་དཀའ་དྲོགབཅང ཤཿ ཀྷདའྲི་ལོལ་ཇེདང་མཛལ།ངོ མཚྭཿ 
ྲགྣསྣཔལཔལལསརལིྨིྨྨྣ། ཟ་ང རོག བརྲོ་བངི་ཧོང་འབོས་མཁོབ།།ཆུ་ཿ 



























བྲ བོའི ཆོསསངགས་གོ། ཟབབྲབབག་བརླག།ལ བསུ་བ གོ་ཐངས འབོབས གྱི་ཡུལ། 
གྱ །བྲསངཆིག་ཏ ག།།ཁམཆ་པོ་ངའ་ ཅཟཔ་གནངབྲུ།བངབས་བའི་གནང་འདིན་སྲབ།བཀའ་ཇིང་གསུང་ངག་གསལ་བར་དོད | 





བ་ིརབབབོར་པལམ་གཅིག 





ཟླ 


འར རས་སཟས་ལ ལྭ་ུང་དང་། ཁ་བ 


ལག་འཐིལ་ཀུར་ཁོའོ ཤུ 
ཡན་བགབྱཧད་ནངུབ་འབདབ་བ། ཕྱ་པས་བམས་ཅད་དཔའ་བོད་ལ མྭ་ཐཱས་ཟམས་ཅདང 






ད་ག་འརངོ་། །བརྒུ་བཝྲའ་ཤི་བུལ་འཐོགས་བྲ་གུ།ག 

གི་གརེབ་བཤྲོན 

ཤབ་པར་ཁཾ ཁྲ་སླངུགགསྲུགྱ་ཤིསཔབྱ་ཆས་ཐབ་ཅད་བཅེད་པའི་འང་ ར་ 
༽ 


རྣམ་བརོ་གཱཔ་པ་བག་ཞས་ཤྱེས་ལཾཁབབསཏ་ འའྲོ་ཁངདྲ་ཀ་གོན་སྣ་སྲབས བ་གཅིག་བ 
རོ་འོར་ཧི་མྫག་པ། ཧྲ ཀྱངརུབཀྱི་ཤིང་དའ་འབྲས ༄ཤྲང་པ་བབ་ཧླན་པ། འགག ཡེ་འ 





དྲང་ཟ 














ཏ་ལུའིའབེནས་འདི་གང་གསུང་ བུཿཨཆུཿབམ་ཡེ 


འདསམ་རོརྲེནའུའྲ་འོརོསྲ་ཧལ་། མ་ཤོཿ གར་འ 
ཡྲས། །མྤོཧ ཊཡ་ཁཱལསཤ ཨའ 
འཅབསཚྱ་རས་པ། མྭ་རོས་པའ་ལ་ཏྲོག 


ཅད་༢༤ཟཞྲྱཐིས་འྱབུངསའའིདྲང་ ཞྭ 








༧༡༡༡༡༧༧༡ཉུཿ 








ཿ 


༠༨ ~~ ༨ 


ཏོབ་བཏོད་པའི་བནས་ཡོང་བ དརར་ 
།དྣོརམ་བླ་པཆོག སོ བསྟན་བདག ཤོང་ཡི 
མཆོ་ ལེ་ཏོབ་གི་ཆར་ ཡེ་མ་ ལོའ 








ཤེ དྷབ་གག་འྱགུདུས་བོ། འག་མཁའ་ཟོ་ལརམསྦར་གབཟན་བང། 





འེ ཞི་ཤཝས་ཏམསཅང་ངུ་ཚོ། སབ0་ཧམ་ཐས་ཏུར་བཆོས་གསྒ་འོ་ཞིས་བསན།ོ། དོར གཟོ 






ལེ་ལོའ ཅུ་པྭ་ཁང་པྱཾའོང 


དབ ཊའུ་བ། བེའི་འབུསསུ་ 
༠༥ 


འབླབཆོཁག་ལཁང་བཛི་རིུ་ ང་། སབོཁོ་བརེན་བོ་བུཏྡི། 
ཅརཆོགས་ཏེ།ཉམས་མའིངས་བཟི་ཉསའབང་དྲ ་བའི་བླགཚོབ ངོ ས་ཏེ་ཤརང་ ཤོད 
ུ ཁམ ་ 
ཀིའོན་རིནར ཤྭ སའི་གདོན་འི་ ལི་མཐོན་བོའྭཧིདྱཾ་ཧཱ་ུ་ས་སུ་གཱ་སཾལ། མ་ མཚོའོགྲ་གཅེགྲུ་གུ། རྫ 












༣༢༣ 


༨ ཡཿ 


. 


ཡོམས ། ངེ་ལངསྐོརྲ་བ་དང 
༣སུདཔ་ཁཱའ ད་ལྔ་བུསབོབྱརངྱ་ཉིན་ 
58 རྫོརཱ་བག་ཟ ཁ་བའྭིག་ 


པབཔ།སེཔ་ 


།རྗོརའྫི་གུ་པེན་གང 


ཆི 




















[ཧཿ ཿཀར་ཡུཿཱྱ་གི་ནབ་བྷོགས་བ།།ཡུལནི་ཞུབཱཁོས་ཨྤོ་ཧ་པུལ། ཱཨཿ་འོ་ོས། གཅུང གོ་བོ བུ་ཡས་འྭ་ཁུངས་ཤྲ་།མཚནནོགརུམ་བྱརར་གཉིས་ཝ། ་ དཀར་དམར་འོད་ལྤན་ཡེ་འོངམ།།འཇའ |, 





ཛོ བམ་བརམངས།།འང་ོོ་བ་ཝཾཡངབདེ་ཅ་བ།དརར་བཁི་བྱཧནྭ་དབ་བསོང་ཊཟི་གུལ་བྱང་ཅི་ ཅོབ་བཅི།།བཅི་བྲང་འོའ་འཞོསཁ་བགོ་རཆང་ཚོགས་དས་བ། །གར་ེིལྱཧིགབོག་ལ 
2 ཧུལ་བར་བགས།།ལོ་བངས་བཱ་བྱད་ཨོང་འགྲཀྱུ་གཅ་གྲོ་ཿད་གཛུལ་དུབྲའུ་གས།།འདེ་ྦེན་པང་མོ་བཀོད་ ཀརྡོལ་ཡོངསི་ཀལ་གྲི་ས་ཏ།ཚོདཔ་ིད་དང་བཅས་ 


ཀྲོས ་འཀ་པཞེས་གྲུ་གགས།།འབབ་ཟྷོཔའོ་འྭབུྱུ་རོས་བླགབླ།ངགཔའི་ཤུ་ གཾ པོ་བཀོད་པརྦ་བོན།།ལོངསསུ༔། རྫོར་འཆང་ནོདམང་ལ།གསངཝསགས་དབང་བཤྡོརགས་བརྡ་བུས། བགབ | 
མངོ ལུ ཊྲ གྲགས།རྒལ་བྱ་རཔཆོང་འཁོངོ་ེས་བསསེར་།བཏྒ་ ཤིབྱ་རཾགླངོག་ལྱ་ག།འདེ་མཆག་ངངོང་ལོ་དང་མཇལ་ཏེ།།གསང་ཕཱགས་ཇྡོར་ཐེས་བ་གསམ།སངསགས་མཆོག་ཡི་འས ྲ། ཉྟེམ།།ཇོརི 
མཁའ ཤེས་སྲུགགས།།གནས་གནུཊ ཡའ བྐོ་མཁང་ཕོས་བསེབ།མེ་ཏོག་ཆེརྱ་རཁིང་ཧྷངོས། ཁཅོམ་ལཱནྱོརལ་བརིགས་ལ་མཇལ།།དྲུག་བཱ་འབུ་བའི་ཆོསརམས་གསུན།།གེ་ཤེས་ཕཱརུམངོན་སངསྦརས།།རལ་འྲ་བངེན་ མོཞིསྲཾས་ ཿ 
ཐགས།།མཁའ་བགོ་་ལའི་འཁོ་གྱིས་བསྟེར།རི་ བོཏ་ཁྱི་ཟེ་མོརྱ་ཟྐོ།། བཿ ཟབ་མཐོན་བཱཏརས་གཟིགས་དབངཝངལ།ཐེག་བཅང་བོའི་ཆོརྦ་རམས་གསད།།བྲོ་བའྲངུལ་བའི་འབོསྲ་གུབབརེས།འྲགོའབུལ་མཁལལ་ཚིས བ་ཟགས། ཅེས་ 








*= 
།འཐསའ་འཚོའ་ང་ ྤོག་བྲབ།།མང 





ཧཱཾ 














>~ 


ཙ བྱ་བི་བཞི་སྟོངགསཔ།ཁབས་གསུཌ 






ཏོས་བཅས་ལོའི་ལོའེས་བོའོ། །བསེལ་བརོཿ 


ང་འ ཆང འ་ལ་སོགས་ཏྲེ་ཆུལ་ ཡབ་ཤུལའངབལ།། ད་མཆོག་འཁར་ལ་ སོགས་ཏྲེ། ཀའ 
༢༡༩༥ བར 






ཁོག་ཧཱིདང་འདད།།ཁང་་བགུའབུ་ཨ་ངཔ།འས་བགས་ར་པའུའི་འོསྲར་ཡས་གསུན། མ་་ཐགཔ་འའ་བར་ བོ་ལ ོོ་ོ་ 


¦ ྲདྲདིིཾིྲི རྒྱན་གཅིག་ཞེས་བུ་བྲགས།།ཡ་བེའོང་བྲོབ་ཁབོ་མངབོས་ཀྲ་ོ།།ང། ལའི་ཉའཟ་གཞིརབེནོ། བ་ཁའ་གོ་སུལ་བྱད་སོགཉིས་མཇུལ་ །ཡན་བགྲཱ་ཨད་ཡིགངལས་ 
ལཿ ངློ་གུབ་བརྟེལ།ཆམ་ཁའ་དངཿསྱའུག་ཐེས་སྲུ་བས།ཁུ་གིདཀའ་པོའ་བུྱ་ཤིས་ཐླགོ་གྲཱ་བའོདོང ངོང ུབ གཏམ་ཀའོམམཁཁོ་བཟང་མ་རབམལ་།འདཆ་བགསངའི་ གན 
ལས་རྣམ་བཞ ཀྱབབཿ ཨ།།ང འེ འཟས་ཨང་ཡསྐ། མཁའོ གོལ་བ 






བྲ་སྲབྲ་ཐ་ད དཔ།འོབརབ་ཱཡ་ངམངང་སབྷགཔྤཱ་ཧཱཿངོ་པ་ཁྲརམས་ཀུན་ལ་བོ།ཌཱལྱབོའ་བུབཆེའྱུ་ 
བང་བྲཀབབས་བཟགསེས།།ལ་ཁའ་བྲི་བདེདྲ་ ཤྭསྲུ་སྲུསས།།བཀལ་བཱར་ལཊ་ཅའོམང་བེས་བླག ཐུཔ།བདལ་བཟང་ཤེ་བནས་ལྲ་ངོས།དབའ་ཐོང་བང་ཆ་ཏཌྡ །ངྱང་པྡེ་ཙཱ 
རྩེབ། །གསང་བ་གཤེས་ཐེག་སྲུ་བགས།འ ཌཱཀེ་བངོལག་མངབས་བྷི་།།ྷ་ཙཱ་ངོབོ་བཅི་གཔ་ ཿཱ ངཾས། ྱ་ འྱཿ མེ ་ཡལ་འིཔ། 


༨ ་བོརི་པོ མཆང་ཁ ཡལ  མ་ བཅེདྨརཔས་དངང་གཏམ་ 











པླ 
















༧, 
















མ་ར དྲ འང་མངོནདཀའ་འའེ་གཞགས་པོས་བང་འེ་བབ་བཟབ 
།ྱབ།། ཤེས་པ ་་ག་་ོན་ མབྲའུལ་དང བཛ་བས་འོག་མིན་ དཆོར་ ཟལས་ཤོས་བའོ་དེ་བོཁལ་ས སྭ ལེ ་ 
དྲ ཀྱ་མངལ་སྤེས་གྲུངའོང་པ་པེགས་ཚངཔཁི་གཏའ་ཉིས་དུང་འགུལ 


པ་བཞྲི་ལུལ་ཁཡཆས་ཏ་ཡངངག་བབྲིནན་བར་ཐང་པརི་བཔལས་ལས་འདབ་བ་པེ་ འོའོ་སོ་ངབ་གྲབུང་། བབའའེ་གོ། རོགས་ངགྱངོགས་༡ི། 
འོ་བཟིརཚད་ཙོབྲ་གེོ་ཚུང་ལང་མཆོང་དྲང་ན་བ། མཁུའ་འགོའི་འརརོ། མཆད་འིང་བྲཀོབས་སོཁྙིཀདྱར 


ཧུང་མ་ལོའནོ།།གངྷ་ཱརྱ་འང་རཾ་འཛུནདང་མཛལ་བའཚ། མི་བོཁཱ་བགའོ་ཟེར་མཆོངའི་པོབཅུ་དུ་་བའོ 
བྲ གྱུར མས བསགས་ཀྱི་ཡུངོ་བ མངོབངོ་སབོས་ད་མོརསསས་ངལོབ་ཤབབ། འགོང་བའོ་གོག་ ཚབནལ།ཁ༧ལ་ཏུ་ ༤་ཕྱེན། ཧླུ་ཁུད ཀོང་ཤབསམས་ཤིས 
བུལབརོངཡིསམི་ལངཔའ་ 


༢༢༧༨ 
སེ 3 རའ ༤ 
( ཡེཐཔ་མཛད་ཅརྡོངའྱི་བུ་ཡེཊ། མ་ཁའ་བྲགོ་འཛུལ་ཁྲབག་མངཔོལ་ཆོས་པསུང། ཧི་ ཁ་ལ. ལ་ར 
གསུང། དེནས་ཆོས་འདོང་བྱ་༢ ༡༧༨༣ ༤ ཆོ་བགའ་ངོག་འཛོ་པའི་དུག་ཨུ་ཅེགཟུག་བརོ་ཧཡོ་བར བབ བར་ཀར་ཁྱབུགས་བུ་གའིགཅནས། བོཁབའྲ་ིཨོ་བབསྲསངདྱའ། 
ད འདུ་བམདའ་འཐབའི་ཤོའ་ཡ དེངུས་གས ན་ལ་ཕན་ཐོགས་བརབྱས་ཤིག་གསུང། ཀཱར་གང་འགགི་མེདོཔའི་ཧྭ། བྱ་དུང་བམེཛིལ་བའངནས། དའསྲ་རུངབ་བདོ་ལ་སངལ་སེམསཉན་ 

























ཀྲསཀ་༡ཀང་ན་༥ །ང་། 


ཅི ཡེ .--~----- བོའོ 

།འོབྱབས་ཤེག་བསུང། ད་མའས་རུང་བསཁ་བོ་བ ཉདིང་འདིའ་འབའ་བོ་དང་བའམེ་རོམས་བསླལ་བཡ་ཏཔ་བའངངོ་ 5 འས་པས། ཟཅེགག་གྲརྔ་རབ།། ཚེ །།རདནེརྔོར་འཆངངའ་ཡེ།ཁྱོངའི་འ་ཁོར་ལོ 

ངེ ] ཅདའ་སྣ་འབུགས།།ཐམས་ཅདམའའྲ་བིར་འ ྲབབས་བྲབ།གཁོར་བྲ་ཤོབའ་བ་ངོ་ྲིདབར་བ་ག།བྲིའབོ་བའ་དབྱས་འྲིརམའྱངབློ་ ོང བ་སྲེ 

དྲི ཅན་ཉིད་པ་ས་འའི།འ འོང ངོ ཙཤའ་གས་ཤྱེ་བུ།།བངར་ཡེ་ལཱོ་ཤོགས་ར།།བཉེན་ཧཱཀ་མཱའེ ཤྲ༡བཱརིའིཤརྦཾ་ལོ། །བའོས་ཚདོ་ཤཾ་འཛ་དན།།གསད་འེྲ་གའིམྲའ་བྷ་གོརདའུས།།ོ་དང་བོད་ཀི་འཇབས་ཤཱུདན།།གས་ ངབ་སི་ཤེསྱ་ཀྱིམ་ཁ 
འགྲོདཔ།།བགྲུབ་བའི་ངྐལ་ཁློ ཡརས་ཤིས་པྱི།དྡ་ྲའིབདབ་བ་ བདོ།ཆོས་བརངདདྲེརུ་ངང་བར་འབུར། ངའྱི་སུརཔ་བསུང་གརིགས་འཇིད་བཔ། གླ་དཆེནཔོའི་ཟིནཾ་ །བྱོདོདེའཙྲི་བསམས་འབྲུ་བ་འ ལོིས།པོ 
༦༤ ཧང བབྱང་ལ།།བད་རནོའ ལཁའ་ཕད་འྲ བརས རབུང་ཉང་་ །ངབེའ ལབ་གྲི་འོད་པ་འདི་གནག་།སྲོརརྲ་ཤིབ་ཁང་འ ང་བ་མཁའ་འབོལ་ཟམངོ རའ བྲཧངྷཾཧུ་ཡེར་པབ། འདྲིར རུལ .] 

ཕུལ་ཌག་གསུང། བབསཱའི་བངྱཌདུགྤ བགང བི་བཡའདས་གུ་ཐུགས་ཡཞོའང་ན་ལས་ལཱའ ན་འོབས། ྱདོརབཟིད་ ` ཙིགསུ་ས་ལུང་བཿརྲ་བེརབྦཤས་གངམས་བཔ་ རཆས་ལངས་བུངོགས་བརཝམ་འཐདདེ་སང་དིག 

སུང་བས། སེམཔ་ འོང་བཞིའིང )ཐ་དངབྷ་ཀོ་བ་3ྲས། ཉས དེང་སང འདང་ངེས མཅིསྭ་རྷུབའྱཾཔ་ཡོངྷ་ཱྦསཁཱཾ་ འབྲ་རཿསྱར་ོཐོབ་བཟའ་བབས་གདམམ་པ་ཡུང་བྱབའྡ་ངོགས་བརགའང་། འཆ 





ཡྲེ བས འྱིཔ་ཕི 









12; 






བབ (ཀལྲོ་ཀྲ་སུསཐོཀཾ £ རར ་ འཅཨ་བས་ཡ་ལརས་ཏ།བམལཏུ་མཛོ ཡུས 35 
(༨༦ ཤའ (༽ ~~. 


ར་འརིདཡ་བྭ་སནྲ་ཤིས་གསུང།དྲུསའམཛཾ་ཀྲངམ་ཏེཔ་འི་ཡ་བྱིལ་ གྲ ཟམ་ད་ཡཅིག་བད་འཁྱབོའ་ཡ། གསོལ་བྲའདེ་ས་་ 


ཧ་ས མཚིས་ྲ་བར་འམང་་འབལོ བ་ལ་བ བདར འ་འམས་ཡ་ཡང་ྲ་ི་ལལངཡ་ཧི་ ཿཔོབཤངྱ་ཤཱ་ཉ་པང། སྒོག་རྒྱ་ཡང་མེད་བར་ཨི་འརྲབས་ 
ཁོརོཾས་གྟབ སེེ ཁུང ཚསཱིལ་ོ་ལབའངགང། ཡངཿ ཐཊསམུས་བྡོ་དྲསེ 
རེ གོག ་ད་་བྱབ་བ་ི་འ ོཉི་བའ་དེམྲོདི་ཨིལང་ཐཁྲས་ ར་སོངབོ།།ཿ ཤས ལིད 


པ་གཅིག བང ངབ 














༠ །ཙསབྭལ་བཅོང་ས་པ་ཡེངངམ་གསུང་བཟརྨེ རྩོགས ཅཾང་ཡོངོ་ངོས་ངས་༔ 


¬ ༨ 


བརླབས་ཁུགས་བེརཅ གཅའ་བུར། གྱ ད་ 














¿1 











$ འའ བླ་བ་སྔ་ཁུགས་བྱ་བཟས་མསྭ་ཤིང་དཔཆོས༔ ཉེད༩ད་དོཅས་ཆོས་སུ་བོས་བཅ་ཡ་ང་ ཀེད ཁྱིད་ཀྱིའི་ཁ་བྲནོ་བརྨང་ ཅར ༡༡ 
ར་ར སུང་། དྭ ཟས་གངཔས་པ་གཞནྡརམག་ཅི་དྲོས་པ་རོདནས།ྱ་དབར་སྲ་ག་ཀངའངཅ་བང་ ཤམ་པརཱ་ཨརྦ་་གཡཐཟཱ༣་ཡཤར་ཡསྭ་ེའངསས་བ་ཤེ༔ ངོ རྒོ་རེ། རཱ་ལ་ཁྱོབོར་རསོ་ཡང་པ་ ངད་ཡང་ཡང་འང་ཨ། 










རྭ སྲེ ཁེ་རི བྱསཿ སག་འབ་བགྱོང་ཚ་་་་ ཙཱཕམན་ཡུས་བ་འཀྲེ་བའེ་དོའ ངོའད་གནང་གྲཀཱ པེང ང་ཨ བྲ་ངི་བསུ = ༠༠༧༦ ༢༤༢༢ ཁྱད་པརྱེ་གངམས བཅོོ་སྨོམས 
ཞྫོངྷནོན་བཾསཾ་ཛཀ་འཆན་བྭ་ ཤུབས་ལ་འབུབསཏུ། ཟུ་་ིཡུ་བ་གང་ཤཐུལ་ 
གངམས་ངག་མརྦ་ཀྱི་མང་ཊུ ཅུ ངར ་་་ བྷཊྲིཿཿཾམསྭ་ཉིས་པོངས 


ཕྲོམཆེནརྣམས་ཉྱེས་སཱན་ ཞ་ཧཱན་འི་ ས་ངག་བཉ་ཁར་ད ཆཱརོ་བམ་གཉོགས་བྷིཏང་འོང 






























ཐན་འསྐུབུ་ཡེན་གསུང་ནས་ཤམ་བུང་བཅབ་་ ཚོའབར་གཏང་ནས། ཧེའར་གངམས་པགཟཐཟེ་ཧཱཿ སོན་བ་ལྲདུས་ཚོད་དགོས་བས་འང། ོ་བའི་དོས་ུ་བ་བྷ་ིབཁ 
ཆུང་བའིའྲུ་ཁིས རཿ །གའཇིགས་དྲརུང་བའོ་ལོ་ང་ད་འྲངབ་འངོ་བ།ཚངཚིང་འཇིགས་པའིའག། ཚོཡདང་།་དའ་ཤས་སུའུང་བང་ 
༤ འཾ 





།རེམི་ངི་ངོ་རྔོར་འཆང་ །ཀུནལ་དྟོམས 


ཇཾ ངོ :: 
ཏྲ ༨ ནད 
ཏྲ་ྲེ ཀེབརཡས་ཀྱི་ཁོང་དུང་ཡེན།།རྲི་བབའ་ཐེ་ཡས་བ ངོར་ཡིའི།།ཀུ་སེལ་བ 


བྲག 
གཿ 









བརེལ་་ 
ཅུ་པའིགཞོས། ཧུང 
་་རོིོིོིཔོངྲིེཾྲཾིཾྲ་ ཁཝ ་ལཅསས་ཡུང་བཀ་རས་ཁགའོ། རོ 
བའྲིབུགས་རོ་ཆན།།བངག་ཁྲ་བི་ལིས་བླརབྱ་ཏགསོལ། 
བགོ་བ ལ་ལུ 







ྱསྭ་ྱིོ་ཁས་དབའབོ་ བསའ 
འམཁའཏཾ སྭ་པོངང་གནས་པེའི་ལྲ 



























| མུ ཡརྦས་ཧཱངོསྦའཱ། འཐྲསྭབལཧཱོངམ་ ཧཾ རེན་ཧྲལ་བར དུམྱེ་གུངམཐུདཱ སྱུ་གསུམ་དབུ་ཀླུ་བས 
ལཤབྭརྨཾཱཧ། ཁའུ་བབངོ་། སོང་ལ ་ཡའ། དོན་བབྱས་སན་ངོ། ང་ཡྲོན་ཕྱེདངབཝྲ་བླབུགཾས བྷ མཱ་གྐ་ངང་། གཞན་ལ་བ ཀའབཁའ་བངཝ ས་འ པབ་པབ་ངོ་ཅོང་བ ཏལཾ བྲོས་སྲུབ 
ན་ཀས་རཔ་ལ་གཏུམས། དྲེར་བྲཏིཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་ངོམ་གངམས། ཡཁསྦྲབ་བངེས་བཱ་ཏྲི་འཁོཔ་སོབས་བྲའི་རྐུད་བྱསད་མསྤད་ཏྱལད་ཕེ་མཐའ་དགིརང་། བུབཇེ ཆྭའིཔསྭ་ལིགཏམས་པའ་ཧམས་བཞས་བབ་བ་ འད 
ཆེས་ ༨་ཏྲང་ལྦག་ལེཿ ་ལེན་དྲུ་ཨབ་བ་ སཱནྲ་བཾལ་ཆོ་མྲག་ངང་བཅས་བ། །རྫོང་འེཆོ་གྲར་ ཨ་པར་ཁྷདྲེང་པ། ཡེས སྐསཆོགོས་པ་ སཐོ་ལ་མའའངག་ བཀའ །ཁྱ་མདུང་བཅསང གདམསངས་ ལོཿསཨཱཚོགས་གྲས། དྲེ་ནསྔ་ཚོ་ཤཾས 
2ཊཁོར་ལ་ཞིབ་ཐཤམས་ཏེ། གཾ ལུག་ཝ་མཆོན་བད་བཟུང་། གཞནྲ་རམས་བཀའ་ངན་ཡོའོ་དྲུ་བུལ་ནས། ཏུ བང་ས མཐུར་འདྲ་ཕུལ་ལོ། ༈ །ཇྗཾ་ངུས་གསུབ་ས སྦརས་ཐཝས་ཅདྲ་ཀིསུ་ 
གསུངའུཤས་བྲན །ལ་བཁྲིསུ།། ཀརཿ ཟིན་ོར་བུ་བྱརབ་གི་བྱསན། །ཟླ་བགས་ ྗེའི་ཡཱཆལརའེནེབཆི། སཱ །སྲའ་ ང་ཡངཏྲུ་གས་ངེ་ རཱཾསཌབྱ་བང་། །དདུང བས རྗེས དཏྭ་བསལ་ཇཱིགསཱརསྤུ ་རོར་གྲགས་ངས།།ནརྲིང་པོལ 
ཨའརྩོཀ་བཅད། །པ་གཅིག་གི་ལོ་ ་ཡདབའ་དབྲ་ལའང་། །གེ་བ་ ཤ་ཨ་ང་ ཅང ཟའ་པོ་བླཔའ། །།འྭལོམ ལར ེམེ་ཡོང་བཤས། !རང་བྲཾ་ཁ་ཀྱྲ གྲ་ཧཱཆེན་བོ༤ ས།།བདྲ་རན་ བྱསུངགི་རིངཆེན་ཐོག།། 92 











ཉུཾངོ་ཁཇུནུ། བའབགའ ངག་མིད་སྱང་མཐྦན། ཚེཝ་ཀྱི་བ དགསེད་ ཀ་ས ས་ཡི ཤང་བའི། 

























གའུ པཿ (ཐེབ།།ཡརྦ་ཡི་བཛོས་བྲ་དརྨ་མི་བ་པྲ་ཐོབ།།ལཔ་ ྱ་ཟསུན་ཁ་འོད་ཡསབ་ཐས། གཏོབ །ལ་སངོཅགས་ོང་བང་ 
ཟེ གྲ !ཿ པོ གོ་བོ ཉེདམཌྫོཌ་མད་བྭགྭ་བེབ། །བག་མེད་བུངཆེན་བཀྲོལ་བ་ཏེབ།།འདུ་འབྲབ་མེད་པའི་སྔའ་ 
༦༦༦༥ དུཔ་ཤུཝེ་ད་ལ ཧྲའི །སང་བཤོད་གཱར་ཧྲཔོ། ཀེ །སཡས་ཡས་མཁངས་གཟུགས་བྱུ་བེབ། 925 བ་བདེ གཞིཡ་བས་ ད 
བོག།ཟེས་ཤུས་བསྲོབ་ཤོའེ་ངུ་བཉིས།ེརསྱ་བྲབ་ཏ ལིཞཡཐས།འའྲིལཱ་གས་ཀྱིརྡོར་འྲི་ 


༨ 


གྷི 
ངར དགའ་བས གཞན་གང་ཡེ་ད་བངོ་ལཆོག་བྲའངལ་ཡ་བསྐབ་གཟིག་ངར། ཤོངོ་ཨཁ་དུན་བ་བའཔ་འཐིག་གྲེ་བགྲམ 
ཀྲ རྟ བྷཀྷ་ཧརོ་གཉིས་ཀྱི་ཚོས་བ་ཁ་འའིཉྤ་བྲོ ཤོ ± ༢ ༢” པཔ 
༠༤ ༨༤༠༡ ཁ་ཅིག། འདོ་རང་འརྦས་ངག་པི་གྲ༔ གུས་བཝེ་ཿ བབ་ ཨ་ན དྲ་ང་གྲ་ཏྲ ཁླཟྲམ་བལ་པོམ་ཁས 
° རྨ ེ ངཱ པཿ | ཏག་གཏུནུས་ལ་འཐུང་ས་ཤོ་ སུང།གཞནོལ ྱང་གྷྱརརན་བ 












































། པའྨ་ཤགས། ཁལ་གཏེས་མ་འ་བྱང་གསུམ་ཆ་ལ་ལེའང་བ་མཁས་པ 
; =÷ 3; = ཌི ཟླ ཤཿ ངོ 
། བཟང་བཅོགཕུཁ། གསེར་མཚོན་བཅེག་ཏའཛུང་ངས་ངོམཚར་ཅན་གྱི་མཐུར་འདེང་ལ་ཡ། ༔ 








པ།།ྐྱ་པ་འལ་བཁེ་སུལ་བཟོང་།།འངྲེརེན་གསུང་གིའི་རཆེན་ལ།།བངེན་པ་མེང་བའི་མཆོད་དྭ་ར་ 
༦༣ ༣ རྨ" ༡༤2 འགྲེལ ་ ཤེས ཤིར རྩབ 
ཐའ །ཌརུངགམོག་འཁྲོང་རྒོབ ། །ཆོ་པ་ཏྱིངེ་ ཏེན་འབྲག་ངལ།གསཔ་གྲུག།།བའན་ཡང་དགོས་བྲའ་ཆོསདགལ།། 
བྱ་ཧུལཿ ཡཾ 


ས།།ཕོ་ཆིགྲ་གུཐ་ཁའི་ཀྱལ་མོལ།།གསང་བ་མཁའ་ཐོའེ་བཁརྱ་ཧེག་ཀྷ་པ།།ཤིང་ཧཱང་གསེརྱ་ཀི་མ་ཁ་ཁ།།དཔང་བོ་ 


ཀ་ ༡༧༡༥ 


་དེའེ་བས་འོང་ལ་དོདམ་བྱུས་ལྒས་གསུང། བླ་ཐས་གནངང་འབལ་ཆོབ་གམ་ཁུས་བས་ངབས་ཏློབའི་ཁ་ཁཁས་བ་ཡཱཿཅེས་ཀངཛུས་ཤེག་གསུང། 

| ཏི ཏར་བྲབ་འིབ་ཀའ་བོར་ཡུས་བཛུགས།།ཇས་ཧཱ་བཧུང་འཁིག་འང་ཞོ་།བཔའི་བ ཌཱ 

-ཤཟག་དངགས་ཀྱི་འཁོརལོ་བླགོལ། ཐཱ་མའི་ཐུགསྔ་རྲེ་སེམས་བུགས། །ེམས་གསལ་ལུངཆོས་སྙུང་རྐྱལ་ས་ཟྲིན།།བབག་འཀའ་བཀྲ་ུད་པས་དན་ཆེའོང་གབ།།དཀོའ་བའི་སངསོ་གཆོང་བྱག་མཐོང་།།རོ་ཧྤོམསིང་བ 
ྭ ངས་ཆོན། འང ཁྱ་པགྱཾ་ཧཆེནོ་བོ་ལ། །དངོས་པོ་མངབའ་ལཱང་པོ་ལྲའོང་།།འག་བ་ལེ་ 


ཤེས་སྡོར་མེ་ལ།།སྣ་ཚོགས་རཤབའེེའགྲུལ 
ཧེ ལྭ ༩ ¢ ® 9 
ངརབས་ང་ཁའ་དྲ་དདྲུས། །ཏེཾ་ུ་གསངལགས་སཱངཔོ་ལ།།ཡིད་དམ་ལའི་དྲཅིལ་འཁེར 


ངབའ་མའོ་མཆོད་ཕིའི་བཧ།།བབོང་འརོ་བཱའི་བམོ་པ།།ངགོས་གུབ་གཏེའྱ་གིཆརཔ་འབག།བྱག 
22 ༢༨༣ < ཌཾ ༨ ཏཱ = :‡× 24 
ལྭའི་ཁག་མོ་ཁ་།དུས་གསུམ་སས་རས་བཞུགས་གནས་བཅས།།བྱ་ ཏྣཟ་བའྱ་ཉིབབོབ། །ཐར་བར་འབོ་བའི་ལི་མོག་འཇུག། །འདིའ་ངཚྲོགས་ལལ་དཱན་ཐེལོལ། །གསང་ཡགས་ཆོས་ཀྱཉིམ་གར།།འགྲོ་དུག་སེམས་ཅན 




















མའྲཀབ་བ་འི་འནྱ་ཅུང་ལ།།རྱེན་བརཆང་མེད་པའི་དངོསྲ་བུབ 
རྩེ་མོ ༢ 

གཟིང་ཡངཤཛབ།དྷ་ང་གངྦཀ་ཝ་ཡཾང་དཔ་ཕ་ཁྱོགས་དཱམ་ཐལ་བྲ་ཐིས་ལས་གུཌ་དང་། ལྲན་ 
།བཀའ་དྲིད་ཆེབའི་བྲ་མ་ཁ། །བསང་བའངེབས་ཤ་ གཏུང་བྲཞུ།།ཡངམ་དབའ་བོམཿགོ་ལ།།ཆོགས་འཁོར་ཐུལ 

ལལ།།ཧང་བླས་མ་ཁིངགཁང་བྲ་འུ།།ས་འཐབ་འཛིགས་བའི་ག་ཡངསཁ།ཐེཆོམ་མདཱ་བའགྲའུངཔ་ཞུ། ཕལ 


ཊཡོང་བངིངགུང་བྱ་གུཿབ་ཡའ་བཀའ་དྲནི་ཡའི་ཏཿལ།།འིའདྲ་གཟོའིངགཁུངཔ་ཙཱ། །དིར་ལྷ་ཚོགས 
བགོསེའ་ ས། རྩོམ་མེང་ཀྱགམངའ་འཆལཞ་ 








ས་ངསས་ 
༩ 






༢༡ ` < 
༨།།ཡད་པའནའོའྲ་བཅུག་པོ་བྱ་གན།།འ 
ཀཊགས།།བ་ གཿ་ཁྲགོ་བ་འོར་བལ་པ། ཏྲ 
འབབརརཏྦབཾས་ཉང་ལ།།ཏད་ 


ཡསུཿད་ཧ། 


བཅ ་ཁིང་ཁངསྤའིབློ་བ 





བབས་ཁུངབཧྭ 


° 


ཉའང་གཾང 










ང་པའི དསན་གའ་བྲོ་ཆ། ངུས་བསྡུམས་ 


མགས་ཛང་པོ་བ ད་ཐར་བཞུགས།།ཐར་ 





& 
།མཅྭཊཀྱ་བག་ཡང་བ་ཡཾརོང་ཨ་ངད་ 








ཿའ་ཏེན་འ པཔེལ་མངདུ ཝཱ ཨུ བླ་མ 
ལས། སླཱཿཁྲཔ་ཡང་དཡ་བ་བཏཔཔ།བཝ་ཟཔ་ར་ཡབ་པཱལ་ཡཱོ་ ཡྡོཁཾ་ཡགཤེགསྟར་ཧ 


ས་བཟཐོབ་ ཀེར མས་གང འི ཁུ 


༢༥ 










ྱ་བསྲ་བམཅད་ཟི། །ཧཿ 
ིཉིཛནས་ ; རམཁུན་པ་སྔུལ་པའི་སུ། །འྭབ་བའ་གོནམ་བངེ་ཐང་བཞུབས། མལད མ་བ མ་ཆོག།།བཀའ་ཇིའླ་བུམས་ཐ 
ངན་མོ་༥༢འ འ་བདེ་བརབ་འུགས། ། པ་ཤེས་འ ལས་ཚོགས ཀྲུ ལ་ལམ་པཱ་འདྲེའ་ ནང་གྭསལུ། ལམ་དང འྲབང་སཱ་ངོགས་ལ།འདྲོགསལ་དྱ་ ཡས རྟོམ 
ཌཱ ཆོོ 9; = ོ | 
ཐཱ ལ་ཡ ཧོ ཅུ ་ཁྱོང།གརྡ་ཁོ་ཧབང་གཟསང་ཨ་པ། ཡ་ཁངྲཔ་རོས་སྒང་སདྦ་ོགས་མཛོད།སང་་ 

རེ་རེ བཀ་ཤིས་དངབཅས་བ་གཏྟུཌ་མཁའཔོ་ ཤྷོཔལ་བཅོལ་བཏདམ་ཛངབྭྲ་བིའི་བ་རསཊྔབད་བྷ་ཏང་ གཏང བས་ལས 








༡༤༥༦ 2ཡཉ་ཡྨནཛོས་ཕྱི་པ །བྱངཆུབ་ལུམ་ར་ཁཐབའེཿ བའ 








ཞྲཔ་འྲང་ ཀ་བ ཿ 
དུག་བསམ་མཇལ་བ ཀང དྲེརཆས་འགས་ཆུང་ཁིབའི་ཡར་ག་ ྱར་བ་ལུས། ཱའ་གྲེཔ་བཀའ་ 
ཁར་གཉིསཞཕས་ོའ་འང་ ཅོས་བབོབྱ་བོ་པས། == 

























བམ ༦༡! , 


ཁོ་གས་ཆུ་། ར་བར་དུང་འའིའ ོ་འགྲི་ི་བཅོ་ཆོར་གོ ཁས བུབ་ངས་འབྲུ་དྲོ་ བི ་ཀུནནླེ་ུ་འཛའོ་བ་ འགཅིག་གིུན་ 
ཌྷ པ་བརྒྱབ་འཇུག་བས།་ཡུ། ཆད་ཡངོང་ཟིདབས། ཁྱདབྲེཤབཆ་འའེཟེར་དངྲ་བཤས་དང་རུམཌནོརམས་བཤདང་ལའོ་བདུ་ལྲ་པིནྡོའརབས་མ །ཐདྲབས་པགྲ་ཀག་དེསརི་གྲདྱཡིས་ཐགྱ་བས།ཅེ་མོབྱཏས་ཡུསཐཱ ༔ལ་ཐའ་མ་བྲའི་ 
ཐྲ བརྒྱནཐུཁཐྲཊ་ཚྱ ཐངར་  མས་བྱཧསཊས་བཔསོ་བ་ཡསཔབྱས་བབ་ུག ྲ་བུདགངོ། །བོདོས་ཀྲབ 


།ཉུྦབོན་ཀབ་གཡུ་ ཆ་ར འགབས ོོ་འའོས་བཏ དའ 


་ཁང་ཤྲི། ཀྱང་ཐུལབས།ངྲག་པོ་ཁུང་གིང་ཀྱིབ་འཁེའོ་བཞངཿཞས་བྱཅུབ་བས་དཔལ་ཡུར།ས། 
སི ¬ = །ངོརྲ་ཁུཐྱ་བཐ་ངེ་མེང་འོང་ བཝ་ལྱ་པྲ་གྱ་གསཆོ་ས་བུཡ་ནས་བར་བསྲ་བངདརམང་བཟབཞེ།མགསོལ་ཐེས་བརོད་བས། བམས། བུམོའདོད 
བལ ་ཤུལ་གྱུཝན། །ལུཨངཆགས་བའེ་བདབ་ཉི་་བད་མེདྱ་བོད། །ལང་ངརོཆགས་ རར ་ཁབུང་། །དམྤས་བ་མདྦ་པདྲ༢་ལཾའྱ་པོར་བདག་མོའདོད། །གསུངས་དྲས།ྱལཱཁིབཿབོམསུ་དང་བཏཱཱོའཙོཡང་བཱ 
བཾཐརྗོད་བས། བླ་མས ང་ི་བདོར་འོག་བསམས གོཔ་གཏུམ ༦༠ ༡༦༣༥ ༡༥།༡ །པ་པ་པ་བྱམབམས།མིའ་དངངབཟེལ་བརའགྱུར་གསུམས ཁཱ ཤར སྐོམ་ཏའིལི་འཆུཐོམ་བཏང་ན། ། | 








































ཕཡ།།འདེ དཔའི ཅི་བ བམ།ཿ 
༨ 





ཟེ 
༢ རྩ 
བའ ཧན ནཔཔཁྱི་ལ་། ལལ མ⁄་ 


.།གཏང་པས། ཧཱའ་འདུས་ ཏ་ལ་བྱ་རོཔས་བསའ་བནས་དཧ་གཞང་ 














། ༣༢ འོསཧཱདཾཾ པོབུས་བལ་ཆེམ། །དེའུཞིན་འབོང་བུས་དླདལས་པ ༡༦༩༣ ལས་གསལ ལོ་ ༩༡༠ ོ་འོ་་ འགམ། 







མཛདནག་བ༔ ༢༣༤ གའ ༣༠༠༠ ་མཆནགཞུམ་བོ་འི་བ་བསམས་པ་ོགའགས་མ་་ཾ 


རར ལ་" པ་པོ ༡༡ ་་ཀ་, པ་ ༦ 


འབའོ།་ཆོསབ་སམས་བངསང་ ངསྦྱ་རསརབ་ཁ།།ཁངང་སུབ་སྐད་བརྗོང་བསསོ་ཡངདུཔ།'གྱིས་བགཞན་ཡང་མེང་ངམ་ སེམ བཞི་འཁུལ།།གསུངས་བས་མོནརེ། བཀའ་བབས 
སཱམསམས་དངསངས་རྒཁམ།།ཟེས་པས་སངས་རུཿུ་བྲགས་གམ་བའམ།།བ བསློམ ཤས་བད་སྲ་ཧསར་བང་ཡང ང།།བསྐམས་བས་སསྦྱརས་ཉནཐོས་སང།།ཧཱོང 
བ།རྣབབྱའོར་ཀྱོང་ང ལ་ཤེས་སམ་པཱ་བེརནས་པ་གསོང་སླེ། དརྔརརས་ཆུང་བསྩ ཧུང་ཟངང་གོངས་བས་མའཇུང་བའདུས་ལ་བའ་བརམ་ཁྱེནཉས། སྒྱ་གཅེའ་གྱ་འུས། 
ར༥། དྲབལ་བ་ལ་སོགས་པའ་བྱརྐར་གསུལ་བཏབ། ཞལ་ཊ། ་རས་ཛུཾབོང་ཆིང་ག་པ་བ་ ༤སྭཐས་མཛ ཇང་བས། ས་ཡང་མབྲདཱཿ་བུར་གཡོས། དེཉས་སྣནནམཁབ་ལ 
འབནས་ཧོཧགཞང་བསན་བླན་བུང་བྲང་འྲང་བཛོད་བས། ངོ་རིའི་གླཟུམས་བྲང་བའི་ཆ་་ངོག་པོ་བྲབ། ཧུཾཁེར་བརྗོང་པས་འབྲུགའུ་ དྲབ་བོཇངཐུཉས་བས་ལུ་ཡུས་དྲིཡ 
༢༣2 འེཉས་མོའི་བང་བ་རུ ལུ་བ ་བགྭབཟངྲ 























=: ༄༅། 1 འས ོོ་ོ་ོོོསོ་ོོགས་ོ་ སོ་དྲེའིའི་ ཤཿ གྭ 
¦ རྒས ཁཿཀྱེ་ཀུསུཔ་མརཱ་མ་ད་ཙུགྲ་བམྲ་བབཐོབདང།དཀོརཝ ཆོག་ཡྱི་རིལ ༢ བས་བ 
° པའྟིངགསྭཨ། ཤུངའཁི་ལའོ་བ བྱས།ངག་བོགས་ཅུདྱ་ དོས་བཅོདཔ། སཿ 


ཆིགྲབྲོལ་གཱཧུགས ཀུ་པ རྟགསུ། ཆུན་ 
ལེ་འཅུ་་སང་འང་ ༨༦༦༨ ༢༥ འས ད་ས རཀ 
འོཔ་གངྱ་སྲ་ཁངམ་ཆུགས་ཏྲེ ད་གརདང་ལལ་བོག་ ྱཐབས། ཆུལ༧་བའོལ་ཡཡརྦ་བུཏྷཱསད། ས་ཁར 
ཤོ ག_=_ཆཆང་ ཉོ འེ ་བེསྱ་ ལོ། །བེའོ་སྔཱ་རུྲ་པོའོ་ལམྱཾ་དྲ་ཐཱགྱཾ་ཧ་ར་བོ་ 
སངུ་ང་བསྦཧ་ འདྲུ་བོནནཾས། བམསྲ་ངུ་ངབྱསརྦ་ རྣམས་དང། ཡཾངམ་བྱི་ཆོཁབསྙེའརམས་གནངངཧ སྭ་བེ་ས 


^. (24 
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༣༣རང་ང 
པཁལ་བ་བཞ་སནས་ག 






















རླར ལང 7 རོ 

རྫོགས་པུ་དང།བལ་ཧྲེའྲི་ལྫོཛབ་ཡ་ ཤོན་པརྱ་ཧའི་རཱལ་བབར་ཐུབ་བ་ཤ་བབ་ཡབཔད་ཐུང་ཅིགཅུ་བཕུང་ལྕར་ 8 །ཧཉན་གཱངཔ་འ་ 
གྱི །ཚེརེབཆང་ནས ས་བ ལུམེ། ུ་ར་འྲཁས་༥ ཟུབ་ལབོོ་་ུསེ གསངས བས །གུམངངས་འའི་རིརེ་ཡུ་གསོ་ཀི། བི 
ཅོག ཞེས་ལས་ཆེ། ཤེས ཊིཆམུགས་ཀྱི།།ཏི་ཨུའྱི་ཀབ་མ་ཡེན ངདའ་པོརོ། བཡསྲ་ཤེ།།གཟེའི་གངམ་ཁས་ཟོབ་ལ་་ཆེཿཐུག་ཡང་ཅསའའི་ཡི་འེ་ལས་ཀྱ་ ྗ་་་ོ་ ྐུ 
¦ ང་ཚང ཤས་འཆེ། ཁུགསྭ་ཁཱ་བཅོའོས་ངྫོསགསཱབི། ཁས་ཆོམབཟངང་ལཆེ །ཞེས་ཁང་ཕརས། ༩ དཅལད་ད། འུད བྲམ་དང་ཨའེ་ཁམས་ཨེ་བཟང་ཟེར། ཨནྲེ་ཡུལ་ཟེར | 
ྱས་བསུཿམའྡཾ་ངཔཔའཾ་ འྱི་རལ་མཆཔལཾ་བྱ་ལའོ་བཞྲིཀ་སོངཔ་དཱའསངུལ་བཿཿ་ཡར་ཁེ བེ་ལ་བུམཛེ་དངང་ངང་གངཔལ་ངཟྲ་ཤུས། ཕག་ལོ འཇོའ་བ་ལ་ཕགས་དོམཚ་པཅའམང་བོམཐོང་ཞུས་པས། བརམ 
དོར  ཤིའླད་བཟང་།ངྲ་བཅའ་དུ་འདོང་ངོ་གསུང་བུ་ལེའོ་བང ཟངཔོམངད། ད་ ལྟ་ག་པཁེབ་ བང་ིསཁྱུ་བངའྱསཁལ་འི་བ་ཟ་བས་གཔ་ཡོམབ་པར་གསུང་ བསབ་བྱ ལུ ་ 
༣ཞགའོས། མཅུ་ཐའིཞུལལ། ཊ ཤའ ད་ན མར ༡3 ༡༢༧༠ ༠ མཁ ༡༢པ་ཏོགས་ལའི བོ་ག ིརིམ་ཡ་ ཅམ་ཡིནཔ་ལ།།དམ་ཤལ་ 


+: 













ཏུ བཟོག མ་བའི བདད [ 


མའུ།ཿ ལས་བིརརལུས་འོད་ བལ་བུ། དའངས་ལེབ་ ༢་གཟིགསནབ་པ་ལྔའི་སའོ་དང་ འརི་བཟིལ་ཆིལ་པ་ལེ་ 
་ ་ ིཅིང་ཁ་གའ་ལཁྲུ་སཁས། ཁཾྒ་མིས་ས་ ངྲི 


འསཛ འབུར་གླས འའ ཡྱོ 


མཁའཝཕོམ་ཡུན་པར་པོཞགནོསརསྱང ༣ སཿ ཱ 
| རྒྱལ་བོགཱ་ྱངསནནམ་སྣཱ་ཡེན་པ་ རོལ ག་ 1 འར རྲི ༡བུལ་བུང་ 
ཡཱ མ་ལདགིན་ལོདཙན།ལམ་ཁར་་ ཤིགས་བའི་ ོབགཅིས་དཔ་ བས་དང་།རས་ཚབབཤོངབསབྲ་ཐོབས། ཏབ ནོ་པདོང། བཀྲུང་བྲ་ནུམ་ཡོངབ་སདོ་ལས། བྲ་ངབ་ལ་ངའི་ ་ཤངཝས་ངག 














པ 


(ཕྱི་དངནས་གཟིགས་བྲ་ཛུརངས་ཆུང་པཤེཡ་གྱི་མཆོད་ཏེནཱ་ འོད་ལུག་གེ་བཅིགྱང་ 

ནྲ་བུགསམ་བདེ་ཆབ་ པ་ངའཾཐུ་པོལ་བརཆད་ཅི་གྱངང་བ་ཨྲེ་སད་དགོངས་ནས 

| ལསལབརྨ་ཐུང་པོ །དེཊག་ལམ་སྭཱརང་སཱང་གུལ་བཅྱུངངེརེ་ཤིགབྱེལ་ཁ་ངོང་རྲེ 
པ་ལས པོས་གཅིག་གས་གཅིག་འོན་བགཟོགས་པས། བའ ཡིང ཆོང བཟོབ་ 


།མེངད་བས། ཁྱོདལ་གྲསརངུབ་བཅིག་ཡེང དོན་ངག་མིར་ཐྲི་བ་རས་རུང་བས་གསིརྭདྷུ་བྷརཾག་སེང་པ་མ༔། 

གཅུཁ་ལ་སགས་བའ་ངནྭ་ཐཱགས་མངུབ་ཞོག་ཞུས། ངེ དེནས་དོན་ཐུབས་ཅདྲ་བུབ་པ་དང། ལཟ་ལ་བརཆད་མོདཅེངབདེ་བར་པེ། 

མ་ལྨ་པ། ཤྱབའའོསུ་ཆུནྱ་ཧུག་ཐབས་བཁྷ་སོརཚོའེ་ལཱ་བའོ།། ཙཾ །ཏཡོར་དི་འཆོས རེབ ཆོ་ག་མ བྲ་ཀང་དཀོངས་རོབ་བོད 
བིགས ཏིང་ཡ སིད ཡི ༡༠༢ ཡར ་ར་ 'ཕྱིལ་ལེ་བྱུངབས། ཇེ 





ཤོ་ངས་ོཁརི་ཁོས་ངད་བུ་འོང། ¥ ོད་བར་ད་ད འྲགུབ་ཤོབ་བྱ་རྱིཿ ཁངབ་མཇལ། ངོས་དང་གངམས་ངག་བས་ཆབ སའྱསྦྲི མི་ཁུཐ་པ་༔ འདྲིར 
མའ ༤༤༤ོཁ་རོ་ཁོ་རརརོ་ཁ ༧ $: ཛང - > ©= ®ག_5 :% ཧེ 2༡99: མ་འོ 





།གཏད་སྐྱེལ་བང ཐེཿ་བ་འཀེབས་བདང།ལེ དགགག 
རར་ཟོ 





ཆམས་བཀྲོལ་ཏེརོལ་ཁའ་ལ་ངབུཿྱ་བོན་པའི། ལིཞབས་སལ་འབེབས་ངཡྲ་ཤོགམ་ལ་ ཾ་སས་གྲི་ོག་མགས་སྱ་དངབས སེ རྗེས་ཡ 
་འོན་རོངདུ་བའུགས། རསྲ་བུང་བ་གུང་འངནས་ཟོན་བ་དང་དཔལ་ཡོ་དཔལ་ཁངན་ལར་འབུབ་ལྭ་རོའ་བས། དབམཐང་སྟདདཱཿ དྲུས པརདབོན་ 





















༈བྲོབ།ཁྱ་ད་པའ་ ོརིྲ་བས་ངཟ་ོའི 





བོོརོ་བམོས་ཅོད་གདོན་དངས་འོ་ངས། བ་རྨ་བས་ང་ལྱ་པག ཟྱཐ་ལནཿམཟུག་པའོམ་མཛོའ་ཡེང་ངམ་ཧྭཔ་བྲ་ཐུགསལ་འའུངས་ན་འབོན་ཞིང་ལེདཔལ། དྲར 
ཁར་འཁུགས་ཏེ། འོ ྭ་བརུང་ྱའྱོརཕབབཁོརབ་མཛརརྗེད བའྲི་བུརདུ་ རྒ་བརཁྱི་གྲུབ་བྲོབ་དང་། དབའ་བོམ་ཁའ་ཀྲོ་བམན་ཅདཆོས་ཉན་དུ་ཡེངབ་ཡོའ། ཅི 





; 


ཡང་ལ་ཡུལ་ཅིག་གཟུངབལ། ཏི་ཐུ་པས་རཱ་འུའ་རང་ལ་སྐེས་སྲུ་ཐུལ་ཐ ཨཿ བཟ འི་རེས་བོགཏིནྱ་བས། བསྐེ་བདང་ཞེས་བཏུན་ཏྱི་ར་གྲ་ཁུལ་བས། ཇེ རྗཾ་ཧོྱག་ལཿྱིཐུཐཱ 
སཛུང་པ་གམས་པ་དགའ་བསྐ་གཡོའའའ། བླམལགྲས།མཇགྱླུ་ ཧ་ས ཕརཿཐྭདདཿཐསཿ ཀྷྭ་ཁམས་ཐདེ་མེ་བྱུང གྲས་གཔ། འོ་སྐོལ་དབེན་སྲེབད་བང 

དྩོལ་ཀུ་ཁམས་བཟང་བར་ཡོང་ལགོས་སཁྦཁུས་བས། རྔོཙུནྱྱཐུགས ་ལཛདེལ་མུ་སེགས3ི ངནོ་ཤིགྱ ང་ངཝ། བདུ་ བདུད ཕྱཾས་བླ་ྷས་ཨཐ་གངནའངངྒརལུ་ 
ཤྱི་བཧཆདྱ་ཐུང་འདྲུག་པས། འདྲེ་བསྲུ་ཏྱི་པསལ་དགོས་དགོངས་ནས། ཁལ་འཛུབ་བཤཏང་བཅས་ཞུས་ལྷརུ་ཨུར་འི་གྲང་ས། །བང་སོངས་འདམས་བའྲ་ ཁྲིརལ་བྱབར་པ།།ཁམས་བངེ་བ་དྩོ 


ཉི་ཡིལ་བཟོརཏཿ པབ །དུག་ལས ཏྲེགས་པའནོད་སངས་པས། །མ་བདེ་མཆིས་བདོཆོའ་བུང་། །ཁུུ་འཛི་ཞེན་བའི་ག་ཡེངབ་གྲངས། །ི་རརང་བང་ཁྲོབ་བས་བདེ། ལཱ་ཚོགས་ཁྲེལ་བའི་ཡས གསི 







) བགོང 
དུ་འྱྱོན་པ་ཡོད། ཀས་པ་ལསོགས་མརེ 
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$: ལྦཀཀ ཁ་ན ༦ རཱ ལྔ པྲ 
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༄༅། ° །འ། 





ཟོག་མི་ཤེས་ 
ཧོཨ་པས་འྲས་བདེ། །ཟས་གང་པས་ཆོག་བས་གངབུ 








་བས། འང ༨འདམེདབས་བད།བགས་འདོདདཟས་སམས་མངཔ་ཡེ། 
བུངབདེ།།མི་ཤོ་ ཆཱམས་རྟུགཏུ་བདེ། ཁ་རྒན་མི་ལར་ 


| - °] །ལུངཔའ་དབེན་པ་བདེ  འགཉསགསཟབ་གུངས།།སགོ་འཇོག་མདབའ་བབབོ ཡོས་ལོ 
=° ཁརྱརཱ་ོད་པལི་དབས་བད།།གཡུ་ 


གི།རས་བྲ་གོགས་བརེད།ལས་བཟང་ཞིང།།འབེའོབའིིལ་ཏམས་ ཡེནརཕལ། ཐུབས་ཆུདདྲོར་བགས་བ་ཁྱོབ། 


ཁྲོད་འིཤིབ་བཀྲ་ལགས་སམ།།མཐུཿང་གྲེ་ལྱ་བདེ་ལགས་སཁ།བླམ་འི 


༢ངམཐོངལཱདལགས་སམ།།ཟ །ས་ཆད་གཞན་དོའ་གྲའོ་ 


ལ་པའཤོའངོས་སྐེར་ནམས་གདན་དྲངས་པ་ལ། ཁྱེདཀྱིག་ཤྱག་ང་ 


རོ གུག་པ འོ ངོ 








ཤུགསའ་བས་སམ། །འབ་ 





=£ & 





༨ 


།སྣའདོདངྱ་ཧུལ་མི་ཆེབས།། 
དེ།།གནས་གངྱ་བུངཆོག་པས་གང་སང་བདོ། གེ །གོས་གངྱ་ཕྲོན 


།འཀོན། 


།གཏམ་བནོམི་ཁ་བད་བ་བབ 
༨ས་པང།།སྐྱ་ འིབཀའ་དྲའྲ་ཐིམ།།འའོར་བདས་ དབའ་རང་འཾ 
ཆོ རྲུ་པས།། 
52 ་ 


སམས་ལྔ་གསབསྐང། །དུསའམ་ལངྲ་ 











ཏི ཀྲམའི་བགའ་ཁུངརོཌེ 














དབྱིམ།ལམ་འབྲང་འཇིགས་བཟེ་བསྲ། བབ་མེང། ཱ 

༧ རམངའ། ྷོར་རེ་བའི་ཡི་ རག ༣ གསས་ཁཀའ་་ཛོབ་ཨ་བ་ངང་བོང། བོ ་ ¦ འི 
དམྲརི་གརང་སེམསམེ་ལོངང་།།དབ་རར། པརྟེབས་པའེ འིརིལ་ངང་།ཧོད་བཛུལ་ལུལ་གི་ངུང།བངཞལ་ཐུག་མཆྦེན་བང ༢༦ ར་་ ར་སི ཙེ རླ ཁ་རེ 
གཏན་ཤུཌ་འཇོག་གཏམས་ངབ་དང་ །བར་དོནོ་གསུམ་དང་འཆེན་ལུ།།ཆལས་སུ་ལན་པའི་ཆོས་དྲ་ཀདང །ཨུང་ངངདགོས་ངངི་གངམས་ངགུ་སེབས།ཁསམས་ཁེས་པ་འབགདབས་ངགུ་ལ། དབ ངོ 
ངྲ ཀྲལཡམཉེས་མཉེས་མཛང། ངོ་ ངོམཚོར་ལཱདམ་ཏམས་ཅང་མཐོང།།གདམས་ངགམ་ཁའ་ཡྲཾ །བདགདདབུགས་ཡ བགྱང་བ །ངངོས་ཟུམེ་ཏེགཆར་བངག།དབདད་འཇེས་གནངཡོས་སུ་གེན།།བྷཆག་བཟུང བྲ 

རྙེན་འབྲལ་ བཏགས།། ཨ་འ ཀུ་མར ཧ་མ བགུས།།དོནརེ་བསལ་ 

ཉིམཤལ།། གང་ཁ ལོ་ཀྲིག་ཁས། ར་ལ 


།།འབའ་པཱ་ 
 བ་བོ་མངོ་ཞང་བོལ་ཡིགསཞས་ཁང་།མཆོདབ།ོལ་བགསོལ་ལིའ པཿ 











ཁོ་གི གསུངས་བས། སྤརུངཔས་ཐསོད་ཧྭོམ་ 


སེར་བ ངོཔའྲིསོརཧོ་དས་བསེང་ཧོལས་ར་ཡོས་གསུངས་བས རཾ 
ཡིལ་ཡདོད་གོས། 


ཁྱིད་རྤབསཇ འདོད་བཟང་ཤིསཆོ་བརཿ ེི 


> -ཀཀན་ 


\39¦ 7 ་བའོ་ོའམམ་ཐོབ་བ་ལོསོ་གྲགང་བབོ གཙུ་ཤས་ཁུསྤ་བ། བྲམ་ཡགསདབྲང་ཤཱོཿ ེ 
དྭ་་བསང་སྔོམས་བྱེད་པའེ། ཅུ་ཨ་ཡནོ་གསུང་བ་ཁདྭས་ལཱགས་བའི་དུས་འདི་ག་ལཐས་བས། ཅིསྤ་ཀང་འྱབོན་བལྲའྭཞཱ་ག་བས།ཊ ཁོན་འབོང་ཞིག་གཱྭ་གཏད་ཀེཿ ན་འབྲེལ། ཡོ ཨ། ཡས་བཱཁྭིསཱ 
ས་བེ་བཱ་གཅན་པོ་ཁཿཛསཱ་གངུང་བབཁོ་བྷརཱཿ༅་ཡན་བསྲརྷ་སའི་སཱརུང་འདོན་ཁྭ་སོང་དཔོས་ཞུས་པས། ཡོང་ མ་ཡེངྦཧོིཉནན་སོངས་ཡིག་ལྲསུངཔ 


ཁང་སིན 





ཀ ་ རྡ དུ་འ 
`. 





རྭ 
མེད་བརྭ་སུས་པདེ་ལས་ལ་བཐང་སྟེ། དེདརོམས་ཀྱིས་སྐྱལ་ ང་འི སྤ 


༩ནསྲ་ཏདཤོ་འཇིགས་སུའུང་བ་གཅིགྱ་བུང་བདེ་ནལ། རལ་ཁྱབོར་པའང་ཊབང 
ཟིན་ཡོད འཛོསམོལྱ་ྔོ་ཡག་ལགམན་ལྲོ་འོས་བ་ིང་ང་བ་ རྗེ་བཙུན་ལ དོད ཁཟའ་མིབ་བ་འདུས་གི།ཉི 
འད་འམ་གང་ུམི་སངབ་དང། ལ་རབ ཱ 


ཐས། ༢ 
ག་ཞས་བས། འཿ 


> 





= * 













རཾ ད་རི ཉབ 
རྣཱཾས་རས་ཆུངངས་ཁྲེས་པོར་བགླ་ཏེ་འགྲོ་ཁྲབས་བྱག་པས།ཇྔུབཧུན་བ་ ཁནྱེྱེ ལཱ ཚི 
ཉྱིན་ཐདུངཔ་བས། རསྭའུ་བཟ་བབ་ལ་འཇོམསབསཝི ཆར རཆར༢ འསྐུ་ཆུང་བའའི་ལྭ་ཁུའི་འཆིའསི་ ¦ 
.,,འགྲོ་ཐམསཅད་ཁ་ལོང་བས། །མོང་བ་ཤེས་བཆོའི་གཱཆོས་ཀྱི་སྐལ་བཆངགས་པས།འེ ཐོལ་གཉིས་ཀང་ཞེ་བནྲ་བགའ་བེངགོས་གསུང་།ལ། ངཱ སྭ བན་མོའརས་པའི་ལསྣ་རམ་ཛེ་ཧས་བརམཛད།རཱ ་ྩ 






ཤེས་ཆོས་ཀྱི་དབི་པྲངབས་ཏེ།ཁུ་སོགས་གསོལ་དུརུང་བར་བསམསན་བེར་ཅེ་འདོད་ཡེན་ལེཚོང་དྲ་བནོན་།དོན་སྔོང་བཛུན་ཡབ་ ཡཆོ་ལང་ཞུགས་པྲིདྲསརས་ཆུང་བ་མྦའེནྱོར་ཐུགས་དགས 
མོའོཚོགས་ཁྱ་གཔྲ་ངབདོ་གོབ། ྷྷསྣྗླྫ། དད་ 
























 ། ཅོ མཆོང་བང་ མ་ཡོངས གམངག་འོརངན་འྭུ་ཡཛན།།སུངགསལ་མརཔེ་ལཱ་བུའི་ཉམས་ཅིག་ཤལ།གདམས་ངག་གཞན་ལ་གུསལའདེབསྐ་ོའི་འདེ།ག ི 
/£ ¦ །ུར་ཁ་བླད་གཙུན།དབ་ངང་ཀརམྡ ུའི་ཉ་སཅིག་ཤུར།གཙབསངིཡྱ་ཅིས་གནནབསྲ་འཟེབའ།བསངམ་བརོགརའགགང།བོང་བོ་ ྷཱ་ཐུའིཉམས་ཅཱིག་ཤྱྱིརྱ་ར་པ བསྦ་ཤོད་པ་འོ ཀློའཾ་འདེ།།བྱོགས 
ཀྱ་ཆུ་གཁམས་འཇིས་བན།ུབུང་བཀུའིཌམཡིས་འརགི་འཙས་བའིད་ པ་འོང ཐུའིཧམས་ཤལ་ཡང་།འཇིཤ་ཏེན་ཉྫོཿ ལོབ་གོས་བོའ་བར།།འཇིག་དའཔའི་ 
ཁོདོན་འདུ་ཿཾ།།དདུ་ལྷ་རུ དགོ ུའི་ཉིས་ཤེས་གར།རེག་ལ་གོས་པ་མདའ་བོ་བདེ། ངབྱ་བོའི་བདཊདདྲ་ཝན་ཉམའི་བསེབན་འདྲུགཙན།།རབཛུན་མི་ཁ་ངཱབའི་ིལསི་བོ་གག་གདིས་བགྱ་བའད་འ་བ་ ༢ཀྐེ་བོ་བའེའླ་བ་བཡི་བགའ་དྲེན་ཁ་པོ་ 
།སིམསུང་འཆོས་ མང་བ ག།་གཞས་བསྔེབཅུ་ཞཁནུསར་བ་རབང་མཆའ་ླའམ་འ་བཀའ་ད་འས་ནངཆཚརངང་ཁིབྱ་སྟས། ཉིས་བ བཅས་ཡསཔ་པ ཏེའི བ་གང ཊར 
མགུར་འདི་གྲསུཔས། ངཉིངཆོ་གཉིངཾནས༔ ཁབས་གྲསུལ་ཁོར་བའི་ ཀཀ བ་བ སའོ བཁྲང།།ང་ཡྲེའི་ 
ནདནས་ཤར་ོན་།སྲནཚནྲེ་ཚོལ་བེ །ཨཉར་རེས་རི་ཁམ་སང་བ་ཁྲང་།། །བྷལུ་བསབདེ་ཆེན་ཟིནན། ༣འདྲི ཊཱར་སྣང་བའིོས་རྣཆེས་གུ: ཤུན། ཉའཇགྲོཡཆབཀྱི་གླུ་བ་བདྲ། །ཤིགྱ་པབ་ཞིས་ལ་ | དཱ 





















































ཛོགས བཟིསངགེ་ཁྲད། །སཱངགསལ་གྭངགསལ་ཡེ་ཤེས་གསལ། 


ལེབཡན། །གླནས་བུགསའིག ་བའི་གྲ་གེས་འདྲ། ཕན ག་ཆད་པའི་ནམ 
ར་ད བ་ར་ོ་ོག་བསྗིད་མབ་ཁྲབ།༡༩ ོ་པའི་ཡལ་བཅང་ཅོན།།ས་འཚབས་ཡང་བའིབདོ གྲུལ་ཁྱ་ཧ་པོའི་མདུ་ད་བ་བྲང་ 





།ཁབ་འདྲ།  ག་བརངས་ཤོགསཁེདངན། །རངྱ་བུད་འིག་པའི་ཨེ་ཤེས་འདཾ། 


།གསལ་བགསམ་དབའ གྲོགསཙ་ན།།ཧྲིཿམེང་བ་ཁའ་ལ་ཏ ཧི་ཐར་འདྲ། །ཡུལ་དངོད་ 


ཆུདཝཱ་གསམ།ཇྡ ར རདོ་བྱརའནམ་གཏའ།་ོད་ལ་དེཁདཆང་བདད་།ང་ཏལ་མ་ཆརསྔརངབ།ཅེས་གསུངས་བས། ༢སྲ་རུ་ ཙིག 
ཁྱིཁམ། ཏེས་རེགསམ་མེདྱཀི་ཡུང་སོངིགཏྲུ་པཐོ་བསུངསླབ།རུས་རུང་བང་གཏུཊ་ངལ་བུངརད་གདུའ། ཁྲེངོ་ཁགཞེངའི་དབོའ་ང་བི་གའྲདམཟུངས་གསོ་ཁོ་ངོམ་བསསདན་ཁྱགུལ་ངང་སྨེམ་བེར་བམི། ་འདུ་ཨ་ལགས་ཞུསྨཔ། 


རྗབཙུན་ཤི་ཞལ་ནས་ཆོས་སིངནས་བེདན་འདི་བཞིན་ཉམ་བས་ཆོག་ཆེས། ཆོ 
ནེས་འཇུས་ནསཔེ་ལྔ་རོརསཆུང་བས་གང་་ ཟག་དབང་བོམའོདམནདང་། པཿ 





ཁོ་བོ ཅོ།།སྐྱ་གོ 
།སེམས་པྲ་བྲལ་ངབལ་ཀགནས་ ་ 
སོ་ས 

ཐོ པནྨ་ཨད། དེནྔརི་བྱརནྱ་གི་ཞལནས། ད་འྷོ་མོལ་ཕྭ་ཀུལ 


༢་གསུངས་ནས་ཁྱོངབཞོནོརུའིག་དངང དྲརན་པོ་ུརརིང་བེ་ལཾ་ལབི་ཁམ་གསུངནས་ཏེནི་གཞུང་བས། ༢ས་ནུབས་བམཁིནབཟའི 
སྟཙོགསནུས་པ་མིཅིག་པས་གཅིག་ལཆོབ་བ་ལུར། ཨཱཿ་ཤཱིརཏཾས་ོབ་ཊཿྱྷཾཧཿཐུཿུཾ་ཡ། ཚེབཙུཿྱ་ཧི་ཞལནས་ཁོ་ཡོང་ 














་བདམཁའགོའི་རོསང་མོགོས་ཏབསུའ་བ བབཅན་ལ་བན་ངོཐས་བརམས་ནམ་ཁརམ་ཁའགྲོ་རམས་ཀྱི་ལྲགྭ་ཏུབའེ་ཅེག། ལུཧུགས་ཀྱེངན་སཱགས་ཡ་ཡགས་ཏ་ དང་སྤེལས་སང་ 


བརོཿ སེ་མ་ཁའ་ཁ ཆོས་སྐྱེདཐས་ཀྱིཿ ལ་བར ལའཞོག་ཅིག་གསུང་ཅུངཟདབགོངས་བ་ཁ་བཤུགས་བའེ་བརལ་དཔརུ་ཧམད་བའེ་ཤོབ་ཕིབ་ཁགའེ་ཡུས་འུངབམ་ལ་འཝུགས་བཞུ་བའི་ལོ་འབྱརང་པའ 
༣༣ ལལ ་བ་ཏྷྷཾཔསྲ་ཐག་པྲག་ཅིག་གཅོང་ཀིང་སོང་བབསྐ་རུང་ཀ་དདནས་ལུ་ཅིག་ ྭལསོང་དངརས་རུང་བའྲ་དུགས་ལ་ངངེ་ངོག་ཅིག་མངས་འདུས། དོཁྲ་བན་ནང ཇོབྱཙནྲཧི་ཀའ་། 


¡ ཡོདབགམས་ཆུ། འོ འདི་འབས་སུ་ཡི་ ་ཆརིང་ བཅི་རི་སྐའ་གནས་ཐག་ལུ ཧརྫོརངོང་ཡིའ་ནི་ད་མིག་འདྲི་སྫི་ལལ་གདོད་པས་ཕུས་ཁོང་ཞེས་པ་འདུལ་ག། བཔྱ་བྱབཝ་པནཔོབྱརབ་པའི་བཟྲ་ར་འཆུལ 
གཏོགསརུལགྩར་བཞོས་པད་པ་དང་། དེནས་ཕརུ་ལ་པལི ་ཤ་ཙམ་བྱི་མུརབཤོང་བྲག་རོང་ཤིཧྦ་བཟྲརཔ་དངདེའི་ངཾའོ་ཐང་གཞཱསཡེང། ༈ བྱར་ནསགྲཱ་འང་བར་ལྭ་སར་ལར་ལ་བཟཞུག་བཤྲོ་བོག་དཤོས་བསགསཀྱརུསམེ 


གྱིསུནཿ ཤྱུའོའུག། འོན་ཀྱངསྤལ་པ་ལ་ངཡ་བ་མེང་ནའ་ང་འགཡལ་ཁྱབཀྱི་པློའོ་ཐང་ཞིང། སཤེེིྲིིི་སིེིྲིཉྤིྲེྲེྲེྲེཾེཾ་གས 
བླེ་ཐོས་ཤེས་ཕཱ་བྱོཐས་ལྕུངམད་བའིའཱཝ 


དབ ཆེ འབྲོང འ་རོ་ཐོསའཕོོ གུ དོའ འཁོ སི གོ་བོ ཆོ བ་འ 








དང 















། 





༢» - ® ༡༦༠༥ ཨོཾ 


-ཏདུ་ངོ་བ་དང་། ༤ སཱན་འཚོམསནས་འངོི་མངོདབུ་བོདཟེགྲག་རོལ་པཁྲ་བོ་བངང་། མི 
| དྲི་གཿཿབ་འོང་རར་འྲ་བ་ཡེ་དབའ་པ་འུརོགསགྲད་ཞསའོས་ཁགྲུར་འདི་གསུང། 2 
ཙཱཾི་ཇོ །རྔོཝཾའཆང་དངང་བྱེརམད་ལ། །བཅུཏབའྷི་བཱའཐུམསྒའི།རུ་ཏི་ཨཁལ་བླརཐ་ འ འཐུས་བོག།ཧོད་དབབ་ཡིག་གིས་དྲ་ཡཁ། ་ 
བྲབོ་ཁིཊཊ་ཐུ་བངཅིག་གསུན་དབརམྲ ང་བ།ཿཔ བའྱ་ར་བའྱིལ་མོ་བ། ྱིབླགུངེཀ་ ཨའར་བ་འདི། འཇའ་འོད་ཁུ་མུའི 3༡༨༡ = ཧཿ 
£ གྱག གུ་ཡངཏེ་ཧུ་སྦ་དངརས་རུང་བ།།བད་ཐལི པཱ།ཡི་བུ་ཁན། ཟེ 









ོདད་ཱརཿཆེཡངད་་ོའ 





ཌེ པཾ 


ཡ་ཡ །བདག་གྱེ་སྤིོའི་གུབ་ཏ ཡང 





༧ 
ུ།།བུ་ཐང་ཅིག་གསང་དང་རསྦརུངབཀབད 










དང་།།དྲིཡཾད 


སུལ་བའ་བབ ༤ འའ ོང ཧང་ཐད་མཆ་བད་འབོཔ་བ།བུ་ གུབ ར་ས རཾ 















.-~-------~- 













5 ཐོརྩོ་ར་འབབ་པ་མབྱ་འོངོ་གུས་བའི་མོག་ཡེས་ཏུ་ཡཿལ།ཞོས ཟམས་འུབཤེས་ང་གའ་འརྲགྲབ་མམཆོདྷ་ཊད་ 

ཤྭ །༢དཚེ་ ༡༡. རི £ ཿ = 
འའ ཆེ བཱ དབ 
ཤེ ་བའ་བདེ་ཆ ཁོར་དབ་བཅས་བླ་རམས 


ི་ོ ༣ 
མ་མེར་བསུནནསམ་ཧཱརཱ་འདི་གསུང་སོ།། དུ །ཤུ་ཡཇཆིག་ཀསན་དངརས་ཆུབག།ཆྣ་ལ་ཁྱོཌ་ང ༡ མགར་ཚང མས །བརྟེན་ལ 
བནོ།།དབལ་རྡོརགདན་བའ ༡༨༥ ༤༔༠རཤ་ལང་གྭ ཁང་འ 2 

































ལ་བའི་ལུ་ཆོགས་རྣར ཐ་ ཧོ་བཅྱུ་བ་གཞོས་དས་ཁུ་ཁོར་ཏརོ་རགའངའོར་བཟསས།ཧིབ་བཆོས་ 


༨ 


གབོའ་ཡིན།།མྲ་ཀྐ་བབ་ཁོབས རལོན།མྷམ་ཡའ་ཁཱ་ཆོགས་བཞུགས། །སང་བརྩྱམརའོ་ཁབ་ས། །གསུང་སངོ་ ཛིའིདཀཀིལ་འཁོར་སོའ། ཟོ་འཆམས་དང་བཀར་ཤབར་ལའ། 
ཊཨཤེས་རིག ས་གང བར་བའོ ཧིབོ་བད་རེན་གཁིརོ་བོར།  ྤ { _ ༤ རཾ རར་ 


་མ་ཤེསན། །ཧུ་གསམ་འགྲེབ་མེད་བཟངངེས་སུ་འཆའ།།ཐྲ་ མལའུས་ཀྱི་ཁཁ་ཡུས་ཁྲགྲག།བུ་བུང་མི་ 
ཡལའཛན་ཆེཉ་བདག་དཔ་མད་བསྲ་བོརོ།ཀུགས་བར་གདའ་བས། དཔེ་རང་བུ་བེར་བཔ། ་མངར་བྱང་ནྱཾ་ཟྲ་བབ་ལ་སོགས་བང་དཔོལ་བ་རྣམས་ལ་ཐོག 


།རུའི་ཐོག་ལ་འྱཉོནཞྷི༔ 
བཞུགས་པ་དང ང།སྲུ་ལས་མེ་འབའུ་ཤངརཱ་འབབ་བདང་། རར རྡ ལའངུང་སག་ཚང 
, པ)།ངངང་བོ་རྣེས་ཡ་ཐོགས་མད་འདི། །སྣཏཧྱཾམས་གའི་ ཁ་ཏ ཕ་ོ་འོརས་བརུ་ཡང་འབེ།།ཡུལ་ལ་ཁྲོང་འཛུནརུམ རྟས།ཆུལས་བཞིན་གློད་ 






གྲ་ཀྱི་བ་ཁོས་ལོན། །ཅེས་རོར་སཱལ་བའི་ཧཱ་ངྲཀ་ཕཞུགས།། ཡེར 













ཡེ ོསོརང་འོརོ་ !ར །རུང་སེབས་ བྱམ 
༄༅ །ལས་ལཟེ་འབྲར་འྲགམསི།བརབའབེལ་ཡེ་གཞོསང་ཟོས། །།དུ་མང་འགྱེང་ཅིང་བགྱུང་བ་འདི། །སུལ་ཟསངཀྲ་བོརུས་བའོཏོགས། །ཅུམཁར་། དལ ཤཱ ཆི ཌི ༢ 
བའི་རྟགས། །བྱཀཱདམེ་ཝིན་འདཆྲེ་མོད། [རྱབ་ཁུངཡཆི་འཇདུའསོའབུ།།ཁབ་ཁྲ་བ སལ་བ་ཐབ། །ཅེས་གསུངས་བུས། སིཆུང་བནདེརེབཛོང་བིས་བུ་བྷཏགས་བྱ པ་བུཟི་བྱཟེད་ཆ དུར ཅར་འཆར་ བག 


| སྣང་བསུན་པ་ཝ འོས་ལེ་གཏོགས་ལརཚར་པོར་བར་གངའ། ཐུ ཐུགསྟ་རེ་རེ ལཆྐུཧབས་གཟངབ་བུངས་བས། ས།ཆོབརོི་ཁབ་སུ་ཤ་ དུངབ་ལེ་མག་ཅིག་གསོང་བའདེབ ཆུསྭསབདོ་ཁྲཱ་ 




















པིསཁངོབས་འཛ་བའི་རའཅ། རའདི་གྲསངསོ། ཐཾ དྲ ེོ་ 
།མགྲའ་ རྱ་ཡེབ་བསལ་མཉུ་གྭ། ཛཱ ན་བྱུརོ་གཅིངན་འའི ཟེ 
འང ཁོང་འ བཀྲན 








; 


1 ཀ་ཅ་ 


ཡྨ 


: ཡ་་ ཧར་འབུར།ཇོད་ཏུལ་ རློ ར་ད 
| རཾ །དབའ་བླུར་འཁོར་འུས་ཅིཡཿ ཏུས །ཿ 
ཡས། སྙ་འཛྲ་བཅུན་ཧིཞམ་ཟལ་གཤོག་པ་མཚངནས།ཆམ་ཁའ་ལ་འང་ན་མཛདིངམ་གུར་འདི་གསུངསོ། རཾ ཧཱ །བུཿ 





ས་ངོ 
ཇ་གྱཙནྱ་ཤིསཆོམ་ཟ་པ་གཤོག་པ་མཛངར་ 


རྭ བཞི གགསན་དངརས་ཆུངབ།།ཐུགངའའྲ་ཧྩོ་རོནམ།ཁའ་རོང་།ཅམ་ཁའོང་གྲི་ངོངཌ་རྭ།ཁྲ་འོད་ 





།ུ རཱ ཅོ 





ཀ་ཀ རསཆུངབནར། བདག་གེསྦང་བཆ་ཡོངབངྷཾརཱ། 
རཐག་ངམཤེག་ཡང་གྱི་ེན་རྔར་ཁའ་ལ་འཛར་ཏའོང བས་ག ལོ ཆོ་འ ཐོགལྟ་བ་གུཐ 





ཧེ སྙེམངཆསཀི་དབྱིཕཊ།།ཿ ༩ཝཿམད་དྲུཔྨར་ཤར་བ་ཡའི།།ཀྱང་གརིབ་བ་ ཅང་ཤྲི་སོང་བ་ཡོ།།ྐྱ་བྱདརི་ 





པོ་ཁྭཿོར་གྲ་ཤོགྱང་འདང། །བྱ་ཐན་འཐུཿའོ་ཧཱང་ཌ 







ཤཾས་པའི་པཱོང་ལམ་པཱ་ཆོགས་ཟཛུཔའའོབ་གུ་ཁད་བྲས 
ྩ་ཞདང་།།སྔར་ཡང ཿཨཾ་གིསཁྦ་ རམ་མོང།།ད་ མི་ཡི་འཐྲུ ལྲ་མིད། སི 


༩ཡང་ཅེག་གསད་དང་སྦརུང་བ།།བནརོབབག དམ་ཧོ་མཐོན། །ཡུང་དོན་ཡེདང 
ངྭ་ཀ་དངནས་ལྲ་བལ་བ། །ཅོར་སོངསདང་འཚོངིགྲ་པ ་པཔ། །སཱཏཀྱ་ཀུན་ཤྱི་གཿེ ཤཿ 





ལུ །ཁཡཱའ་གཞུངན་འདི་ཌཱཿ་གཏུང། །བོག་ཧྱུར་འཁྱུགང་འངི་ཏྟར་ཀླབུག།ཆུང་བཱརའྲོམང༨ཌྟ པུའྱོ།།ཁྱོད་རྟེའ ཁྲབེ་ལྭབས་ཁྲང་འབུལ་ལ། །དབབས་ཉམས་པུ་ཡེན་ཤ 
།རཆེཉ་བདོ་རེ་མོང་།། རྐུང་ལཱངོཆེ་གངབུང་ཤོའཡུ །ཅིའྱརད་ཐཱངསཿའགོ་རུས་རུངབ། །ཅེས་གསུ་ཡ་ཡིངྡཛཱ་ཁྱཕུལ་ བསྟནརུང་།ཿ དྲ ་ 
་༨ 
ཤོབས 








ཿབི་པཱ་འྱཡུལ་མཛོདྱ་བུངར་དད་པ་ ཧཱ དེ་མིན་ཡེམས་ཅིག་མི་དགའ་ཟེརང་དངདད་པལ་པྩས་ཐ། 


= 





པེ། །བཀོང་བྱ་སྭྲི་ཇུ་འབལ་ལྭ། །ངོམཚར་ཝང་མོའི་ཆོབ་ཤ། །ཏང་ཁ་བྱ་ར་ བུ [ 

ཟུཿའཇྱཡ་ཡིབ། །དྲ་དང་སཱབབ་ཚི་འགྱུར་བ། །ཧིཡ་སིདུས་ངད་ཡིད་བླུ་མོབ་ལ། །བསྔར་ཤེངྷར་པ་འ བཏྱོར་ངོས་པའ 
ཛི །བགུ ཀུགར་བཤོས་ བ་ལགས །རང་མེཟསྱ་ཧངབ་འངེ་ང ངེ་ཁ་ཁུགས་དུས་ཡེད། །འང་སེམ་པདང་དྲ་ཁུག་ཅག་འསྦར་ ང་ག།འྩོ། | 
ས་དང བངུག་འཛོན་ངགས་པ་འདི་ལྲ་བུལ་དྲུམ་ཡེད། ། བདཤ་བངོནཱ་ངགས་བ་ཐུཁ་ཅྲིག་རཔ་རུང་པ། 5 དཱ 
༈ །དུན་རག་བ།ཁྲལ་ང་ཁའ་ཡཔ་རཾ འོདུས་མད། 


།འཛཌྲལཱ་པ་དན་བྲས་བཟུང་ཤག་རས་རུང་པ། །ཤྲོས་པའཚསྲདང་བསམས་པའྲེརས། །ལྨབསན་ཤེས 2 
ི་ོ ྲིེྲུ གྲ ༡བེ་འོ་༢ ངདཾ་འི་ཝཱའྱུར་དུས་མང་བྲེ་པའང་ེས ༢ཅིགཿསའུང་པོ། 
ཀཀ རར དེ ཨཛིད་ཁྲག།།སཿསན་བཟྲོདངོམ་བཛལ་གཉ།མཁ་བདོ་ངྲོ་འཔ་འིང།[ོ་ | 





སྲང ` 


/ 
ོ 












༩ -----¬--------------- 
འབུ་ལསཏྲ།། 1 ཉཱིཡ་འ འད་ལ་བོདོདུས་ལེ་ རེ །སེམས་ཅིང་འབཞས་ཞཱོང་ཤཱཾ་གངས་ཆུང་གརྒྱལ་ 
ཧོ ཡད་པ་ངྡན་པངརོམོ་འཾ་བ་ཁོག། ། 
ཤངཅམ་གངང་ལགྲས།། རབྲ་ཡུང་བ།།བུའ་ དངོ་པའི་སྣངབ་བཤློག།ཛཱ 
༤ངཌྱ་ བྲ་པཾའཾ་བསྔ་མ་པྲ་བོང་།།༔ རར ; དེངས་ལེཔ།དྲི་དདཔོ་ཁོང་ཅིགའས་དུང་པོ།ཅེས་གྲས། 
8 གི་མྲའིང་པརསང ཟིང་ངང་བྲ་བུན་མོངམ་ཡོན་བ་དིགྲས་ཏོ། བྱཅ་ིནཾསྦ་ཿབྱའགྱས་བདའ་བར་ འུ ང་བཧུཿལྐཱ་བུལ་བརཔུལ་ཁཱའ 
ཛང་མཐོཛམཐོལ་ཡེབཞིངཝ ཨ་བརའན་རློང་ ངའ གོ་ཁྲབ 
ཆྭ་ཐོངས་པའིརིང ར་ལ། པ། བ་འོད ན་བམ་སཱསངས་དརྗེབཙུ ཙུན་ང་བྲུགས་ཝལ་ནས་ལོ༩འཱཱ ཀོན་པ ལོགོ་་ཅནང་ཨའ་མཁའ་སེདཔ་བྲ་ོང་བཆ མཿ ཧུ 
@ = ང་ག ི་ོ ཅེས་ཧོད་ལུམ་པཏངས་ཐཱག་པནས་ཐག་གསང་ལ་འཔསངྲས་ ཧུས་ཡངཆོད་བང་ 
ངབོན་ཞཔ ཇབྱ ནྩ་ཧྱི་བི་ལ་འྱབུར་བར་བཙལས་བས། ལྱསྤྱ་ཉིན་ཤཁའ་ལ་འཕུམ 

































= བ་ྱ 
. 








རྔུ ཡོ ཞ་བ པོ་གསལ 
ཐུརམ་ཊཱའཁལ་དུཐཱལ།།འཇག་ཞན་ཀུན་བ་ཐན་བས་འོངས།།བུའི་སཱ འསུངམ་ངེ་དུཧུད་བབེབ་ཁུབ་བསུལ་མཆེ་ཡུས་སམས་རུག་ཁངོབ་མཟབབྲ་འོཔང ཙེ 
གསུབ་ཁོབས་བདང་ངེས་ལུ་བགསོལ་བཀཏབ་བ སྲ། འུས་ཊཱང་མཁཏཱཧྲཾངཆོས་སྐེར་ཡསེགས་ཏེཧཱ་བ་དུང་སེམས་ཅན་ལཐན་པའི་བེརྦ་ ཐསྤ་བག་ཡི་བཡེབཅས་རསྣ་རུབབརསཏཱ་ཕྲགྱ་བུངབས་ཚུད་འབའདས་ 


4 པའཾ་གའ་སྤོའཾང། ཌྷ བྭཐ་ལསྦ སྱ་རས་དཔོསྱ་འང་ཤེས་འངལ་བྲབལ་བྱ་བུརྟའེ། - ཐབའིཁ་གངསཤི་མུས་ཏ་མབུདལཝ། དུང འམ་བླའ་ 


.  ཤི་ངདཔ་བའའརཊརྭཏོལ་བ་ཡོ།། །རེ་ རོའི བབ་བོ ིགས་པལ་ བས་འགསད 
ཟོ. 


༣༣༦༤ <. 
བའོ། ཌཱ །བདུན་བནི། ཇོནས་མཆེདྲ་ལོགསརྔབས་ད ང། ཆློས ཟེ ངུ ནོ ཡུ་ཚོགས་འཁེརཅིག་མངོད་བའི་བྲལ་ ཏའུ 


; 


༣་ལོད་པ་༢ངད་ངེད་ཏིས་ཀངྱ་བོགོ་༔ ཀྲུབ ཧཧ ཅིབ རྩ ིྫ དོངབྱདུངའི་བརཱོགཟེཏོ པ། ཚེ་བུ་ ཙི་རས་ངུ་བ 











རཱ །བསྙ་བའེ་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །ཐངཿ ཧཱཀྱང་བར་ཤོར་ཧེཞ ཆེནོ་གངའ། །དོའ་ཁངེས་ཤེ 





ཉོས ས་བདམཁངགོ་འཟོསོར ས་བོ ཡོསྦྱཡེས་ཤོག་གྲསས་བས། རསྦ་རུང་པས 
རྩོདབ་ཟཱོག།།བམུ་སངས་རྱས་ །བལས།།འདོདྲངྲ་འྲུགཔ་བིརིངབ་ཟྲོག་གཏལས་ངག་སྣད་བླ་རདྲ་བབས་ 
ངརེན་བཀང་གྲིའརཆེདྱ་ཅེས། །རྩམ་ཏོག་གེ་ཤེསཔ་འཁྲསེག།་རཱང་ལཾག་བབོར་ལོ་གས། 


2 








བདཆའ་པབ། 





=~ 








|ཡེའིཡནང་དགལ་ཤངའ། །ཕཾནསྐྱར་འྟ རཀ༡ངྲ་ཀོལ་ཆམ།། ཧྱིང་ཏྲོབ་ལཊཡེ་འེ 








= ཁ8::5: 447 (2, ༣ 








༽ 


ཚོང་བ ཅོད་པྲ་ཟོགྱ་་གྲས་འ། འདང 


ཡ་ངྷཧྭ་ཡིཔ། བཱཾས་བྱེས་བཏུངཀི་ཙོདབཟྫོབ།།རྲ་ཱཐབ་ྫི 


2 ཞོད་ཧར་བོབཟའཅུ་ཡལ།།ར་ཤལ་བཱགྱམཆེའ་བོ་ཁཱ། 1སྦོ་ཝཁངར་ཁཛོན་འཤོངབེ་འདུལ། 
སྙོམས་མ་༨= ཡུན་བསཾལ།།ཧཱོད་པཆུ་ལརལྲབཾ་ཡཾས། ཆོས་བ ཀྱངོ་མཛུད་བརང་ཡང་ཐོཧཱ།།ཅེས་ཞུས་བས། རྗེ་བཛུ་ ཌྡཾ 


ཨ་‹ ཟླ 









ལ་པོ ྭུང་བཅྲོར་འཆངཆེན་གིས།།བཀའ་ཚའ་བརུད་པའི་ 
རོམ ཀ་ས ས་མཿའ་ལ་འབུང།། 


བ་ཡཾ་ཤེས་བྦྱཧོའེ་ཡཾ།། 


ཙུབས་ཁེགསྱ་ང། མིང་ཡངྩརོངབྱ་ཟོག་པ རརའཇོགས་ པཔ 
ཐོགཏུཀྭའ་བྲ།སྱ་བི་གནད་འདོད་མས་དགོས་གྲསུང།མྲབུ་འདཡ་པསོ། །བྟཏྲབདང་བའི་གཞྲོས་ཡོ།།རོལ་བད་གསང་འཛོ་ཡདའོའ། ཙོ་བགསམེདྱངུམའི་ག་ཡིན།འ 
ུ ལ་ སབྭ་ཧཱཾསྔར། ངས་གིས་ངཊག་བཟིད་གོལ་བསག།དེསནོ་ངེས་ཤེས་ གབ་གཅེག། ཁ་ཐོར 
ཡྱི བས། །དསྟད་མ་ཡངས་ངན་པ་གེ་ 


ཅེརབུ་ཡིན།།བཝ 





ཐར་པ £ 24 ..་ ¦ 


འམེད་ད།གན་བྷ་ཀང་པར་ཤེརཏེ ཉེ་གངའཀ། 
ཐ།།སཱཏོབ་ཆཧ འི་ག འའོ་བ་ཤོང་ཅནག་འབ།བྱ་བྱནཔ་པོགས་བུར་ཤང་། 












„གདའ གསོབ་བབཏབཅ་གང་ཁུམི།ཁུང་གཞན་སབས་བཟུབ་བངང་ཁུ་གཏང་ལ་ཡགུས་ནྭ་ལབསརས། 
ཱ ལྭ་དུཐུལ།།འཇགཞན་ཀུན་བ་ཐན་བས་འཇེངས།།བུའི་སཱངམ་ཇེ་ར དཆུ་བྲཾབ་ཁུག་བསལ་མཆེ་ཡུས་སམས་རུག་ཁངོ ར་ཡང ་ 
ཏཾ གཡུབ་སིཌ་བས་བཟེ ར་ངེས་སུབ་གསོལ་བཀངབ་བ། ཟས། ཤུས་བེདབཁྭའངརེས་སྟེའལ་སིགས་ཏེཌཧཱན་བདུང་སེམས་ཅན་ལ་ཐན་པའི་བཤེརྡ་ས་བགགི་བསབནས་རསྣ་རུང་བརཌགསྱུལཀཏུ་ག་བུངཔསཚུད་ལསའངདས་ 
པའིདགའ་སྲོདང་། ཌ ཟཐ་ལསྤ པྱ་རས་དབྲོསྱི་ཁྱང་ཤེས་དངལ་འྲ་བལ་བྱྱབུརྟ། ངས་ས་གངྱཊ་མའ་ཇབསྲ་ ལོབྱཅུ་གཉིས་ཁྲ་གངས་ཤི་བཞབས་ཏགམདད་པུབས། དངུང་ཡབ དམབླདཱ་ 

ྲ ཤིངདམ་བཿའརཊར་ཏོའ་བ་སྟིནོ། ཆེའཅོརར་བའི་གཟེར་རཏུས་པྲ་རེ་བྲཤུལ་བཏར་བ་ག་གགྱངུདང །མགུར་བྱཱི་གྱི་སརྗེར ས་མྱ,་གགུག་བ ་བའི་ཚུ་ ངཱ 
བལོ། ཊཾ །བཅུའ་བདི། ཐེནན་མཆེདྲ་བྲོཀོ་སྦར་བས་དང་། ་མ་རམ་སིཁ་ཀང་བ།ང་བ་པ། ཀུན སྔརུངབངྱི་རོོ་གེམསུ་ཚེགས་འཁའ་ཅིག་མངད་བའྲི་བལ་ཊི འརས་བ་སོག བྲོབས་མཆེང་འགའ་ཞོཤན་ 
`༧། ཇེ ཙོའྲ་ཀྲ། 


ཟྱེ་ཟོད་པ་འབད་ངེད་ཀྱིས་ཀྱང་བློགོ་ཀླུབ། དསཆུངཔ་ཡ།།ཇིང་གྱརང་ ཇ་འ ཡུངཐུསཡ་གདམས་ངབདཏ་འཁབུ་ཅས་ཁྲབབའང་ལ་ལ ཨཆེ། དྷ་པདབྱ་བུངི་བརབློཁརིའོང་ །བཇེཧཙཱ་ི་པས་ངུང་བ་ཁྱོད 
ཡོ ་” ± 


2 
















ཤུརུང།།ཁབ་ཤྲའིམེལ་བསྲེགས་ཤང་འཛུས། ། 








ལོ་ཀཀྷ་ས་ 








༨ 





རོདང་ཟློག།།བླམ་སཛས་རྒྱསརསབ་ བཡས།འདོདའྦ་བམ་འྩརོངབ་ཟོག་གཏཡས་ངལ་སྙབ ཌྱང་ཐབཔང ལྷ་ཅིས། 





ཉོགྱཏ་ཀྭཏ་བས་གི་གནང་འོ་མས་དགོས་གསུང།མུཔ་འདོ་རཔསོ།། །བཀྲབ་ཏང་བའི་གཡྲེས་ཡའ།།རེམ་བོད་གསལ་འརརུ་ཡའི།། 








=. & རཱི (1 / ཌོ 


= ལ་ལ་བ ༡༡༧ ༩ 





བླ ཤློསབྱསངྱཧ་ཙདབ་ཟོབ།འོ་ས་ 
ཤིའའེཆིཿྱ་ཡོས།།རྡོམ་ རྟོག་འཤེསྲཔ་ལོའཌསྲེག། རྫུངྦཀཱ་མཾག་བབར་ ཤད = ལུ་ཨལ།།རྔ་བལ་བཱགྱ་རེར་བོ་ལི། 1པླེ་ཝྔཁཾཏཱའ་ཁཛིར་བ་ཤོཿ 
ས་སི སྐུནབ་སལ།ཨོང་པྱུལ་འཕྲབ་ཡིག། ངོས་བླརང་ྲང་བའང་བབཟོས།ཅེས་ཞུས་བསས།ཆེ་བཛུང་ིའ་ལ་ས་ཅོང་བ ཌུ བྲ་བུགས་ཁེགས་བུང། མིང་ཡངོངབ་ཟྱོག་པའི་ 


བལྩོ་བལ་བོ་འརྲོ་ བང་སོ ༦༨ ཆུང་པསུྱངོང་བཟྫོག་ཁུ་གསྲ་འའིངབྱ བྱངས་སུ་ལུལ་པོ།འྲའ 





ལོ་བ 


་བཆགས་མེདྱ་ མཐི་ག་ཡིན། །འ 


བ་པའེ་ཡ་ཤསྐལ།ཁངྷལྭཀུང་བར་ཤོར་ཏེན་གའ།།ངོར་ཁུ་ས་པས ཤེསྐྱ་ཡཾསྤལཾ།ང ཆགིས་ང་ཨ་བརིད་གྲོལ་བསོག།དེསར་ངེས་ འའྲེསྔ་ག་བོ་གཅེག།།བཀྐོམ་འོར་ 
ཡཾཟསདང་དསྲལ་ཤངན། ཕདོསྦང་བཏོ་ཀྲ་བོལ་ཆམེཀྲ།བིངྒ་འོད་ལ་ཨེ་དསམཾ་ཧཱ་བས། ཞ་པ ཉམ ཆ་ག་པ ཟོགས་གུལ་ཤང 


༣ །བཀའཚའ་བརྱུད་པའི་ 
ཡོངགིས།།ཉེརོངྩོ་ཡུཿསས་མཐའ་པེ་འབུ་པ། 






ལུལ་ིག་བ་ཡི་ཤེ སྭ་པཧོཝེ་ཡེ།། 

༧ ཁར 
ཟསྔ་བིུམེདགཅེརླབུ་ཡའེ། །ཐྟ 
།གནས་བ་སྟངང ཉང་པར་ཤེའི་ཏེན་གདང། 


'ལ་ཤང།། 





"~-=~-=.. 


པ. ལཿ 



















བླ ༄༅། ༠ །ཐཕླ་ཐོས་སཱཔསནས།། ཆུ ཟྲབཁུང་དོ། འོ་་བྷོ་ཁང་བོ་ིར་ཅ་། དེནས་ཐུག་བའིསཅེག་ལགས།།བམ་སངསྭ་ཧམརས་ཆེན་ལ།།ཁཞེ་ཆེདབརླ་བོ་ང་བཀལ།།ཆ་ 
ྲ སླ་གསའ་འཇོ་འཡལ་ར་ ལི བྲ་བུབལ།ཚ་ོང་བཟདཔའམ་ཧུཔ།བྲབ་ཤེསབ་ཉེསམ་ ཀ།་ངའཞལ་མངའས།༩ ཐ་ས 







རིར ± 
སེཾང་ཅིག་གསུ །བཀའཱ་བའས་རྒྱ་བལ གཉིས་སྲུ་རིག།རིནརེན་གསེར་ལ་ཡོ་ནོྱ་ཡཾསཆས༔།ཐ་གཞི་ལྷ་བུའི་མར །ཅེ་བཅུདྱ་རས་ཁྲད་ཧིང་བོའི་སྐོཊ།གྲུབ་མཐའ་མ་འདྲེས་གསལ་བ་ལ།བློ་ལས་ཁདས་པའྲ་བྲཏཐྦ ཨཾ 


སྟེ།།རྩལ་འངྱིར་སེགས་ཀིཔརྱནུ་ཀོད་།དེནས་ཁོད་བཞིས་ཅིག་ལེགག།ོབྱའེརབུསསུ་མབྱུསང་པར འ་བ བབེན་པར་ཏམས་སྲོ་བྲད།དྭ་ཀྱ་ོགས་རིབ་མོང་བརགནས། །འཇུལ་བྱ་ཝ་དནས་ཆོད་ལ་གས་ཡས།།མ་རྲིག 
འཁྲུལ་བརྗེད་འེ་ཐུལ། སྐུ་གསུམ་འབལ་མེདངོན་ཏོགས་པས།།སྨོམ་ཐོའི་ཤེས་བརང་ཏྲབ་བ།།ཞེན་མེདཟས་སྭཱ་པསཊ་པ་ཡཾ།།ལོགམཆོ་འི་ལོསྭཧོཾརེད་ཏྲོཐལ།།ཁར་བྱངཱ ་བས།།ཡོག་ཆག་ཟྲིརྲངེས 
རྗེདཏཀྲལ།།རངུ་སེམས་བཏན་ལ་འབེབས་འབེབསས།།ཐ་སཱད་བཤད་བཱ་རྗེང་དོབྲལ།།གྒུ་ཡུག་ཡ་དགོན་ད་བྱད་ བངོཀཱགས་དགོརབ་ངོངབ།གཅོ་རབ་ཡན་ཆ་བས་མབམ།མངཔོང་ཆོགས་བབོ ¦ 
; ཁལ ཟིས ལ་ཁམས་ཁབི་མས་ལགས་པས། ཞི་ལས ཞི་མི །འབད་ོ་ུག།བཉམ་པ་ཉིདདགོལ་ལགས་པས།འ 























བའི་འཇིགས་བྔརདདེ་ཐལ།།འོདའོ་ཡངྨ་བ་མྔར་ཡིས་ངིག།ཐིར་ལནྭཏྭ་ཐཱ་བབའི་བཆོང་བ་འབུ བུལ།།ལརྦབ་སཆོསཊ སོ་ག ༧༠༠ ལོ ད 
།དག།པལེགས་ཤསབ་གསརབཏངའདསལ་བངཤད་འངབཡོང་བཟྲང་བསལམསྟོ་བཚང་གང་བཅང་ བྱོད སྲས ་ ཡང་གཏུང་ལན 
ཧཱཿཐྱུན་འདེཡུལ་ལོ།། ༈ ཟེ ཡའ ་ཤི་ པྨཔྣཔྣཔྣའཾི་ཾག པཔ ཤརྱབས་ཀྱངཾདོད་ལམ་བད།རམ 
ཏྟོག་ཊ རྱ་བསྣ་བུས་ལྒན་བིལ།སེགས་བེདྲའིརོརྲ་ དརིགསགཾཾྣཾྣཾྣ་ཾྣ་ས ± དམཐོང་ཡོག།འཁསེམས་ 
བཙལབས་རྭ་ཏདྱཱ། ལ་ཐཙལྷ་དསོསྐུ་པུ་ཡིག།ཏོངས་སོ་གམ་བའུཁབ་ལེ། ཉམསྤུ་བལ་མེམས་ཀྱི་ངོབོ་སལ།བན་བདགགྲགཱམེད་བདེ།།ངནཟེང་ཐུབྱདཱམཧཱཧབུ་བཾས།ཤེས་བཇི་ཝཱརགངདགའཐོང། །།ཕློམཚུལ 
ཧོན རངལསཱིཾང །།ཅེ་མཐོང་སཱངབྲཊགྲ་བད་ཡིན།བླ བླང་དོའ་བྱེདྲན་འངལ་ཕྲི་བ།།འདོད་པོ་རྡམ་ཁཱ་བྲོགུསཀྱ་མཆོག།འཇྲ བ་མདཔརཤཤིའ་སུབ།འནཔྱ་འ་དལའོ།ཆུལ་ཁམས་ཁ་བྱོ་འས་མད་ སའ 
པ་མེདྷ་དརི་འོད་འཔེཔ་ས།།་བ ཤུཁ་གསར་འབུགནོ་འོད་ལ་ལཡི། །ཟླམཐུ གྲབ ཤོབ་བཅོལཅསས།།དམི་གས་བ་མེདབད་རིག་བོམ་བྱེབ།ཟང་ཡུལ་བྲུདོར་བ ད བཾའི་ཡབའས་རྡོར་འཇིག། སྤྲ ཤཿ 


༡=--༡༩༡-༡--༢༡༡”༠༠༤་༤༢༤༢༧༠༠༠༠༢༤༧༤༩་༧འཛ་ ༩མ་ཏ་༢༠༢༠༡༠༡༡༠༡༤ 














རསས 4 











་ གག འཇལ་བམ བ་འ སྲ་བ་བྲག ས་ག 
ངུ ། ཅི ཱ་བྲ་འཛུའ་བཏནན་བག། བས་ཅེགས་ིས་མི་འབདེ།ཁང་བདངོབ་ཨུགརན་འབ།ཁ བ་ཛལ་ངོས་ཚདའ་ར།།ས་ངནཔ་འངདབྲགས་བདེ།ཀྲང་བཟ་བ་བ་དོང་།མཛཇུལ་པའི་འགབ།ི 
ཀར་ས ་ སྭཱཏ་བང། ༥ པབ ༣༦ ༨༨༦༩ ལེ་ཤ ར་མ 
༩ 

ལ་ ¿ 


ལོ ཟཅ་ལ་ཀཏན མོ 
སླམ £ 


རྲ རར ལྭཀྱེང་ཐའ་ཤྲང་ ལ་བས བོ་བ 
ཞྭ མི ཡེྲ་བདམས་བལབ་བོའི་དགོགཏོོར་ཡུ་ཧཱཿ 


¬ 





༧ འོར་ཆཆེང་ཆར་༡2༢༡༩༡༧༣༡༢༤༢༢༢༧༢༤༤--- འ ༡༡༢༦༡༢༩༡༤༠༨༠༤༢ཟཿ-༧ར 





།ཕུལ། དེནས་མ༡ བཉམ་མེདྭགམ་བོ་བ་འྱཀོ བྱོན་བངི་ཟ་འོངས་རུང 


=: 












ྱ་བེ་གྫགར་གསུངས་ཇེས། དིའབའིལྔབངག་བཁོརགཉ་ཀིད བོ 





བག ཤླ་གངདག་འབའབཟ་བས་ཏེའུ་ག། རེ རྗེ 


བཅུན་རྭས་ནུང་བས་ཀྱངཤགྱ་བི་ཁྲབལ་པོད་བཞུགས་ཚོ་མ་ མཉཤཟེངྦ་གཱམ བོ་བྱ་བུག་བེབབ་ཏྲེ་རེསས་བཟུང་འིང་དབོན་གློབ་ཀུ་རྩང་དབ དཱ བ༨སལ་སྐུའི འི་ཕྲོབངདུ་པེབས་ཤིང་བཞུགསྦ་ར། རྗཾརུཿགྱི་འལ་ནས ་དབུས་བསྔོན 


.ྲ ༢༤༣ 

པ་ཐསབྱ་ཤུཐསཿ ཊ་ཕོའོནུ་བདགནྷི་པི་ལ་མ་ཤིནོ་ངུངནོ་བུག་བས། ཇེབ 
འུག་བྲ་རེས་ལ་གས་བདག་ལས་ངན་ཕིག་བཅེབདགདའའུས་བས། ངུ་ ཧུ 
བཅེགྱ་ཏོད་ལ། རེ་བ 





ཀངརློསེ། ཡང་ཡང་ཡོངབརགདའ། བངས་ཁའ་ འ་སག སངྦྦ་རྱསཀྱི་བཅུར་པ་བྱབབྱ་བས་བ་ཡིནའོ་བཅུབ འི ཞི་བ་འདྲ་ི་མོལམདེ་འབིངབོ་ཡྲིམ། ཏོ ར་ར བས་འགབྲོ་ ཤོ་ངཾབྱ་ཧཱརྱིན་པོཿ ཝམ 


བའ  ྲགས་བདང་། ཐོ་བ་འོང་གསུགུ་ཁྱིབ་པསདོ་འུབརྨི་ལམ་དགུ་གསག། ནང་ཡུའ་པའདུན་འྲི་རོ་ལམ་བཏག་་གསུང་ བདེརསོ་འབྲར་བཟ་བཅུགས་ཏེནང་བརའིབ་བོད་གམངབངསརོས། རེ ཇྭཾ་ོ་ལགས་བདྲག 
ཁཱལམ་བབང་བ་བུབ ཤཿོགས་ཟ འས་ཧིབདོའ་བཅིབ་བཟངས་བྲ་།བེཧ 


གྱཧི་བྲིས་དྱ་ཡི་་འུཐིལ་བླུ་མིབ་ཟེག་ངུང་ ཅྗངགཆུངཔ་གྲསངའའེ་བབག་ལྭ་བུང་བཟེར་བོའ ་གསུམཧྭཱ་ཡིཟོཾཀ ་གདཆེནབོ་བཏཱོན་བྲ་པོས་གསུང། རྗེས 
ཌྱི་ཞལ་འསྲ་པི་ལམ་བཟ་ ༤རལི་ཤེས་ཤེད་བ་གསུང། བདགོག་སབས་ཅདའྲགམཅིག་བ་མངཔ་འ འཕྲག་བཤད་ནས། དྷརམསྭ་ཀྱི་དྭ་ུགས་འགམ ཞེང 
ཏེའོ་བ་རུལི་བགོས་ལབ་བྩོ་ཿ༩ བོ་ཙཾགསུང་ནསྔ་རོ་འཛུཤྱོཧ་ཕགན། བྱ ཧཱ །བྱའྲོརཉྱིས་རེ་སཟུས་མ་བྲསསོ། །སེརསུ་ཅན་ཟམས་ཅད་འཁོར་བ ་ལས་བསྤྲོལཿ 








གཉམ ༡༧ 














ཀྱིག་ཀྱངཆམ་བོ་ཆེའི་ངྲོ་ཟམ་བཟ ཞོ བཅྲཔའ་བབས་ཇོབ་འོངས་བཞོ་འགཱན་པ་ཧྲི་ཟླ་ཏཱར་ག་ཡལ་ཁི ངྱུ་སི་བའཟའསྤ། རཀའྲ་གྭ 
འཁྲུ ཁཉམ་ལ། པའན་བའོ་ཧུའ་ཏ། འཇུ་བ ལོ བརྩར་འབུའབ ་ཤཁིཁྱུང་ ནི 
ཨ་མས ས་བས་གི་ ངཧཱ་ཀསདཱ་ས། བོ་ ཡེ་ ཁི ཊྲ 









¬ 
མྭངཱང་ཡངྱ་འོད་དང་དག་བའི་ཇིངྱང་གཞེགས་བརག 

འསབགབའི་གའི་ོགཉེན སཔ 
འཇུངགྲསུང། ི་ོ བི་ཤ ས་འ ལྩིརེརླ་སློས 








དའ་གསུང། རྔ 





སས་བ འབྲུས་བུ་མངོན་ཏུ་3ྱེར་བྲར་གྲངའ། ལནའེའོང་བཀོངས་ཀི་བར་ འགྲོ་དོན 





བོག ངོ་ལ 
ས་འ་བས་འས་ཏོང འཆོགས བིས དེངས་གཉུར་ཡིད་ 


མག་གྲ་འྲ་ང་ ་ལསྭཏིཿ ཚིག 

















==" 










` འ་ཡུམ་ཌེ ཉུནོརྲཾ་ལ་འོ་ཤས་མཧོ་ ¦ རུཁ་ཐནྟོ་ཊཾ པནུང་ཡེདབཞིནའོབག་བྲ།ལ་ ཏྲ 
ཡཔའརིཤཏོ་ཀའང། དགཁའགྲཾ་ཧཱནབ དྱ གང་ཡབ་ཁགཆེག་བཏུའུགོའ་བཟཀའ་ཧྩོརརབདདོལ་ཏེ་ཅོད་འ ཉོམལྭཱ་ལཧོནྡོ ཆོ ས་པ་དང 
; ར་ལོ་ལའ་ག་སྲའ་མཔོང་སྲུ་ ས་ངོ གཅུ་སྐར་རྟཧུའི་སྡང་ འན་འཾག་ཁྲ་བུབས་མ་འཆལ་བདབསྟནཔསྣ་ཆོག་པའི་ཡུང་བྱསའཾ། ཡུ :ྱི་ཡེལ་འཁྲ་ཡོདང་ ཌི 
ཡཔབ་ཡེལ 2ནྣཀཿ་ཟངདཊས་ངོའོའཕུས་བར་གཏམས། ཇོ་ཡཛོང་བ་ལ་འྲྲིང་བོ་འྱི་ལད་བ ངེ རྗེཡསྒ་རུངྲ་ པཱ་ཇྲོང་ལཱགས་ཁུས་བར་ཤྟཏྲ་ཧདང་བཟབ་ཕིམ་སུ་དུག་ལ་བའ་ཚིག་མཛྱད་དཔོངས།ེ་དུས་ཡབྲ་པས་གའི 
གཅུཔྱ་པབ་པི་འོགས་བཤིནད་བཟབའིངའད་ཧྡཔ ༔བངམ་ཀལ། ༡༣ ཕརཱཔདསའ་གའཚིཁ་མབབསྐ་གཏྲགས་ཁུག་ཧགའ་ལན་གསུམའཁོག་དཔལ་མི་བཅུགས་པའིརའ (་ བསཝ 
བཞགསཁིས། ཞབས་ཏོ 7ོག་ཤི་དྭུ་བཟངབའ་གུརཏེ། ༣འོབདག་བོམོ རྡོལཡཾསདུད་བ་མོསྦ་ཡུསྦ་ཀྱི་བད་ལཾང་ལངོས་པཱ་ད་ཅེས་པག། ཤེན ཤོས ༡༩ ནང་ལ ཤོ 


གངསངགནང་བས། རསྱ་འུང་ ངབའྱོང་ཀས་ལ་པྱཾཡཱཁཆི་ ((ྣ་ ་ཡསཆེ་ཤཱས། = 


















` 


་: / ° 







མུཿ མོམ གསོ འ 





༥ ངུང་གང་།གརྟོས་ལུགས་པད་ལབ ཅབ་འཇིག་ཏེ་ ག།འཁོ་བའ་རོ 
གོ་ར ྲ ཆར ༦ོརྩོའུཔོ་ས་ད་ངས་ལ་རག།བྲ་བུ་བ་བངས་ 
་་ཀས་འའབའི་གཇསསའསངཔ སྒ །ད་ཁོརོཧབེནོ་བར་ཉམསད་རྟོ་བོ་པས་ + གེ 





༨ 


] ཀཀ རར, ང་བས 


ག་ས་ས ས་ཁ རྩོགས 
མགྲཧུཧ 
ཚོ ཅུཀ་འདུན་བ་ ངཙམཔ་ནཅཿེར་ ལཔབ་ 















ཏིན་ཆོས་ཉི་མ་བྲེ་ག།ཞིང་ཆེན་ཡུངས་བའི་ཏཱི། 
ཨསཐམཡ། 


།ཟླ་མ་ལོཁ་ཊོསིའྲཾ། 1 


























ྲ ལམ་འ བབ་བོ ལ་ར ༥ ཀེ ཞུས་འནམཡུ་ར་ ཊཱུ ཧད ཙཾ | 
མཿ ལེཉབ་བསོལབ་བདབས།།ཧའ་གོ་ ཁོང་ཁསྱུ་ཟླུ་ར་བྷྤ་མིསྦྱི་ུརོ་འི་་ ལངདཀབངོ།འ།འཛབ་ཏི་ཞག་པང པབགུ་གྲས་ངས་ན་པ། བྱོས ཏས ༡༣ སས ° 
£ གཅུན་པརི།ངུ་ྱཁྲལ་གམ་པདྨ་བ་མོབ་པང་ཀ།།དདབ་བློ་བུང་སེདཔ་ཡི། ཡི 
དོ 







གོ་ས སཅངག་བཟུལ་བཛོཿ། ལེབ་ྲ་ ཆོ གྱི་མོཝ། 
== 
2 འཁྲང་བེ་རསི།ཁ །ཅུནཱམོགས་པའི་བསོ་ཏོང་དཀག།།ེ་རོབས་ཁངལ་འ ཨཅ་ལའ་ ཐང་ཀ ཅིག་རག་བའིཤས་པ་གཏུན་དཀའ་།བུག་བསལ་བྱད་པའི ། 
ཁའི་ཡ་ཡར་འོབ།།བདགའུ་ཁཇོན་བཤིརྐཏྲ་མེ་སཊཔཆི་ཁོཁ་ཡོང་འརེར་བ་།ཤོབ་འཇབ་ བཡིའེ་ ཏིབོབ་མངི་བུབས་ང །པ།བརེ་འཞམས་བྲས ! 
¦ 'ེ ཧམ་བྱ་ནབའྭ གའ ར་གསང ཅ་བ ཧཝྷཔ་ཁེན་ངས།ངྷཐཱ་བ བོན་འས་སྲངབུང་བིལ།།ཆབ་འབྱུན་ ཟར་འཁོ་ 
= ཧུ འའངཔ་ལ་ཚོྱཡིར་འྲངབ་དའ ཛཾ 
ˆ -༤-- -- ངར ། 





























+ :2 ༡ 


= 
བཡ།་ཧསངུང་ འེ གིསི་གས་ལང 


བཟང་ 





ལོ ཧོོ་བ ཅིར 


འཕིམཿོགླཟུར་དྭགངག་བླསལ་འའབས་བོ་ོས་པ་ུ་བང་ དུགང་ཐོངས་བལམ། 
གཐསམོ་པོ་ལུང་པོད་ཡལ་ ལྔ་ཐོས་བཆའ་འ་བཀམ། ཁྲག་མ ཁྲིས་ཏེསམས་ 
ོནཏེ་བཟིགསྔནསྟ་ཡང་རེན་ འྭ་ལོ་ད་རོང་ོང་། འདྲའི 


ཛཾ འཁེ ཨ་ལ རོ ༨ ཤུག་ཟོན་ 
གར ྲ་་་་་ིས་པ། ི 


སབཅ་བྟཱརྦའརཱུང་ 
བངཁྲུལ་འུགས་པ། 


མལ ལང་ལིང ཉལ 


:3་ ེ མི ༢ ངི 
ཤ ཊུ གང ཐུལ ་་ སེ མ་དའབར་འོ་ སི ཡོད། ཁནྦ་པས་པྱ།ན་ེའྲ་བུའརོད 
ཡེ ་ ཤེར ་ བར་ཡང ༠ 2 
ཡངབ་ཡིའྲ་ཐའ་ལའྲ་པོས་འད།།ཨི་ཀུ་ཟན་ལ་འ 


3 མམད།ཁའ་སངུང་གཤིག་བྲ་ཕིག་གངས། ཁ།བུལ་བུསཾ་ ངུལ་ལ།།ཞབའའ་ཤམའི་ཚར་ ཁཐིགས་པས་བསླངས། ཝའི 
ཁང ཡ་འཛིག་ཁས་ཆེ།།འཛིདོད ་ཡིལསཚགས་རདརཟན་།ལར་ལ ཏཱུཾ་མཟེར་འངའེའསུ ས་ཅུངཔ། ས་ཡང ཐབས ཡོ་ག་འཆྱིོི བཏིའེཟབ།།ད ་ 
















2 ཁོབྲབུ།།དལརྲ་བུ་གངའ་ཡོལ་ཁ། །ཟྲམས་བཀའ་ཧིན་གནང་ཀྲ་ཤུ།། 
ཨ་ངུང་ཁངོ་ཅིག་འབམས་པ་སུང་ཧུ་ཡང་གསུངབབ།རས་བརོདྲ་བཟ་པབླག་བས ལ་ཧ་ཧ འུ ཁྲ ཧེ 
བཆབས་ཡ་བཏས་བཀ ཟུམས་པཾགཱས་བཾ་ཤྲརང་ཏཱེ གྱོང བགྲ་ཁང་བ རམ ངོམཆར་ཆེ་བདྲང། ] བྱབ་ཀྱེ་བྲ་འ 


༤ ༽༄ སེ ཧཾཿ ། 
ངསོངས་སཟློག་ བྱགུ་པང་བས་བིནང་ ཡ་ཡབུ་ཤཱ་ ཏ་ཨའོསར་ིཧཱ གཏབ། ཧཾ ཉང་གཉོལ་འོམད་སུང་པའྫིརི། | 












༈༄༅། ° ཤངས 
















ཆོསྱ་རེ།།བདག་བགའ་བཞི་ ་ཧོཾ་བུ་བཟུང།། ཤུ དཔ སས་ ་ ར་བ | 
ཏན སྲག རོ ཡིག་ཁུལ་བཁྲགརང་ཡེང་དང་བཅི་ཀ་ - ཉིག།འངརིག་ཡྲེ་འེདདང་གྲ།དགྱི་བྟཏ་བའོ་བདེ་ཆད་ཡིགསང་ 
འདོ་གསཡང་བམེདདབཅི་བ།ཉིས་བཞྱར་ངང ཅུ དོསབཅུངཡེད་འབལ་ཉིས།དཆོ་གཏགམ་འབལ་བརད་ྭགེ་གསྲིའ་པའི་གདོ་ཚད་ཡོག།འཛིང་བའི་ང ཁོ ཉཾསསུ་ཁད་དངགཉིག ༤༠ ་ཨ་མེངཔུཤས་ཁ་སབྱབར། གསུག 
འེགསུག་ཏོདོ་གིབདངར་ཡིའ། ཡེ། ཆོམ་ཉིདམཛོད་ད་འུའདང་ཅིལ གའུསའང་ལྲ་རོག་སདང་གཉིག། །གཞན་ ཿ ད་ཡིག ། ཟིབཁའ་བཞྲིའ་ཏན་དང་གཅིག། 
སྐུ ན་དོདོ་ཤུགག་ལས་འབུངངང་གསུང། = ླཾ 
ཁབ མཏུན་དངག་ཉིས། །རང་སེཔས་ར། མཁཇ་ཏུར་ངག་དབ་གསུམ། ་ཇེག་སུམ་དམ་ཆོག་གིབ་གཟེང་ངོད་ཡིན། །ངམགོག་གཏདྱ་ཤོགསའིས་བོང་དང་གཟི་ག། ད་ཀར་གཅེདོ་དང་གཉིས། 









བདྱུང་བོགས་གུ་འྱབནདང་གསུམ། །དེ་གསུམཧྭཾུསྦ་སིགདེང་ཚདོ་ཡིག །༩དར ང་བུལ་ངའ་དང་གཅིག། །བཟུན་གཡ་ཐེལ་མང་མཇང་ཧཱེངོ་ཝ་ཉིབ། །འཛྲལ་བྱིན་སོབ་འཇོག་མེང་དབའབུམ། །ངེ་གརུ་མ་མཚོཔའི་གྲདང་ཚད་ཡན། ། 





ཨཿ ཀཔྲ་བ་བའ་ཧརདྲ་བཱཔ་བའ ཏང ༣ ཐ་ 
ཏར ནཾ ཧི = ]ཅེཾར ཡུ 
བྲ རཿ 3 ཅྔཔ་འདས་ 

¬ - མ་ཧཱ འལའ་ར ཟི འོས 
ཅུ ༦ ཧྭ 

འོ ( ཡཿ ཆེས་བགྲ བརལ 

་ྦ རའི་ཐོ ཾ 
རག་བི 1 དིད དོན་བ 
ཱ བ་ང 


རའི ཏྲང ཟོ་ 
བོནོ་བའྭ་སོམ་བ་བཅར་། བས་དེར ༩ ྲ 
པ་ལ ཤའ བྲག་གང་གུང་བ་ 






རི རི ཇུ ཇེར 
མ་བྲ༣་ཁ་ གསུབ སོ། རཾ ཧམསངང་ འ་ཡོ བལ་བ ོུ ཱ 
་ ¬ { 


རི །།ཡུངཾརཾགས་དང་འགྲེལ་བཙེག་བརྱནངུ་ 
བི 

ྲ ལར་སཱཾ་བོཉས་ནང་ནས་ཆོད་བ་ལ། 

=` །འརྨ་ 

























(7 ༨༨ ༥༨ 
པི ༥ ཅུཀྱངཔ་ལ། རྗེབ ཌུ ཧུན་ཧཱཾཿ ཡོ ཤྱངེ་ཏ་ཟེད་ 


ཕྱེ སྟྲི ད། །ཕྱེགཾས་འིངངན་རོ་གསཆེན་པོན། །ྱཐོ་ཤྒྱཆྔེན་པེ་ པོལ་དགག 





བགན། ༤ 





དོར་རེབ་ཤེང ཐ་ལ 
ནྲ 








མདཿ།དགག་པུང་ཤུངའ་ ཁྭྭ་བུབཆེནཁོན།།ཉམས་བང་བརེན་བལ་གསལ་བྲའི་བསེད།།གསལ་འཔྲི་བྱབུབ་པདེ་ཆེན མིན།།དབུ་ ་མཆེན་པོལ་ 





བ་ཀ །ཇེས་པཿ 
ལུབ་འདེག་སོ། །འོནས་བ ཧཱ་དངཀྲི་ ཅར པརྣམ'ིུ 
་ ཅུཿད་དཇས་འགོདནས། ཇོབྱུན་བྱི་ངུང་ཏུ 

ཆ་ བན ས་ུནཱཱ་གཱ་མདའ་འངུག་པོདང། གྲགས་སོ དྲོ་ཁུལ། །ངགཆོས་གུག་མཁི་ངལ་བཟབ་གཏདཡེད། བཟ་ག ཡོའ་གཏདྱ་དཱ་གྱོཏ་ཨར་ལེན།།ཕོ་གས་པ་ཆེ ཆེན་བོལ 

















ངཱ སྐུ འཆ 
















བས ས་ག རའ རརལིིྲྲསསེི ཆོས་ལམ 

ར་ག །ུཿསརུ་གཱ།ཁབ་བ་བདེ་ལ་གས་ 

༄ 

ཀྐྱདཀྱི་སྣང་བ ཆེན་པོ་འྲ་བབ་ ག། ངྭ་ཀུབས་འ་རེལ་སྲོག་འུབངབོས་གྲཏའ་མུར་འྭིག་སུངབ་སོཊ། །རྗེབཡའྱ་ཧིར་ 
ལཿ ང་ཤོབ་བད་་བ་ཆུ།འེ་བའི་ཁཅིསཁའཁ།ཤད་ད་བྲཁངསསའཡ རཿ 





རོ 


ོ།བྲར་བཟླ་གངསསཙི་བདེར་བྱུས་པ 


ཅིསགསུ་ལ ནབ ཉམ་ར། 








གྩུ་ཁབས་ཅེ་བདའ་བག་གབ། །ངེ་གཁུབ་བས།། རྗེབ 
རས ༥༤ ལང་ ཤུ་ོཁ་ ༡ 
ངཐམ་བ་གྲེབས་བ་ཡིན།།ངག་སེབ་མའག་ཆོང་ཚོད།།ཡེ་དཆེས་དོ་ང་ གས་འབལ་ལ་འྱངང་། 



















`. ཿཿ ཿ༔ ༡༽ི|༽༨ རོགིསས་རོས ར་པ  ༢༢༡༡༩་པས་ཁ་༡ལ་ ༡༠༧༠ 












¬ 


ཞིག་གསུང།།ཊི 


± ..༨ ༨༢ 


ཨང་བའ་ཛོང་ས་ཡངངོངགཉེས་ཁོནྡ་ཡི་རི། ལེ 




















ཧཱ་ཛང་པདུ་འཐོ་བ་ལས། ཟུཨཉམ་འོག་ཡ་ཆེ་ངྲ་གྱཅོ་ཡཿ 
རཡྱངུངབའྱ་འུགས་དབོབས་ལ་བབ་འ། 


།རོབཙུན་གྱིཨ་ ཙཱ་ཐིས་རསྱ་རུང་བ་ལའལ་ལཱ་འིངྱ་རྨ་སྔ་གཱ་མངཔོ་གནང་བསྡ་བུགསབ་ ཉེབ་ཞིནཆེབླྱ་ཀངབ་ཡནནོ།། རྗེ 
ངཱ རི སྤནྦངངས་ཏེ། ཧོ 


པོ་གངསརརཡས་ལ་སཱ། ངེཆས་བད་གྲོང་ག་ 


-¬ ¬> 





དུབས 


བདྭགླ་མགྲཀྱིས་འབབ་གྲཡུརནཿལ་ངོཡང་ བས་ཤང། ྗེབཅར་བངཐུཁད་བུགས་འ་སཆུངབྱ་ཡུག་བགོང་མཆོབཞུགས་བུའིཚ།རེནས་འིམ་བར་རས་པ་ཨས་ཨ་ཆཆེབྱབུ་ོབ། ཉམ་ཡེ་ དྲག་སཾགསམངབའའས་ཏ 


༈ ར་སི ༥ བྱསྣ་གཟ་ཡོ་དམའཁའ་པཆོཔས་ཡིས་རསྔ་རུང་བའི་ཐུགསྤྱ་བུཌ་མནཁ་པསྔ་རེ་འས་བསུལ་འ ཏེ། རྗེབཛྱཆ་ལ་གསོལ་བཟོནཆེར་པ། བཅཏབ་བའ་དོར། རེ་བཛུརརངཞི་སླ་རམ་ཐར 
ཐསྤས་བྱབེའོ་པའྲོ་བུགས་བྱངུ་དྲནཔོ་ཡོངབ་ལུས། ཧར་འགའ་ཞིག་གིས་ཡབོ་བསྲ་ཀབ་བསྱ་རགར་འཐོར་པསྲངང་ 
ཤོང བྲགསྲ་ཧྲིདདྲང་ཉལ་རཱམས་པ་གབཅུའ་འབུལ་དྭུ་བུང་ཡོལ་ས། 


ཨ་ཡ ཤོངཔ་གོས་ཤསྔ་རོ་གྲོའ་ ངྲི བ་འཇིབས་ཀའདཔད་དྲ་བང་ཡདབསམས། ༔ 


སྔང་འབུ་འབགས་བེན ཉལ་མོན་བླརུམ་པའསྦཅུང་པའི་རུྱདཱམཁ་ད ་ 


༢༨ སྔ་དས་རཾས་ཆཱུང་བ་ལ་བྭ་ཧེནོབགཱཉཱཐང་བྲ་ས། བོ 


ཙརདར་བ་། ིབ་་ལབས་བོབག་བཏུང་བཟང་བྱོའུ། 


















མཾ 


༩༨ 














ཤངཟ་འོང་པཱོམཨཱཁོན།། 












ཡའ་བ་ཡ།།དགོས་རཕ་ཇུང་བས་ཤེས་ དཔལ ཨ་ཧོ ལཿ འཤའའྲ་བའོང་འབོ་བོངསོམ 
ྲ ངདེ་གཟན་པར ལེད།།ཀུའ་ཀང་ འདྷེ་པར་ཡོངོན་ད་གངབ་པ།།དགོས་རས་རུང་ སནྦ་ཐཱའ་བ་ལ་ ༢།།བ་༔་མི་ འསཔ་ལས།དེ་ 5 རཾ པཿ 
ཿ ཤོངས ` ྣྣི་ ཡང་འ ངན་གའ་པ།ངཔའས་རང་ཤི་ས། པ་ལ ུང་ འཛ 


མྲ་སོཕ་ཧང་ལངས་ལའུ། ཧུཌྭཕཱལ།།ཅེས་བྲསུངས་པས། རམས་ཅུང་བས་དྱརུསྤ་ལོགས་ལ་འྱོན་པའི་ཆུ་བྱ་མཚོན་དད་བཅ དྲུཙུཔ་བའི་མཐར་མང་མགུར་འདོ་བུལ།ཊིབངབོ་ ནོ སས་ོག་ཟདབྲིབཔ་ དཔ།ཇོའ་ 
ཏརྫཾ་ཾ ལས ལྭ་བེ་བསྒབ་པ ཟྭ་ལ་བད བདང།།གཡུར་ང གར ་ ༣སཆཇལ་བདའ་ ང།སུལ་ངང་ ངའར་བུ་བདང།རཡོམཨྭ་ཡཱར་བ་བེདབལ།།ིས 


བྲ ་འརྲབུ། །ཁུས་བས། རྗཾའྱ་ྱཆགལའོསྱ་བྱ་བོད བཅིརོུྱ་བ་ྡ་ཡན་ལེདྒོགངའབཐོབོ ཅཡམ་བབབས། རྨ་མའ་བཀའམ་བཅག་པརངའྲི ༣ བླ ཙོཿིག་གསུང།མཐུར་འད་ །། ཙྭ ༣ུ སདྲཐཝ་ 
































ོ་ཐ་གསཔསགས་ོ་བཁྲ་ཛུས།།བགའ་བཟོའམངབ་སུབོོ།། །སས་པའེ་སངསྦརས་མི་གཟུགས་ཅན།།ཧྲེས་མཆོག་མར་པའི་འབམ་ལ་འྱང། ༢་ཤ་༦པ༥༢ སྟིང སེ་་འ ༣ ལའ 
རལ ཿཁཆོོིཤེྦ་ལཁའ་པ་ ༢༨༨1 ཐོ།།ལགེལྱ་བ་ཏིམ་འོད་བིའྲ་ལ། རྩོང། །དཟག་བྱའེའང་ནསདཿམང ཧོར།།བུརསངུང་བེརཔའ་ པའི་གཞིན་ལུསཔྐོ།ཆིལྲ་བཔང་བ་་ཁར་བ་དྭ་ནིས་ཕ་འས་བསམས།དམ་ཡེངཔྲརབའི་ ངི 
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| ད༨་ །ཐུབསྔ་བྲི་བེའངོག་ཡའ་ཤོས་ལུ།།མྲིརརྦ་ག་འའི་ ལཱནནེ་གསར།།དབེན་གནསང་བདའ་ཕམ་སངསྦརུ།།ཟུལ་ཁམས་འཐིམས་པསཅིལ་ཕན།།མ་ས་བྱྱ་རམ་བླསོམངུསསུ།།བས་ཿ ་བླསོར་བསཅིལ་ཐན།།ཅུངམོ་སེམས་ 
པ་ཀཱདུས་ཨུ།།བ བཅམ་ཡས་ལྟངམསཅི་ལ་བན། ཧཾ འད་གྲས་ནངནས་བཅོདྲདསྲ་ས། །མདྦརོབ་གངའ་པས་ཅི་བ་ཕན།། ད་གངམསཔ་བློམླདསྲབ།ཐཱལ་དང་བའོན་ཙིལ་ཕན།།འངསེམས་བཏཆལ་འབེབསང། དུསསུ།ཤུ་ 
གགྷ་སརོབས་ ལུ་ཕན།།ཅེས་དསུངས་པས། ཡང་འསུཆུང་པསྭའུ་འས་ཐུལ་བས། རྲཾ་ལཱཙནཆིན་པས་མཐུར་ རེ ལ་ག །གངས་ཏོདཀི་མང་གོདཀའམྦོ་བད།རྱོ་མ་བབབ་གངས་དད་བུང་།།བྱ་བང་རངད་བབསཔ། །། 
པའཉམས་ཤིམདོགས་སམ།།བངུ་ང ཟྲོསས་འིངྲ་བངས་སྟེདཐུཿ ང་།།དའེསྤ་བམངི་བཀའ་ལ་ཏོན།།བག་སྟོ་ ང་ཁྱིབླ་ཆལ་གོད་བྱེ་ཁྲོད།། ཤོང་རམ་འབབྲ་བག་སྟོད་ཟུང་།།བྱ་ག་ལ་ཤོད་དུ་བབྲབ་པའ་།ིགཤོགགོ་ཉམསཀམདོག་ 


, 9 ཧཾྤཱཿཆེ ཧུང །འའེསྦབམ་ཞིབཀའ་འཏོཔ།ཞགསྦྱམབྱའཉ་བ ཅུརི་བྲོ་ཡོད། སམཐར་མ་འབབནགས་དྭྒྱ་ང་། འྱར་ལས་མཐད་བབས་པ་ན། གས་ཡམ།།བ་འམངོམས་ 


ཡེ། 
° 














༢: - ྲ ླ ! 






༦ 
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ཅ། ཛུ སྭ བོང་ ། རཿ ཀ་ལོ པས (# =: = ཁ་བ = ཆོརྲྲལ་ཿ གེར་བན། 
གཡེ་་རོར་སྦྲ་མཚོ །སཱཏིང་བུང་ [འརེས་བརའེབགའ་ཡ་ཧྨོམ། པོལ་ཧེ །ཿཛྫོེངོཅིཿརོགསངམལྦ་རང་། ཡོགསངརལ། །མཆོམཐའམ་བྐོདམཚོ་ ཚང ནུ བང ཐྲ བཀའ 
གསུ་དོམ་གའོ་བསང་ངམངོདཊལ་བུང་།བརེས་བུམའ་འགལ་བཏོག།།གུངབ་བགོངསྦརུངྡརོར་གགསྦ་བོྲ།བལ་ཁམས་མ་བགམས་པི་འོངབུང།། གམས་པ།།ཉལཿ 
ཿ¡ ཅམསྭ་ གེགྱ་པངོ་ཞིང་ཡལ་བླསདོ།།འབེསྔ་བཟའ་བསའ་ལཏོན།།ཅེས་གྲགཔཔ་བས། ་ཡབསྦའུ་བསྲབས་བྲག་མཁྲིང་ད་ལོམ་བ་གས་བུང་འབའ་མབོའྲི་བ་པམ་གཱ་བགློམེཧཱདབའ ཏཾ 

འྲཾ བྲམའྭཾའུངང་བཱདོ་ལུད་རང ལོཿ 342£7 ༦ ཟེ ༩ 5:25: “༢2༠3 3 ། ༢ སོན་ངང་།།ང།ངད 

ཁཱོབཞུ། བུམའྱདབང་བོངོ་ཡུན་རིངས་ཆོ་ཞབྲསཏོགྱཏཱལོ་འྱགུར་ཞབས་བ་ ཤྲིའདོཀངའ་བད། ༡ཝུས་ཏོགག་ངོམའྱཱ་ཕུལ་ཁམསཱཁ་ཤཱཿ འཊུཅསྭབུ་ྲཿཡཱའ་ཤས། དྷོ བས་ལ  །ང་ 
སྟིདཱྱི་སཾང་གེ་བཁའ་ཡོའ།།གབསབུང་ཡེབ་ཁལ་མའྱ་ཧ།སཡུལལ་བཤས་། འསྱངུ་གོ་ཡོད་འཁུསཔ་པོང་།། འེསྲར་པའ་བགའ་འའབྱལ་ཁལ་ཧོང་ཏྱིངྲ་ཧ་་བོང་བོང།ཞས་འཕབས་མཐོད་པོམོ་གྱོངཏུ། 
ཧགོསླ་བུག་བགྲབ་གྱོངས་དསྒ་པེད།།འསར་མི་པོང་ར་སྔབ་བྲ་ཤོ།།དའྲེས། བླམཝཾ་པའ་ཡདཔའུ།ཞྭགན་བསེབ་ཁྱེལ་གཞང་ཁྲད།།ཆྲབསབསེབ་ཡོབ་འ་ཁའཁྲོུ། [བའཚུཊ་ཡེགས་པྱོ་རས་འུཔ་གེགཏམྦྱད་ལེ་ཁུང 
དབས་ལ་ཤོ། རབ ¬ ༥ ཨཔ † = = 3 ཁོ་རེ 3 ༢" = གར་བ ་ཀའོ་བྲང་ 
གབས་ལ་ངགོ།།དའེས་བཟང་བཟའསནང་འུ། པཆོདྲའིལྱ་བཏམོགསེའ་མགར།།མཚོ་ཟྲ ཅྱུང།།གསེརལཀ་ཁགས་བྱོརས་རུས་མེག།དཀརུངམི་ཐཱའ ¡ ཅཔའ་།།ང་ཏུཏུ ་ཧ་།ཁལ གུཏཐྲང་གིའ 












༢ 





༢ ཁལ 


བག ་ འབགའག་འབུ།།ེས་ཁུག་བས། ཌེ་གུནྲ་གི་ཞལ་ནག་འསྲ་ རི ལོ 

ངྡོ་རེ་ཀྲགབང ཚིགའངི་བོབའྲ་ ཀྱི་ཏད་པ་ 
་ས་ ཧོ གས་པ་བ མི་ཁ གའང་ འཆྱས། རར ཉེ་འ 
བགི་བཟྱི་ལུང་ཀུངའྔབུབ་བག།གྟ བབ་པ ཤུ རམ་ཅེད་ཅིག།གཏཁ་ངག་སེམཚོ་སངཝ 
ལླ་་ཤགྲལ་ཤེས་བར།།ལའོད་ལཏའ་ཤབ་བེང་ཅིག། །ཞིན་བའ་ཤག་ཁལྲོབ་ཡར།། །ངཿ 
།བོ་བངག་པིའ་ པ་རྷས་གྲཿས་མེེངྱ་ག།།འཕེ།ཕུའྱ་ཡི་གླ་བཱ་ × 


།མནའ་ཀུན་ཞི 
རེ་ལའུགས། 


༢༩༩༥ 










( 
འའ 



















རར 
ཅིག།།བུ་ འསྔ་དུངམཁགོང་རས་སྤ། །ཅེས་བགའ་ཚན་བུངས་ཀྲུ། རི ོ ཁྱངོ་ཏེ་ཚབ་ངུ་ང་གཟོ་ཧྔའོ་བའ་གགྲོན། དག་ལ་དབས་རམ་ལོ་ཁུའོ་འབུག་ལརེང་ཡི་པ་བཏོང་ འི 
| ཡྱུམ་ཡན་བསབཀས་གསང་བརཆོག།འག་བབས་རེཀསིས་བས།འསྲབདག་འཆལ་ངོ་བཅང་རུརྙ འབག་གཏིགླསའངམ་པང་བ་འངོ།འགཉིྱའིབོ 






ལྔ 




























ར་ །ངཤོན་བི་ག་འཁེརཅས་བརའཞེཊསཏརགསབང་རོངབྱཆེར པ་ར བའང བ་བོ་བརའ་འོ་ ག་ར་ 282 

རར ༡ ཏི །ཅེ་ཤུཾ ཡཿ ཆེནཔབཀའ་ནོརི། ཡཝས་བངརིད་ པོབ ཆོས་བཁོ་ེ་བམ་བསྱ་ཟིབ་འཁོརའ ཁུ ཱ 

ཡ་ཡ ཟོ ས་བའྲི་འབས་མེང་པས།ཁྱེར་གཞོན་འཚོག་འཇུངས་གག་གསུང་ཤོདབག་འཁྲང་བྲ་ཐོལ་བསུབ་མབུ་ཁྱེ་རཔདའང་བཀར། ལུང ཡཱལ་ཤཱཿ་པའའངཔ། འགྒྲརརསྱ་ཉིས 

བིབཟང་ ཐཱད་གརྒ་མངོབ་ཛུག་ཡིས་བྲཀ་ཤེས་བཇོབ། གཁོར་གཞྭནྨརལབྲ་ཀིལ་མཆོད་པ་དུ་འབུལ་ཤོང། ྗེ་འཛུན་འསྲུཧུངབ་ཕ་དབངཅའ་ལངསམྲུ་ངོགས་བར་བསུང། ་བཤགབ༨ 
ཐཱ མོས ལྔརེབྱརནྲ་ཡིའལནས་ཁ་གདེང མསྭ་སྤོ་གྲཾ། བུག་གདོར་མས་ཐལ་བཟོགས།།ཁྲི་གའོངམས་བླེ་བབ། བགབདོངམསྟ་རྭ་པཱགལ་འཱ་བངུས་གུཟིན་པརྒ་ིགགོག་གསུང་བདང། ཡྱོ་བཏྲབཟས་ཅདངས་གཅིག་ལའབོརཏེ 

ཆོགས་ཀྱེ་འཁོནཁྱོ་ཡརེན་བྷོ་གོད། ལལ་པའི་དྲིབ་ཁཁྲངྨ་རྐལསྔརེ་ ཇེ་བྱརན་ཆེན་བའི་ཐུགས་ཁརཐིམ་ཤིངཆོན་བངས། ངེ་ནག་རུལ་ཚོརྡལི་ངྱའི་བ་འབོརྭཱ་བའེ་མཆོག་ལཱ་བྱཅུག བཤེས་འབསོའེ་ངུརའིངཌ། 


འཁོར་གཙོ་བོའྱ་བུར་པའི་དལ་ བྱིས ཁུ་ 






































རཱ ཏུ ུ བ་ཡང བཟ་ལ་གསོལ་བ བཾ 
༡ རར རྱ ངོ མ་བས ཅི འཚུལ་བསུམས 
བི་ཅར་པཾམ།།སགབབབ་ཁེ་པན་པཧུལ་བཛེ བྲ བསྲ་ཀུངགངའ་བེ། །པེ་མངོངཿ ཧནྱོ་ཤི་འབིན་བྱ་ཆལབབྲི་།།༧འྲི་ བྱིད ཀ་བའི ཨི་མཉིག། 
ཐའ འཇིག།།ངགྲདང་བགསང་བདདསྲའབ་ཡུག།རུངཏང བོ དང་ག ང།།འབངགཡུཔ་བའེ འཆེར་བ ཡིས་བ ངོ 

ཀུགཟུམའབྱེའ་མེངངུཧྲིབ།ཀྱོད་བབ་ལཁུབབ་ཆར་འཡེན་གཏིད་ཡིསྒོ་མབ།།ཁཕྲེཝཿ 
) མེང ་ ༨ སས པོ 

ཚིགྷ་པངོ་ཉིམའོ་ངོ་རོ་བུང་རུང་ རྣལབབྱར་བུབཆནབརྱར་ལ་ཉི་བི་གངཟས་བྱ་བྷབྱརཆེན་བབས་མས་ཨོ་ཟ་བབྷརངྱ་རཿ་བྲབད་གཉིས།པཔ་ཆཱ་རོབཔ་གཏམས་བྱ་བྱུད་ཆེད ཿཾ 









འར 


ཞེ བདགའ་པོ་འཇིན ཨཾམ་ཁྭ་བུལ་བ་འ 



























གཱཿ བས་བངོཆོབ་ལུངའི་རུབངི་དུལ་འབག། ལྷནེསྨླུབ་ཟབས་གེའསྦྱར་གང་ ཁམས་དང 
ཞ་བཀའབུར་དྭ སི ༄ 





༢ གི་བ འཁྲལདངགནབའིང་བསེད་ས་ཡབྱརལཔྒོལབུའའ 

ས་གསལ གས ཱུ དྲུ ཱ མཉེས བྷབཟསྦལ་ཆིདྲ་དཔལ་ག་ འང་བིའོང་ྟསཆུཔའྲེ་རུམས་ལ རའ ་ 
།ཿཿ གུ་འབི་གསུངསོ། །བྲ་བབས།་ཡེབ།་བཔ། བླའེས་པས།།གཉིམའ་ཇིའྲ་ཤིས་བཅིངཔ་བཟེངཔརྲ་བའོ། 
ཤཱལཾ་ལེརཡཔོང་།།གངབ་ངགའ ཏི་སིའར་གུལརུ་བཀློ་མམ་ཅའ 






།།༨་གཁལ་ཡ། བའྱབ་དཁེངྱས། 'སུནོམ་ངོད་ཤེས་ཡོབས་འདོདྷ 

ཤུལ་ས་འབྲོང་ཡོངོངོ་དའ་གངའ་གེ གི།།ཁེ་བོར་རོག་ལ་ཡེམས་པུའེ 

།ཁོརིཡར་ཡལ་ཡེམསབཟྗེནོ་བདཤས །འལྱ་ཡིག་པཔ་ལྲ་བོམཚན། 
དྷ “° 


༄-༧༅ཆ༢༧༨༨ ༩༦ བཤ 2 ༡:༦༣ 


འོར་་བྲོང་བར་གན།།ཆབག་འ་ཆ ཕང་ལུང་ནཀན་མཁའ་པ་ལཱངབ་མིང་པང་འབྲོ། 
་དསཤེདན། །སཾདགསུམ་བྱ་འདྲེལ་ཡ སདྟ།དཔར་ུབསོདབའ་རོན་ཡོང ཡཔོངརོ་དོན་བ ཉས 
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མཁའཤོང་ཆོགསསད་ ཀའབིགསའ་བག བགརལ།།འངོས་གུལཅིག་འཇོརའ་ཡོངཇོ་་གངའསེ།།ཁོབོ་མཆོག་པ་སེམས་བའིར་ལའབྲུའ་ བལགས།།འཐེངས་བབྱིབར་བང་སྫོཐ་ལས་ལསཟུར།།བའའི་ོང་ཡིང་ལ་བསི 
ཀཱ་ལེགས།།འཔལ་ཤོས་ཆེའོ་བཏ་འོ་ལག།།ལོ་ རོ ཡི་མདུནོར བྲ་ག།ཅེས་གྲས༦ ཤིངའྱུབ་དབང་དུང་འབུལ་བཏས་ལེནྱ་བི་གཙོ་བྲོ འྱཔངརས་གྟབྲདོ་ལ འའྲ་ཀིིར་བཛོགས་པར་གཏམས། 
སྲར་ཡང་ངབང་གྱེའ ཤིའདཁྲའེལ་བཏམས་ཁན་ཐི་གཙོ་ོ་བུངྱ་བའི་བ་ ཁམཿཆིག་ཡོའ་བཞིནཔིནོ་ པཿ རར་རིས་བེ་བྱུ་གིཏ་རིའ བཞིས་འ ལྷ་བ་ཡུཞལ།ཀ་འཛབཅས་པ་ 













གནངརས་མགུརོའ ངིགསུངསོ། །ཆོ་འའོ་བའ་ངྱབཿལིངངོགཐིགསླ་གུང། ཀའ་ནགངབབ་གུ་ང གཟིགས ཆས།།གཟིགསཞས་གཞན་ལ་གསུང་བ་།།འཁྲགོབའི་ཚི་གཅིག་འོང་བ།།བཀའ་དིནའཁོར་མེང་ 
| བས་ལ་གསོལ་བའདབ །།འདི་དམ་ཚོག་ངང་སྔོམ་བརོའ། ཆོག་ངངྲ་སྔོན་བཟིན་བོཆི།།འཚུལ་བཤིའེ་བྲསཔལ་འཐང་བབྲབ་ག།བམ་ངང་ལད་ངོཆེདབུང།།སེམཔཅན་འབུང་ཤེངབཟའ་བྲག་ཚོགས།།འབིངན་ཚིགའུ ིགམཆོག་གེནོར་བུ་ཡའ།། 














ཅཟམསངཔྦ་རབ་ཀུནྱསེ་གུ །གསུང་བངོང་བལྔ་བཤུཅི་གྲས་བླག།།ཐུགས་བས་པི་ ཏཱ 


ཿཤགྐཨུ་མེ་ ་གསལ།།མཆོབ་པྱ་གདུང་ ངབུགས་དང་ཡོནྟ་ཏཾ།༡ལམའྱོརཱས་ངབངྦ་གྲཔཱནཇོང་སོགས།།རཱུ་ ར་བམཇོང་ཡནཏནདུ་ 
ར སང ོམ་སསྦས་ཀིའྲའིརོལསསུ་ཐོངབ།།ེ་ཟེབ་བབནུའཔའི་ང ངུ 


མཆོག།།འངཧེརུག་བསངངཿ ཧལ མ།ལུལ་གཤེགསམ་སཔྦས་རྱསྲ་ཧས་བཏབནང།།འཛུག་གནསངཔཐོས་གོས་པ་པོགས་པ།། 















རི ཧཾ ཐཱ 






ནོཿཐུགསང་།དཔལ་རོམཔའ་ཏདུའི་གསང 
བད ཅིབ་བསུང བ་ལ་འ ཤོབ ནོཡོང་དོབྷ་བགྡ་བྷ་རོ། 


རུས་གིགྟ་གསུངས་ཞས་དའོབཀྲུ་ 


ཙི ༧ རོ 2 92 :- 


མ་གཅིག་གྲེ་བད་འགིས་འྲ། 


ོང །ཤེས་ 


བཅྭཅས་གས་གྱཧཀྲམྲ 


ཁའ ར་འ 


འཅུནདང་ངོབ་སྐོམཔར་འྲབལ།དམང 
༥༤6༨ ཅེ་གསང་ཁགས་གས། ྲ་ཁར_.ཚེ⁄རཁལས། 


ང་།ཁྱདངྭ་ཧཱགས་དྲང་ཁྱགྲ་རྱ་ 






འཐུནངབ །ལུན་སྐཾས་དྲང 2: 





གགས་ལ་བགྭ་གྲཱཀྱང། 


` 


[ཊ།། ༈ བསཾདབ་བའེརེན་ལྕསཁྱིག། རེ 


༡༡༠༤ ༡༡༤ ༡༩ ༥༽ེ་ $ 


རི་བ ` 2: བྭ་ཞིང་ 
°. 

རཀ ི་ 
ཙཿ ད་ག ནགགྲསང།།འ 


འགྲས 






ཀོ 


སར ༡༩ 
༥ 


ོས་ ་ྒ 





»ˆ`དངོ་ 
བྲ 
ཤྭ གསལ་འ །སེམ་ ངཱ 







ལྭ་སས་ལགསལབ་བཏབ 


གསུངོའཅུ་ས་འཤྲབ འབ་ས གོག 


ད་ལ 


ཡམ།།བྲྲ་་ནདོད 


ལ་ང མང་བ བརར ཟོལ །རལ་ཁྱུའོའབང་བགིང་ཚདུ་ དཿ 
ལོ ལ་བ པོའ་བོོརེ།།དཔ་ཆི་གོ་བ།་པོོ ངན གྲ་བམ་རི་བྲོརཾ། །སིམསྒགཅིགསིསྲ་ད་ 
ཡམས་བྲ་རས་བྲུ་ ངཊཧ་ཤབར་བོ་ལགས་ལུམ་བབ་གསུང་བཟབ་པོ་བམ་མཆོང བཅོག་གཏལ་ཕྲོས།ཁུང་སྲ 
ཟབ་བ སརརིས་པ་ཡིརས་ 18 ༥ བྱ་སང་ལ་རོཿ དུ་ཐ་ལ་གཀའ་ང་བགུ་ཁུས་ཤྲས་ ་གདི་ 





=“ ¥ ཨྔམསུ་ཤནས་སུབཀོད་མཐལ་ཡང་ ཅོབ་བོ་འརེན་མའའྲོཔའ་ ༈ 
མཆུངཔས་ཤྲ་ཟསླུག་མཛ་མཱའ་འ་ཡྱོར་ལངོ་འོལ་བྲའང་བྲིབ བེར་གདམས་ འསོ། །ཁ་རྡེ་བཱུན་_ ¿± 
ན།།པསཿརོང་བསཔ་ 












༄༅། 


པརསབིལྟ།ས་འི་ད་ 


༢༦༥ 








ངབ་ས་གྲས། ༢༧ ༢༣༡ ༢ 
ཟླ འ་འ 


འང ཆེན་འབད་པ ༨ ་ 












བླ ་ 


ཁ་བློ་་ཀུབདྲབུ་ཟའ་ཆིངས། ‡: 


ད ལམོའི་ཡྒིབ་ 
ཁུབ།དྲུགབདེམ་པའལ་མུང་ 
ཁོརུབཟིའྱི་ཀུམ་དང་། བླཾསཏྱམ་ལཾའི་ ྫ 
ནྲ 





ཁར. 


ནུང་སེམས་ལས།། ¦ 





། །རེ་ལོངས་ ློ་གུབསཁ་བོའོ་ལབོ་གཉོབ་ ཉིད 
། ཌསསྟ་ཏོགསའིངར་ཡངདྲ་བ བཀི རབྲའ་བའིད་བབའ་བ་་་ 
¡ བྭ་ལཱ་རླུ་སཱར་བདང་།།རབོཊ ཤྲོསཏུང་སེན་སྔ་མེམ་ལཱའྱི་སཱ། སལ་བ ་དང་ཞིང་ཁངོས་ཝཱ་བ་ བ 

















ནགསམ་དྲུ་ངོ་བ་འཇག་བཀྲབས་པ་ལབས། ིབ་༩ སལ 
དང། | ཤིནཏུགསཔ།ཏ་ཁམསཔ་བགལངེ་ཤིང་། གཱན་བརྒྱདོམགོན་བེ་འ་ ལར 
ག་ཀ ཁའ་གཏད་ར་བས འར་སོན་པ་དང་བཅས་བ་འདབསུངསོ། ༔ ཙཾ 





བེ རོ 


ཡོ །དབུགཔ་འབབོ་ འོངརིདཔའ་བྲོ་བངད།] 
བའཆ་ལལ་གདྲད་ྱོ་ཡི་ལེད་ཏོརོབའའ 
རའ བམ་གསུམ་གཏམས་པ་ལོང་ཡང་འཛང། འབིཉརེ 
བྲས ཏནྲ་ཧདཡོ་ཡི་ན། འ་གཞན་ལ་མེད་པ་ བྱར་སོས་ཡོས། ་་བང་ོ ༦ ལུ་གཏབྲས་བ་འདངག་གེ་དྲབརརིལི་ཚིསྐ་དང་དངྲབཅ འགཛོདའ་ཁོསད་ 


རཿ བྱ་ར 











བཟབས་ཅག་ཡགིས་བའྲའཔའ་ 
སྭཧའབཅྒདྱ་ཡཔ་ལེན་བརའ་ 








སྤ་འོོ་འབོར་ེསམཔན། བབོ་བསལ་ 
།ཆོད་ཏི།སཱངབ་སྟོང་པའི་གུལ་བད་འཆ 
བ་བ་ཡྲོལ །བ།ེངོ་གཏམ་ཁར་ཤོ་བ་སྐཾར།དབུའ 


ནཏོངར་ཡང་འྲ་བྲོ། །ཝིན་ཧྲ 


རར ་ ལོ་བ ལིས 


ཐུད ཡན 


འཟང་བྱ་བར་ས་་་ 


ག།།ཡོས་ཀུས་ཏོབད་པཝྲིའ 


ཅིག་ལས་མྭ་ཝུལ་བ་ 


བླངང་བྷ་ར 


རི ངཿ 


















༄༅། 9 །ཐུ་ལིའསཆུངངོརྲགྲགས། ། བི་བངབས་ངགཁད་བཕུགས་བཞི །བབའགབི་ཁུང་བསུཞ་བངབ་དང།།བདགུས་ཧྭངོདང་ཱན་པའེྲིའ། །རེའཆེན་གསར་གྱེ་ག་ཁུངཏུཿ །འོདཡུས་བཀང་པ་ཞྲའ་དབདེ། 
ཟརྐྱ་རུང་ ༥༣  མརང་་ ཆོཾ ངས། ཁུའ་སྱི་བུའོ་མོངམ་ལའ་ བས།།ངའོ་མངྫོ་ཀ་ཁ་མསར་ཡ་བིསས།ཨངད་བཛཛ་འང སསུ་འཇལ་གཱཾས། འ།།རྣཡབྱ་ོངྲ་པུས་པ 
དའེ། ཨལ དཆངབཝ་ཡི་རྐལ་མཁབ་ཧའའོསྔརམསག་ལཁ་ལ་ ལ་བཏུང་པལི་བཀའ་ཧཱ་ཡོབ་ 1།འོཔ་བའག་ཁའགྲོའ་བཀའ་ོ་ཡང། །བཆེ་ལ་ཁངོམའངོན། །ཏཝཨཀྱིདྲིད་ ༧ ཁ་བོ ངའི 
དང་བའི་བྱིས།ར །ཆིག་བརྐུད་གཟང་ཏུ་ཤེས་བའ ཤྱ།།རྱིན་ཧྲབཿཱ ཌའོ་བའྲི་སྤཔོཔོའོ་དང། །བཅྕེ་གངུངསཿྦྒ ཿ་གྱི་མཆེད་བུམ་ངང་། །ཁཡའོའོཏའྲ་ཤྱི་བབྲའ་བོརབ། །ཁང་གཅན་ཡྱི་བཅའ་པངང་། [ས་ཡུཊ་ཅན་ཡའངལཾ སས 
དཱ བིས ཀུ་བ་ལ ཡོལ་བས འད་ འྭ་སངབོ་ཡིའེ་ཀྱང་པཱིན། །ཀྱི་ཧོརས་ཆུངརྡོརགྲགས། པར་ལ འཆན་པ།ཚོགས་པ་ལས་ོས་དྲ་བདབ་རང 
& དུང་པ བར རལབབླ་ྩྲྩྲླྲ་པཔྨཔྨཔ་ མོན།།དངྭ་ཡེདྱ་པེ་བརུསཞིང་རགས སོ་བ 
ཏོག་སྱཾ།།ཁོ་མེདཆོས ཡས་གཞེས་ - ི །བབང་ཐོང་གངམས་བཟའ་བོ་བོའི།།ཁི་དྷ་ཁོགས་བརར་ཐོབ་བར།།ང ལལ ` ༢ 


༼ 


] ༧ དཱ ངོ 
| ' རེ ཇཾ ༢༡ ནྡ ༩ //¡ ༦ :2:& ༨ | ཆེ ` , ༡ ༥ 
























ནཱ ྣ་་ གིག བ་ཆེའོ་བདུན། 


རཱ དེནས་བཀའ་འཆེདམཆོདཚོགས་བཟུང་བརོ་བ་ཤམསནས་བདག་ཁྲ་བམསཔ ཤུ 









མས ྱོརོམཚན་བརྒྱང་བོགས། 
སོགས་མཚོག་གདངོས 


གུབཐེབ་བ་བདུན། ཅིབ་ཀ་འྭ་བུར་ཁིཡོགས་བཏ ཏི་ཏབྒྱཕྱ། བམ་ཐང་བ་སགས་ཁུབ་ཐོབ་བྐྱ་རྩ་བརྒྱད། ° ` ཆོ ཆིག་བྱར། །ི་གསོགས་སྭའ་བཧུད་འདིནོ་བ 
བྱཅ་སོགས་མཐའ་ཡས་བའ ལརབ་ཁོང་ལ་གནང་། ཟཱམམར་བ་མ་ཇེགཱཔ་སེགས་བུ་སྲོབདུ་མ་ཡོང་ཀྱངམ། ། བླམས་ཁངོ་ག ་བོལ་གནངབ་ཡིའ། འསྭ་ཆུངབ་ཁུདོ་ཡ་ 
མ་འབཁ་བོ་གཉིས་ཨིཐབསང་བཞོ་པོསབ སང་་ གཞཆལ་བ་ ཤ་བབ་ཁ་བོམ་ཤིའི་ མཁབ་ཤོ་ཡ་ནུང་ཞོ།དྲ། 


མང་བ ལ་མྲ་འིཿ་ཐཾག་གསུངཌས བཀའ་ཆརོམངད་ 


འོབ 
༣ 





། འདེའི་བདག་བྱོ་ལོད་ལང་པས། ཡ བདཱིཾ་ངབ་བེགས་པར་བབདོ་པ་ཡིའཆོ་གྲན། ང་བ །ངོཊསྭ་་ཝར་སཧུང་བྱ་ཙོལ་ཡད་་འ ཡབ ཡོང་སྲི་གེལ་བྲ༡བ། 
་བིཀ།ངཅེས་བཧྭརྦཀུངབ་གས་ཤུས་བས། ཏེབ ཙིབཅུནྱ་བོགསུང་ལོས་ང་ ལཔ་ཏུང་སང་ངས་པཛྲསྔ་ངོགས་བལེཤའས་ཁོ་ཀུབས་བའི 











ཚོ 

































ཧཾ 
༄ 
ི ང་བ་ཁོ ཉི་ཆོས 





༧ ཟླ་བ 
ལ་ང པྫ ལེ 
ཀཏ་འདལ་མའི་ཞལ་ནས། མཁའཐོའ་གསང་ཅིགཏོརོ་བུ་དེ། ཌྱཁ་བབྱོར་ཛིཏཔཾངནས་ཕུང་། །བདྔཀེའ་ 
་ ཞན་གངམས་པྲ་རཡཡྔངོ་གས་བ་བུབཅོ་བཡནེ་འསུང། བེ 
ཤེ ཁོ་ལ ཉོ་བུང་དད་བའོཝའངོབྭ་བརགསུ། དྲོང ཨུ་ད་བ་བྱབ་སུམ་ 




















-༡༤༤-=--༣----=-- 





་ 
ངརང་ཡོཐ ཀློག་མའ་ཧཱ་བས ་མཁའ་འགྲོའཾ་ལུའབསྙནངའ་དཅཡ་པ ། 

འཕོམྨ་རམས་བང་ གསུང །པྷ་ཡད་ཌམཁང་ཡེ་ཏོ་ ཏོག་དེ། 
ལེ་པཱར། སོང་ངང་ཡཆོས་ འོ །མཏེཕིམ་རགྲོ་སུན་བ་བསལ། །མ་ ཆོས་ཀྱི 





ོང 


ངརྱལཁཱ ༧རེ་ལེིར། ཁེམ 111 ལའུ །བབས་པའི་འོ་ལེའྲ་བ འབུམ་ཐ་བོང།།བྱུདྲ་ ༥: -.༥ པ༨ཧྔ་རབ། །དེང་ཡོཁགོ་འྭདུ་ཇོག་ལཔན་ལ་བབ། །ཅེསྲ་བསུང་ཐོའ་གངག་གཞའ་ལ་ 
ཀ་ཏེབ་ལཱ་བིར་ཞོག། །འདེརློའ་འུས་བའབང། །ཚེསྱ་ཀངགསུང། རངག་ཐིག་ཁུ་ཞག་སྲངཔ་པ 


འོ །དྲེ་ མཛ་ནོ་བསུན་བཞྲི་བོ། 
ཅབཡཔ། བཅོ་ན་སམ ལང་པོས་པབལཀིགཡ ཡོདཿ 














ར་གོ 
ང་ཐམཆོས་ལཱ་བདཔ 


ས་ཤོངས་ང་ 








པརའཁགའཔ། ། རརར ˆ ༦ 
གསལ་བ ཟུན་ཁ་འགྲཾཡཡ་ཐོང་ཁྲ་གོ།།རི་ །ཀྱིདཐཾ།ོཆ བའ ཨཾ ༨་ཧེ་ཧོ། །བདེ་གསལ་ལ་གདུ་སཱང་བྷལིནོ་བྲགོ། ཁོ 


འི ཨེ ས་པ་སོང ཀ་འ ཡོ བ་འ །ཁོར་བཔབ་ 
ཿ ཡི པཔ ལོ ག་ལོ རླ 
[ཤའར་ སྔར ༩༽ ¬ རོ 
རུའོ འདད སྒར ཤང ༩ ཁཿ 


རརེ¦ཾེིཾིཾི་ 


ཅུཊ། དུ་ྲཱ་ཧཱཔའ་པའ་བཱངེ་ད་ལ་བསའ་ན་པ། ཇེབྱཙོརཆེན་བོ། 


ཅལ་ཁབ་ཁུའ་ཕབས་པ་ དང། ! རིབཅཛ་ཨ་ཐལ་ཐསཛུང་བགྲོ་བུག 
འབེབས་ཤང་ བཟོ། [2 


ད་བྭདྲ་སངོབ ཁིའོ་ངཀྲོ།།བཱ གཁིའོ་ཡང་ང་གཏྱཧྲོང་ །ངམ་ཆོར་ཤ་ ཡོ་བ ་བབེའ་བའྲ་བྲནས།] 
པ་བའོན་སངང་མི་བྱ་ཀོད། །མ་རོས་ཿ ་ལོདཔ་དཔེརབཞགོརས།།བརྙལུུབཔབུད་པ་བཞྲ ཛོ་ཡསཔ 






ཤྱ ཐོ་ུབ་གཏོ་བ་འབ་གསརོ 
བསྐར་བ ཌབ་བརྒྱ་གཏེལལཱ་བཀྒུརྡུ 
ཀྱང་རེབ་སོལ ། ཟཔ་བདགསུམའ་ 

་ རྗེ་བཙོན་གྱ 

གསུང་། བབྲོ་ཡུལས་བདེདབདསཧ ཨུ་ཚུལ་ལ། 

























<“ 11 རག་ཆད་ཁྱང་ཡས་མངབ་དང་།།ཡྱོག༨་བྱཀྲབ་རྲོདའའང་།། 
ཀཀྲལའ་བ་ ༨ 
ཁ།།ཛབོབསྔ་ལས་བ་ ཡང ་་ོ། 


ཅི་ལ ལ་བའྲིསུ། ཿ 


ས་བབ བས་མངསྦ་དས་ཤིངགངས་བླུགས་རར།། དགའ་རབ འོད 
འིངསཆབ་ི། དམ་བ བའ་གཁོ་ལུ་ == 
ཁུབང་དལ་བརང་།།ྲ་ལ་ཏོགམ་ལོ་ཁྲ་དང་པ ཡི ི རོ འོ 


རི བབ ། རར 





















གོས་བ 
་ + <ཧའ ཧོའཅི་གུལའབི་པ།ལསཅུབ་ལས། །དཅེས་ཀང་འོ་ན འླ་ཐེལ་མརབྲཀ་ཤོས་མདའ་གསོལ་་པོནྐ།ཏེན་འབེལ་བོ་བསངའི་འབ གོམ་འདིའི་ཁཿསཱད་གསུངམབ་ལྟབྩིག་མཛད་བཏེངཉག 
ཤོམ ཡཡནོམ་ཟའས་བོསལིྱང་འོད་བཱསྱེའུང་ཁུས་ངས། ཟུ་མས་བཀས་གནངན་ཉེས ¬ 

་ཨ་ཅང་གམན་ལ་བྱབ་རྷ་ཁང་གསལ་བཅ་ཡངཔོ། ཞེས་བ ཅས་བས་ཤས་ཆི་ཁཆུང་འི་གསུངསོ ཁཾ་་སཾིིཾིཾིཾིྲིྲིྲ 
| ཁཆང་ཅིག་སྐིན།ཅུད་པ་བཟང་འོོ་ཡེ་བག་ཤིས་ོག།།བའ། ས་རུང་བ་ལ་བ་ཀ་ཤཾས་ཤག། བས་ང མ་བཟུང་པོ་དེ་ཡི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག།བུརས ། 
ཙཱ ཊེ ཆོ ཆོལ་གབཡིནརབཅོ།དཨ་ས་ངའ་དམཆོག་བཟང་།ངམ་ཆོས་ྟརའཆོས་ངུག་འཅ། །ཁཾ་ཆོས་བཤུང་བརི་ལ་བྲག་ཤེས་ཤོག།བུཌས་ཆུངབ་ལབྲཀ་ཤི་ཤོག།ཡི་དམ་གང་ལའེ་ཟེར་འ 
ཡི་དམོ་ཡི་ཤོན་པཅི་དོལ་བཟང།།ཡི་འཞྲ་རྡོ་བགམོ་ པོ་ཡིར།།ཡངམ་བཟང་བོའི་ཡིལབཀྲ་ཞིས་ཤོག།ུརཁྲུརུང་བའབཀ་གིས་གོག། ཆོས ད་འ 

བྲས ངག་ུངབངབསབས་གག། ཐལ གང་འ 
















ླ ག་ཅ །འོང་ཚང མམས 
དེརོ་བའགས་བས། འས་ 
གྲོགས་ལ། ལོག 3: © ང་ ཆུམ་ལས་ངའྲ་ཡི་དབངང་བབོ 





ལཱ་བརབསོང་གསཀྱ། ༡ བླམ་དངལ་ཆེང 
་ི་ དོས 2 







༢༠༩༩ “ཅི ? 7 2 - 





༦ 


ོང ཡུགས་ལ་ངུས་དའངུགངར་མ་ 








རུས་ཾ་ག ྱཏཿ སྲབ 





ཟུར་བའི་ལརཾསངང་ཁང་ཏེ བྲ་བགསངག་བཙེང་བངའ་ངོབརོན་དྲ་ཐ་བོཡོ་བ་ ར་བ་མོ་བཅན་དྲ་སཱ ཡུལས་རསྱ་ཆུང་ཁ་ལ་ཟོག་པ་ འུང སོདོ་ཡོདྱ་ཐྱ་ རྒྱབརེ༣ནས 
ཀྲ སལ ངྫང།་ ངེ ཤྱོད་བས་ཚོག་ཕྱེའ 


ཟིམསྲྤ 


















ང་།1ྱདརངཧུ་ཡིའབླམ་གང།།ཡེས་བེསུཿ 
ཤབཨའལའས་གསུང། །ལར་འགྲོ་སུ་ཡའ་ཟེནཏིན 


༧༢༥ 














¥ ༄། 6 བོ་ོམརོམོར་་འོ་པ་་་་ང་་་ བོ མབོ་གྲད་རོབཡ་བཆས་། འཁ རྱ རོ ་ལསཡོབབས་ཏི ཤོ 
 བའོསངབ གཏམས ས་འཇོས་བ། ས་འྲི་ོ་་ོོ་འ་ོོོབོོཀོ། ོ་་ ཤུ 
༢༤ ༤: ˆ བྱ ཡཱའཡ་བྲར་བས་བགས་པེངའོསབང་གའ་བབ་ངོག་ངོ་གསནས་པོགས་འབོན་ལུའོ་ང་ཁྲ་ཤོགས་ལ་འྲབོ་དོོ་ལ་ངེ་ 


ཟེ 3 


ོས་བཌུགས་བབ། ཧྱུཔས་ཁོཁཾཔས་བའ་པནོ་བརྡ་ཤོ་ཤྲས་ཡོན་བངག་མྲོ་ཡུས་ལང་གས་བོན་ ཆོ་བསླེ་ཁ་གཡུ་རྔན་བོབཏྱགས་པ། རབ་གསལ ¡ 
ས་ཆུངལས་མོོ་བཧྩདངྲ་བཞོནབ་བཅ་བདག་ཚོ་རུལ་བྱརོ་བ་ཡ་དྩོརབ་གར་ཚངཅིགདཤོས་ལྒ་བུངས་པས། མོནརེ་ཁྱེདྲ་ཀྱེ་གངཞས་ཐོན་བེརོ་བླམའསཆུང་པ། པའི་དྲ་གནས་ཞབས་ཡནཆད་ 
དྲ ཡུནབ་པོང་ཾ་གྲ་པ་བྲན་ཡནོ་གསངས་པས། མནེ་བོད་ཕུཁནས་འདའ་བཅལ་ལ་མ་འག་དུ་གདའ་བེད་བ། ལ་འ ¿(7 





འ་པ རབ ་་ིཚཾིེཀསཀིཀྣ༽ྣཀ སྣཔ༽ྣ༽ྣྨཀསཙསཛཇཙཇཛཇགིིུ་ིིཤ་ིཾཤདཾ དཾ རཾ ་ ༡༠2 བེ 2 2¬ གག ཁའོ་ 
ཁྱེད་ཀྱི་ཁག་ཏུ་བྱམ་ཟེའ་ངེད་ཀྱི་དནང་ཡོངང་བ་ཡིན བཆོན་ལ།སུར་ལང་པོང་བབོས་ཤི་ཟུབ་གཅིགིག་གྱང་གཡསུའ་བཅདང་ཡངསུཔི་ཆོདབ་ལྲང། ཁྱོད་དུའེ་མིགྲ་རུང་བ་ཱརཱིམའེ་བཅིག་འདྲུག། དྲབ | 
གཡུ་དང་ཟངས་བུམ་ལ་འཇབ་།རྡ་འདུག་མེ་བབུང་ལི་དགོསནས་དོབས་པ་ཡནྦའོདྲོར་འབྲིལདརོགསྲ་ཅིས་ཟེར་ནས་མྲ་བས་མངལ་དུང་།བམརསཆུངབས་མའི་བུ་བལ་བྱཟུབེ་བྱོང་ཀིཔའི་དཔེམ་བུབྱ་འོདའངངའི་གུ་འདི་ོན་ཅིག 

བའ འའ ༨༧༢༩ ༢ཤ༧༨- ༢༢1 ངཿ རེ 1- ༨ ¬ ༨ ¬ ༨༣3 ¬ ༨ བའ 
གསུངནས་མཀུར་འད་གྲ་སུངཔ།། །ཨེམས་ཉདའདོ་གསལཆེནོང་འ. །འམཁབ་བདེལ་དཔེ་བཞག་བས།།ཞཝཁས་སེམས་ཀྱི་དཔེ་ལྭ་བུབ།ཞམཁས་མེམསིདྭྱ་བུབན།ཐག་འུའིག་ཨེདྷ་ཏོང་པདང་།།སེམས་ཉི་བིཀ་ ཅྭ 























སྟོང་བགྲཉེས། །ཧྭོང་པའི་ཀྲེཧསུ་མཏམ་ལགས་ཀྱུང་།།དོའོ་ཁདྲ་དང་མིཁིའ་དྲ་ཁྱད་བརཚེ།།ཨེམས་ཏེད་འང་གསལཆེན་བོ་འགྲེ།ཞིཟླ་ཁི་ལ་དཔེ་བཞག་བས།།ི ལེ ཤུ །།ཧླི་གྲབགྲས་ཅའོ་གསལ་བདུང་།།སེམས 
ཧིདགཟུགསམེདོགསལ་བ་གཉིས། །གསལ་བབྭ་སྐོནས་མཉམ་ལགས་ཀང།།བོོ་བྲངོ་དངལ་བྲ་ད་བད་བརཆ།།སེམསཉིད་འོད་གསལ་ཅེན་བོ་བདི། །རིབ་འ། ཞ་བས།།རབོས་གམསྭ་ཏི་འབེ་ཁྲ་ཁུག །འབོས་སེམས 







ཀི་དཔེ་བུབན།།རེ་བོས་རྡོ་རྲུངས་བདང་།།མེས་ཉིད་བངུ་བབོ་ཟེང་བགཉིག།།ག་བོ་བསུབམང་པམ་ཉམ་ལགབ་ཀྱང་།།དོན་འྲད་དངམི་བྲངྲ་ཁང་བའཆེ། 
ནིས རྱཟོཆདཨེད་བརོམཉལོ་ལབྲ་ཀྱང། །དོན་བྲངདངམ་བྲང་ཅད་བར་ཆེ།།པེམས་ཧིད་འདོ་གསལ་ཆན་པ་འདྲི། 





















༄༅། [ཁྱེད་ཀྱི །།ཁོང་ི་ངའི་ བྱེ་བུའད། །ངི་འཛིག་ཇིནྲ་བ་བོ་བཏང ཧིཟོ་ཐཐས་ཅནོ་ཁོ་དོདོ་ཕེད།ཆུབ་མོ་ངོང་གསལ་ངང་ལ་བཇོག། བུབམཆོང་ཛཱི ་ཧིརྷ་གཏོར་ ༤. 

-འང བ་བ་ རྡོེ ྲ 

ཧཱ ༢” ར་རི ༧ ང་བར ས་ | 
མྱ དེརམེང་འཛིག་རྟེན་བྱང་ཐོང། །དངངུ་བཆུང་བའི་གཏམས་ངག་ཁང་ ས་བ གྲུབ་ཁྲོབ་བོངམའི་རཱམ་ཐར་ཡདེ་ ངུ ིྲ་ ལུ 
ནངཉས་གཡོ་རྷུའི་༩ ཊཾ ུལིཁོསན།དབང་བསས་ཤོའ་མཐར་འྔག།ཇིགས་ངངས་་ ཟི ྨ །།ཤཱོ་གོས་གཅེསཝ ཨོངབབུར་ལས །།འཇན་ཟུ་སོངཝའི་རེས་ལཆུགས།། 

དཱ ཤེམས།།སྲིད་པའི་ེས་དམི་གསྲ་དྲ་པར་པ།།རྒྱུ་འབྲས་ལ ཁུདཡགོ་བོརམས།།བསབ་འདམ་ཁཤེས་བྲ་ ལཱ།།ཤཱསད་ མེད་འཏུཌ་གྱིས།།ངེ་ཁམའགོ་ན་ཕྲིརམ་ཟང་ཡིནེ།།འཚིབསི་ 

¿བརྟགརང་ཕྱེན འརི ནོས 2 སེ འོབ ང་བས ཐྲོ ཡོག་ོོ་ 

ཅྭཐགྱཾང།།སྔོམས་བ་ཀསུ བྭ་ཀང་བརྩ་བ།།འ ཤེགའ་ བཅ་ངོད་ུད་པཐོས།།ངོང་བསསཧུུང་ ྲ ྣ 






























° = 





མ་ཐར ི ལློ་ག་པའི་གོར་སོ།།ཆོས་ལྭ་ོགས་སནམ་པ་ཐོར་ 
མནབ པེདོབསྲབམ་དེསྔརུ་ ཝཱ བམ་མཛད་ཙིང་བཞུགས་པར་འུཟིརྦནས།ཧགུ་དཔདཔོ། སེང་ག 
གཏི ཡད་བཞུམས་བརྒབ།ཏུས་བའ། །ཅླུང་བའགང་འུུ་བཞུགས་ནས་ངོས་དངྲཾ་ཨདི་ལྷན་གྱི་འབྲེལ་ད་ར །ལུ་ཆ་འ་བུང་ཅའུ་ 

ཁྱོང ་ + །རབྱོལསྦ་ཧལ ༡ འདཁིལ་འཁརའགི།། འདུག་ངག་ལྲས་ལ་བཀོལ་དུ་ཕངས། ོད ཀུ ཞིམངསྤང་ ས་འཛ 


བཿ ༢འདམ་ྱུབངབ་ཕངས།།བལ་བའང བ་ཅམ་དག་དཔེ།།རས་རོགྲ་རིམས་གོས་བུ་ཡངས། །ཧུང་ལཾ་འཆངྱ་ཊི་བེམོ་པ་འའི། རར: བསུའ་བུཕངས། །སང་ཐང་ བི བང འཁྲི་ 
ཡོདཿ ། ཆགས་མེད་ཞེནམཔ་སྡེངོབ་འེགི། གཿ །བམིའ་གངོམས་ངག་བདུངཙོ་འའདི།།སེངོངོན་ཕ། སིནོབ་བངས།།ཉསུ 


ཟུ་འགེ། ༠༥༨ ༢༠༠ ༄༤༨` རཾ དྲ 2 བགས་པོའཇོགསང་ར་ མང་ཡུལ 
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༣༠༥ 4 ༠ „ (ནག་ཆོ ས་བུབ་པ་བམྲཀུ་པ་ 





།ཡིན།།སྲོག་གཅོང་དོངསཅིག་འདར་འཇོགསར་མས། ། །བཟྲས་པ་སུམས་ཤིཡ་འདིང་བཐུགས་ཆོ། །ཁགྱི་དོ་མཚོའི་ཟྲང་བེརོན། །ཡདོ་བཏགས་བ 


ཁེས་ཀམ་ཁེ་ཁར་འབབ་ །ཤཱོའོ་ལཱ་ཟོས་ཀྱང་དྭ་ལཱ་ལཱགྲས། 
གསུས་བཅེ་བམ་ལགས་ ཏེ།།ཆོསོན་སེརསྔ་ཆེས་བའྲིརམ་ཛཱད་ཡར།། སེརྭ་ཡོངས་ཤེ་་འདིར་བཅུགསརམས།། བོན་བླཆོངཟིག་དཱ་ལརོཨུན། ཀར མལ ༡༡༧ རུ 


པའི་འྲབསྭ་བུ་ཡིན། །ཊཟོད་བ་གློམས་པས་གཟུགས་བཟང་ཀོབ། །བཟོངྲ་བ་སླེམསད་ 


གྲལ་ཁའ་ཁུན།།ཁོཿ འདིར་བ 
ཿ བུ་ཡིན། ཀ་བད་ེ་ི་སམབ་། ོོ་་ོ གགེཉྤྲིར བཅོ ཟོ 


ཤག་འདིཿ་འཆོགསྣརམས།། བྱང ་རིངབ། །ངབསོག་གཏོསབའྲི་་ིན་འི། །ཐག་མཆང་ཨོས་ཤོསྟཀལ་ཝད། །ཁ 





༄ གག = རླ ' ད ཿྲ པྲུ ་ 


ག་པོ་བ ཇོ །ཡོ་ཐོ་དགོའ་བཱནྭ་ལཱ་ཡུལནྭ།།སཱན་ཐོགང་ཝཱ ་བཏབ་བད་ཁཱ་ཧཱཾནཾ།།ལཱ་སེའམ་ཡ་ཁས་པའ མ་ལགསཿ།། སྔན་ནཱ 
ཐབ་ཤགས་སོགས་ཤིག་འདིར་བཞུགསྐ་རོབས། །བགི་བཟྲལ་ཅེག་འདྲེང་འཆོགས་ཇོ།།མ་གི་དྲ་ནུལ་ཁསས་བཅོ་བྷཌཱག །མཚོར་ང་ཌཱ་ཆྨྱཾ་ད་ལ་སོས། ། །ཁངྒ་ལལ་བཟང་བཔ་ཡགས སཾ པལ ཐུ 









£ རྲི ། 
སཱིརྩོམངོད་ཤུདནས་འོང། །ཁའ་ཧངན་འངལ་ཌབྲ་བོངས། ཆ་ལུས་འར་པི་ཡང་འདག མིན ས་པ དབོང ཁོ བོ 
སི།དོད་ཧདྲིལ་ ང་ལྭ་བོན་རོངརཱང་མངོ་ 


འྱ་བས་ནཆོས་དངོརཁུན། །ཅེས་བའི་མགུར་གསུངས་ཏེ། ཝེ 
ཏེ ཏ' ཇ་ འནསྐརྷུ་ 
ྱ་བྲ་བ།འད་ ལས་ཆན་པྱ་བེདཔངལོ་ཡང་བཅགས་འཛུག་བས། ངེ་བཛུན་རས་ཆུངཔས་འགལ་སའི་ཁ 


བྲ་མ་མོའྲོཛནམཿེ 


གཤ འུ་ ཅཱ་བལཀུ་བུཿ ཅུག་པ་མི་ཁོང་བས་མནས། ཐ་སེ་ཐོལ་ཁོ་ཨངཔ་ཅི་ག་དང་འསལའི་བྲུ་བ་ཅ 













་ 


། 
ལཞ་ 


ང་གི་ད 





།དལ་བསྲ་ཀརྒྱ་གྲིཀ་མེད། །དཁྲ་བུ་ཡུ་ག་འདི་ལ་ཞེ་ཟའོ་འཚ 


འའཆཚལ།། 


ཐོར རོར ག་བར 
ནརེ་ མང་བ རཡའབོརབྣ་རུམས་ལརསན་འབིས་གིག་ཤིས་ཤས་ཀང་བེད། །བྱེད་ཆོ་ལས་དངཿ 
ཏོནཿ ཡང་རས་ཟྭ་གུར་འདི་གསུངསོ། རྣྭཾ། །ྷོབ་མརཱམསཾ་ལ་གསཾཁ་བ་འདེབས།།འ ཏྱ ་ ༡: ༡༡༩༥ 
ལ།།ནགས་པོང་ཀྱི་ཏྲས་གྲ་བ་བོ་ང།།དལ་ཡངང ལ་ཡངཐེལ།། ལྭབསངསས་གཱེད་ལོངས་འཁལོ།། རེ 

= 2 །ངལ་བསྱ་བཅཱཱུཿཅཾགམེང། །དཐ་ཐག་གཱི་འདེ་ལ་ཞེ་ཟོར་འཆོལ། མཆོཛཱདྭ་ཏི་རུང་གསེར་མིག 
/ང།།དལ་ལངདལཁ་གྲེལ་ཡང་གྲེལ། །ངལུབསྱཧྷཱས་ཅིག་མེང། ༢༨༨༢ པ་ག །གུངོཐང་གི་རོས་ཆུ་ངརྡོར་གགས་ང་།ངལ་གྲ་པལ་ལྲ་གེལ་གཧེལ།།གེལ་བས་རྩལ ༢ 
ཟོན་གཤའམ་ཅོག་འཆོལ།།འེདོ་ཉོའོདང་ཉམ་སར་བཱ་ཅན། །ཉིད་དཀའིངལ་ཁྱོརོམཡུས་འདི། །འཛུས 


། 


ག་སཱངཀྱི་བྱ་ན རྒྱལ་རྒོད་པོང། བོང།།འལ་བངངལ་ཡལྲ་ཤེབ་འྔང་། 


ཉ་ག ཅ་ཏྲ། །པབས་བུ་ླུག་གཡེ། །བཝ་འཆིབད་འངི་ལེ་ཟོར་འཚོལ།༔ 


ས་ཇུངབས་དརམ་ སིཡཡཿ 


$ མང ༤ ོམ་་༦་ སལ ག་ས་ས་ཡ་ཀ ་ 


་ ཅེ 
ཛ་བར་ཏིང་འཛིར་ལ་བའུ་གས་པས་དང་ཅགན་ ཡོ ཧོ ཧཱོད་བང་འནུ་བུབ རམ མཟའོགསུངས་པགབ་མོ་ 
མེདཔ་ཁ་མི་ལ་དོཤ་ཡེང་ ་འཚབ་སོངས་བེར་འབུག་ཟེར་འབ རྭ ཐུངབ་ཁ་འནོ་བ = རངའྱི་གུ་འདིལ་ 










ཀཱའྲ་རཾད་ཅན་ཧྱཾཧན་ཧིས་བརོས། །གཏག་ཧཱད་ཏཱ་ ཀེ་ཡིང་གེ་དཀར་པོང།། དལ་ཡངདལ་ལ་ཟེལ་ཡང་ཁྲིལ།།ཐེལ་བས་གཡས་སྟང་ལེངས་ལ་ 












` །བྱས་ལས་ལ་བཀོཁདུ་བངས། 
ཡིནོ།།གྭཉུག་མ་གཤིསྦ་ཀྱི་གཟོབ་ལུགས་འདེ་ 


༦ ཡ་ 
བིག་མནོ་། བབག་རེས་སྲ་བཟུང་བྲའུའསྲྲ་གྲ་སབས་བ 
ཀིབརྭ་འངག་པཱེ། ཁོངཝཔ་ ་དོརོ་ངང་ལམི་ལག་ 





= ± ཟགཉག་ཉིདཀི་དབ་པ་འིའ་ལོ་རི།།བོང་བསལརིན་པོའངང་ལ་ བཞུགས། ཁའ་བྱརང་ཧ་ཧཱི དཀིཔ་གོས་བཀི།རེཆོས་ི་༔ བུལྱ་བག་འཙོལ་ཁོ། ཐོང 
རར འཇོམ་དང་གཉིས། །བཀའ་བ དྲ་ཏི་ལ་ཁྲབངབའེ་ངང་ 
ཅེ །ཚེ རར ཀྲ ་ །མི་ཆེཾ་མེང་ཆུང་མེད་མ།ཌ །རྣཁབཉྱོར་བདག་ཀྱངས །ཁཁངབྱིརིག་ཡུཨ 


གང་ཁ ཊཱ རར ཁས་མ་ཕྲཀན། 





‰ | 


ཤཾ 


ཱ ༥ 


བི །ཅིམད་ཁོད་གསལ་སྒོམ་པའེ་མཁའཱ།ྱང་རོད་དྲང་བྱ་ཕི་གསབ་ཡད། །ཤུགས་ཁྱབརའགགད་འྲོང 
བཆིགས་པ་ཡན། །གན་རྡོཌེ་བསུང་བའི་མཐར། ༦ 


ཅུད ་ བསོ རོ བྟ་རྟ 
[རཾ །ཨལ་ངོ་མཚུར་ཆེ ཅོོ 







།མིཆི་མེངཆུང་མེད་ཀས་ཅིགབསསྐྱེད།།རཁ 
རང  ཤས་དངག་ཉིག། ལྣོང་བའི་གཟུགས་བུང་ལེགསང་གྲསུཁ།གསུམ་དོབྲསམ 


ཆུང་མད་ནོར་ཅིག་མབ།ུ་པ་བྱངོར་བདབ་ཀངའོར་ཅིབ་སོག། ག5བཤང་ཙན།1 
སྣ ་ 


=. རི ༨༡༥ 


ཤུ་ལྱ་རབས་བ་ཡིན།ཤ 


གསུམ་འཇོབ་པཔེནོ་ྫས་ལ།། །དྲ་ག་ཉེཔ་ཅུང་ཧེ ར་པྨ་མྦ་བངན། ༡ 
ནྲ་རུབ་ྲངས་བུའི་ཊ་ཁའ། ཅེ་གོས་དྲག 
( 












]ཿ བརྱིགས་པ་ ་ཡིན། །ཆུང་པཏྟ་ བཡོམཁརོབྱ་བད་བདི་དང་པྲ་བ བལན།། ལོ བོ་མམོ་བད་མའོ་བདའ་།།བད་བདའ ཁདནསས་གཡགས། །ཧྱིང་ཕྱིད | 
¬ ལ་པ་ལ ང་ཆུ བ་བརཙབ། སྲར་ངག་ཁྱངལྱ་ཧི་འ་ ་པ་གསགས་པ་གའྱ་ཧོད་ཚངས་ཟི་བཤགས་པྲ་ས་ནས། བདག 








། ལ་ག་ཞཾས་དབང་དང་གངམས་བནའ་ཆེར་ཞུ་བཞ། གང་ཁ་ཤང་འདོད་ བའྲི འབང་གིས་ཚེམ་པར་མཛལ།འེའྲ་ བབདགདས་ལེབསབ་ལུབ་དུང གལནུས་ངོདཀ་མཁརའའི རྭ ༦ 
། ལརབ་གནས་ཅིཀྲ་ཞུ་ཞཱ ཀར ཐ་མསྦྨིནི་བླརལཡ་དང་རབ་བནསྦརས་བརུམཛདོ་བས། མཁའད་པཀྲ་ཤིས་ཞིང་ཡོའོ་ཏན་ད་ལུན་པྲ བུང་བའཾ་ཤུལ་ རམངས་ཞིག་འ་གོ། དེནསངེ་རས་ཀྱི་བམ་བུན་དུ “` 
པརྤབསོཁ་བ་ཏནྲ་ཤི་བྟཏཾ་པས་བཞུགས་བརུལ་བདང་སྟེ། མཐུར་འདི་གསུབ་སོ། ༈ ཀབན་མོ་ཧུའུ། ཁས་ལ་ཟིན་པ་ཤེདདྡ་དུའི་གཉོར་མ་ཁྲང།།ལསྲ་པཨ་པསམི་ཛིན་བཞག་པས་པ །'ཧྲོང་པ་བྱར་ ཐའ 


གཉེར ཡ་གང་སོག། 
རྣམ་རྟེག་ཟད་བམེགའེ་ཡ། ཅམ་པའི་ཛོ་ཕུད་ཁྱབ།ོ་བསལ་བསམ་ཟད་བཞུག་པས་ ཡབང་།གོ་ཡལ་ཡངམ་འཤོས་མ་ལེངས་བཞོམ། ཚོྒ་སས་ཤེས་པའཁབའི བང་ལྲང།།བཟུང་བར་མོབོད་འཛགར་བཞའོན་ཟིན།།བྟ་བ་ཕཱ 
མཐའ་ཐལ་ངང་ལ་ཞོག། ཤའོ ༩ ༣ ལུས་་ཁ་མ། བཿ ཧཱཾ ཀལ་བད་ོ་རོ་ རྟོགསའ།།ཧངབ་སཱང་རུང་མ་སྣདརུང་།།འཕོ་འབྱུམམིད 





















༧. །པའི་དོན་ ོགསན།།འདུསླ་བསྟར་བརྡ་ལིཏགརུང། ང་བ་འདི ཉ་པ རོགསན། སོ།ཱོ་བློསའདེབསྤངོ་བད་འསུ། 

།ཡེད་བཟི་ ཁི་ཧོནྟ་ཏོགས་ན།།ང ངཁྱེདློ དུང་པོཁྱ་འིའ་རུང་ པལ རེ ཧཿ ྟོ་ཏོཊ་ཡནཾ།།ཐེག་བ་བྲརདྲོདངོམ་བླཀློད་རུང་།།བཅེས་སུ་མད་པ རར $ 3 6 

༥༣།།བླང ཏ་དོ་་བསརབ@ྲ༔་ བྱསརུང་། འཡོབ་མངོདློད་བུརཔོ་ལ། །ློག་གཞལ་འང་བགཞམཡ་རུང་། །ང་ཡས་ལ་དབེ་རོང་དེར་ཅར།།ཏྲིའ £ ༩༥༨རོ༡ ༡༦༦ འཆན་ངགཟ་ཐོབ་བའ།།ཧཱོང སྲོང་བརང་གར་མ་ 

: །ཅེས་གསུངས་པས་ཐ གནས་བཏུན་ཀུཟྱསལམོས་ཟུས་རོས་མངོ་ས་གྲང། འརལའིཡུང་བགྱིལན་ཧོང་ལྲུངས་བཟཚདྲབགྱབབ་ཨྱུ་པ རན་པོ ལོད་པས། ར་གས ཏོག་འོམ 

བྱྱལ་བ་3ྱེཿ བེང་ཟེར་བ་ལ། རྗེརསཆུང་པ ང་ཞང་༣ཡ། ལསྱའི་ ཉྱི་འབྲེལ་པ་ཁྲཆོག་པ་སིན་པས་འགབདུད་བཞུགས་པ ་་སམ་བཞི་གང་དས་ྲུར ཡོམས མཆུ 

བྲམ་བལ་བེ་བཞུགྲས་ཐེར་བས་གཇལ་ཕུམ་བྱོན་བས། ཐུ་ལུསངཙོ་བནས་ཚང་པལ།བད་འལསངྱབུཨ་པཅ་ཡས་འང་གཅེས་བཅི་བའབས་ནེརསརཔ་ཆུ་འདུངཤི་འཐེམ་ལྷརཔང་འཛརབཡ་ཐུན་ཐྲོ། 
གཞན་འབུལ་བཅི་འ 












༡ཀཀ་ ཀླ་མང་ཀ་ཀ་ ༨ ཏྱ ༡༤༨༥ ༠ཀཟ༡ངོ་འ ༨ འག” 












3 རཁ་ 









པར ་ །ལྷ་ས་གོངབམ་ཁད་ཐེགས་ཤུལ་ངཱ་ང་བཙུན་ཡང་ཐུགས་ཤིན་དྷུ་ཧཱ་བཟངྲ་བུ་གས་བབ། 
སེ ཊབངམོཞྦུརུ། ང་རེས་འགའྱརལ་ཁམས་ཐོགས་མོང་བླའོགྲ།ཁུ་པ་ཁམས་ཕོགས་ལེངལི་པོ་དྲ་ང 
ཕྱག་བྱེར་མི་འབྲངདུ། །སམས་ཧྲང་འཇོལས་ཁྭཝར་ཤོར་ཉེན་འབུག། །དྲེ་བིརྦ་བམའྱི་ཕྲགྲ་བོར་འབུང་།ངའེབ་འགའ་པོ་ 


རཿ 


ྲ བག ` རླ = ཧཿ ཡཿ 
དྲ་བ་མའཾ་བབས་ཏོག་ངངངཏམ་རམསྦ་ལིདོནདུ་འདི་བོནར་བཟུབ་བགོས་འུས་བ 
འོམ་མཆགས་ག་ཤི། །དེག་འྫོར་ལ་ཁམསྲ་པོགས་མདྦ་ ད་།ངརེས་འབའ་བཟཁ་པགྲཟིར་འབྲང་།བླམའི 


( 










འགྱོག བྱེད་ཏམས་རིག་བགསགས་ཀྱིངགད། 
བཟའུབཱཚྲི་བོང་རསྲ་ུང་འཕོ། །འེས་གསུང། 
























ཤོགྲ་རྒ 
ཁིའི དཾ ཧཱཾ ཀརཿ 
མངོང་།ཆོགྲབ་ ཁ་ངས་བཀ་ང་བདེ བཀྲེ།སྲོ་འཇོགས་གཅོངས་ ཁཆོལའ།ང་གཆདཔི་།རདཤིས་དགེས་མངོད།།ཿ །གཉཏ་མའིརང་ ངའསྭ་དོམ་པ་འདེ།ཅུནདུའ་ཛ ག་ངོ ཁས རདགེས་ 
(ང༨ནཡ༡མཔ་ ལོང་བརེ།། འང གུས་བདྲ་སིངོམ་བཚལ།།འབེལ་ཁྲི་འཇི འེ ཀ་འདཡེས་འགེག་མཛོད། ཁཏམ་ཉིདང་ ངནས་ཧོང་པ་བདྲ།། བླངའོརྱངཱཱིངོཡ་ འཛལ་ལོ།།ཚལ་ཆོས་པི་དངགེསྐ་བགེས་མཛོད།།འུན་གུ་འྲན 
གའ ་་པོས་ས་སསཔ༨པྨྣཔ་ོ སཔཤས་མཛོད།།འཁོལ་ེན་ངའསྲ།པ་བྱུར་བའི། ༤ ནི 
གདབབེའྷ་ཧིངམ་ཁཚལོ།།བཱོངསྐུརཛི་ཀཱར་དགེས་དབས་མཛོ་།ཐོགས་ཡེ་དང་ནས་དི་ར ས་དཔ མི་མང མེགཉིས་་རསའས་མང་འསཔའི་ལ་བསོ་འབ། 


བོག 

























ྤ ༢ པོ ༦ འཚལ་ལོ ངའདག་ཇིལ་བབས་རགས་ར་ཊ ྒ འོོ མོ་བ བད་་ 
ཊུ ་ི„པའཚལལ། ཟླ པེ དྲ རབྲ་འཛལ་ལོ།།སགང་བླངྲེ་ཕཱར་ངེ 

ོ མཛོད བདི་གས་མེ་ད ཞས ིཾེང 
ཡོ བགལ ཡགསོལཔབའདེད།ངུདྷ་ན༣་ཆིང་ལོལ་བརྱ་ྲི་ཧིས 





༥2 ཛ་ <` 
མེངྨམ་སྭ་ཀ 

རཾ ཀི ཇེང = །།འས་གྲསཱས་བྷ་མངངང་ཁོང་མང་ཀེསཧཱ 

ཉིན་ཛེསླ་སྐང་ བགསལལ་རྲག། གིལ་གོང་ལལའཐིལ་བཞྲ་པབྲང།ར རྣམ་པཾ་ཀུན་མཁྱ 


ཀ་ཆོགསྐ་ཀེ་བངོ་བངག་ཡོ་མྗེརོ་བམ།།དརངག་འ ཅིག་རས་ཆུདང་ རག ་ འའའ 


བཛམ་ཁིགྱུ་ ཏ་འམངོའོ འཛི་ཡོ་མ་་ ༧. 
ལ་བཞོག།ཁྲ་ ཆ་འང་དངད་ འཐོ།།བངནོརམས་ལ་འབངས་ཤིང་ལྲ་པོ། ༢ བོང་བྲསོ། བབམངྱ་ཁང་ངམིའཅོད།།སཱདཀེདོ ཿཤེདབལ།སེལ་ ང 
ལོས་ཁྲ་རའངའ་ སྭ་ལྐུ་་བཞོགི།།བཆོ རོབས། ྣཀཀག ཐོ།མའི་ཅམས་ཡུ་འབྲེབས་ཤི་བཐོ། 

བར་བཞྲོ ཤཱཿ་ཊེའོམ་བཅར།གའོང་ལཱ་རླརང་བས་ཤདུ་སོར་ཅིའོ། བརོང་ངའ་ 


༥ ཤྱོད།རོབ ལོ 
རེ 2:32 ༢® ཧོ འབས 


དོལ་མཛོགསརྦུ དགྲ་ལའོ་བར་བཞོག། 
ཅུ 



















€ ± 
བ་ཅེ་བངེན་བཅ་འངྲ་བ། འཾདྭ་ལྭ་དུ་འྲ་ཐུབསྲ་འགཅད་པ་ 


ལགསུང།རྗའསརུང་བས་པའ་བུར་སཱཱ་ཆསྡརམསྦ་བུབ་པ་དང། 






༄ 
༈ ང།།ཡེ་སམདའང་ཡད་ཆེས་བངྲ་།གཀན་བརབས་གཞན་ཡིད་ཆེསཅ་ར།།བསབ་བཏུང་བསན་བདངའ་བརི།།བའི་དྲསཀྱི་ལེགས་རབའ་གྲོ།།ཁེདྲ་ 
སག།པནབམ་ །བཝུབ་བཅུང་བྭ། ཞེ་ད ཝཐས་དཁྲ་གོ།ཁིདརམསྦཾ་ཧཱུ་ 





ཧ , །དབེན་གནས་འབྲིམས་ཤིང་འབོ།།ཉམས་རྟོགས་ཡེངས་མདྦསངའིང་ཁྲ་བོ། དས་ངངལ་བཏུགམ་ཧཱར།བྱཧུང་བ་ངན་ཡང་ངིའྱཧོག།སླ་ 


གུཨ་ཆཔདྷ་ོལ། །ཧནེ་བཡ་དབང་ཤིས་སྤིན་བར་བྱིས།།བྲོལ་བེད་ཐབས་ཡ་མོལཐ་བསྟད། ངྭ་པན་ཚམ་ཁིཀར་བེའ་མཆོནས། །ལོམ་གསུ་མ་ཟུར་ 


དྱི་སློབམ་བའེད་པར།༔ངངཔོ་དང་ལྔན་བླམ་བརྟེན།།སྔེམ 
འབོ།།གླིབ་གཉིས་ཆམས་ལ་འཕེབས་ཤིང་འགྲོ། 


ངཞིང་བྲགོ།།དབམ་ངན་ཡང་ངམ་བབོད།ད་ན་འདེབ་ངོགིས་ངཔེའ་སབནལས།ག ས་དི་ཆོས་པྲངི་ཧརྦ་པ།ཟབམངམཁག་ལྱ་རརའབྱསིད།རམ་ཏོགཆོས་བུ་གཅེའབ་འེ།།འབན་དབཇོང་མེདརེན་པའ 


སབྦ་འྲ་ཤིས་བླ་རགབང་གསོབ།ས་བསང་རས་ཁ་བནྲོ་རརར་སའབ་ངང་།ཁམ་རོར་རབ་ཤ་ལ ཟོར་4 ལོ ཤེ 
བླབམསྦ་ དྲ་ཟིས་བླརགྭཏ་གསེའ།ས་གསུངས་ནན བུན་པར་ངས་བངང་། ཉམ་ཡནྲ་པདགན་མས་བ་གིངམ །བརསྦ་བར ཤུནྲ་ཧེས་ཁཱར་ཡང་བཤོལ་བཏབ་བས་མ་ཐབབ། ངའྱིབུ་བུགསཐབས་གལ་ .ུ 
ཅོས་ཀང་འབྲོནགྲོགས་དའྲ་དནངའྱི་ཉེལ་ཐུཿང 


བརར ༡12) 7 ཞང བརར ༧, ` 
± ༢བངམི་མཇུད་པ་འདུག་ཟེ ༦ ༡ ཤྲ ཀརྦ་བརྡ་ཡོུཊ། །དྲའ རྫ 
ཇྔཔདུནསབའྲོ་པབྲ་ལྱི་བད་པུ་ ་པི་གཏའ་མྱཌསསཔསསྤུ་ལཱ་ 





་ :¿ 8 ˆ 


འཅུངམཛག དེང་བྱ་ཤྫོ་ཡིདལནས་བའསྭ་རུང་བྱ་ཏད་སིཀྱ་ཀྲང་འབྲོན། ྐོད་མམཆབ། 


མས་བདེའའ་བུགས།།བུརསརུང་དབུསསུ་འབོབ་ལ།། 
དབ 


¬ 










པཔ ོས་ ལྷལི་ང་འདོང ངཅན།། 


གྱང། །ཁྱེང་བསམས་བཟང 


ཀྱི་འབུབར་མངོད། ཅཅ རྱ བོ་ོ་ ཀས་ཧོཿ 
འབུབས་མཛོད། །ཁྟ་ཝ་བདཆལ་བང། ༡མཿ བཐས་མངོད།།སབས་འབྲོ མཆེད་ཀ་འ 















༄༅། 3 །བཞནའ།།གུནངདྱ་ཧྲ་པའྲ་ལུམ་བུ་། །ངའྱ་རྒ ཡྨ 

| ཤ་གོ་མིར། རར ་ཾིཾོཾཾཾ་ཾ ཁས པམ 
མཱ། སྟོནཾ་པ་དེ་ ལྷུབྭ་ཕའདད་པས་ཏྲག་ལ་བྱེའ༤གི་ཐུགས་ཁམས་སྲུ་བཞེས་བྱུགས། ད་ལ་འཔལ་དྭ་ཏིདྷལདད་འདི་ལར་ཡོད ། པ་བ ཙཾ །པན་མེཨུར། 
༦ ཨེས་སུན་ཏྭའོ་ལཾ། །ཡ།ཁཡ་ཀྱཧད་འཇོམ་ཁས་ལགསཏཀེ།།དའེ་ འཚིགངམི་ཤེས་ཀྱང་།ཐྲོས་པའཧིསྱ་ཀྱས་རྟགས་པ་སྐེས། །ཁསམས་ག ལེ ཨ་ཤུ 
ལམནྱི་ ཞོས་མེད་ཡཔ་པའ་ལམ།།བདག་དང ངཔེརསེམས་ཏིདྱ་ཙད་གཅད་པས།།ངྷེདས་སསྦཧྦཔ་དགོངས་པརེ་།འགྲུག་ཡོངས་ལྔ་ཁབ་བགས་ཏེ། ཁརིག་པ ཨ་སྲག་པ་ནན 
རིགྭ་ཡངས་པྲ་ཤའི་སཱན།།ཐཐས་ཀིཿ པགདམསང་ སཱཚོགས་ཀྱིག།།དངོས་པའོ་རྟོག་པོདག་ཆོན། གོས་བ་མང སོའ་ི ཤ་པ 


བུཏངོ་བ།ཁུཉིདམུནུ་བཞབཆོལ།ངེབཞུྲལ་བཀག་བུ། ཡངས རྩས་༼ཇུལ་ཡཔ་ཡ།ཝཱ་ =ˆ ལཾ ངོབཤུ་ར་འག།ཿ་ཏོགསི་ེསཅས་ཁ་སུ་ཏར 
















སི་་ ་' 






;,༠་ 


; ཊེ 
དུ བ 






ཤོན།།ངོཡསྲ་ངུག་ཡུལ་ལགར་བའོ་ཚོ།།དང་ ཤའ་བྲ་བྲི་ཨཾ ལོ བོ་ཁོར་ཡར་ 
ཞུགས་དྲབྲས་ལ ་ལ།།ཧེྲ ཧེ་བཨེདབིང་འགག་པ་མེདོ། ཤས་ལ་ཞིད་འདཞིང་མ།།ཁཛལ་བཟེདཔའིདོ 


རས ཚཆརˆི 


མུའིགཔ་སྲིི་ བཔད། ངཿ ་ ༢ ༤ རར ་ 


ཉེན་བ སསའ ད་ས 


1116 


རོ་་་གྱུག བོ རསས བ་རི པགསབས། ཏམག་ལ ྱཆུབ་བིད། ཁ 





 ཁོར་ོས་ོསོ་པ་ཆོད་ལགསོགས།དམ་གསུམ་རྱལ་བའོ། སོ 
ཅུ 






དི ཧུདཀྱི་པཱ 

















` 


2༠༦ ® 


ལྔ སགྲནད་ 
་ ཨུབས བསྒམས་པས མཔའའརསགྲུང་ ཟང་གྱི་ཕྲིགས་ སལའིབསམ་བསྲད། ཁྱིདབྤམཆཾཿ ལའྲི་གཱ་པ་༥ 


ཡས་བཟངནས་ཡིདད་ལྟ་སཱནང་ཤྲོད་གུ་གནབཛུཤས་ 
མཐགུར་འདི་གསུངསོ།། ཛི །ཕནམ་གུརུ། ྨ་ །ཟོས་ཨུསྟ་ཅྭགྱཏྱ་ཟ་བརང་གས།། བྱ་རྒྱ་ཆེནྲ་པོ་བདེ། སིལ་མ 








་ ་ལ 





ཀྲ 


རས་པྱ་བྲ་གུབ་ 


ཆེན་དྲ་གཤས་པ་ཨ་ཤྤུབ 











སྤུ ཇུགས དེ འབཞིག་ཨྭ་རབཏགས་ང 
ད་བ ་པདའྲི་པང མ་ཡེའ་ཁེད ངཅས་འོངས་གངད་འབོ་གྲསངས་པས། 
བྲག་ག་འདབས། པལ་ཡའ་གེབུཚང་བཞིག་འདབ་ཆུས་འངེས།ཁེདའསུངབའ་བ་མིཁ་བས་པ་ཡབྲམས་གཉིས་ཡདོ་ཟེརཔ 





ཟེའ་ངེ་ དེ་ཡང་ཀླ མའ འདུང་ན་བྱའུ་གས་ཡ ༣ཨེ་ཤོད་ཞཾསྦྲི་ བའཾྟཁཱ་བཱ་ལྦ་བསུའུསཆུང་པས། ཟླམ་དཔན་བློབ་བྲམས་ཅད་ཀྱང་། 


འཛྲིགསས་བ་ང་ང་ (༨༤ཌཤུགས་ལ། 













ས་བེན་ད་རས་པྱ་འྱེདྲ་ཉིས་གངནསྤ་བནྲོ་བསཧུ་ཡན་ཟེའ། དེརླ་བམའ་སྔརུངཔས་དེད་ད་ 
] ཤང་བབེནའེ་ངེྲ་བྲརུ་ཞེསྔ་བ་བསནྦ་གོབདབན་པད་མ་འབུང་ག 


༠8པ༠༣༥༡༣༨ ༩ནང༠༦༦༩ ༦༩ 


གངན་བཞུགས། སྱུ་ཁམས་ཨེ་བཟང་བླ་མ 


× 





།སནས་འློད 
་ 


དང 
ཧི 


འདོ་གསུད།དནསདེརའཚོགས 


དགས་བརཕཔཊ།ྫྱ ཐསྷངངབའྡིརཱ་བྱ་བོར་འདེ། །ཡོན་བདག་གེངོ 















བྷ 


0 





2 རཾ བང་རང་བས། ༡ཛཿ་ཝ་འསདོ་གབ་འདི། 0085 ལུ དཱ 


#།བདྲུ་བྱ་བར་ཕངས། ངེང སཾ ས།ཁག་ཧམཚནདང་འན་པ་འི། 
ྨ བདི ཁ་གས་ནོརོབརས་ཆན་འདི།།འབོར་བའི་བགྱབངབ་པ་ང། ཐུའི་གནངབ་བདུདའ་འདི། ལེམ་འད་བངྲ་དབཏངབ་བངས།།འདོ་གསལ་ཟུང་འཇུག་སྤྲའམེའད།ིཅཔ་ཏོགརུ་ །བླམེད་ཧྱོད 
པའོ་གྔོམས་འདི།ཆོས་པདྒནུ་ལ་སུར་བ་འཛོས། ཁངགུསརུལ་བའི་དརིལ་བཀྐརའའི། །འདུས་བས་ལས་ལབགལ་དུ་པངས། ུབ་ཐོང་དང་འདིར་འཚོགས་དམས། །ེས་གསུངས་ཁས་མོ ིངང་བོདད་བརྒ་གུརནས་ནཡོཔ་ 
| རོང་།།དེནས ཨུདལོམ་སོང་པ་དྲ་བམམ་ལ་ཨབྲསས་ཀྱི་གཔའས་བྷཌོགསལ་ངང་ལ་རོལ་གནསབ རོ་དང ཁ་ནའ་།དཁལ་ལ་ངའ 


འགེབགུབ་ལསགས་ཚེས་སོར་བུགས་བམདྷབུ་ 


ཏཱ འར ཡེབས་འདུག་ཟིར། ཤར་པོའ་ཤེ (2༧༠༣ ར་ཚ༨༩།༧སྒས སྭུརུངཔ་ཡུན་ཟེརབས། ཡང་ཤུའཔྭའི་ནའེ་ངས་ནཇེ་བཅུནོབུགས ཉེནང་ཡནམོ་གྲསུང་བཟེད་ནས་མརིམ་འབོན་ཞིང ། 
ཙའ ` མའྱི་པ གྲ་ཕྱི་བེད་པས་འྔ་པད་བབུ་ཟེར། དེ ༢བླམས་ཐུགས་ཇྗེ་རྒུ 2;མེད་ངརང་ཡངཟྲམ་ཆི་ལ་མེའ་པྱ་བྲོ་གཏོང་ས་མེད། ༠༤ ཆུ་མ ༢ ༢༩༦ འན བླ་མ་གྲུབ ] 


།པརྲ་འཚལ་ཐབས་ཧཱི་ཐོའ་བླང་ཡང་བླ 


ཤྲིབདོན་ནསཔལ པེ ངབཞ་་བཅབས་འད་ས་དནསངལཚམ་དང་དམས་པ་ཧུམ་པཡག ྟ་་ཆ་གས་ྲམབ་ཡ་པསདུས་ནདང་གདམས་པསི་ཕརཐོགས་པརབི་གསུམ་ངས། གུ་པོ་མཉན། 








































2! བོདསའདསོལ་ོའོབ་ུ་ང་ ག་མ་མ རོམ སོ ཡངབམསྟཁངདྲ་སདམ་ཟིའདང་བམས་ 
ཁྲ ཀྲས ཉན་བོ། སུར གསུང །ཆང་མང་མསར འོ །འྲེལ་ཚད འི ཁ་བཞཔའ་བས་ཁ་བྱང་།ཛོ 


ྔ་ཚོགས་པའ་འདོདྲད་ འོབཧུདཔའ བགབ དབང་ཆ སད།འོམ ཕང་མ ང་རོ 
















ཧམས་དང་ 'ཡུན་བཟའ་དདོན་ བང་བཞིས་པའ་པའ་མངོག།ཡཁའཐོམགོཔར་འདོདོ་ར་བའོ་ སྱཕཊ།ཧྕོག་བསྔ་བ་ཞི་བན་འདདའ། 


ཏཱ རས གོ་དགོ ར་དང་བ ོང དྲ་ཁམ་ཁསཿ 











༨བཞུན་དགོག་ཉིས་འདོད་ 






«༨༤༤༨ 
9:4:2:5--༨ ༡༡༢༤༣༤པ༡ོ༤༤རོིན༡༡༦༠༢༩༠༡༩ཐའ་.ི- -  ༢=-- 


༣. ག་ས མུསཔསྦརེ་སདབ 


༣3 


རྨ 
ཙསཁུངས་བ 


ཀུ ཧུང ཅྗེདང་། ལཱན་པས་ུལ + &- ༢ 
་ལགསུམ་བཞི་མསང་བནས་ག་བས། 


མ་འོ 








ངོའྱ་བྱང་བས། མབསྦརུངབ་ཅུངམ་བུཆས་གཱན་ ཀུདབཐང་བཅིཾབཞུས་ཞས་དངི་ བ་ཞུས་སོ། ༈ བཾ བླི་མུམབ་མྦོཡོ =£ ོའནོ་མངོན། ། 
ཅུ བྲ ¬ = 

8: ཉོར་སངསྤ་༢བ་ཅུབ་བངས་ཚམ་ངོ།།ཧོ་འིཏ ཕོ་བཟབཟི་བཟང།།འཁེའ་བཛེས་ཧུས་ཅོགཔཅུངའོ་མངྒོལ།བཟོའ། པོ་བྱ་རུརལྱི་ཟུར། །ར་གཅིག་སངས་རྒྱས་བྒྲུ་བསན་མངོན།།ཚུལ་ཁྲི 

༩ ༩ ཨཾ ར ཡཿ ངུ འིོས་ཁྲ་བེངམ ཁ་ཁམས་ཁྱེཡོས་རེད་འབྲེ རང་ཚ ཆོམད་ ཟཔ མས་ག 

ཧྱལ་མཛནམ་ཊཱཾཡོ་མཐོ། འིག་འཛུན་རམས་དོང འམངལའམངོན།།པེར་པ་འ མ་2ྲེག།རྐྱཿ ཕེཾ འབྲེམསནམངོན།།བ 1།ཁེང་ཁྲོའིཀྱག་ཆོཿ བངམ ན།།བསུམས་གཏན 
ཁུས བྱང་བད་མ་བངེ།།རྟ རྟག་ཆང་བྱིང་རྤོང་འདྲའཞོམངོན།། ཤེས་འ བི་རྫོ་བོུང་དངྒ་བུབཐའ་གཤགསནམ་ོན་ཀྲབ་མཁི་གཟམས་ངགཆ་ ་མེརེ།།ཐེག་པའི་དིབྱ་བུངན་མངོས།ཤྱེའ གུན་ལ་མཁསམིམཁས།།ཟོ་ 
གཡལ་མང་ཕོས་བྐེརོ ཀོ །མངོན་ཡེས་སྤུའོ་དང་ཕྲའེ་ཁཱགྲ།རུཏོ ཧོངམངས་བདབཱ་ནམངྒོག།ཞེས་ཞུས་བས། བམ་བབ་བའོལ་དོརག་ཏིང་བི་སོང། འེ -། དོནསྦ་འབེའཔནོསཾ་ལྷཾརའིདྨ་ཱྦརཱཱཀངརཁོག། 
1 $ ༨་ཅ་ཏུ་སུ་་ཤཿ ར་་་མག་ལོ་ང་ང་ལས་ ད ་ འ་ལ་གོ་ད།་ཅོད ༼བྱེད་ 12 
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ལོ ༢ 
ཡཙཾག་ཕུལངང་ངཊ་བཏམས་ངབ་ ། གཟུཤྱེང་འང་གིས་ཁགས་ཡེའོ་གང 


ཇི 


རབས་པས། དལ་ཁོམས བུ་བཁྲ་བ ི།ལིཆྷཛོང་ཧཱཾལྱ་བེདམ་ཁོམ། །ངེསནྱ་བ་བ་གཏང་བ་ཡེན་།།ཐོས་གསམས་སྒྲོང རོས །ཡེང་བའི་མཚན་ཅིང་གོ་བ་འའིས། །འཇིཀ་ཏེན་ཊ 
འཇོམཞུས ་འཇེན་བ་འ ལུས།། ཚོགས་བཉིས་རྒྱུང་ལ་ཟྫོགས་འབས་པས།།བདེ་སྐྱིདའཇལ་ཆེ་ ཀེར་བ འཕཱི།ཟན་ལཟ་ལོགས་མཚོལམ་ཁྲོལ།།ེསན་ཞེ་འདོང་ཟུང་བ་ཡི་མ།།མོ། 


སཱངཐང་ག་ལུགས་བྱྱ། 
ཁོ་ལ ང་བ་འདིས།།གཞན་ ལ་ཡིང་པཱོན ་འབུལ་མ་ཁོག །དས་ཆཆིགསྭ་ཁུབབ་ཡམ།ཝངབིས་ལཿརེགྲས་བས།།འ །འཆིཿ བྱ་རུད་ལ་དན་བུ་འཇིས།།ཆྟང་བཀུཿྟིརོབམ་ཁོམས། ལོིོས་ 


འབྲལ་མོད་ལཟ་འངྲལ ཝ $ སྙོ་གཱ་རྩོབ་བཞེ་བ་ངེ བངདེས། །ཤུན་བ། ཉབསའྱུ་འོལ་ཚུ་ོ་།ངེསཚ་འ་ྐུ་སྣུམ་ ཅི།པོས་ཅའ ྲབས་གང་ཡགས་བས། ! ལྭ་དའ་པ་འབམ།།༨། 
སྲབམ་ཁོམས།།དེས་ན་གཞན་བ ¬འ འྱ་ཐེདབ་ཡན།། ཟོ་བརབས་ཧུད་ལ་ཞུགས་བ་ཡས། །པས་ཤཔ་ ཅུད་ལྭ་ཧཱས་ པྭ་ལས་བའདག །བཧཱང་ཛིག་ཊིའ་བབངམ་ཁྲམ། །དསན་གསོལབ་འདྲོབབ་ཡྲིད། ཌེ 


མེཆིས་ལྭག་འེན་ལ་ཅུགས་བྱད། བ ངྲོབཟྱོ་གགན་དོ་རེ་ཡངྱ་རྭབྱ་ང་ཆེན་པེ་ལྷ་མཁས་བ་ཡོན།།ཅུ་བལ་་ཉིསན་ བྲོ་མ་ཆེ་བ 

























༨ རཾ ལོ ༤༣ 


ཞུ་ཐོརཆེ་ཆོསམཐོངརུང་དངོ 
ཱ $(935ཿཧྱ་མིནཱགྲསུཧཏྲས། ཡངསྦཾསའངྲ་ཡུལ་པོ བྲུ 
ཧྟརྟོཿ ཏྲ རོ ཱ 81 འདོ་མུཊ་སྟེཏས ཀེ་བཅ་ལགས། དང་འུ 






ཨཀིབབུ་མབགས་རགོས་བ བསའྱ་བབ་མེདྱ མུང ངབང་གྱྲ་ཀུང་སིནོན་གངྣཾ ༣ 
ཅོནངང་ མུམ།།འའིབསུམ་སེཊས་ཀྱ་སཱགོ་ཤིང་གས།།གཅུགསན་བརནོབ་འཇིག་ཞུ་བའི་ །༈ 
།ཕྲ་བས། །གཅམཇངནའེ་ལ མཛོང།། ཤྒོཆས་དང་བཙོན་འབྲས་དུ པུན་ཚུགས་གསུལ། །འེཾཾ 
སུལ་སམས་ཀྱ་བྲབས་བུ་ལགས།།བཏབའན་སྤའོ་ལ་ཐན་བྱའུན། གར 
མཛིད།།ཨེམསང བྱ ཉེསྱ་བ་ཡཾན།།ཤེསབབང་ ལཱ བབོཁས་མཆིས།ོས་ཁིོ་་ཡང་ བྷ་ཡསགཅས།།་བས་འཛམས་མགྱར་ལ་བགལ།ཁས་བུས་ནས་གང་ག་བུངས་རྱ་བནབས་ཏི ༡འྭ་གངཅམ་ལ་ག 
བྱབད་ཕེབསཔྲས། བཔོའ་ཡཱཧའང་ཡུཁ་ཡ་ཆསཁུ་ངའ པེའུགསེའ་བནང་སོང། བྲབ་ཤིཧྲ་གྲོང་བསེབ་ན་བའ་ཉིམ་ཆོ་བའ འལྭ་ཕེཊས་བའ་ཏུམསཔ། དབས གྱུགས་ཤག་ངོབ་བལྲ་བནབས་སྲང་བེའྱ་དུའབཟི་གི། 


བག 


་སྒྷ་ས་་དྲ་འོམ་གཟིགས་བས་རངམབ་ི་བ་་བྲགམསབབ་བ་གི་བླམདབསཆ་པྱང་གོ་བ་ཅིས་བྱབ་བ་ཟགསཔ ཤུཐས་ཤེདོད་བྱོབད་གྱུང་ཆས་མ་བཟང་སངས རྒྱབ་ཀྱི 
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ནའ ༠ ` །བསཱད་པའྲི་མྭོད འགས་འདུལ་བཟིབསབ་བཞོའ་རོང བྲབས་བདེ་མངས་རྱྱས་བསུན་བའིབས་བཅེནདུ་འགྲོའ་ འདུས། འོའྱ་ཀུངཐན་ཐོགས་བུ་ཡོང་སང་དགོངསྤ་རམ་ནངད་ 
ན་སྱིཡོབསཆ་བབབིག་ས་བ་བ་མཛོབ་སས། ་་་་་ོ་ི་་ོོོ་ོང། ༈ཾ བླམ 
ཏཱ སང་བངབ་ལ་བགས་རྫེ་ཧུན་ཟིས་གཟིགས།། ླཀྱ་བུབཔ་བོ་བསཆ་བའེ་ ° ( ˆ ཧཱེགས་མྲ་ཁ། །ཐསླབབ་བབོས་བླངཔ་འདུཿ དུམཁྲེམས་གྟོགཏུ་བའག།།ཚུའ་ཛེས་ངངོསསུ་སྙེན་བའི་འབབྱུང་འངོྡེ 
མཡ་མགོནབུགསརེ སད ཅོ་ཁ་བྷ་བང་མ་ཁན།།ཧཱན་བྲརོམས་ལྭ་བམམགོན་ཐུགས་རིས 
བསྡད་ཟས་སམ༥ ཨ་ཞའང།།ཟུའ ངས་བོས་གློཊ་ཡོ་སེདེད་ཅེང། སྤ ཤི་བཱབ་འེད དས།།འབདཔ་དོནམྲེང་སློམས་ཡུས་ཆེར་པཱ ཁ།སྦོམཆེནྨ་མས་ཁྲ་བཟས་མགོའ་ཐུགས་ 
རྨ རག་དབངདུམ་བདུས་བར། པངབ་ཐོཆགཅེའ་བརུགས་བེབ།།ཟིས་བགཅ་རབུཿ རག ར་ར སྭ་བགོནཱསྡརཾ 
ཛཾ བཟིགས། ཐགངུབའྭ་ྟ པད ཛསངནབསེབས་ པཇང་ འལ ྲང་ 
-:ྭ ཤྲ 
























° ཀྱམཁགོཿ ན་བུགསྡར་ས་གཟིགས།། ལུསསབུ་སྐཕསངགས་ངན་གནའ་ཆས་བདྲེན།། 22 ཤིའོལ་ གབ་སྤོ་ཐས་དམ།།བསོངནམས ཟད་བའི་ཡིད 
རའ་མ།ཧན་བྲོམས་ཁྭ་བཱམྐབ་གོན་ཟུགས་ཇེས་བཟིབས། པའངལ་ཡས་གཅེས་བར་སྦངཔན་བ ལོ ཤེ ཚ་རརཆང་བ 
བསྲ་བག་ཟ ཡང་ །ཐེས་བྲ་རས་ཁྱ་བཟ་རགོནཐུགས་རྡེབ་གཟིགག།།བ་ [བྲ མས་བ ཨངས་རུས་ཤུགས་རྫ་ཅན།འས་བབངཔ་བླ་བགམ་ཆྡསྱིྱ་རིསྔ་རོངས།།ཁེད་འཇིད་བ ཐུགསྭ་ཏེདམན་བཅུའ་ 


པ་ལ་འོབ།།ཞ (འལཆས་ལ་ འདོནཆེའ་འྲཐུབ། ཡང བངཟེབཏནན་བྲབ་ཡིསྣ་འྱདུད།།ཞེས་དསུང་ལས། དབ་ལ་བའི་ཐབ་དགཤིས་ངཅང་ཡ་ ་གཉིས་ཏེ་ཁོང་ ར་མི 

ཏྲ སམ རོ ༧ རེ བོ 
རེ བདེན་ཟེདཟུསྦེ་བམ་ལ་དབང་འངྱ་ིནབླ་རབས་མ ཤཿ ས་པས། ཟམཔ་གངམས་བྲྭག་ག གནདྲ་ཤོམདུ་འཆུབ་བས་འུས་རང་ཟུབ་བའྷི་རོབ་འྱོར་བྲ་པོ་བཞྱིབུང་བྲས་ངོར་ཚར་བའྱི་པོབ་མྱ་བུརཏོ། འོར རཾ་ཨཱཿཆུང་བེས་ཡར་བུཇས 
3ཁཐས་བྱེཆུང་བྱ་བན་གར་བསོང་ཧྭ མས་ལྱ་བོན་པས།  བཟུངྱྔ་ལམས་བབིདུང་བཅངབའི་འབ་སཤོ་བབ་བའྱི་དཙམདཀར་བཅོས་འཇུབབའི་བོརྱ་ར་མབ་ྱོ་བརུས་ཤིངདབངས་བཟེན་ས། 
> ཤབྱ་བ་པ་ཡབཐ རྒྱབ་བའོབསུཿ 8གཡཾ་ྱྭ་ཧེད་ཅིང་ཡོད་བ་བས། * འགང ཤུང ང་ར་ འབྲོགས་མོ་རང་ཁངོ་སཱ སྟེདས་ཁནས་པ་པ ཁྱུངབས་མེ་དོད་བ་ཁེབ་དེརྣལ་འབྱོར་བ་ཡོ་རོ་ 











3 ཟད། དབུནྱོབིངུས་སུ་པུར་གང་བེད། ནམྨ་བརུས་བཟོ་མེདབར་བྱབསབ་བངོ་ཚོ་ཟེར་ནས་ར་བ འགང་འེན་ ཐགེ 
ཕྩེབས། ཅུངབཐཾ གངནས་ཏཱས་ཀྱངཡེགས་པ་བུསླུ་བངབ་རྐོང ར་བང་ ་ི་ཞྭཾ་ལེཔཞོནཔ་ད་ བཏིངས ས་རི རཅིང། དབུ་ྲུབས 
ཀཿ ༥བ་བམས་ཅང་ལ་ཡེགས་པའ ཁྭ་ངྭ་བལ། བླམའསུ་རུང་པེས་ཏཧྭ & ཤོགསནས་འོངས་པ་། ཡའ ཐམ་མི་དརས་བརངབསྱ་རུང་རོརརྗ ་གྲགས་བ་བྱབ་ཡིནང་ངིང་བསྲེང་ཧཱཾགྲསའདྲོབྱས་ཆ སྔྲ་བམཞིོ་བ་ཆོས་བུའ ˆ 
འདྲབེདུ་བས་མས་པས ་ཝ་ལཱམ ཁུར་ཤིས་འྱུ་མཅྱ་བིད་གོས་བཅུངས་བས། གཱ་བུྱ་ཅིཁཁདདུས་མེར་གང་ ངསྲངས་ནེས་ཧཱོདངང རབ བཅས་བཡུལ་ཏེ། ཟབམ་འངའེ་ཁིག་བ བེབ ཚུ་ ཞུབས་བཱ་ཞུངས་ཡ ེུ ཞིབཞུས 
ོང་གིཟྱིཀྨཾཔཱཾ། = རི འདྲི་སྤྲ་རུཿནློ བྲམཾས་སླཾབས འདྲབ དབ་ལམ་ཚཆཆེབིགྲེ་བཡོང་ སོམས་ལ་ལེའཾས ཅུ 
འདུག་ནངྱང་བ་ ༩ འ་སི་ཤེ་བ་ རེལ ཡབ་བཙུངབོའི་ཞངང ངེ ངོང་ཡ་ཁརརོརེ་ ཙོར་ཆབར་ཡོང་སདབས་ནངངུ་གདན་བཇོས་བསོང་གོ་ ཤོ 


མཿ ཅགཡུལ་བགཟེག དེང ཤུ་བ ཅུངངུཿ སཏྲེ་བརྱཾ་འི་ཕནྱ་བ་བྲང་ཐསྟ་བྲ་ཁེནོ་ངེད་ཉྱི་བ 


'བབྱོར་པ་རའྱོར་བྲ་ཡེ་ཏོ རོ 






བྱཟོར་བ་དྱབ་རོ་བ འི་དུས་སུངཀངཱངྷེ 
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༩༡ 
ཐས་པམ་ངབས་ཤིག་ཀབའུ།། ་ར 


འངུ་ཤེབས་ནས་བནར་མཛང་ནཞབས་ཏོག 














།དཔའཅུལ་བགང་གཞེས་བྱགཔཟིངོསའ དྷ་བདན་ད་ལོ། ། །ཟློ་དཇུང་བས་ཕནཆ་ཡང་དམྭ་རུ་ པེ ཤིས་ མཐང་ཟོན་ཡབ་བཅད་བདང་མངལ་ནས་བཙད་པནདླི་རམ་ཁྱེང་ཚིགཏནས་བཱོར 
༈ སང ཐ་ས སང་ས། ཡང་བཅད་པེརིར་གཟས་དྱེ་ཡོགས་ན ཆེ ཆིན་དང་པསྔ་ཅུངྱ་བབའ་བའ དབ རོ སའོ མག འ་ 


གྲགང་པའ་ཡིན། ད་པ འྲིཐམ་ལིནི། ངརང་པས་ཆུང་བཞེསྲཏ་མའཐུགས༔ ཏེ ས་ཏ ༩ འ་དཅོས ཤན མང འོ་སོ ནབ་ཐོས་ནསྲ་ཨུན་རིངསཏེ་གདན 
བཟུང།་ བདག་ཡདདཆེན་བླེ་ཆིག་གི་ །གིས་གྱིད་ནཱས ་བསུག་བཏྔལ་བ་ཡཾན༥ ོ་་་ 
ཅུངནོབྱཾཧབེ་ཆྷུས་པའི་ཞབས་ཏོགྱ་བའེ འཐེར། དེརབླམ་ལས་ཚུངཔསགཙུ་གག་ཏོར༣ྣམུ ྱཝ་རྱཾགཟུབས་དང་ངོ་ཕེཟ་འིངས་མའེ་བྱིའ་ 
ཤོ དུ ག་བྱུདའས་ལྲཐ་བཅད་པོ་ནད་ཉུགམ མེདཔརསོས།ད་བཅྲ་ རརར ཏཱ 
ཁྱེད་ལའཛུལ་ངེ་ཐུམཾ་ཁྷ བ་ས ར་་སིགྲིཔསཔསྣཔཀ༨ྣྨྣཀ༈|ྣྣ"༧གཕ|ཛཚ 









ཁས།།ས།་ཀ་ཀོ་མྦཾཐ་ 




















ཀྱང་དེ་ཐ ཐམས་དོངབྱཧོོ་པརའལ་བི་བཞུས་སོ། །དནས་དོདངགཞུན་ཡུང་པ༢ུ་ངསྲ་བྲོག ་ོོབ་ོ་ོ་བསཆབའསྭག བའོམཐོའོ་ཡས་བྱྷི། རྦེ བསད་དོ རར 
= ༣༽ 

༤གཞའད་འང་འ་ ཐུལ་བའང་རུ་ཚོ རྔཔ་མ །ྲ་དུ་ཁྲེར་ནས་སུམ་འ ཕྲེང་ལ་འབྱོན་གྲབབ་མངད་ཆོ། „ཧ༨ཞོས་ཧ༣་ འའའ བས་ཀ་ུརདོངས་འལ་བབིདནས་བའབུངབས། ངོ ® ¬ 
ཀྲེངུ་ཟོན པས ཐམཔལ་ལོཉ འགྱུའྱ་ཐོག ཞིའ་ཡངཆེབའཀླ་དག་པས་འུང་བདོ་ཅམ་ཁྱགངས་བའཛོར་ཆས་བམ་བའབུལ་བླ་ཤས་བྱསསར་ ཏན ཨང ནུམས་ལུགས་ཡིའབཧཛཱསཔས། བཱམཝ་བཾས 
རབྷ བྲས་ནང བཅུ་གསུམ་དམང་ཁིདོ་བྱར་ཐམ ཆས་པ་ལ་སབསགདཝས་བཡདདུབད་བུང་ཡོང་བཤདབ་ཐལྷ་རེབསྤགཔ། སྭ་བས་དོན་དམ་པ་ཏ 
ཊགསུམ་ན༠།7བྲ་ ཧཾ སྲ ངན་པདྒོ་དྲམ་ ལི་ཧར་འབ་ལེན་ཞུསནས་ཧམས་ཚད་ བའ 
ཆོ་ཅས་གཏོར་བཟླངཅྲུགཤམསནས་མྫལ་པོ་ འབུལ་བ་ པུ བཏ ཡཾ ༤ 3༠9 
འདེབས།།དྤྱདཱ་པཱཾན་ཙིང་གྲོ་བའ འྱ་,ནྱོ་ཧུས་བརློབས།།ངུད་ ལུབའི་གནས་ཡུགས་གོ།།བ་དྲུ་མལབའིཏབས་ལཿ་ཤེས། འར དལ་བ་འཛེབ། ཧའི ངགས་ལྭ་སྣོན་མེདེ དྟཏ་དོགས་ངང་བུ ལག ༥ 
དྭ་ལཱ་ཧཱཾས་ང པའྷི་ཐཱ་འཐོར།།སྙོམ་པ བགད་ལཏ་འོསོ་མཐབབྱང། = == 2 ཌཏ:༡པ"་ཤ་ ༣༦:༠༦:21 
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ཌཱ རྟོགཅན་དུ་ཐྲགས་པི 
ངཿ ཧི་ཨུ་རལ་བཡག་ངའ 


ཡན་ཏར་མ་པབས་པཊ རྔན 

རར ༤ ༡ ༨༧ ཕྱ ངོ ལ་ང 
ངདངད་ རཿ ཡངྱུ་བོ་ ཁྲ ་ 

== ༡༥༨༠༦སགང་ར། བོ་ཙྱབུས་བས་མྱན་ལེན་བདག་གེ་མཆོད་གར་ ནས་ཡང་མཛད། དྱོང་པ ཧཾ ོགགྱརཱ་ ཁྲབ) ཞས་མེང་གུའྭ་བོནོནཔ་ཁང 
















འབར་ལ་དགས་པ་བོང་ 

ཏེའ་ལ་བཟླ་ཟོན་པང་ བང་ཁ ཟར 

ནྭ་བས། རེའ་པི་ ཀག ་ས་པྨཔྣསསཔསྣཾིཾིཾྣྨཾཔྨཔ་་ ཕའི སཱ བྨོ་རབས་ཅི་བ་གའ་གཡུང་དང་པ་ལ་དོཁྲས་བརྲ་བུ བཀམ 

སྦ་ཁིབཚས་བཅས་བུས་བོས་བསྟྲ་བྲམ་ཤོནྲདགེས་སྐད། མཇན་འུས་པས་བཛུ་བ ཌཧཱུཾའ་གསུངོདེ་ཐད་ཀར་ བཀར་ཁང ཿཐེངཁྱི་ཧཱ་དང་འདྲ་བའབླམ་ཆྱཤནནོ་རྫིབྱབའ་བྱུང ང། དོར་བགཚོ་འགོད་ 
༨༡ 













ཐསྤཤུའན་ཕང་བའེ་བོད་སྭོནླ་རམསནའྭེ་འེད་རི་འགོ་རྱི་བདྲཅིང་བསུད་ཟེར། བཁངནྲ་བ་གའྱ་གི་པྤརིཏྲརིག་ཕེབས་ སེ་བྱགྲབ་ངངམཇ་ ཌབ་གནྭ་ཌཱས་བས། ཁོ་རམས་དགའ་སྡེ་ཛྔརོ་ཚོལ་བ་དེང་ཕྲ་ྫེ ་པྷ་ཅིཏ་ཐེབས་པྱ་དུས 
འཇོམ་བདེབཟབདབྲོས་གུབ་འའོདྲ་བདཁིས་བྱརིང་བཡུབ་བྱེས་བེརནས་ཁུབྱ་བས་བས། ་གི་ིག་ལནསཔི་བིམ་བྱོ་ཿགྱཆམཔོབང་ཡབ་ད། ཆོ་བཤདྱ་ཀེས་གསུང ནསངདངས་ ཅིནནས་ཆོས་གསུངས ུ 





ཨནེ། །ཡེསས་བསྐྱེདམཾ ཤྱངསིམས 
ངིས 


བོ 


ཕྲ ཧ་སག བས་བ རེ 
2:7522ེ8552--- ས་བ 





ཟླ ཡའ 


་ ང་འྭདོདང་སྣང་གགབབྲ་སཆོས་པའྲའི་སྣམོ་ ཡནམངཟེར་བདགཔ་ལྷ་བཟདས་ཆུངབས་བདང་མོ༣ པན་ཏེ་ཆོམབ་ཤའ་མཡེབྱ་བེདྲའུ་དུས་དང་གན་ གནས་ག བ་བཟམཅདདམ་འངས་བཅེག་ཤིྱ་ག ཤོསཤིཿདམཚ་ལ་བཅེས་ 
ཟླ་༢ལ་ྩ་བོར་པདྨོརམ་སྲལུ་གས་སམོརངམ འདཞས་གསུངནསམཁྱུར་འདི་གསུངསསོ། †།ཐཆམོཧུརུ། པ་ཡ་བབྱེར་མེུས་ཐོ ་ 
༣ །དབས་བཀའ་བའི་བགོས་མེད་ཕུགས་མུ་འཇུག་དགོས་ཅི་ལམ། ༢༠ ༣༨༤༦ དཔསཆོག་ 


ཧོ འདོགས་སང་དགོས་ཅི་ལ་མཐོ།འཆིབ་རྒུད་ལྕགྲ་སནསབ ཁངིནོབསློས་མྣཔ་ འདོན་ོད།ཐོང་པསྲ་ཆོབ་གམབ་པམཔ་ོན དེབས་དཀའ་བའྲི་གུགཐོབགརུང་བགཀད་ཐོསཅི སྨ 
བྲམ་བསམམོཙོན། །འེབས་དཀའ་བཞྱི་དུ་འབས་ལསལ་འཇེམ་དྭགོསའི་ལམའོ།གངམས་བགཟུབུམོའ ཡནས་དྲའབ་ལ་ཡང་ ཟླ བདམསངཿ།།འེ ” ཅིལ 
ཟིས བསྣབུབ་པསརོག་བམ་དཔམ། ཅམ་ངེབས་དཀའ་བའི་གཉུགམའི་ངོབོམཐོངདགོསའི། # ཆུ འཁལ ་ལ་ལེསྐར་་འསྲརོལགས རར ་ 
ནསྤ་སྐེམ་ད ཅིལ མིའོ།།གཅིག་པུ༢ེ་ ༣༢ལའ འདུགནས་དབེ་སྱེར་བསྐྱངསང པས་ཆོགགམ་བསམ་ཅ་ན།།དེཐ དགོསོ་ཅི་ལ་མནོ། ་ དོདོགོ་བདནས་འབ་ིད 

ན།།ངེ་པས་དཀའབའི་འོན་གི ཡུནསུ་མཆོགས་དགོས་ཅོ་ཡཆནོ།།ཞེས་གསུངས་པས། ཁོངརམསན་རྱ། དམྔ་བེད་རང་བདེ ཧུ 3 
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རསྦལང་ཿ 











































]ོ་ཅིགས་ཧང།།ོན་སང་ཉོདྲརོམཁར་ཅིབ་མཛོ་གསན། །གཙན་སཟཅ་བ་བསམ་ཱཐོང ང།།གཏནངུ་བྱའུགསྲས་མར་མཛོད།། འཛྦ་བིངནོར་ལ་དབང་སོདྱ་ཀང་།།བམའི་གདམས་འཝམ་གོན།།ཆོངངོམསསམ་ཆོག་ཤེས་བསམ་། 
མཐོང་།།ཆོ་ར ་ངཔརྭསཱ་མཆེམ ཆེ་མཛོང།།ཆོ་བབི་ཡི་གཏན་བོགས་བྱང་བཅོལ་ཡང་། །དོན་འབྲལམེང་ཅིགཁངོདུ་བྲ་རུངན། ན།།གཏདྭདུ་འཐོགས་བྲངས་མཆཐོང་།བྲགས་ལ་གང་ཞེན་བཟཆམདོད།།བཱསད་ལིང་མཆོས་བྱབ་སྲབས་ 
3ཇ།༈ཡེམས་ཉགཅིབྱཙངྐས་མ་ཆོངན།།ཆོས་སུབས་པས་མུཇང་པ་བསམ་མཐོང་། རེ་གདམསང་བཅན་བྱི་བག་ཐིརི་བྲབོངས། ཅེས་གསུང སླུ་གུཧུརྱས་ཏརྒ་དྫོམས་ལིཆོས་ཅིགྱལ་འི་ཡང་ཁས 
བ། ཛཱ །རྣེཀཱམརམས་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ། པོ །ངོནམེབ་འཛིག་ཏེནྱ་བྱབ་བ་གོ།དངྱུ་བརྒུར་བའྲ་གདམས་ངག་ལོང་།།བནས་མུ་རི་བོང་བཟོན་བ་ད །དེ་གསུམ་གུབ་ཐོབ་གོངསའྤིམབ་ཡིས།དྲགས་བརོས་རདྲ་ཀི་ཤོ་ཁོ 
། ཧོམས།།བྱེངའེ་ཀ་གོས་གྲ གཉིས་ལ གཡྱརུ་ཁ་ན་ཤོསཛུང།།དེ་བསུབ་བཅ བཀིའབརའད།བམའི་བངགཁུ་ཚོརིས།།ང་ུས་ངབབས་ཏོད་བཅུན་བྱུརམངོབ། ཁདར་ུགཏམའིངེས ཧཱ 
; ངེ་གསུམ་ལས་འཕྲ་ཅན་བྲིརམ་ཐར་ཡའེ།།རཔའ་ ཡྟངཱགྱཧཱནདྷུ་དབཾས།།ཡརབབཉེས་ད་ ས་ས ང་པ བོ་ས་ོའབིའི་འཛྲོལ།འེ་ཡ་ཁླང གསོ་རི 

རུད་བའོལ།།གའནསྦཉོམཏོག་ར་ཧེཿཏོག། །འདོད་བའོ་ལེགས་དཀུརུ་ལ་གུག།ངགསུམབས་ལིའྲིར་མཐར་ཡདེ།།ཡ་ །བཤདབ་གངབགྲ་བོངང་གྱཟན།།གའི་ལམའྲབསྱ་ པ་བོའྱ་ལེ།ཐབས་དང་ཤེསརབལམ་བྱུ་བེར།དེ་ 















༄༅། ༨ འདབས ཆོབས སོངས།།བཟོན་བཟུས་དྲག འ་འ 
རྩ ྲྲྣྷྣྷཚྗཚྗྩ༩ྗ རི །འགག་སུངསནས་དབོནོ་པབག་ཉིསྤ་འྲིདངྲངྲསན་པོའྲིབཱརོ་ཤག་བཅིགབཞུགས་ཏེ་ 
ཧེ འ་ཉེ་ནོངཝབང་ཁུར་དགའར་བནོབྲབུ་གས་ཟེདབས་དནས་དོལ་ད་བོནུ་ པ་ལ་འ ར་ལ 
རྫེཤས་བར་ཡདོཔའི སྣསངཆེན་པོཿ ཇཾ ཅུང་ཕླརད་གསངབ་འས་པ་འ ལམོཁས་བརྡ་པི་འབག་པས ཅཱ ཐག་ཏུབཧུནྦངུ་ངྩོང་བྲར་བཅིག་དབྲའ་དརསཚུ་པཱ་བཅོཿ །ལབས་དན་ངོང་ཅ་གནས་ཡན། 
ངསིཿམཛལྭ་སྭཁུ་ཡེེརདང་ སོང་།དེམས་དང་ སོངོབ་ནདྲ་བོན་ཟེར་བངལ་ཁྱ་བུང་བས་གསར་ཤོབ ངརོམཛལུས་ནས་ངྲ་བ་མ་མོ་པ་རས་བ བའི་ཐཱཔཅི་ཡོསྲ་བེཏྷསཱན་བའིབ་དཆ་བྷར་འྭདུག་པས་ཆོས་འབབེལའུ་བལ 

རྣེ སརེས་བྱཊ ང་ཤུས་བས། བྱར ཐེོན་ཡངངེཡ དགེས་ནགངས་གདམས་ངག་ཤེསརོས་ཐམས་ཅད་ལ་གདབརད་པ་ཡིའྲ་བ;ྲལའྲ་འིབས། ཡོག་པལགས། ཐམར་པ་ལོའོའི་གད་ 
དག་ཐམསཅད་ངའི་ཤྲེས་ཤ བ་ཡིནིམརཔ་ཛྷཾཙཱསྦྱ་གརང་ལན་གསུམ་བའོ། མཁས་པཅན་ོརིི་མི་སཡས་བཝ་པསཔའོ་བངམས་ངག་ཁ་ིསངའ་བ་ཡིས་པའགངམས་ཟ་ཐམསཅད་བས་ཤེས། ཇབ 























ཿའབུབ་ཤེས་བ། ཡན ཁྱེད་མང་གཾམ་པྲེ་པོ་སངང་ངའི་མེས་པརའོ་བྲས་ཡུ་ལ་ཧརི་འི་འེག་ཁངང་སུལྱ་སྦུ་ཧུང་ཊྲེའྲ་བོརོབབྱརཱ་པ་པ་ཡིན། བརཁད་ཡརྒས་པདྱཔུད་ 
རཀ རར  བ་ རུང་བ གང་ལ་ཡང་བང་བྲང་ ཡོའུ 















ཟིས་ཁྲངང་བད་འབེའོ་ར། ཟེ ་བགུ་གསརསྲོའ མང་ལ ི་ོ འམང་བ་མཛངྱ་སེ ཏྲུ་ག། དརླ་བ་མར་ ང་ངེའི་གསུང་ 
བྲ དད་བ འབའྲ་སུམ་བྱཅ་གྲངོ། བུ་ག ཤེ །དབང་ངའི་གྲསུངན 
ཐཁའུ མས་ལའང འབོ ཤྲ ཆར བེཟབམརས་ཆུའབམམགུནས་དེསནླ་བམ་མོ་ 

པས་པའི་ཡན་པཁྲད་ངོརུང་ལདེ་འྲབའིདའ། ཁཝ་ཕེད་གཡི་རོསའཉཌསྦ་བདང་བཅ་ཡའི་བའས་གཅབ་ཡའི་གཟུ་ཤོསང་གཔ་ཞོབ། མཆོདབ་ཅིག2། ངྭག་ཤམསནས་འདི༔ རི 






༄༅། ° །ཤཱས་པོ། ཌྷ = རད 
‡ ” ལ་ཡདགྲསངནས།།བེརཟེརྡ་བམས་ཅ ཕྲོལ རླ 
¡ ཏྲེམ ར་ཚ མ་༢་ 


ཁ་ཁ ཧུད འཐེར་བབསས། །ཡུ་ལ་ཧཤྲིའི་བར་ཁང་ཧཱ།མྱ་རཱད་ 
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མས་པ ཤའ ཆན 


ཧུནཔར་རིགས།།ཞེསཐུས 


མླ་ལངཿུ་རོཤོཿ ་ 3# བས དྭ 
>; 
ཐལོགྱ་ཡཔ 
ཀྲ ་ ངད 
ངཱ ེ་བབའེབཟའ་གཏད་མད།རབྲ་པ། 


ར་་ོས།་་ོ་་། ཤ 
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བྱིང་དྲོད་བྱ་བའཾ་མོང་གངམེད།།སྤེཆ 
རུ ` ་ རོ 


ཆུང་ངེསལཿེ་པསམ་མངོན་པར་ མཛདནས་མཐུར་འདི་གསུངས་སོ།། ཧཱི 








ོཔས་མོང་ཐོས།ཉས་་ཐ་ཅ་ལོ།། མ་མ་བ བོ ངག་བཟོ སུང ཧཱངཔ་ཡ་ 
གྲ མལ།བླ་ཅིྱབ་བའ་ཡང་མངད།ཐ་་འན་ཡིར་ཡད།།བབས་ཡས་ོ་ལ་ འུསབ་བ།་དང་ཤས་བའ ེ 


རར འར ལོད།།ཅེས་གསུངས། གངྷ་དཱ་ བབངདྭུ་བསའ་ན། 


བྱར སུམས་ཙོང་བའངོ་རསརིག བྱབྱ 
 - ཿ =་ཆ 


མོ 









ཡ་སཤ ུའའངབ་ཞིནཅ ཤཿ 


ཐུང་འཛིདྱ་བ་བའི་མིང་ཡང་མང།།བལབ 


ལཿ 9 ་ུ་འིན་འཇོ།ཅིས་འཛོའ་ོ བོབས 


ཡེ།།གངད་ཅན་ལཅིཆ་ལེངོ་།།སངགྱ་རས་ཐོགྱཏཱམིའེ་ཞིང་།། 


ཅི་འ ཨྭབམན དྭ 


།འཡོ།།འཁབུལ་སཱངྱ་ཐཿ བཞིནོང་ཡངམེད།།འཐསབ 
ངཁ་པ་ངང་བན་ ྩད་ཞོནནས་ 


བོ ཏི་མསང་འབེབཚིགསུ་འས་ཅུ་པན། 




















རྦི སོ་སྱོར་ཁ་ལ་ལོའོར་རོར་ 


མ་ེ ང་མི་འྱ་ཐ། དས་བ ལོང ཁེེནསམ་གྲེཿས 
བངག་ངམདྦ་ཿམསྱའི 


ཁྲ པཐོ། ༈ །བཅུ་བི་དེཝསུ་གོ ྭ ནོནསཚུར་ལནོཆཿ 
ེ བདུག་སུགཉུངིལ་གར་་གཅིས་དབ་རས་ང་ རར ཚོ འབངསིངྔོརིའི་ཨལའཔ། ཁྱེདབྲ་ཡིལ་ཏཱབུང་གཡེནས། །དགར་འབྱེནོཅིམཛད་གྲསུང་ ་„ 
7 ཤིྱསུཿམེ། ¦3]|ངྔཾ་བཱམྨ་རཱམ་པ།འ རཆ =ང་ངང་ངངོང་ ༧ 


ཏེགོ་བའིདབང་གི་འཁེའོ་ཀལ། །ྩེ་ཙིབུ་བབྲའྲ་ཡིམས་ཤིང་བྲ་བོ།ེ་བོམ་ཆམ་ལ་ཁབབས།་ཤིང་འྲ་པོ། གོ།།བབང་ཆེང་བདྱུ་བོང་བཛིའི་བྲ་བོ། ¡] 
། རར ་ ོ ཿ་་་ེ དད 


ཁསྱརས་ཏོདོནས་བརུད་བ་བགི 









ཟླ ་ 3 















ཆི 





འབྱོད་ཀྱེུད།།འགྱོད་མེདརྣལ་ཏྱོཿ །༣ོར་གྲསས་སརས་བདོད་པ་ལངོང་ལགས་བས།།འརྫོང་ = ± 
ཟྲིཔབགལ་བྱང་བོར་བཟོ། ངོ་སོ ོང ངུག །འཁོར་བསབའོཔ་ར་ཡག།ཞ་ འཕྲེབ།ཕོརཁས་ཆང་ཟེར་ འདར 
འཇུག།ཞྭེས་ྲང་ཛ རརར = རི འ། 


སི ་་ དྲ 


བམཐོང་ཅོན། །དགའ་ཐོགས་འ 












པ་ཤིངའྲ་ཐོ།། །སན་དརུང རར }ཅྱ ངོ་བ ཧེནས་ཟཐདཱཱྱོན་ལས་། 
འུ་བཁཾ་སྱེ་བ་བའི་སང་ཞ་བས། ཁོ་ཁག་འགའ་བཞུགས། བའ་ཡནོ་བཏགའའྲེ་རྲི་ ོམ་ ཆེ ཉེ་བརུ་བྲ མངབུས་བསངཔོལ ཡམ 


༣ རད སབངར་འིལྲིཁང་ཀ་ །གཁར་ལས་དགཔྱ་ཅིར་ཡང། 





























ཨ།༄། ༠ ཅན ཧོབ བབ་བོ རའ བགོ་བ ཁ་ཉུང ཤྱའླ་བོརི་བབ།ཞེས་ 
„ | གཡུབ་ཁག་ཡོའོ་བབབ་ལགྲོ་བཅསྐད་བཅིབོསོ་བརྡ་ཀུ་ ཆུནྟའཱ། འསྲ་བིུ་བོརཆུག་གཏནརོརེའབྲོབ་བངར་ཅུང་དང་ཤུད་མབ་ངག་ཁ་སསྔ་རོལན་ཡར་མཛུད་འཇོ་ཤང་ཐ་ འདང་བ ང་ལ་ཡོད་ཏར་ཟརབུས་དང་ 
པའངགྲེསྤོ་ཀུས་བོསོ་བདངད བིའོ ི་བངཆོས པའྲི འཆབ་བོ ངོ་འིའཅོད་ཡིགགཟུང བརས་འགྱུ་བང་ངྲི་ཀྲངཔོ། 


རོ 





ཅྫི ཀླཟུ་མ་བཀའ་དཾད་ཅན་ལྭ་པུག་འཚལོ། ཨཞི་དའུ། 
ཀྱར་ཀྲམེདབ་ལ།།ཁྱ ཝྷུ་གམཆོག་གུམྱིགོངགཟས་འདོ། འུགས་རྗེའི་མགོན་སླ དཀ།དངང་ པན་མདོང་ིགྟེཀལ་ཝཱན་ཏུན།ཇུང་པཱ་དོདང་ཕཱན་པའི་གའེ་ལ།།ངོརྦགེབདཔའྫོགིརགས་ག་ཡོབཁཀ ། 
ཐང་བྱཏི་གདགས་པརོ་ལམ འབུང།།ཁདྷརོད་ཝཱཆཁོ་ ༢༨ ས་སི འཁོར་བ།།་བནས་བཅུག་གི་འིར་ཡས་བཱ་འདོ།།མཆོག་ངུན་མོངང་ 






ངགྲ་གུབད་བག་ཁྱགུང་། །ར 
འཐོར་མཛོང་ཅིཀྷ་ཀ་ལན་ཀུར།འུན་ལ འི་གུབ་བའྱིཚལ་བྲ་འབལཊ།ཁང་དགལའི་ཆགསས་ཡངོ། ས་ཡང ལ་ལང །།རང་ཏུད་བ རརར ་ 
ལབ་བྱཟོ་ནམབལྱེ་བཟུདོ་ལཱནམཛྲའ་བོལ་ ༥བགེད་ཅེང་བས་དྲ་བལྲ་ལེགས་མེདྲའལ། ། དེནསཆེན་ཤཐོགས་བུཤབ ཏདནི། སུ་ཐོན་བེཐྲངྷེ་ 















བརླབ འྨོདོ་བསངོརབོས་ལྲོབཁ ་བ་མཛོལ། སྤེའརསཆེདད ཐཟས་ཅད་དུང སྦྱེད་བ་ཡིན་ང་ འབོར་ ལས ༨ཀྐཔ་པངང་ 


ལོལ་རབང་ ཁརའ་ལང་གོ་པ་གནང་བག་ཟོང་བོ་ཤིན་དུ་དཔ་ཙོང་མོག་པར ཅོ 
འདྲ་དར་གའབ་འོང་ུདུ་འོས་ངཀྲའ་བའ་ཆོསདང་ཤ་ མཐ་ལ་ཡཤསོ། བཞིན་བའྲི་བཟསྔ་ཟརས་ཇུང་ ཆུངབའིདབསཉོབང་ཏམས་གན་ལ་བྱཅོནོ་པར་གནསོ།། དེཿབོམ་བསཆུང་བསྭ་བཅོང་བའོང་ གྱལདང་དནཆབས་ལློག 
བའྲའ་མྲགུ་རྲའ་ པདགསངས།། ཌཱ །འའྲོ་བུར།རའདགརལཔའོབདྲདང།ཧིན་བརམ་བཞུ་བཏོང ཏོང་བགས་བས།།འཁོད་འ ལོབ་གྱགད་འཁྲ་རལ་བོའ་བྲིམ།།འཁར་ རལྲས་བརྒུར་བའ འྱི་ཀུཔ་བོལ།། འཇེནྭཝ་བདུན་བརྒྱན་ཡ 
འགོབ། །བཁེབལ་སོ་གྲང ངྭྭ་གླགརབར་འགོ།།ནོར་བྱུ་ས་བགོས་འངོང་རདྲ་འབངམ།།བཅུན་ལོས་མངེསུ རྱནོ་གངའཱ་ོ་ག།ཟན་བབྲགབ ཀྱབཟེས་འབྲི།ཟང་བོས་དགྲག་གིདྲང་ཡངབདོམས། །དམཆོག་གང་འདོད་གནས 
སྒལ ཞན རལ་བ ཁྲལ་དང ི་འཞཔའ།།འིར་མསན་བ་ །།དང་པང་ཁོ་པའོའི་ཕྲི་རེ། ཉིནཿཚན་དག་བའིལ་ལྭ་ཕྕོམ། ཤེསའབནོད་བིུད 
ཅི ཀའ་ཁན་ིརེ་ ཅེབབ་སིབ།ཛུ་བཟིག་བླརཿམོ་ངན་བོ།མཛོག་གི་ཅུར་པའི་བླརད་འང་འབོཐོང། །ཁྲེལ་ཡདོབྲེན་བ ཧུཾ བོ་གི་བག་རམས་པང་།བསམས་བཏནྲ་བང་པོ་རེད་བྲོ་ཆེ།།བྲསངོཔས་ཡེ 
ཉོནཟངཔ་པད་ཐམེདའིངས་ཧྲ་་བ 


ཤེས ཆོགསགཉིས་རྫོབས།།བརྩོན་འ འྲགུས་ཏམཆོགརན་བ།། །།ཐྦབ་བདམག་དབོ་རན་བེ།།འོ་ཏོད ཅས ལགས་ཏུ་ 




































ཱ རི རཀ ང་བྲོ་ཀུར་ལ།།འཇིའ་ ང་བར་གྲོགས་བུ་ཤར།།ཟཀག་བསེང་བའི་གཟིགས་མོའེ།།དེས་བཙནམོ་མངོས་པའི་བ་རུན 

བའི་རལ་བ འེ བེང་རང་བལ་ཐའ།།རཁའ་ལ་བ་འདྲུ་ ལུརྡོངས་བསང་ས།། སླ་་རྱན་བུང་ ང་བྲོ་བུན་ : ཆས 3 

ཡང་བ ཅཅཅ་ང་ཅངང་ ༡མ་ལྔ་ ངོམང།།ངོས་བཅྲ་ཤེང་ཐང བར་བུང་བུ།།འོང་ཤས་བླབྲིས་བ་བང ངས་ཤམིང།།དྲ་ངས་ངང་སེ ༤་སེཐས་ཧིང་ྱེ ཟར 
༥༤ ཡེ པ་མེད ནོ་བུས་དགོས་འདོད་འཟུང་བཟགོ།།འའཛེན་ ཆེནྭས་བྱདརོ་གཁྲ་བ་འདི།།ཆུལ་བབོར་བ་ཡི་ཏོནྱཏུཆེ།།ཁྲོག་དང་བྲབ་ཨ བྨམ 


རྱ ཤྲ ཁབར་ 
སུ་གསུམ་རྤུའྲོལ་ ིརོམཆུངམང།།འབང་ ངམད་ཧོཾབ་ཁཱབུ་ལ། ་འྭ།།འད་ཟེར་ཤར་བྲས་ཕོཊ དགན་ཚུམིད།།དེ དེུའེ་ོ་ཏེམ་ཤུངམ་ལགས།།ཤེ ཤེབ་གྲབུངས་ནབ། བཅིནྲ་ཀྱང་འདིད་བཅུང་པོིཉནྲ་བསྲ་བངོ་བཅོམ་ནང་དགོནབ གཤིག 


།ནྩོཿ་ཀིངམ་བ་ཡིནནམ་མཆོ།།རྱལ་་འའངབ་དོང ཆུམ མཁས་པའྲ་ཐག། 
ཁ་བ =± ཀ་ལཱང་བབྲདབའི་ཤར་ལོགསབགའ་བུབ་བ། བགབ་ཐ་ ལམ་པཱརབཱའི་གྲུགབདྲབ་བཱའཞབྲ་ཁསུ་བུང་བསུན་བའི་བ་བའྲི་བབར་གོནབྲ་བསནསབཞུགས། 


ནས་ཡའ་ལུངས་ཤརྦའུ་ཀྱིའབུབ་ཀྱིངདུ 
གི ༧ ༣ ཟ་མ ཡི་ག ོང བོ ཁྱིའླུ་བཟངངནམེད་པཿ ཁག་ག བོ་བ ཏི་ཀས ར་ ར མལ་ས་ཡད་འཞུག། 
བབསསྱང་ཊབགས།ྐབས་ཤགགས་དསངོམ་བའྲི་ཡང ད་པའི་ཚ དབཞིན་འོང་ རེ རྒེ བདྨཾབཾསརསཆུང་བའི་རུངྷཏག་བར་འོ་འྲ་བནསླག་ 
` 




















༦༡ ཿུ 


ད ི + །་ྱང་བས་ལོ་ག་ 





















༢༨ འའ 
༣ ༢༽གུལའ་ 

7 'ཧ་ཤྱཾཔ་གྲབ་ བངས་པས། གོར ཐུ ༨ཞསྙ༔བས 
7 | ཤིག་ཐིཚེ་ཁབངུ་ཧ བོའི་གཉིས་པྲ གར་ལ ཧག ༽ 
ྫསམཾེཾེ}ྭཉྣ\ན རར མཆུས་དྲ་འོད་ཐེརབ་་ཞིདྲ་བ། སངབན་ཆང་པ་བོ་འྲེ། 

བ་བདེ ཡྲབཏྲཔ་གག་འྲང་པ་འག་བབུལ་བྲབ་་ས་ = = 


པྷུ་མས་ལ་གས་པར་གཤམས་ནསྲ་ ཨཟན་ཡང་མང,་ལུ་པ། རུ་བབྲགྲ་ཀ ཡྐུསྔ་རོའ 
་་ྱག་བས་ཁརྭསག་ངའཟྲགསས་ངངྱ་བས་ཝ 





ཡུལ་གཞྲཿཅགཏསང་ཆིག་ཇང་། ཤེ་གནས་བྲགྲསྲ་ཏྲ་བྲའོངནུ་འཕྲགཏུ་ལོརངོ་གྲསངས་བཔའ་ སངབདེཏིའྭགུང་ཅིག་གྲུང་ཙབ་ལ་བ་ཡང་མི་འྱ་ཤྲོ།ཟ དྭནྒོ ཅར ོང་ང་ུུད་ 
།བབང་བ་ཟིནཔར་མདུད་དོ།།ེར་བམ་དཔོན་བབླ་རམས་ཀེས་ཕྲ་བངདད་བོག་ནགྲ་ཟ་བཤས་ཅགཡོངས་འའོ་ཆནཤོདཔ་ཕན་བདབུལོ།བཟས་ཏེུ ཡེབ 
གིས་ཀྲངམ་ཐོ བླམརས་ཆུང་བསྐྱ། 







ཡོང་བཟརངའིག་ལ་མི་ལབོགམ་ངཔྱ་ཐོབ་བཅིཤྫོང༨་ སབསགམརམས་ཐབས་འངག་ཡོ་གཏྲབབ་པབཀ ོས་་ ༠༩༦༧ ར་ ེ ཆུང་བ 

མངས་ཁྱ་ཧེན་པའི་བུལ་དུ། ལཱཅིགགིགྲག་བ་པབའི་པིརྭདའ་བུམ་ག་ཡེངས་ནས་ལས་བས་མརྨ་ཅན་གཉིས་ེཐུལ་བའི་བརྡ་བུའླུ་གཟུ་ག་ལུར་བསརུང་བསེངག་འགིང་འྭདབ་ཁག་ཡག་ཅེ་ཁལ་ངརས་དལབ 

གྭཡུད་འུག་བས་དགྲའ་གྲུབས་རེབ་འགཌནཆབ་ལ་བཏགས། རས མ་དང རེད་མོ་༢་ར་ཚོ ༩༨༡ སསན་ ངོ་ལ་ལཱས །གངལ་ག་ཁེཀྲས་ངང་མངོསམ་ངོ།བསྦ་བརབེ་བུམ་ ཉན སུ 
ཧོན་བྲས་མང་བེ་ངན་བང་དབང་བོརངྲ་ལཚཆུ་ལ། 





དཅུངཏྲསར་ལུགས་བཞིན་མབན་བྱ་བས། ལཱཅཾགགེབསམ་པ་ལ རམེད་ཀྱང་ངང་ ི་་ཐོས་བཅིག་བེང་བཟད་བསམས་། བར། ] 
ར་སམ ད་ངན་ལོང་བུག་བབངསྔ་མས་ལ་ཤེདན་ལེད་བད་བ། བྱ་འརོན་ཡང་བ་འཆོངན་གྱརང་བའདནང་སེའའང་ཁུདད་བས། བླམསརྙིང་རྔེཔཤ| ` 





༤: 










།ཡངཟེགས་པའུ་ཁྲ་ཏཱག་ཡང་བཅོང ཐོན རར ་ོ ཊུ 5 ལོལོོོ་རིོིོ། 
ཟྲམ་ཡངགས་པའུ་ཁབྲ་དོག་ཡང་བཅོང་པ་ཡིདང་ལྲ་བནྲ་བནྲ་གཏིས་ཏིས་ཐུབ་ཐའིག་ལུང་དང་། བླ་མའིའྲ་དུབའངཆོས་འདུ་པ་པའི་གྲྭགུངའེ་བཀངག་བར་བོཧབེརནསོའུབ་ཡང་ལང་བབུལ་འྲདག་བའ༔ མ་པ 

ཐུར སླ་དུན་ཧོན་གྱི་ལུལ་བྲའིབགྲུའཱ་སང་བདེ་པྲ་བྲིཿཞས་བད། ངོད་ཁུགརང་ཡིག་ཡུ་ང་སུངབ་ཐོགས་ཅིག་ལ་བིདརབ་མད། པེའྲོརཀྱིསླ་བོབའ་བྱ ས་པ་ཡིན བུདོརངཁུངང་བབ་དཱོར་བོང་། ངའ་གངལ་ཨངམ་འབོ་ལཱང 
མངགིསམྲས་པ་ཀཱ་བངངཆྲེབ་ཡིའིགསུངས་པས། གཡུ་བཱའོ་བཐོས་བས་བཱ་ལུམ་ཤིན་དྲན་འབའ་བེ་ངོགརོབས་ཤིང་གཞིན་བསུབ་གུངྲའོདདུང་ཡིའམུངབར་ཅི་ཨོང་། དྲད ིནོརཛས་འདི་ཉོན 
མེངཔ་པའ་གཞྭབ་ རར རརར ་བ་རིའ་་བམོར་ ར་ར ཿ དླི་བ་འང་ལེག་ བོད་ིའགགར་སེར་དྲ་ཆེག་ཡུ་ནོང་ལ་ངང 
མོངཔ་པའྲ་གཞྲཐ་མཱགབྱགལྱ་སྱི་བོནོམ་ང་འདྲ་གང་གོག་ནོ་འབྲགླ་བོ་ཆོའེབདབས་འདྲིའིགཉིས་ཀར་བགབསལ་བསྟེད་བརུ་བཛུག་བསང་ཅནི་ཟིན་བྲས་དམང་ལེགཔ་བདྲུག། བུངབོད་འིརིགས ཡུ་ནོརཡ་དང 
ཆེབས་ལྟ་ཅིག་འདིམ་གའབ་འྱའཀ་ཐང་གང་བཙདྡ་བོ་འདྲི་བྲུབ་བསངས་མ་ཆོགས་པ་ཡའ།ངདགེེ་བུརྱཤོ རྲ་ཀྲུ་བ་ད་ཧང་དགོས་བཆུང་དགོངས་ཡོད་བ་ལ། ཤིུག་ཡང་འུང་དྲུ་འོབས་བསམཔ་ལོག་བཅིགཉེས 
ཏེངས་སུང་པོགང་ནབ་ལིའར་མེད་ཡིག་བཟས་ཏོ་ལུང་ཞིག་དྭྲུ་ཅེག་གྲོབ་གངན་བླབ་ཟང་དང་ལེགས་བཤོསཞས་ཁྱལ་གྲངོ་མངའ་ཐང་ཐམས་ ལ་པ་བག་ཡྲུ་གཉིས་སྣ་རགི་བད་བདན་པྱ་ཧགསའ གྭསམ་པའི་ཡམས 
དནབྭ་ཡེབ་ཏྲོས་རགསལ་བབཟང་བདང་བྱརུད་བ ཏུ་པཱམ་རང་ཤོག་འདྲེནཔ་འ ་ལ། དེའིངང་བརའེ་ཚོབ་སར་པམ་ལང་བཟོའབ་བཡོག་མཧཱ་ཐའོ་ཁུ་བ་ལོ་བཏདྱ་བུང་ཐས་བྲུགསདན་བྲ་གལ་བས་མ་བཞས་པར་བཞབ་ཡོད་པ་ལ། འུ 


ཌེ 

















གཿ གནས་ཨགབ་གུཿ པབསངན་ཐམས་གསང་མ་འངོང་བརྲ་བདའ། ད བཞོས 
བཅད་བ་བུ་བངཤབ་འགྲ་བྲདམོ་ལའབོ་ལན་འདག་གང་ལུ་་ ཅཤབ་སོརངབ་བང་གཡུམ་པང་ལ 





༩ ངཱ ཞུ ཡོཅང་རཁོཌོསྭཾ་ཤྲེས་ 
ང་བྡོ་བཅིག་མྲི་འུབ་ངུ་གབསད་འདི་བྲང་བའིར་ ཀའི ཧ་བྲ<་ ་འུགཁོར་ལའོན་དྲ་བ་གཡུ་གཏེས་འདྱུག་བཞི་ག ཅག་ལ དཟེད་ཀུང་བ་བརིང་ཡཇེམདོབ་བབབུར་གོགག་ཏུས་ ; 
ཆབ་ཅོན་འི་གད་པེར་གོབ ཤཿ གྭཆོད་པོམངོར་མེང་ཁ་ཡེང་བཅསྦ་བགསྲ་ སྲ་བ ཏུགག་བཀོ་བཅནང་ཡོར་གངང་བསྲ་ལེརནསྲབ་ རནསོ་བུང་སྟེ། བབའཆ་ ངས འཇ ཀེ་གག་ཁོ་བན་ལུངཔའི་ཆུ། རྒྱ་འཇི་ཨིན་ཟོཟཊ 7 
| ནཱཨྭཧཱབནཔ་སོངངོ། བཟརསངུང་པས་གཟགས་པསདལས་ཏེནབྲབེལ་འབྲམ་པོ་ས་འི་ཆུང་གོ་མུང་ ངརཅེ་གང་ལཱི་གརདེངེ་ཚོ་ཡ 52 ཟེ དེ ཡིགླ་གང་ཕ 


བཅིགྱ་ཁར་ཆབ་བངས་ཀྱིག་བྱང། བུངངས་སི་བབབ་འཇུས་འཇོཔ བཟ་ངགས་བཞུསན ཅལདགལ་པསའོ འོལ་བ ཟོས་ཀྲུཀྲཀུགྲབསབས་ཆོརྦཐུལ་ཅིག་ཡེང་ 
འྱ་གུ་འྲ་བོབ་ ་ཤཱརསོང། ཧཱཿ དངྭའྭངོབནྲ་ བཡ་བརྐྱབ། གཡེ འབདང་སངེས་སྐྱར་ངབ་ཐོང་སུ་ལ་གཏོཊ། ཐུས་ཁངཀཱ་ས་ལ་གམྲ རྫུ་བ་ཏཱམཡའནམང་དུབ 5 


ཀུ 





།ཁྲས་།ང་ (བཀགས ༡ཁཏཁ་ཊ།་ཀ༠༡༽ ཀྲལ ༨ ¬ 


༠ ).-=༡༦ 

















དྷ ------------- -- ༤ --------¬# ----- 
གྲོལ་བ ོ་ར་ྲབ་ཀ་བཁང་ས་ ངི འབྲོང >. རང་ར 
ཤྲ་་བ་བཤོཡཟོམ་ཐོ་ཊམ ས་དབང་མོ །འྲསྔ་ལབ་འབུའ་བྱ་བུང་བས། བླམའའགོངས་པ་ལ་པྱ་ར་མའོདམ་བལ།་པ་ས། ང་ཀ་ང་བའ་བྲོམ་ 





ˆ--~- + =" 
་ཡངར་ཱགབུམ་དྷཱང བཱ པསྔལ་ ཿ = ལུ འྱེདནས་ཡོག་ཅུས་འཇིགཏྲཌ་བའི་ཙི་ོགིག 
གིས་བྲ་ོ་རའབར་ཆོད་་ིང་བྲལ་འ་གློ་གསུ་ངབ་པདའད་བད་པའ་་པ། དངདང་ཡད་བ་ལས་བྲ་པོབ་བྲངདའགཁསའས་བྲ་བཕྱ ཛུས་བ འནོཐ་ཟ་བཟང་ལ་མངའ་ན་མ་བཞག། འངགིསནན་ཟའསཏང་ཅིག་ལོད་བའི་གསོར་ 


༢༢ བརར ཀ་བ་པ ངེ ༢༢ རེར < ངཱ 
རྒྱག་ི་བཛའུ་དབུ་ལ་བཞེས་བཤེའ་ཆྲི་རོར་བྲརུངརྱཿཛཱར་ཝཾམཁའ་པ་གཱ་ལ་ས་ཀ་བའུ་བདའོ་བང་ ་པོད་པ་པནནོས་འྱོན་པའངས་པས། བབྱ་འཅིབ་ཞིས་བསམག་པ་ལ་འདིཆགས་མདུཞེནལེང་ཅིག་ཡནབསམས : 





--‹༈ ༦ .¬ ༨2 ༄-༨༧ = པ ུ ོ ༦ ཆོ ས་ 2 ± ཌེ ༧ , 
ཅྱོན་ོ་བས་བབྱུལ་འདི་བ་ཙིགས་ཁབར་འདོང་ པབདྲབགསན་པད་རང་མསངས་བབུམ་ལ འཐེན་བསྲ་བུང་ཐགཏཱའས་ཧག་གིས་ལགཏབེབྲུམ་ཤོར། དབླཟ་མབ་དགོང་ ཟབྱརྒུད་ཡིགགེ་མེད་བའྲིརྩོས་ཡོད་ ་ 

པ་ལ། ངྲསམེད་མཁའ་གོའོས་བེ་བླལྲོད་་གང་འབོད་བུའིརྡོ་འ་དཱུད་ཁབས་དཱསྭ་བུའ་བུས་ ! ་བརྷ་ཏྲཌ་བཾཧ་བསྲ་བག་བུ་ལ་བོང་འངབཏོསརྲ་ལུས་ཞེའ་གང་བའ་ ༽ དལའ་ཡངགསྲུར་ 
ངས་འག་པའི་བསམས་པདྲ་ལའ་ཤིས ་ཤབས་ལན། དབའུགསབ་ཅརཤོས་སམསནས་བུ་གབཙོ་ལ།་དབའའ་པང། ད་གཱཾ་པའི་ཧིང་ བངའ་ོ་ ཏྲ ! 






ལི ཁིའི 3 ངེ ༥༨༨ ཟེའ་བས་བྲཀུར་འདེ་གསུངས་པོ༔ ། 
ད [བ་བོ བ་ངན་བབངཟདདང།ཐོགས་ངཟབེལ་མེད་འདེརང་ཾས།གཤིས་ངན་གཇུང་ན་འདིད་འབུལ།།སངས་འབདེ་བབདེགབུལ་འཇི། དབ་བྱའ་ལྲི་བདོ ལབྱ་བོ་འྲ་གོ།།བཡོད་གསལ་བའྲ་རུལ 

















འརའྱ་བོན་བཀྲ་བབ་བ་ 







ཆཱ མསྲ་བླ་ 


བོབེརྱ་ཕམ།།གནསརི་ཁྲོང་སུངས 
འཕོ། མབཟས་འྲ་ད་ཅ་ུགབས མར་མི ལྟེ ཐབངག་ཟེར་བཅོན་དང་ད ཏས ༡༡༡༥ ཧའུ 





མ་གཙ ༡༦༧ ཁའ 
བཟོར ། ཨརྡོ་མ་བོངྲ་ཐེབ་གསུ [གཱཧཧའ་བངབ་འདགསུསྐ་བགས། །ལུམ་བབྱེ་བེབྲ་བའྱི་བ་བ ཡེགསུབ 


@3 ` ༨ བབྲོ་མེང་བའི་བས་ཀོབ་གཞུམ།།བཏེནོན་བདེ་བ་འ། 
རྨ ཅཅིཤིར༽ིརདཤྲདནེགཤགཀཔས ྣཾོརོ 


ལུས་ལ་སཱར་གཱཿཞཾས།།ཨེམས 
ད་བའམན་ངག་ཧོངཌས་ཐཔ།།ཁཇུ་ དི 
འུ དྲ་བལ་སྲབ་མ་ཚོལ་རོ །འང་གླིབ་བ་མཱང་རས་ཐལ།། འག་རུང་ཤེག་ལགས་འདེབས་བངེ་བསྲ་རེས། །གཏུམམོ་བེཤེས་མེརནས་འལ 
༧ ར་བ་བསམ ཿ ང་ངོ 
! ཁངམཚིག་མེང་བའྱད་བད་།།་ 


ཙད་བ་དང་ཡའམཆོདང་འབྲཁྱའུ་ཁཱབྷོ་བེང་ང ལྒ ཐ་སད 
ཀེང་ངེགཛམ་ཡང་འབྲོབསམི་བོམ།།ལས་བསྒྲ་དས་བྱ ང་ ཅར རེ ང། ངང་ཚིའང་བཟཨེརར ན་ཟེར 








>× 


རྟནཔ་ 




















༄༅། ཡཧོ བའི བྱབལ།།ང་བ་སྩས་བྲབག་བབིའྲགྲབྲདླཱ་ར 
ཐཾ ལྔཡོས་ངབའྲ་བནར་ག ཨ་བ འོོ བུང་བོན་གྲ་པཁིར་ གྲན 
གྱིསརོ་བག་བད་ཁང་ ལེབ ལོང། ཤཅི་གྱངནཾས་དོམ་པ་ད གུངརས། མགོམར་་འཟུལ་བངའ་སྲུམ།།འཇིགཏེནའ 
གོམཟའྱིབུབླ་ལུགས་ནསྲ་བན་བམ་བོག་ཁང་ེབས། ཡང་འཅོག་གིང་་ ཤཐཔ་པྷ་རཱལ་བྱ ངོ་ཧྲབང ཏོ 
།ེགསེནོ་ོང་བགིངཔ་དངོསྦུང ངག།ཐུགང་ལྲ་ཡིསྨ་བང་བབྱཤགསབ 1མོ་ལ་གབྲ་ཁྲབ་ 
བཞུགས་པར་ཞུ།།གཡུའ་ལ་བགས་པ་རོངའ་ཤྲིར་ འབཤུགས་པའ་བུ།།ཡུ་བ་ཤས་ཧཱུངྱཀི 


[༤ ཨསས་བས་གྟ་སིཁམཆོ་ལོསིང་ཅི་སུ་བསཅངཁིསིི་ 
༢༡༢༢ 








ས་སསང བ་ལྱོག།བཿ 








ཌ- 




















ཁྱེ ད།།ངལྷལྱམ་གྱི་སཱེ དྲ ཐཾ་འཕིབསྦ་ཧང་།།ཡཔྱཔའ་ཱཡྱརི་མཆོདཐནས་ལ་འུགས་པརཐུ།།ངཟཆོས་ཛཱབཱམའེ་ངོབས་ཤི 


+ ` 


]ཾ 
ྦ བལྷ་བྱུ་མ་གྱཾསྒས་ལ་འྱོངམ་བྲུལ་བྱས་ཞས་ཁྱཝས་འོག་ཡོང་བའིནང༨ུ་ ཨོས ོམ་ལ་འངའངསརབ། འཛི གི་ལས 





༤༧ ངར༩ག/༡༠༩༠༩༤ ' 











བཞགས་བརའ། ཨ;ཨམངཿལམ་ཤེཿ་ཡབ་འབས་ཏོག་བྱབ་ལ་བྭ་ཤཅིསྲ་ཀང་ཟེག་སའོའདྲབ་ཁང་ལགོབ 
ལབ རང་ ༔ 


ཤཱ 
བོ འོོ ས་ག ་ ་ 


£ 











༤༣ ~~ ༨༨ - 
༩༡ ༄ོ ¬ 
ཌཱ རློ ལི ཅོར ཅུ 
སཿ ཟོགསངང་བངག་མཆོར།།ཤ 
/ ཤི རབཤིམ་ལོ་འསོལ་གསལ་ནས།།བཀའ་བྲ་རེ་གཡུས་མཚོལ།ཅིས་གངོང་ལུ་བུས་བུང་འགཀཊཁང་འཚོ་བོངདབ་འབང་ཚོང།།ཟེང་ཐུག་འ གོསྤ་གོྲོ་བརྐནག། །རས་ཡོད་ཇེད་བ་ངས་མཆོ་ག།པང་ལུངས་ལངརའི 
ཇ་ = པྲ >. ༢ 3 > ངར ༣ ¬ ་ |~ ༣ 
/ ཧཱཾངལ་སཱོངབོདའག།།དབ་ཆུང་འདུངཤསཐུག་བ་པ་མཛོབ།( གཁརཆེནགགག་གཤེགས་བབྲལ་ཆོས་བེང།བངག་ཆུལ་ངོ་ཆང། ཏེན།།བཟལ་གསོབ་བདབས་ངིའྲལ།གྲན་ 
¦ །གྲོང་ཡུལསཱངཏའས་པའ བ་སེམས ་ཁོལ་སཤབོེཾ་་ ་་་་ོིོོོེེིོིཾ་ཾ་་་་ ོ་བཏེན།།གྲོགསའང་འབྱུང་ཤུ། 
| ཤེས་འགྲོགསྒའསའཀོ། ཧྣོངདཞར་འོབ་སཱངསནསཐྲོད་པོད་འཇིན།།ཤང་ངག་འབཱོངྱ་ཧུརྱབེརོ་ཞིང་འབོ།།ཁས་སོག་འཇོ་ག བྱེང།ངེ་སྟེམཿ་ཕུམ་བུབྱེང་ཅི་ཐའགྲོ།།གེ་ལང་གྱངསཏས་ས་མཁབྐན། 
ˆ -༨----༧༦༡༡༡༣༡༽ ༢༢ ༡༡ ༡ ¬ - --¬-ི ~< 


57 ཏེ +--- 


རོམས་ཤེས་དབ་ལཁའོའམང་གོསའོརགཡས་གཤེགསབྱལནོས་བེབ།ཿངརབ འབྲིའབོ།ཞོའིག་དོའིའིརོོ་ 5 ་ བུ 
གངང་བཅེག་གྱ་རུ་ཁྱབཔཔོའ་མངའ་ རོ ང་འཚཾམི་ཐཱ་བ་བང་རངདངགའུན་ངའ་ཕྱེལ 


ལ་ནཔཾ་ཆེནགགས་ཁོང་ལ་གྒོཀལི་འཛུགངམ་ཚོ་གཏམསི་བའ་མངབ་རབཅིག་དྲ་པ ཡིའོ ཀོ ནམ་བླཾ 
ལོག་ཕྱི་ དགུཁནའ་འའི་ཡོང་བསུངནཔཞམ་ཟརསངངས་བ་གང་ཧཿ་བཱ་མྣཏ་བཛ་ཡཿ འས ཞགེངངོ།། ཡང ལཱུ་མྦ་ཅིས་ཤོས་ཤིཡེང་པ་ཀ་གབ་བས་རབ་པོངནམོའཟིམ་པའི་ཁར་གཱ་། ཁའུ 
ཉལམུ་ཕྱི་གྲོང་པ་རྣམསད ང་ཨུལམཿ ཡར་བོ་ལ་ཐོབཌསྦ་བམངང་ ལོལ རཁིང་གཱན་ སྱ་བངབ་ལ།རའཆེན་གགོ པ་སའོྲ་བམའིབཏུགས་གདན་དངབྲེབུ་པསོགས་ངེས་པོབ་ཅསནསླབ 
རའ ང་ཇ་བཏོ།་ང་འོབཅགལངབ་་འིོ་བི་་ོ བ་ཁྱ་བྭ་སཱམ་སཌཱས། ཉེགནས་ལྷ་ལྕམསྱ 3 
ཏའི་ོགས་མཛོད་ལྔ་བམ་ལེ་གསོལ་བྱ་ཐོབ་དང་ལྭ་འུར་གབགསབས་ད །ཇྲམླ་རམར་ལླ་བུག་འཚ་ 
༦ངཾཐཞུགས་ཕབུ་ཁུས་བདང་ཁུལ་མོ་དང་ཀྲོང་བའབངས་བློད་བེདིམག་ཅད་ཀྱི་ཐུབཞན་ངུ་ཤུལ་ཆབ་འཤུགས་བང་ཁུས་བས། ཁངམས་ལླ་བཟས་མཐུར་འངི་གསུངས་སོ། ཛཾ །ཇེ ཀ་་འཆུའ། 


དེ 
མའིཆགསྦ་བཱ་ལེཁྲག་ཟེའ་བུངཔས ལཱ་ལྱམབྱིབསམ་བ་ལ་བླམ་སངས 
རྣ ཆན་པོ་དང་བཅས་བས་་འངོལ་ཐམས་ཅངལ་སླན་པས། དེད རར ཤའུ 





¬---ི ་ 


ཅུང ངོ རར དོ་ ལོ འུ་ཟེནི། སླ་བ 
རངམཐོངངང་འངྷ་ཙིས་ཆོབསད་བྲབམ་བྭ་གུང་བཤོའ་འདྲུག།དྲ་བཅིགལ་བཤེགསུབ་བ་ ༨ཧགོས་བྱད་དྲུབ ཅུཔབསངདྱ་ར་བོངའབང་སང་བབངསོ གཞོ 2 
བ་ལྟར་བཚལ་མངེམ་མང་བབྱའིན་བེད་དདུག་བ་པ་གངྨ་བཟབསྔ་རུང་བས་མགུར་བངོ་འདུ་དསོ། † །དྲཾ་བྲ་མཆྣམ་མཁའ་ཕྱས་བར་བངོ། རི ¢ ཉྱིས་བརྡོབ 


ངསྲ་བསྔ་རེ་བཅུན་ཕུངས་ནོས་བཙོ་བོབརྟེན། །ཟས་བབངཡ་ཏམས་ོབདདུང་ཤོྱ་ས། ེ་འོས་ཡེྒྱར་བམོ་བྱ་ོ་ྲི་་དདུས།འ བུར་ཤོགྱ་བས།།ངས་བོས་ཆ 
ཨང་དྲ་སངས།།ཟསངུངམཆོར་བོའི་དབུ་ངེ་ཤོརྱ་བས།།དེ་ དཱ །ཁོམ་དངབའོ་བཆོག་དོངདྲུ་སུངས།།འསྱརུ་ བུ་ཤོརྱ་བས།།ཐོང་བོད་ཕཱངས་ན་ 


པས་བ རུ 
རར བས།མཆེང་ལུམ་བོ་ཐོ་ཧཱཿ ༢ ་མབུཁའེ་མེས་ ཇས་འསརུང་དབོན་གཱའི དབད་དུདེ་ཡརྱོ་བས། །ཧཱའཾབརྒྱུང་གདམས་བབེ་བྱབུཧུ་བར།ཿཐིཝ་ནག 
ཞེ་དབདདུ་པ་ཤོའ་བུས། །ཡི་ང་བྲགོམ་བླབས་རླྱའདུ་བོར ། འཐེག་ེནརྱབང་བདུ་སླངས།།འས་རུ། ཁྱོ་བས། ཕ་མཁའ་ཆིགས་གསུས་རླ་དྱད་ཆུར། 


།འམྱརུང་བཐ་ཤར་དབ 


| 








ཨམཅོགཔྱ་བུ་སྦུག་བར །བྱརུ། 


སྭ གབཡོང་བང་ཡུ་པའ་ལ 


འདྱཧུར་ཁྲས།ཁྱང་པའབུམོ་འདིན་ 


ཤེདརཾམ་ཿ 














དིནཔ་གཞའ་བས་བཁཿངམགྣ་ཐིའ་ིག་བསན་ཨཏང་བགོང་ཆས་མགྟོ་གངྩོལ མཆུར་འདི་གསུངབསོ། ར 


འ་བ་འྲགལཔ། སརང་བསོང་བབབྱངལའ་འྱངར། བདུང་མོ་ཁྲེལམེང་ལའཏུ་འོར་ཆྱཝ། བོས་ཛོ རམ 







འོ་ཕུད ོམ་ ཤ བམདྷན་པ་ པ། ¶ . 
བསམས་ཤིང་བརཡ་བུ། ར་ན་བ བོང་།མ་ཧོཿགཀོང་བུལབེསསན།དེབྱ་མམཅ་ བྭ་ཐ 2༡༨༨ ༈ 
གླ་ཞུ་།ཡཔལམངན་ལབམའོའི ༩བ།།ཤཁ་བ་ཞབུད། བསོམས ་ གིཅེ 
ཨར གོ་ཉངཆབའགྲིམས་།ཁེའུ་ཆུངཀྱེད་ཙམཝ་ྱིར་མཚོ་ འཛམག།།ེརྔུང་བཟོད་བདཏ་བའི་བ དཱ ££ 
སཱནང་ཐོད་འུགན། །ཕླ་བམ་ཅིག་ལུའས་བབྱར།རས་བྱཝུངཚབ་བམའྱི་ཟགྲ་པོ་བེང།པ 
མྨམ་བྲན་བརཐུང་།།བསམས་ཤཱཾངེ་རྗེ་མ།བརྫན་ཀུ་ ཀུའེ ཞེས་གསུངས་པས་འམས་ཅང་དུ་འ གའབཛོཆ། ཧུཅཾསནྦབྲམདནོམ་བ་ལ་དྲལ་ངུ་བྱཟདནསང། 





བ་པར་ རཅ་ 


བྲུག 


ངའ འོམ གེ ༥༨ ༄༅། ན་དང་མང 









སེ སྱེའའདྲ་ 


ཨཱ་ལྭ་པྲའ་ན་ཨཱ། ཡོང།བྱ་ཧལ་ནོད་ 
་ མ་ཧ ངཾ།13ད་ཧྱདོ་འདྲཆ་ འབོངོ་དུ་འོང་།། 


པུས་པ་ལ་ཡང།ྲ་ ོགས་ཁ་གཏུང་མདའ་གྲམ་ཡིད་བབ། 


།པའཤོག།།འ་ཏོན་དཔྲལ་འུམབ་ཞིང་ལགསམ་།ཟོགས་པརོ། །ཚིངམེངོམ་ཡཾནོ་བས་།ངས་གཏསའཁའ་འུངས་སྲུ་རིའོན་མ་འེ མའེང།།ཨིང་གེང་ཀངར 

ནྭ་ལྩཿགབསྲུརུའོང་།། པ།ལབའྲ་དའོརསྦ་རུང་ལག་ནས་འོང་།།པས་འགས་ཕང་མེན་པེ སྣརམྟོ་བནསོ་འང་།རྒྱས་སྟ ྟགཁྦ་བའཱཾ་སྱངོ་ལུག་ལུ སས་བ ྱ་ཡི་འྲར་ལུ་ 

རར སྱིང་སྐེང་འདྲནབྷ་ཅིག་འཕུངྲུ་འོང།།བུ་ ཆུང་བསརས་བོང།སྤྲ་བཤིའཀི་དོད 

ཧལ་ནོད་པའི་ཧོང་ཐུག་ལསཁས་འོང་།ཧུདྱ་ཆིབའྲང ལས ར་ ་ ལོཟནྲ་ཤོགས་ 

སྔུཐ་སུག་འདྲོན་འས་ཆུང་བགའས་འང་ ཆས་འོང་།།ཕྲ་བམའྱཱ་ཁམས་བཟངཔ་ལཱ་གཞས་འང། 
༢ 

འང། །ངེའིནརའ་རུབ་བགས་འ ལ།བུབབིནཐམམཔང་མགོསའལ།སགོསྤཧངཆིག་མིས་རྐས།པ་་བབ་རབ་་བ་གོས།རང་ང་ོང་ 








།༢ཨརུངང་ཡང་རུནྦངཱ་ལོགཟས་འོང་། །ང་ལནྲ་ངོག་ཅིགརསརུང་འྲབོ་བ་ལ། །ཁྲེལཇངངོཚ་ཡངད་རས་གོས་ཏོང།།ཞེས་བྲབངསྲབས། བླམཿསརུངཔ 





མི་བཅིགས་འོ་།ངོབ་བུ་གཱིཀའ་ 
ཟང 











༢ཀ”་༡༢༡༡༩།༡་ཀཀས་ས་ཀ༡༠༡༡༡༣ 
















ཤཱ ༩; ཌཱ མེ ¬ <༣ ~-~ 


ས་ཏབང་གོ ཁའམ་ཡང་ ངོ །ཁོང་རྷོགི་བྲ་བལབདོང་ལོང་བའངས།སུགཞའིཁངོར་ལག་འོངབ་འཇུག།འའི་བམ་ངེ ང་ཡངའའོའ་ད་ 
པམས་ མ་ཡངས་པའིབཟཕང་འ་བག་བ་ལུ་ཐུང་ མ༩ཕུའཔབཞོརམཛའམེ་ ོད = 
། ལཾ 












༡༡) ང་ཀ 
ར་བྲ་ 
༨༨ `± རཿ 





་ཱ འྭརབེར་ལ།།རེཿ རྩོལྷ་སུཇལངཔར ཨེ་ཡའ་བངས འགྲག།གུངོགས་རབའིརུ་ ་ལ།དོ ཧིཿ ཏོས བང་ས ལོང་པརྒ་རལ་ཏོམཆ་ : 
སུ།འེབངོད་ཡེངང ཡོང་པ་འརབེ འོ བ་མོ བབ ཧཔསང་འངབ ལ་ཉ རིག།ཧང་བཅིང་ འི རྫ རེ 
༤ དབང་བྲུ་མདུས་ཀེདངཐོཔསས།འི་བཟའབའ་ུ་ལོབ །ཟམའམདོ གྲབ མ།།འུང་ལམགཉིག་ཀྱི་བ་ ལྟ་བརེས།ངར་ཡས་་ ་མེདསཱང་ངོའི་ལུབཧཱངོསབུ།།བསོངའམའ བོལ།།ེདོགས་མེད་བརྨ་བུ་བ 








- ༧༧༢༢༡--༤༤༥ 


ཤར འན ངཱ ཉི ོ 
ཿཡྲ་བཱའ་པའདིའའི ཤར ཡང། 


རྨ ༢ ༨ ༢ < 29 
ཤག རར ཞོམ་ཐྱུག་གུ 
ཆ འབུང ས་ཡཛཡོས་འཇུབ་ཁྲ་ཚམ ཤཱ ཡ་ུསཔ 


རབཅགམོངལཐས་ས་མ།།ངགའ་བནྡ་འུགསེང་བ 
རྩ བཟེའ་ཧྩེཾགས་རུ་ཁུ་ རབཅག་རམྲའོང་ལགས་སལ། 
རིུ་གབབ།བས་ནས་དོསབས་འཇུལ་བྲརམཉ་འདེཊརགས་ཆིསང་ ༡༢༨ལབ་མཐངོ་ཆཡེཐ་ཌེཿ འོ 
"/ འབོར =~ 





ཡརེཔ་ཟ་ར་རར་ ༤༢ 22:52 
ུ །དྲིམཾས་མདངི་རྱི་འེད་ ལུམ་ཁ་ལ་ཅིགངོ་ཞེས་བའི་ཨམཿ 


= 





ཨ 


ཱོ 
ཞྭ རི ཨཾ ་ོིོ་  ་་་ 
གྲསད་བཤད་པའུ།།ངེབཤད་བྲིམ་ལ་བྲན་པ་སྟེའ།།ཞེས་དྲེས་བ དབཿིགངའྡེ་དྲེ 


༄ 


སི མཉམ་བའབྲ་བཅིག་ལོའོ་དམ། གཞནི་འྲགུལམངྱ་ཉབའའི་ལ་ཡ་གཅིག་བདེ་གན 





ཧུམེའོརཊཿཱལ་འྱབོན་པ་འེཔམ ཨམཉང་ 
ཀདྲརས་མོོན་འྲ། བུ་མའརངཔའྲི་རེས་ཨྲེབི 


བ་ཐོབ་བ དཔོམོལ་འངབཟོ་བ་ཅས་འ་ོ མོ་པ བབ་བོ 


རྭ་ལ་བལས་རང་ཡུལཅིག་ཡདོ་ཡེངངོར་ལབའཟོལ་འཐུདཟད།དེ་འིཅིགགི 


༡ 


ས་བརཕན་བཾས། ཞོམརས 


ཧེ 
ཆུངབྱརུ་བཁའ་སྭན་བངངམ་གཞན་ཁཅི་གལ་ཆོས་གསུང་ིནས་བཅི་གབས་མཛད་བའི་ཞལ་མཐོངཁལ་བེད་ཅིག་ཤིས་གདཆན་པོས། ཟླ་མ་འིན་བེེསཱརངས་བམའིབབ་ཏོག་ངེ་ཙམང་ཐིག་ད་བཟེའཅ་ས་འྱབནོ་བར་པད་དམ་དནངགི་ 


ཧུསཨུངའཿ ཤཱུའ་ལ་འཇེ་ཞུགས་བས་ལན་བ་ཡནི།ད་བཤུགས་བྱ་བེདའེདྲར་ལྭ་བརོ་འབངས་དབབཉས་བམས་གྲུདངས་དགོངསདསྲབ 


ཧཱངངོསསྱྱ་མགུན་འདི་གསུབས་སོ། ཙཾ །རྗེཡིལའི་སྲུལ་ཐས་ལ་བ་འེབས།།བདག་ཐར་བཟབ་བརེུནཤྱིས་བརློབཔ།།ཧཱི ཡེང་ལ།།འིལ་འྲ ཤོདདམ་བ་ 
།།སྒངགསརུ་འི་ལཱ་ཆིགྲ་འོད།།ཟྲག་བས་འདོགས་ཁངསབལུམ་འགུའ །ལུ་ཅི ཧེངརཆེམ། == 


་ = 





ཁལ་མརོ་བའི་གྷུ་ཅིགྲ་བོང །གངགྱ་རཱ་ཁར་འ བྲེངབོ་འཕྱུར་ །ལྕཇ 


།ལྷ་ཁབྱི་རྟསགྲ་བ་བོལ།། 


གྱིབ བརྲོ་བས་བས། ཟྭ་མརས་ཆུངབ་ཞལ་ཆུབསུནཆས་ལུཅིག་ལ 
- 


རྱའརུངའགྱུར། །ལཅིག་ཆོང 


3 ཏ3ཏ58ཧ 5༩ ལཱུ 


+¦ 


༄༅། ཤོ ་ ༨ ཚོ་མེད་ པ་ 
རཆ ཧྱ ཅ་བ རོ 'ཝཱ་ཚིག་ཚོང་ བོ ཁམ 


གོགསའེ་བའི་བྭ 
ང་ར རར 
| རོ ིྤ 
¦ བའོ་་ནཔམཞུབན་།་ཅིགངའིཤོགང་ྲ 








་་ཨཡ" 





འྭཐྱབུབ།ྱ་ཀུང་ངའི་བགན་བ་མཆུབན།ག་ཅག་ངབྱེ་ོ་བི་བཟྲོགས་བེད།རྐསག་བོདའདུ་གཏངཤཕི་ཐོགས་ལ་འགུབ།ཁུ་མཆོགྲ་ག་ངགི་བྟུན་བཟ་འུ་བན།ཁཱཆིགང་ཕྲི་བོས་གུང་ 

དགའྱཾ་འོགས་ཁའྱཧུ་།ཁྱ་པོ་འཚོལ་ངྲ་འི་བཀྲ་བ་ཁཏཱཧོ།།ངེགཏའྲི་ཁཱབྱ་ཧྲ་༢འེགས་བམེ་བབ་ཧེཏྫོ རུང 

བྱ་འོདའང་གངའགོ གོས་ལ་ཁྱསུན།།ཡཁའབའི་བསྟན་བཟནུབཱམ།ཧཱ་ཅིག་ངའ་ཡའོ་བཱོ 

འསའུང་ཁོུང་ ད་གངའཤའྱཏྲོགས་ལུའྭ་ཤུལ ཆོ བཱ 
ཆོ མ་འོ འོས་་ས་ 

ངོ། 'ལཅིགྲ་བོམ་བབབ་ཅུསསེ་ཁྲ་ག་ངོལ་ཟིན་བུས་ཡུངའ། ཟླ་ཡོ་གང བེ 

རཟོས་ཅིསང་ོང ཧོཆལེ་ཁེར་ལྤོའྷཀཱཧྱོང་བ་སོང་ཙེ་ ཅིགྲ་གྲགཏབ་ཁ། བློན 


༤་༨༩ 


ལའ །ག་བབད་ཀའ་ཡུག་ལ་བསུར་བཟྲ་འབབ།།འགངའི་ཤང་ཞུབཟོགས་པ་རེསགོ 
འཇོད་ཁ་གཏངའའོཤས་ལ་བབུལ།ཀེས་བཔོབཔཏོ་བཟ་ོ། 


༣ བུ་ཝཁ༅ ༡༢༢༧ 
ཤེཉང་ནགས་ཏེ་བཟེ་བམངབོ་དྱ་ཀད་ཞིངའ་བབ་ལ་གང་ག་བའབརཔ་མི་པ། བངོབ་བངོང། ཆོལ་བངགམ་པོ་ཟ་ནས་ང༨ 
བུ་དཔྲུག་ནིང་ ༢ྱ་བཐླ། ཤཅིག་གེསྣ་རོགམིབ བཞུགས་ཀྱང་ཏོག =; སཧཾགས་འའེ་ཨང་ལཱ་རིཐ་ཁམས་བ རླ ཆོལ་ འེ 











འཐོགས་བཟེ་བ།།ཨ་བྲདའཾསའད་ང་གང་ ། 















༤ །འབཱད་བ་ 


༤༽༨ 





ཊཱུ ༥༡ ར་ རླ ད་ལ་འ བ་ོལ གཅོབ 

པས་དབང་གི ༢༨ མ་ཆ རྩོར་བའང་བྱ་བཟམངོ་ཐོབ་བྱ་ རདམབྲབ་ིཝ་འངོ་བདཆེབ ཐོ་སོས་གྲང་ལདོ་ལེལ་བོར་བྱ་རྔལོམ་ཁདོའཔ་བོང་བུའ་གཞོན་བདང་བཅ་སའགྱ་ ད་པ་ག། 
རྒྱལ་ཟླནརྣམས་ཁྱིས་ཞངའགེསྱི་མཛོཕོ་ལསྙིཏནས་ཡུལ་གཞནནིགོ་ལ་སངོཔ། འདྲེས་གུ་མདྭ་དགཅིགཅེ གག ་ 
བཅང་གནས་མཇུད་བཨནདལས་བལ་ཞིང་ལསྦོས་ཟིན་ཅང་སཱའྡ་བོལ་ལ་བཀོད་བདང་། གཞན་བ སཅནམང་བའྲོདི་ ༡“ ཏ་ངདབ་གོ་བྲ་ཏེན་དཟཐོབསས་ཤ་བྲ་ལྱུལམ་འིལ་བུདད བི 
སྐོད་ཆོདབཆུ་བསོ།། ཙཾ །གཅུ་གཅིག་བཡི དོར་སཏེ་གནསྦ་ཀྲིབ་ཐའ་ར ག་ལ་བ འད བཅང འོས ཟོ ཡི ཧཱུ ༣ 

ཁམས་བརུ་གཟེིག ་བཁོབ་ལྲ་བ་བདབག་ཟནང་གཟོ་དངག་བརོ་རད་པསའ ཁོགོ་བ་བྱེ་དདངགརཿ མོའོ་བདུངསཏེ་དས རྣུག 


, པཔེའདིབྱིཞུ 57 ཧྲ ང་ཁ ་ག་འབྱས་ ུ 






༢ -གྲོ་་ཁི་མ་ཁ། ཁང ཞཿ ་ཉངཿ 8 ལལ» ངི 





ཤོོསོབ་ོ་གོས་མོཆོོོ་་ ཆེན་བོོཿངདངོ། །བྲ་མ་དཱཿ ཞུཐས་བཅུངྱགུང་བྱབ་འོ་འིབརླདཅངལ་ས་བུང། བན་སཆོས་སངངའོ་མའི་བོདྟ་སྟུགཌ་ར་བ བ 
རྒ་བ དཔསཚོབས་འཁ་ཙྱིཀྱརས་བ ཊེའརི་བྱ་འོང་ ༤༠. པེ ་ཡནྨ་ཀམྦ་ཕྲི་བུག་པོ་བཟངབ་བ ཆས་ལོགདངསྦ གྱར ར་བའི་འ ་ 
བ་བི་ཞལན་སྲ་བུགས་སྲམ་འབྲ་རུའབསའ་ ར་བཟྲ་བར་འོངབཁུང་ལབ་ཁྱུལ་བྲརཏབཟའ་ལགུས་འུབ་་ འོ་ཁལ་འྱུབ་འཛ།གྱུས་བཞྲི་བད་གཚོང་ི འབུལ་བ ྱུ་ངདཀངའདི་ 
རར ཡོན་ོདགསུངདེད་དབོནྡ་བོབ་གུ་ འ་བཞད་གདྭངྱ་སྲར།དྡེར་སོར ངེ ཌཱི་བྱྲ་ཤི་ཞལ་ཞས་དབང་བསུར་བ ཅད༡འྲོ་་ལབ ཧོནཁྲ་་པམཚོན་བཟྱི་འརཤོག།འགུ་ཆུངབལ་ལྲ་ཀང་འིངོགསུངབས། འློད 
མ་བདེབ་ལ། རབ རྱ་ཤིས་བངམཆོགླདུགཟྱརས་བ་ཉིསྲ་ཀེརཌལ་ལ་ཁརཾ་ དྲག །ཟུམ་རཆུང་བྲ སུསྭཱང་ཆལྱི་ལྡང 
རེ རྩ ཁ་ཁ ཤུར ིྒིད པེདང། ར་རཾ་གུན་བརམ་བར་བ་བ་ཇི་ལཱབས་རོ་གང་འདིའ། ྩེལབྷིཧཔ་བདད་བའི་ 
བྲ་བོ ༔ དོཉིའ་ཏྟང སནསཟད་ དཾ་སཱགརོ་ འྭགམས་བཟངངན་ཁྷཏཡིད་འཁོར་འདས་དྱ་བདམིདྭ་དམ་རོག་ག་བྷི་ངོགས་པྲའགས་ ཧྲི 
























ཅིང་་གོ་སྟི་འོ་་རོང་མོང་ རཾ ་རརི་ཾིཾེཾ །ཿཅི་འབང་ཡིས་ལཛི་གསསས་ས་བུས།།ཕྱརཁའྱི 
ལམ་ཐོལ་ལོཤགས།།་ཡུལ་ངནོ་བོང་བུ་ྱ་ཁམས་པལ།།ད་ཁིལ་བཟོར་གཉན་པོའི་སྦབམཆོངཌག།།འདེ་བཅུངས་མང་བོའི་འཕོའི་ཁས་ཀྱི། ཁབཡོ་སྔགས་ཌིཆུ་ ཁེའུག་བཤོར།།བྱ་བཁང་བོའི་བསལ་བཡིག་གི།།ཏིང་འཛིན་བཟང་ 
པའསྒེམ་འཕྲོ་ཆང།།ང་ཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཁ་མཐལ་ཁོ་ཐཤགས།།གནསམལ་བཟུང་པོངོ། གདོ དགང་གཞན་གཙུད་འརལ།ངངའབལ་བ་ོྱས་། ཆིངབས་རམའཆཔ་འཤགས། སུས 
ཟླས་ཡང་ཤེན་དུམཉེས་ཏོམཁས་པའི ངབ་ཁྱི་ཡང་ཡངབེརབ་དོ་3དོ་འདྲབ་ལུ་ཟེད་བ་ཡིན་གསུངསནས། དབངབསཱར་དངང་བྲདྱོ་རུམ་བཟ་གནངས་རས་པ་ནམས་ིསྲ་ཀངརོགསདང་མཆོང་བྱ་བཆེན་པོ་བཤང་ ནས་དབང་ 
འདའོ གསཏ་གཞལའེའུ ང་བཟབལའཔམཛའ་ རྗོབཅུན་གྱི་ཤལ་ཞས་དོ ལནས་དོརབ་ཤད་པ་ིཞའོགསུང་བངེདགེས་པར་བཛད་བ་ལ།རས་བ་བཟའ་འགན་རམི་ཚལ་བཟོར་འོཐཿམངཔོཡང་ལྷརདྲ་ད་ཅང་འབུག 
༢༨༢འཔེན་ བ་ལ་བཤགསྲབ་ཞདི་མ་དགོས་པ་ཙི་ལགྲསུ་ཞུས་ཤིང། རས་བ་ཁི་བའུ་བྲ་ི་རི་འཛུའརས་རུང་བཏྐང་ཡོམས་ལ་དབང་ཐོབ་བའི༔ ཞེས་པ་ལ་རེ་བཙུནྭ་གས་ཁང་ཐུགས་ཇེས་གཟིགསདགོས་ཤིང 
| བཏུང་པ་ཡདབཤགས་ངོདལ་གོས་བའྱ་རྩམཚན་ཅིལ་གས་ཞུག་བས། བམའི་ཁལནམ་ཆོས་པ་རུསཆེངོམ་ཤེས་ནྭདུབས་ཅང ངུ ོ ངནས་མཐུར་འདིགསུངས།། །།བཀའ་དྲིན 















༡༢།༢༡༣༡-་©ྲ་གཏར་ཏ་ཉོཁ་ཁ། ༡ ཏཀ་༡༡:༡ ཌི 1:44 


བོའོ ཁོ་བོས ོཿམེདཊལཁྱ་བོབའཆལ་བ་འོན། པུའི 
།།ལས་ལ་དགོས་བུས་ལེད་འོ་འཁོའག་ཡེག་འཆལ་བ་ཡན། དབདང་བྲལདྲང་བབིདའ་ད རར་ ་ རཾ 
༣ | བྱ ཐོགས་བཆལ་བ་འའི་། ཐོམ་ལུ་ལིངརུས་མེདུན་རིའོདོ་འརལ་བ་ལཾན།ཁིག་ཐ བྡ་ས་བ་རབ་འ། ། 
༦ ་འཆལ་བསབབུའ་བསམས་ལག་འདས།།ཅི་གསུང་ཉམས་མུལངཅག་སོརལས། ེས་གབུ་བསོ། 0 རི ཨས 
¡གས །་པ་ཁ་ཿགནརྷེ་ཆཱ་ཤཾ་ལ་གངརུད་བ་འྲ་ཟུ། ེ་ལླ་བཟྲ་སྔརུང་བཅུངམ་རེས་བས་བསུལ་འརངས་ཀྱེ་གསུར་ ་ྒེ སོལ་པཱའདེབས།།བདག་འཆིབྲངན་ཕུདྱ 

ཙཾ དི ང་་ིིིོིོསསཔ་ས།་ པོ 






མོང་པྲ་གས་ཨམ།།ད ཧུང་ནོད་ཁ ཁིཟའྱུ་བྲ་ུགསསམ།།ཆོ་འདིའིེ་བབེལ་འབབ་ལའི རེ 





ལ་ལ "རམས: ལ་༥- ལལ ལ-་་ལལ་རང་ 

























།ངའངའཡྱ་རུང ཙྲ་གྲགསྐ། འགོས་འ་ ངེ 
གོས་པམེད།ཏཿཤཾམད་པའ་སེམས་ཉིད་ལ།།བ་བཏོང་ 


སྤ 
ཉོན་འྱ་ཀྲྱ་བཟན་ཤེན་ཏ་བའེ། 
བི 


< ༨ བས།།འགྲོ ངཐངཔམམོང་། རཿ ད་ ཐས་འིས་བཏུན་བའ།ཆས་ཅན་ 







ར་ས 


བྲ་པལཀཡ་མིང་། '།༩ཏུས་ཟས་ལཆས་ཚུང་བ་ལ།སྱལས་བོའ་དངལ་བོར་མེད། འང་འབུ། ངའྱབང་པེ་ཤེས་པཞམ་ཿ ཅིག། ལེ་ལྷོ་ང་དྷར་བྲས་ཡེདྱ་ཱཿ་བབཱ་ བཆར།།ཡུག་བསལ་ཡེནས་བདེཆེན་ཡིནེ།།ཧེའི་བཁོང 


རདའལ།།བརཆདྱ་བཟངས་ལ་མཞོང་།།ཁིག་ལེ་ཉག་ ལིཏོགས་བ་ལ།།འཁའོ་འདུས་གཤོས་ཐུཿངསམ་མཉོང །ཧཱ ཅིགར་ཀིབའྲི་ཁྲེབྷ་རུཔབི། [ུཛྱབའི་མངོ་འབོགས་བལ། །དཧློར་ལ་བྱའོརོར་མསྭ་ཀི་ལམ།།ཕརས་པའི་ འའ 
མཆད་བ་འབུཌ།།ཁྱད་འི་དའ་ཁོགས་བུའ གང་ལ འོགགོངས་བཆལ།།ཞེས་གསུངས་པས། ཡདནས་པ་གཏའ་ཞ་ར། ཁིད་ཱ་བུའཾརས་པལ་ཧམ་གསུང་བའི་དོབས་བ འོའྲང་བཡེད་ཅེང་། ཕཱ ཧྱིཐ་གྲུསུངབའིཿ དི་གདེང་འེ་ 
ལྷ་ཀབ་ཡོད། རངབ་འི་བྱ་ཧདབ་བདི་ལཚོང་ཤེག་པཅ ཅིགདགོས་ཟརམཚོད་མང་མས་ལྭ་བཱ ཤཿ དུག། དེ་བས་དངའ་དབེན་བེབྷ་རམས་སྐིང་བལབྲེའ་བ་ལ། ར་སོར 
གས །སྤེམེདྷཱ་ཟྲ་དག་ལཱགས་བླ་ཟེས།།བའཆད་ 








༦ ,; 


-༨---༢༩༤༤ 
རོའ ¦ ༩ རེ 
༨།ངམ་བྱ་རབར་ཏཱཔའི 


- † ཌྷ ¥༄༅།- „» ྱེད་བདེས།ཚཉམ་མེད་བ་དེ་སརཧདང། གསང པཔ ཕོ་ལོག ཆམཔོང་ལམ།བའའྱ་། ློདོ་གཞཡོས་ ་ ཟིབ 

.@ བསུ ཐོབ་ཡིནགསུང་། རལ ལོ ཨོད་བར་སང་མདའ་འམ་སྲིང་ལ། ཚོགས་ བ་ང འབ།ཁྱམ་ ནི་ལོང་བ་བྭཝུར་འངབར་འས་ ནཱ 

་ ། ཅེམ་ལྲེགས་ཆུང ོསཙྱམཆོམ་འཐུངས། ཟུངས་པའ་ག ཆུའཊྲངས་པས། ཆོས་ལ ཤཆང་འྲདོདང། བཀའ་མངདངདམ་མེལྱ་ཟམ་བམངྱུ་མངཁུང་།།། །ལྷོ་མ་ལ་གང ཟྭུབཡ་ ་ཡིན་ 

་ྷ ང་སོ ིང་།ཟ་མའྱི་ལག་བཟིས་ ོང ཧཾ ་སབརི་ཅནཿསྡའ་གབ་བཟགས་པཞེངགསུང་།འབངཐབ་འས་ཐོབཔ་བག་ གངཟགདདབཔྲགིག་པ་ལཟེརཔ་ཡིལ ང དབང་ 
ཟཱ་བདརང་ཇིཡཔྱ་རལ བོུནགགཔུ ཁྱིསེས་བུ་ངེ་ལཟེརབ་ཡིམ་ཐ པ་ར རིང་འཛིན་ཙམ 
བྱིས་ཐོཔ་བོ།བཱ་མངོཉིས་འཇིཕས་དགུལ་བའི ཅང ངགྱཔར་བརྗོང་ཅིང་ལུས་པཱཌ མཆོག་བ་སིན།རབསནུས་ལ་ཡུངངབ་ཁྲདྲགསུང་།ཆི་གས་ལའིདོས་མགས་དུབ་ལམ་ཤིན་བ ¡ཱ 

དང་།དངོད་གུབ་དིང་བ་ཡངབ་ལས་སུད་པའི་བཟཅོལང་སང། ནིསིལྱ་དུང་བསལནཔ་ཡིན་གསུང་།།ཡང་ བདའི བ་མངང་དབདང་ལབཔ་སྲེངས་པས། ཌྲཾཱིུ་ཞལ་ནས' །ཚོགས་འཁྲེ་བྲལ་ཡངར་དངའྲད་བམ།འབ 

ཨང ཾྣས༈༈ ཏདྣདདཏདཏདུ ཤིཛི་ ར་ར ༣༠༤ 


» --~༢༧༠༩༩༡-- 











'ˆ ༥ ༣༣༩, ་ ཀཀ ༈ཀ། ཀཀ ཀ གི ༤ 















༩༨༤ -» ཅོ འར ༨ 0 ༡༧ ¦ ༼ ༣ #;#2 ཟིབ 








ུ ༢ 2 ཿ :5 2:0༦ 1 0) 
སྙད་ཅིགསས་ངོལ། ཕཱགས་དྱ་ཕསྱོ་ཏ་ལ་ཚེ་ལིམ་བའ་ཐུད་བས་ཆོས་པ། འཐིང་ཚམ་བུ་འོབ་ལ་མངོན་རྐོགས་ཟསལ་བཏུའ་བསྡུ་རུཊ་ལ། པརཱལཚོྫོཔས་ལ་མནོད་པང་པྲ། ༦ ཐས་བཅུས་པ་བཤད་ཆོངདབ་པས་འླུམབ་ག། རི 
འཐ་གངྭདྲ་བས་གདངཐནཔ་ཡིར། ཛྲཾབ་འཐུན་ལསེགསོ་བཅོལ་བཅས་བླྱདུད་ཆུཐལབ་ཡིན། ཐས་བ་དུདོད། འབི་ེ་ཧོམང ཐཔ་ཡངྱ་རགྲང་ན།ཿམས་མེ་བ།བཁུངཐོབ་ | འི 
གསུང་།བམའུ་ཁངཔ་ནགྲསིག། མཛནམོ་ནམེངཔརསི་ཁྲགོ་གྲསུང། རྫེསངངཞང་ཟདཐའག་ཤེས་ཡུ་མྲ་འལ། ཚོ ཚོཀྲས་གཟེཿ རོཔས་བཞི་བས་པཆོགས་རི་ཨཉཅོང་པ་། ས་ཐོ 


དབའ་བོངབའ་མོའི་སྣེརོ་སྐ། གཅིསནས་གཅིགྱ། བ་མོ་གྲདདཱ་པང་ཏིདོཌ མ་པ་ལྭ་སལ་ན་ངགའ་ ཡིབོང་ཁལ་ཆེར་ཚོགས་མཚོངྱ་བངབ་ཞངངོ་།།ས་བབ་ངག་རི་ད་རད ` ] 
བཅྲིགཐུ་ཁཔས་ཏུས་ཁུས།་ཇེི་ཡའྱིདཱ། ཝར་བླམདྲ་བིདཔཤུས་བཅིག་ལ། བཅུས་བཀའ་བ ང་། ཏདུམབསད་ཐོར་ལོས་བུམ་བཅིརག།མཁའ་པ མམུཁདུའ་ཡིད ཊི པུ ཅིུས་བླགགིས་བོད་ང། 
] བངབ་ལ་བང་བཀཏས།ཚོནས་བའོར་བངང་བཤིགམཐོང་གང་།རེཡིལས་བཀའ་བྱགོས་་ལའངུ་གྱུགལསཧ་བད། མོ་བའཐུ་པ་ངཅྲི་ཤས།ངབད་བོདའངྱ་ས་པས་བྱས་ ཁ་བ ལོ མབའྲཤིས། ་ཡོབྱ་གདལཔོ་ 

ཡཱ ད་གར་གོགས་དའེང་།རང་འབ་ཆོསགརོང་སམསན་།གཅསས་ྲ་ཅཚ་ར ཨངནང་པའ། པཊ། ཁ་བདརས་ཟ་ཨེ་བགཛང་ལསཉི་ཅེས། ཌུ ཤེ་ཧེའ། ཐས་གངོསསཧཾ།ལྟ ཏི 
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། © གཾ རོའོ ལཀའད་ལྲ་ཟའབ་ཡོན། བའའདིའྱ ༨༩ འདོངས རོ 
༩༡༩ འར ལོས ཿ ཡེའོ། རྦང་སེམས་ལ་ངབ གཞན་ཐམས ྷཡཔརྨགོརམགོངང་ཡིྱབང་ཡིདྱ་སནངོམ་འྲརཛ་ 






རི མཿ 
རྫ ངཡ་ཏོག་ལཱའིམམངུ་ཟའ་ ཧུག་ཝའ་ཟརའཕྲོ་བལས་མེང་བས། ངབངངང་ཆོ་གཞེ་ཀུན་ཡང་ཆོག་དང་ལྲག་ལེནདས་པ་ལ། མ་ར བ་དབའུང་།།ཆོགདང་ལག་ལེའ་ ནདཱཔི ཤུ 
རྭ སར ཆོས་བབྱང་ འག་འ རོ་ག་རོང་་ ༣ཕིང་པེད་ཡི སའངུང། དྲའིལའབྲོརའེའི་བིས་པངང། གཙུག་ལག་ཁང བོཾ 


ཡིན་གསུང་།དཀོརམཆེགགྱ་པ་བལ་ཆས་བྱ ངྱ་བ་བའི་སྣ་ལི་འཇུཊ། ༩ སངཔས་རྒུས་ཀྱསགསུསཀྱང་། འུའ་བབྱི་ཆུ་ང་ཐོས་བླང་ནའངངག་པམ་ འོང་། བསལ་མིགསལབྱིདབ་དཀའ་ ། མེ ཉིམ་བཀག། གཞན 
( ཚོང་པང་པོཆངྲམཿགཏའ་ལ་འབབ་་ཐས། ཟུཉངངགལ་ལོ་ཡཤོམ། ད་ དིརྡདོང ར་ར་བརཔེནྲཾ་ཕྲ་ཀ་བང་བ་ཡིད་འེབོད། ལིཀ་བ་ལ་མ་ཁྱཤོངས་བ་ངགེས་པ་།མངང་ཀ་ཨིན་ གསུང་།།ཡངད༤ས་ལ་རེ གིས་པཤི་ལྕགས 


ལུ ཿཔན། བྤྱང་སིནཔགསུྲ་ཝ 9༨2: ཌསན་པོད་བུཧབ་སདང༔ དྲངཁོང་། པྱོ་གའན་བྲརོ།ངེ་མེན་པད་པ་མང། མ་ཡོའས།འོའ་སོསའ་དེ་དོག་པའ་འ་གབའིར་ བོང ཧས་ཙོནྲ་དོདངུ་ 





^--༤༠༠༩༢༤པ༡༨༦༥།༼༽།ཉ༢༢༣མར།༠༠༠༡ 






































གལ་ཆེང་ད་མཛམ་མེན་བལྱ་བས་བམད། རྩ རི ཛ ། གསུལ་བདྲང་ ར་རས ༈༢མའངོའདཏཱྲ་པ་ 
དག་དགོས་ི། ཧཿ དསལར་སབས་པསྲ་པོག་གཅོདཔ་མྔའོང་།ཡང ཆེན་བཙོ་ག་འདོདོན། ད་རིག་ས་པལ་ཉོན། ཙིར་ཁསོལ་ཐ་བཏང་༣ ན། བྱིར་དྲུ་ བྲས་འཛུང ༢ 
།འབུང། ཁ་དངདྱེང་པ་ཁྲ་ད་མ། བས་པྲའེཆེ་ཡའ། །ཡངྒ་པབས་ཅིགྷ་དུབངགསི་ མའི ཁྲི་་ལ་འཛོའདུར་ང་བའི་བྲངབ་བྲསར་བ་ལ། རུལ་ཝིན་དངམ་ཁབབལ་ནྱརུང་ཧྦིངང་ཆོགམི་འད་བའ 
བའ་ལ། ངེས་ཀཏང་ས་ ཀོམོ་ཆོདདམ་ཁུས་པས། ཇེ་བཅཿྡཧཱཾདལཉས། ། རབང་དང་བཛ་ལ་བཏེན་བསྟ་ང།ཇབ་པའིབལ་བསོང་ཡཔ་ཡིན། ཐོབ་ཁངའང་འིསངོའིས་ཡིཏ།གསུང་། ལཱས་དང་པོ་ཐས་ཇངང་ཨུས་ཀངོོམིྱིད། ' 
 འོང་བས། བངཟག་ཐན་ད་ལས་འད་དྤེལ་མིཏར། གཱའ་ངུ་དབདམང་དུ་ཤོབ་པའི་གང་ཟག་ལ་བ་དབདྱདུ་དྷམདན་ཁཱང་པའང་ཡུའ་ལ། པྲ དབང་གེནུངྷཔད་ནས། རྗེས་ལེ་དབང་གཞད་བྲ 
།།ཡངགསོལཔ། དབདྱ་ཧས་བཅིག་ཐོབཞུས་རུང་ཐམས་ཅང་ཁུ་གཏ་དབང །བབུང་ཁམས་ཅ་ཐོང་གསུངབོངའི་ལགས་ཤུས་པའ། རེ རྗེའི་འཝ་ནྭ། རྷ་ཧུང་ཆེབགི་ང་ཐོདརུས། འའ 
(༩ང་མངབ་།བཞབྱ་ཕབཅིམ་སོསས་། 


སསུ་མི་འྲོ། དབངབཤི་གཉིཔལ་བཏེར་བཧཱཧུངྦཱེ་བབི་ཀའི་ཝ་སིམདུཏ ༩ །ཇཔ་དཀང་ཡྲོར༧ ོརྨི་མནོངད་པ་དབང་།དབང་གཉིས་པགཉུམ་བ་ཇབ་པསྡ་དུང་ཐ་#། 
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ས་སས་སབ་” "༧ ཟེས ༡༩༩༩༠༠༡༧༠༡༥་༡༠༤༨ ༡༡༽ ༢༡༢༠༢༡༤༢ལནཀ།༽༡ ༡༢ ཀཀ” - ༡༩༡༩ 


ཁ༤=བ་ར = ཀ2(༨(2(2༨(༨ཀ།༨ི 
 # ༣ ཤལོ་ལུ་རམཆང་འ་ལམ་ོ་། ཆ་རུ་ངོགལ་ོོ་འོ ཡོར ་ལོབ་རམོ་ ་ལ་ལ ་་ -ཿ 
སཔསྭ་ཆག་སུསཊངབ། གངམ་ཡ་ཡ་བདུདྱ་ལམཐོང་ག ཛཾཆེགྲསོག་མཉོང་བདེ་འགོསྲལ་སིན། ངོམ་ཚི་ཀྲ་མེངན་དབང་མ་བླ་ ཐོབ་ཀང། རལ་བང་བུདཔི་འའོགསྤ་པེད་གསུ།།འོརཾ ཆོག་དབང་གསོགསང་བྲ་ལབྲ། 
ཞས་པས། ཉཡྲསམ་ཉམས་བར་གགྲལ སུཿྱི་ཡའཿའྱེདབ་སྤེ་ཐ་པ་འ་དགོངས་བ་ཡིན་ཞསུངངོ་། །པཔ་ཚེ་སོས་ མ་ཡ།འད་པ་སི་ཡོངང་ཡ། ཆལེཔརས་ཡེའོཔ་ལི་ཡེང ངོཡས་ཆྡད་པབས། (ཇབདས། ཧི | 
ཀྱང། རྩ་བློ་གསུང ཊུཀསཀྱིདམཛོཿ པི་ཀསརྦ། ངེ ངེ་ཨྔ་ཐཱགས་ ཁྱའ་བས། ཐགས་ངང་འགལ་བ་ཡྲ་བསྲའ་ འེས་ཆོཡོང་སོན་ནོ།།ཉམས་པཁི་འཇོན་དུ་བརུངམ་བཟུངས་འག་ཡུས། ངོ་སྲ་ཁྲོ་བྲས་གྲ 
ཿ སི ཏོ།དང་ས། གཉིས་ཀ་ང བེརྱིད་པར་ཡོངོབས་ཏ་ཐས་ཆ་གར་ངབ་ཡིད། འོ ལསཡས་པའ་འུཿཡི་བ་སཔ་ལེསྦབ་ལབོངངསྦྲ་གུལ་བར་བཏང་སྲི་ 
པ་པའི་ངེ་འབའབོོ་ུའ། འཧོང་པ་་ས་ལེ་འཛོབ། ཡངྒྱ་པ་སན་་་འཐལ་བཟའཆེར། རགཏ་ཁར་གསོ། ཇོའི་འཛིན་བ རཾ 

ཆུངཔ། གྱས་མཁང་ཿའིཿདཔར་འཛས་བུར་ངང་ཐས གྱང ༼ ‡ ` ་ 
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༤ 2232 ༥༥༠ཿའལ་པ ༡: 


ལེ ལ་འ ན་པོས ངོ 
གག ཅང གཉིས་པུས་ལྱར་མི་གསང་འདཔྡ་རཕུཔ་པསགསའ 


ཞས་ཡོགས་གོ།ཆུབ་ ན་པ་འ 

༡ ༠༨་རེར་རོལ་རེ། བ་ར བུངག་གཏུབ་བཡི་བདོད་བྭ་བངོབརྦརད་པའ ཤེསྟ་ཉིརལ་འ་ཆད་དུ་ས་ཞེས་བུབྷརགྱས། རོམཟརཱཀ་ཡད་ ཤོའུ 

' གར `& བསྟ།ཁྱང་པའོརིག པི ཨེའིསཊུ་ཡདངའཅིས་འུས་ཞུང་སཿ་ུང་པཾངོརི་བུརབསྲང་བཟི་ ི 

/ (རྱམ་བྲིསི་མཛད་པ་མཆོག་ཡེཡེས་ཁུར་ས་བཔའ་ཡམ་ཧོངོ་བ།ུང་དངོར་པ གརོ་ཛ བཛ འཇོངའརཱ་གོཏཱ་ཡཾངས་པར་སྲྨཤས་ཀྲསསྦ་པ་ཆ ཨུ་ཆོསྲྡ་ཤི ¡ 

ཏ ཿརྲས་ཁས་བེགསཱྭ་ཁཱ་ཀརད་པོབཔཾ།། ངཆོའོ་སརོ་ཡཁན་འངང་བྲས་ངོ་རོ ང་བབས་ཤེངཡམཚི་ཟང་ངགོས་འདོར་པདོན།  ཞུ་ད་ཟང་ལེདསེའ་ཐའ་པའ་ ར་མཆོག་འདེ།རི་འབུར་ལསིགས་འ ལཿ ) 

ཏཾ བཉཌའབབ་དཀཾདྟཾཏ་ཞས།ངན་རེ་བསཊིས་བངོ་ཁཆ་ཨཱཾ་གནསཧཱའགངའ རྣཁ་འ ཊཿཇོངསཱགྷ་ཛོཾ ལཔ་བསྲ་བ།ད་ལསར ཏ་ཡིང་ངག་བགངང་ལེ། ལ་འའི་བཟའ་ཁས་ཞརྱས་མསལ་འདངས།རལ ཊཐཿ༡ྭ་ཀང་ཞང་ 
༨ -༡༡༨༤༨༤༨༤༡༤ ༤ : „ 





















ཇལ -: 0 - = 1" ༨༨༥ར་ < ༤ ༣༨༤ 









ཛེ ༦ །སྱངས་གུ་འངུགབ་ཡའ། །གཅེར་བྲུ་བམནས་ལ་ཆེར་དལ། བོ བར་ལ ཧན། 
མརིང་སུངཔས་བཅུགཔ་ཡྲིས།གྱངམཿདྲརགིངརི་ཁོང་འབིམས།།རལ་ཁམས་སྟ གངས་ཡུཁང རར རཆ ཞ།།ཕ་འུད 


་ དོབ འ་བ ་གགས་ང་འུགས ཞང ཤོང 
2 གྲང་ང 








བུང ཝརངགའ་་དཔལ།འཕལལལ་ུང་བྲབ་ལལ་ཡཁས།།ཚོགསདགེན་བབྱོགས་འཕི།ལ་ཤསཡའ་བའ་ 
་གོང་བས་ དགའ་བཅེགྱའུང།།བུན་ལ་ོགས་བཡོད་བརྨ།། ཀ་ར།།བགོབརེད་བྭབ་ཤི །ཆཁའ་ལྱབ་བཙུར་ངཾས་མཆངས།1 ཤ།གང་ཤརཆོས་གུའིབཌཅི་ག་ཏོགས།།ངམཆོམཐོང་བས་དགའབ་ཅིག་བུང རབ་ 
རྟགས།།སྱི་སབ་ མའི་ རིའི་བ བཞིན་ཆོས་ཉིད་ རྱམཚོ་ཡོ།།ཟབགསལུ་ཆེན་ ཆེན་བོའེདོའཅི་གྟརོབཾས།།ཟླ་རབསྲའངྱཐསདགའ་ང་ཅིགྱ་བུ ར་ཆ ་ 
སེམས་འ ཀར ༧ 
༣ ཡ་ རྩོམམེདྱ་ར་ཤིངལ་ཐོག་རས།།ར་ཞིའྷ་ལཱྦ་བཐ་ཤེབྱ་པའོག་ཤཾས ཁོགཤིས།།ངོལ་བརསཏོགརོས་ཅིད་ལས་།འབབམེད་བགོ་དོན་འབྱུང་བརྟཏོབས།།དགའ་བ་འོམ་བཅུབ་ བདད 
ཆུད་ཡི་དབའིཟོའརྦབའི་ཆིས་བ ཆོམས ཆོོོ གོ་ས 






(‡ 


ཏྲེ ངོ་སེདོ་ཡོད་ལ་ངོཔ་འཐུང་ཐལ། བཟལ་།མངཞསངས་བའདོན་ཅིག ཀཏོགས།།ནྭྲ་དུནོམོང་བཔ་དག 









བླི 











| `༠༅༠། 




















། : 








།བཀའ་བལུ་འངས་བླ་གུང་ངགབས་ཏོག་ལབྱའབར་འདོ་བའམའལ་ལམ མྭདུ། ཌཾགཅིགྲལ་བུལ་ཡི་བལབཀལ འདོས་བོག་ས་བྲའིའབབོའཆང་ ཅདྲ་བས། འབོང ཧྱོ་བཅུར་བརྒྱད་ཉིའང 


`“ སྱལ།བཅུ་རུབྱ་བངྱད་ བས་ཁས་གངའང་གསུང་སྤི། ལོ ལེམ དགོན ༣ ལས།ོ སའ པས འོས ༡༠༤] ཱཾ 


གེ་ར ར་གས 


3 





ཇིམ རྟོག་འཇོམ།།ག་ཡའ་བ་ཐངེ་ཉཱེང་ཏཡསལཱངཾྱ ཨམས ཆོོོ །དལ་བ་འབས་་ཅལཏོངབཅིས་བྲརསས།ོགས་བ དྱ་འོ་གསལ་བ་ ཟླ ༧ སསམ ༤ 


:1; འབད།།ཉླིག་འོང་གསལ་ངངྨ་དུ་གནས།།གཡན་ ཐངྱ་ཐྱེས་པ་བུངམེངྲ་ཐལ།ང་པའ་འབའམའོ་བཛའྭ་པན་འབུང་།ཐལས་བྱོགསའེ་ུ་ཡུག་འཇའ་ཁརསྤོང།ཁུ་གུ་འཕེལ་བས་སྲུའ་བཅྒུད་དར། དོམ།ཅེས་གཟུསཡད་ལྟར་ཡོདཔ་ཡའེ་བ། 
ྱཾ་པའིསང་ཡོད་མ་གོས་པར་འདུག་པསསཛོ་བིག འབུ་ལང་དུས་ལ་བབ་བསརང་གཞན་ཅིོོ་དཆོན་བའོ་གབང་གསུངནས་གཡག་དཔས་ཀྱིམགུར་གསུངས་པ། །བུཅཾག་ཟསའ་དངང་སཆུང་པ།།8ད་ལའོ་འད་རྱེན་ལ 


ལྲུ་ག་གཅིག་པའོ་མངྱ་་འཕེལ་བྲ་མཔ། ཏེརོ་ོལ་ཞུས་པས། རྗེབྱ་ཡ་བཾ ཤས་འདི་ལར་ཡའ་གཏུ༔ ར་འུད་གྲཧཊ །ནོང་བྲ་བམཧའོའོ་དཱཡ།།བཀའ་ 


འགལསཔས།།ླམ དམ་པར ་ྷ་ཏཱཱར།འཁ་ཐ་གངསས་བོ་ལཔང རབ་གསལ 


དན་སནི།། 


ལསངན་འཇེན་པའྱ་ཚ་བཅན།།ཇར་ལ་ཆགས་སེམས་སངསའསྲ་ཁང།ཆགས་མེད་འོདམད འྱ་འུ་ཡན། ལས་འབྱུང།།ཁུ་ཅེག་གསུན་དདཿབཆུང་བ།།འཁེའ་བསྦེལབའི་བཏུན།།བུཌའི 
།།ཆོས་བྲང་མའེ་མང་བོས་སྲེསྲ་ཀདྲ་ས།། [བླམགླབདབནྱ་བེདསི་མང་།།ཁ་བཟང་འདོ་་གཏམ་ཆྲག 


རང་ཉིད་གཅས་པའི་བོདབུགས། །ཞང་ཁམས་ཟབ་དག་ཤུགས་ཁས་བཟུང། གྱཚེགགསན་དང་འས་རུངབ། 





ཆིམ་ཉེན་མོང རོའོ བོ་ཡ་མ། ཁབ ཤདངོ་གོགམཆེབར། ། 
ོ་།ོས་ོསོ་ོ རང་ཡང ཅ་བུམ་ཤེར་བར། སླེམ་བ་རྒྱུང་ ང་ལ་བ རྟེན་ཙིག་ །ཨང་།།ེསགསུངས 
༢༢༩༨ །བུཌུ ངག་པའིའསངུང་ བ།། ་དོན་ལའོ་ཏན་ ཀུན་ངགགནས།།ཐ །ཐོ་ཞནད་ 


།གཅང་གྲབསའ དའདོ་ག་འཇོ།ག་ བང་བ ལས་ཅའོ་ལ།།ཆས་ཁིའ འཁོན་ཁབྷགཱརྦ་ཧིན་བད།།ཨཁམདསེམས་ཤན་ཀུན་ལ་ལང་།།ཧན་ལམ 
ཆོད།།སླལ་ཁྡནམས་ཀྱེ་ཡམ་པཱ་དྲོངས གླུབངྐུད་བསུན་བ་སཱིཡ་ཟྱེན་ཡོང་།།ཤེས་གསུངས 
༦ འདེར མ་ར རྣམས། ལྷག་མཁེང་པར་ 
ཆོག་འཆེམ་བཁུགབཞནོ་པའྲ་བགྲ་རོབ་འེ ཡིདདུཁངྱོ་བཚལ་ཞིང་། ཡངརསྱརངབས་ཞུས་པ། བམ་ལྱག 








ཁྱདདཞས་ལོདུ་བཞུགསཀྤཝ འའ: དཔྲ་གའི བ་འཛིར་བག བཡཅི་འད་བ་སྲོད། བྲས་བཔ་འགོབས་ བྷ་བ ཏཐབཅི་འད་འོངོ་ཊཱ་སཔག།བུ ཧོརསརང་པོརིཤ་ང་ཐོབགོཁར་བའྲད་བས་ཡང་ལོྲོ་མ 
ཀླ་གལསྲེབམབཔབ་ 'ཤེམ་མྲཁཐོཔ་ཡདོནའང། བཏུ ་ལཁ་ཐོ་ལ་གཏདང བ་ཡྲིཿཾ། ཁྲ་བོ ངམའི་གདམ མས་ཁ འགས་པོ་འོངྲདཛོའབླགངབམམ་བསྐ། ཀལ་ཁཱསོངསཊཱསཿ ག་ཧིཿ་ཀྱོལཡི་གདམ་བྲ་སཱཔ པཤང། 
རྭབརམས་སཛསྦ་ཧས་ཀྱི་མ་ལ་བཀོངོ། འ གརྲིང་རྣཝཡཀྲངྔ་ ཟས་བའིས་ལ་གནས་པའྱ་ཀསོ།བ ཟྲམརྣཡས་བ་ཡང་བསང༨ འོགས འདབའྷ་གལ་བདང་ཝན་བརྡབས། ཆས་ཅིའྲབེང་བངང་ལས་འབྲེལ་ཡིབའྲི་། 
ཡང་ལ སངོདང་པའཿ ༥ ༩༧༢ སྭ་ལང་བཁར་བཟྲའཅན་དྲ་བས་ ཤིང་ཝལ་ཆརྱ་ེ་བབྱུརླདུགགིབདབའ་རོད་བཡི་གང་ཞགཁོར་བཅོ་། ཁབོའབཅུདབླབིཁའབ ལ་ཞེས 

ཟྱེད་དབུསཔ་སྟེའོ་པ་དེ་བའ ནབྲར་འདུག། སྐན་ཡངཁདོནངསོམས་ཡཁའ ཅོསཡུངབཅ་བབས།བབཤང་གོཡམཡཊཡས་ ཐོགྲངངས་བའ འལུས་མྭ་གཱངས་བརམེཁའ་བཱཿ དྲ།ཌ་ཀྱི་བ་ཀྱང 








གཞནའུཌས་ཁབོ་བཏེན་ཅིབཅི་ བཟི་བཀའ་གུབས།ཆོསཚུལ་བཤིནེ་བཅིས་འྱ་བཏག་གི་གོབས་ཏོཡངང་ཀབཡའབདབཆེན་བོས བས། ཧུག་དང་གནས་གབསབས་ཅངྱ་ལ་བོ་མགུ་འབགས་བས། ཁ་ཀྱིག་བ།འམཔཆན་བྱ 
ཐ་ཡོ།དའ་ཐྲོདབཆད་བོའོ་ལ་ལས་ཡས་བྲ་བཟས་ཅད་བཟབ། འཛི་ལང་འ འཡཁའ་དངག་ཧམ་བཟོ་དནོ་འཁོར་གདོང་དཀུགསཌུས། སློབ་འང་ལེདངབུམ་ཁྱེམིངགི་ཤོག་དྲངས་བརྟུང་བྷཾཞོངེབ་བའིཆུ་བ་བཅན་མངད་འབྱང་། ཁྱད 
༧ ཤོག་ཁུཌཏདབལ་འབྱོཆ་ཟློབ།། -. = - 


༢༣ ་་འ 9 སས 6. - 












འེ དྱབ་འདི་འཇིའ་པའྱི་བབྲརྨ་དབངིུསྲའ བིའྲ་ཧྲིས་བླར་བ ཅོོ ་ ་ རརར 
སོབུང་བ་སང་ཁྱང་ ཤོ ོ་་མོ་མངཝང་བའ་ཅག་ཨིག་སར་འཀའ་ལས་བསའོས ཆོ 
པཔ རལ་ 









མགས་བའ་ལཱན། ངངྲ་ཁིཆོས་ 
! ཀིུའཚམསྐན་དུདོ་པ། དེད་སྦུབ་བརྱིག་ལ་ཡུང་བསྟན་བ ཁྱབབཾསགས་ཀབདབལའི་བའ་བྱིས། དེབས་ཨང་བགགཉེན་གསལ་རིྱབའདབས་ཇྡོརིགཞྲེངང་པང་མབ་ལུགཏིཟ་ཁ་ཕེའ བ་བ 
། ཡ་ཡི་པའྟགིས་གྲངང་བཅོ་བསཿ་་བོབ་བ། མི བངཟད་བནམེད་བརྲལ་རབ་ཡིད་ོ། ི་ི ༢༤ ལོ རང་ལུ 


དཧསྒོ་ཧྲ་བོ་ 


2:44 


ཅས" 











| འཁི ཤིས་བ་འདི མཉམ་ཇེ པབ ་ི ལཀྲི།ཁུར་པར་བང་བབ་ 










ལོས ་ རོ་་ས ་ོ་ རོར ཅུཡངོའ། 
དབབབ་པསནང་གཡེཤ་པདགོས་གུདམསངག་གྲུ་བོའུདོགས་ཆོདབས་གསུལ་འདེབས་ལེ་དཐོས། ཤོ་པ 


ངའྲང་བ་ལའརའང ཱ། 
མཁའ ཧོཏཱཛཔསབསྦི་ཅུང་ཐསང་ལེ་ལསི། 


ཅུའོ ཡོ འངི གཏམས་ཤོང་ོ་ལ་བྷཏནཇ་པིདོ་བས་ཧལ་མོ་ འགོས། གདུང་རབ 
བད་བར ཡཅིང་ཁཡྲལ་ བའིའ་ཤོས་བསུངརས་མཁུར་ གུན་འདེགསུངས།། ¡1 ཧ །ཟབམེད་ཤེག་བཱམཆོག་གིདོན། 
འབཀྲག། འབུང་བའ་ས་ དི ཀར ་ འོ་ལུས་ཏིམི་ཁོ་ྦཡཾ། །ཨམཧཿཅན་འེལ་རུདྲ་ལས་བ་ཡོལ་།བམས་འཇ་འིནོརམ་བརངག་ 
ཧྭ ཆུང་བ ཡངངས་བདྲ་འིང་འ འཤེནཔ་འདི། ལནྦ་ངོབ་ལྲཟིས་པ་འྲ།ཡེཤེསངང་ནས་ཤར་བ་འོག ཏུཐང་པ་རིརྟ་་བ ཀ།ེ་ཆོམ་རོང་ 
བབྷ་ཏོག་གགྲབེས་།།བདེན་ཞེ་འབས་པའྲི་གང་བ་འདི། བར འི་གངེང་ཟིན་བྲས།།ངོན 


ཡཱ ཡོགསལ་ལ་ཤེས་གསལ།།གནའང་གས་འིའ་བའི་ལ་ཤེས་ ཁགི།དངུཔདཀའམེ་པོངིས 





3: 
23: 

་ 
རྩི 





བ་འདི། (° = 5 ཉར. 








ལུནྦྲི་ུབཔ་འདྲ།།ཧཱནྲ་བགད་བའིའོམ་ཁའ་འདྲ།བར་མེད་དང་ 












༄༅། ༠ ཛྲ སག བ་ཡན། པ་ལ་འ ོོློོོངབོ་བོ།འོ་གོོསོདབྲསབའཇོས།ཿ །།ཡ༣ བཅིར 
ནསབད།ེ་གཅསྭཔད་ལེན་ཡང་ བྐསི།སདྲང་བྲགོ་བས་བར་པཿ འརེལ།ཟབམེསྭན་རུང་འཇོམས་ལྷརནས།གེམས་ལཱ་མེད་འོོ་གསལ་འུདོའུ་ དསྲསུ།ཡང་ལམོངསངཔཔཱ་ཆོགས་འབུང་།།འོདྷརི 
འབཅསངས་རབ་།ཞེས་་སངས། ཁག ཐ་འསརུངཔྡ་བོམཇེ་འབུང་ཡངྒས་ནཱའཔེས་པངོང་ད དབུག་སྤབ་གརིད་ཞིངས་ཡངྱཐུབབར དགུ་བས་འགྲོ་བར་ཡི་ ཁོང་ལགས 


མྭ་སུབམསྲ་ཤཱང དར ཤོ རི སོཀྲས་ 
ད་མོ ང་ཟར་དདི་མ་སད་སང་ལམཁྲོ་དཿ ཡས་སོ ཌཱ སྭ་སངས་པའིའས་ཇུངཔ།།དྭླ་རུ་བོད་ ལུ བང་ས དོ 
པ་བཞིན་སོང་ཀྲལ་བོ། དགའ་ཤོགས་པོང་སབ།ཤམ་པའི་བངའ་འཕྲགམྱདསར།།ལས་ནརམས་ཉིབཟ་གྲངངས། བུ་བུ ༤བྒོམའྩིང་སོང་།།བརྒྱུད་པཱར 

ང་ 


།”ཧན་བརུད་འཛིའ རྕྕྫྫྫྫྫླྫླླླློ་ །ངརཟིགས་བླ་སཔེའ 





་ུ ༤ ཤྲི 
མྔཀུཔའདྲི་བུལོ། 


རྣཉཨལ་ཧེལ་འིད་འྲ་ཀོ།།བཱར་ དྲ ཊི ཆལ རྣར  ཤིང་ང་།ཆོས་ཉྱི་རཱ་ལ་ཡཆནོ་འཾ འཛའ 
[འེ 


འགྲོ་བ བའམགམ་ོབསྐ་ བཟངས 





མོ་དུང་འུ་།ཅེས་ཞུས་བས། ངོར་ཡི་ས་ངུང་བའི་ཇོངས་སུ་བལྟ་བོམ་ཏུད་པའི་མ་བུར་འདི 





1 །༨ཿཐོ་ཐ་ལ། རོར འམེངགས་བསང་། ཤོ བརཆང་སོལ།།།ག་མེདྲུ་བུ ཨ 








= ངབ རི 
།ས་ཤི་བྲ་ལོ།།བསྲེབའ་སན་དིི་བྲོར། ༦ བུ 


སརཱ་ན་བ་ཁང་གས།བཀའ་ ས་ལབོརམརེ་ིའྲ་ུ་སེལབའེ་བར་བྲའགས། ཇལ་འདོན་ལཱརམབུས 


ཤཿ ལྟཏེ་ཞཱ་དོན་འདི་ ༢༨དྱབསྲ་སུབུལ། ༈ བོཾ ཊ །ཕའྱི་བུརིན་རསདུངརྭ།བཡའི་བཀའ་བཞིད་དབུས་ཤུ་ ཁྲཔོ། །རས་ 
ཤཱུ འདོག ཅུ པ་ལ 


| 
















།།འབྲས་ཁུ་བིབ་བསོལས་ཏི་གཿཡབ།ཞེས་བདབ། ཡབྱསུརོབ་ཉོ་ཤངསོ་ཡོས་ཉོབ ༡ ཏྲ འཛུག་༠༧་ འ་༠་ཁ་སུང། ༤ཤོས་ 
:£བ་ ་ ་་ བྱ་་་ བགའ་བ ཁླབུབབས་དྲ་བགྲ་ལོངཁ་གུཁྲ་པོང་ས་པྲབའོཐག་ོངདས་ཅུན 
སྣས ཙཾ ཀྒྱ་གྲར་ཆིརུ་ངང་ཐལ་པོའི་རུ།།ཱཿཔའིདའངོ 
རི །ཅུབྱཏཆོས་བའྲི་ཟུ་གགཉིས་། ཁིང ཞིའི་དབངགི་སོ་པོ་ཡང། པ་འ 
གག ལལ ༤ ང་ར 

༢བའུགས། 

















༽ སི ༡༢"༡"༼༡༠ ལར ཕྨ ༡ ཁྲབ ” ཏ་ར ༄༅།7ཀཁ་ཁང་ 9 ༩༅ས ཟ་མ རའ སྣ བ་ད ཐལ་ྲས > 




















འགངུངཔའྱི་བབར་ས་བྱརཱང་ 


ལཱ མདདུཔཏཔཅང་བཤཱཔས་པསའསྦྱརུངབའིསུ། བྱངས་ཨུརཾངང་དཛུ་ཨ་ྱི་གངུངཔུ ཤུགསམེཔསྔ་རཱབོར་ཡངྦདཱང་བྭཱསཏྲིཿརར་བབྲསྡི་་དིང་རེ་ ཚེ་བ ནཤརྱུརཀི་རྗ་ གཞན་བ 
རྫོཐས་བར་གན་ཛནས་འབུར་འི་གསུབ།ོ། £ ཙི སྲ མ་ཁ ི་ོ བ་ོལ ངོངགགས།།རཔྦངུ 


དབུས་སུ་སེང་།།ཚེ་བོད་འཚོམ་སྔ་ར་སྐས་འབ་སཁི་ཆོགས།།ཆོས་བྱར པོའི་གཞུངདང་ལམ།།ཧྲིནྲ་པོལ་དོན་གྷིང བཅཅས་བཅུང་སདའ སནྭ་སང་བའརཁ བཅུ ག་བདག གཡོའ 
མྤི་བཟོ་པོས་འབདྲང་དདྱ་བའུལ་ལགིབ་གཏུངས། ¬ སྤ ༧༤ ལ་ར ཉབ 
ཏེ་འཆེབ་བཅིབ་བཅི། བ། བཏུགགེ་གཏུག་གེབྱངས་ཤེ། ཙ་རོད་ར་ན། སར ` ར་ཾ་ ེ 
ཟབང་ཡེདངོ་གསུངགོ།དེགངོགསེན་བགྲགཁབེས་བཤོ་བཟོའོད་ཕོའ་བཟྲོབུས་པ་ཛིག་གིས་གངགནདབདླེབགཉིང་ལྭ་བུལ་ཅག ཟམའསྱངངབས་ཁདོ་ཁྲདང་ལ་དཔས་བམདབསྲབས། ར་ཁ ཡེངྱ་བུ་་ཆི།ཨུང་ 

ནསྲམར་འཇ་རབ། འགྲེས བ་སནན་ཡས་བདངདཔནདས་དབལ་ཤངུབདརུ་ལསུའའི་བདམངོ་སསགཞབ་ཁྱལ་ངང་ འེ་ཟྲེས་བ་ལོག་ཅིགའོ་ག་པ་པདྲ་ཉི་འདིབ་བྲ་བིདབ་ཀོད་བཿ 




















3. ༢9 ༅ ཆེར་ལོ་རིཨའི་ཁར་ཟམས་བའིབ ཀཁུགས་སྤལཡམ་ངོའས་བཛ་གས་ཤིང། བྲུལ འསྱཅུང་ཁོ་བོ་ཕམར་བ་ལོའི་ཱ་བནས་ཡར་ ལ་ཡ ཇྲོགས་བའི་བབར། ཧ ཧཱནབརྒུདྲ་ 

ལཾ 3 ཀའ་ངངྡརེས་གནང་ཤོན་སཏང་ལོའོསི་ཧྭིངོལ་གྷངང་བ་ཡིན། དེ་བཞཱཾདངུསཁང་བྲེཏལ་ག ིཐོད་ངུཛ འགྱུག་བོ་སཱམིས་ལྭ། བུབངཿ་འདོ་གྲ་མ་དེ་མསརནྷ་བི་བོདུ་ཅི་བ ཧྱ་ཙིས། ཆགས་སྲང་སག་པའོ་ 
+ གོནསདང་ ༣ཁའོངང་ལེངས་ཧྭཱདྨ་པཾའ ཛྲིན། ལིགཞན་འ་རེ་བྱརུང་བར་ཤིས། སེཁས་བནྲ་ཟས་རང་ཤི་ ༣ བསྲིབ རྒྱལ་བའི་བཀའ ཊླ་མཁིགསུངངགི་བཤེ་ཏྱེན་ཆ་ཡས་ངང་འགྱལ་བྷ་སཅིགཅོམ་ཡངཝྱ་བད་བར་གནཡ 
ཤ ལྲུཀུད་དབེན་བདང། བོགས འདགས་དངགོསསུརས་གོས་བསྲ་དུའུའེ་འཛིན་དང་བཀའ་བྱང་ལ་ཏེ ཏྲ གཏུཀརམངོགཡིས་པ་འཇུལ ཡང་ང འོ་པའི་གནས་རྣམསདང་གཞན་ཡང་གཏན་དཔེན 
















ཞི་ཉམས་ཏོགས་འབལ་བའིཟིངབས་སྱ་འཔོ་མལ་པ་འབུངཔའ་ོ ༢ོམརས། བེཀ་འདང་ཡིའའའཁབའི་ཞོབསླབསྨ་བོས། གཙོ་བོརརུང་བིཌས་སཏོགས་སྕལ། བྱ་བ་ཤམྱ་ཟེད། ལས་སུ་གྱང་ 
མ་བྲསམས།གོས་སུ་ས་གོས་གོན་ཟསསིང་འབི མངས ཅངའི་འསདདོས།ཆང གེ་བ ཁ་འ ར་མ ༡༦༩༩༡༨༣༠༠༡༡༡༦༡༦མཉུས 


་འདོང་ཆགས་ཏྱ་བའིདོ་མ་དག།མནག་གི་ཁདང་ཡུན་ ཡུན༣བསམ་མད། མི་ཤེས་ངྱ་ཀཱ་ཤེསྭ་ཏྱི་གོངཆོག་མྲ་བེབའངའདོད་དང་འྲེས་བའ་བྲགོའོའོ་ད 


པམའ འཇིན། ཆགས་པད་ཅནྱ་ཡིཁ་འོར་མ་སག།ངྱ་ཧལ་ཅནདངསཏུན་འཇུའ་མྱ་བེད་ལ 














ཧཱ འངནས་ ་ཀ་ཡ་བའིངས་ཏུང་པ། །དམག་བརྱཿ 






རར འཁ་་ 


¬ 





༢ཁུང་བཤུད་གས་དང་ངས་།བ 


འཐྲར་ལས་ཡགསམ་ཟེ ཟབ འངགཞན་དདྲ་པམ་ལྔར།ཆོ 
ལོང་ཆོདང་གཱབ་བ་ཧོམས། ལུཿ ལས་འ མཿ ར་ འོངུ་བརག་ལ་ 
མཾ ཆམསྱ༡འུགསྦརཆེན་བོས་རེས་གུུང་པིཁབུརྨོ་ 


ང་ཅའ།།བ 


།ཟུང་འཇག་ཤགླ་ 


འསག 








- ཤའ 
སིདྡྷི ) 


ང་འ 
ནྲ 


ྨ 






ཇོག ལོ་བ སྐྱིདཏུགའརེ་སྙོམས་ བལམ་༨ངཡི་ 


འདབབ་འགའ་བྱིབ་དབ། དགོས་བཟམ་ཅད་བརདའྲེ་དུྲ་ལི ༡ བང་སངགཉམས་པའྱི་གང་ 
ཅངསའོས་མགུར་འདི་གསུངསསོ། ༈ །ོདྦུརིའརེདྲོབམའྱི་པུ་ །ཁ་པར་བའི་འབས་ལ་གུསྱ་ཕགའཚལ། 
ར་ག །ཁ་ན་པའི་བུལཏོལ།གཛའ་རསའྱུངས བསུངས།ལམནེངསམས་བྲགས་བ་ ས།།བྲསྲ་ཀུགས་བྲསསད་མ 
སྲངས། །ཆོས་བྱརད་ལོ་འདྲ་བོསྤ་བང་ལཀ་སགཁཇོག་འདོད་པ་བླུམ  རོ་།གཡོ་་འཛིའལ། ར་ཐབས དབགཡིགསོའི་བཟབ།ཞེའམེད། 
ཞགས སམསས་ཝཱག་བར་སྐྱོངཔ། །དམཿོག་ལ་པའྲི་ཀང་ཟགྲརུམས།འདོ་ཡསལ་ཇེ ཆེན་པོའིང་ལྷ་སངས། །།ཉན་བརྒྱད་འ འཔའི་ 
རི་འ རེག་གུ་ཟུངལས་བཀེ་ཁྒ་ར་སྲ་བོབ་།བཀའད བདངམའགལའིགསྱཀྱི་ག།ཅེས་གཏུངསནས་ཕག་བྗིབོར་བཞག་སྩེ། ཤུའི དེདངྲ་སུབ་བ་ལ་ 











་ 
















༣༠ དགྲ ལི ༨༡༦ འལ ེདྷ་གཱསྱ་ཀྱི་གཏམ་ཨ ༤ 
༨ ར་ སུངསས། ཌ £ །བུཟ༔ཨས་ལུབ ༡ ་ས ྲོལ། |དགོས་རས་འེཤགལ། ལོ ིེ་ིཤིས་བློབ་།འི་པམ་འ་དང་འ འ༧གོས་ ཁ་ལཱ་མས།།རལ་ཁྱརང་ཕ་ཡྲརྭཐམ་འཟད། བཟད 





པོའ་དང་པ་སྐེས་ཙ་ན།།ེ་བཱའགུར་ཤེས་བ་འབྱུར།།དེཇས་བྲོཊ་པའཾ་དྲུས་ཅཿ ཅྭན།། ཧྱ་ལུས་ཆ་འབྱུརྙོཕསཾ་ཁང་གྱུར།།དའག་སྒམཾས་བའུ་ 32 ་འབར་ག་བོག་.ོ་ གའ ༢ 
ཕུག་བསཱལོ་འགྱུ ཡུར།།ངེ་བྲའའི་དྲེའ་ིཀཏོགས་ང་འོ།གབང་ཁ་ཅི་ཡ་ འཕེ་འང་།ཆུན་བངགལ་བསུད་བངཡད།ཡོམས་ལཡུང་ཉིད་ཤར་ོའ།ལ་རག་པ་ལ་བཟུད་བབཤེད།།འབའ་ཞདལས་བསང་ནན།།ེ་མཔ་ལྟྟ་ངོག་བསདདང་ 
མེད།།བྭ (༩ རཏ། ་ཿས་ཀཱ་དུ་ཡཾ ཏ།།ཤིསའའ་ ཀ་ཏུངྣ་མས་ཧཱཀཏོ་འཆཾ། །མཐཿ་ལཐུགན་པེ་ུ་ར།།གངས་བྲང་ཐྲལ་དུ་མང་བ་གན།།གཡེངབཟེསརྣཁཐ་ཤུཕ་ཧཱེ་ཨརཾ།(ཐཡེངབ་སྐུདུསན་ ཡིརུང་འི། 
དུ་ལཨ་ཚཾསཏི།།གྲབང་འང ྒ་བུལ་བ་བ་ཡད།འཇིཆགས་ཆེངགགྲ་གངཆ།ཁནབས་བཟའཡའང་ངབ།འབས་བབབྱོངསཁཆསཏུ།བཅུརབཟ་གཏན་བོན་བྱབབབ་ཡ།ཇག་བའོ་བདུ་བ འདས 
ཀཨངས་རས་གཞནནམ་བཙལ་ངུ་ ་མེད།།གཞན་དུ་ཚོབར་རྤོངས་པ་འཞ།།ད་ལྟ་གུུ་གགི་གངཟགྣམག་།ཿོག་བམང་བྱོབས་ཁུར་ནེས།།ཚིགཏུ་ཟིན་པས་ངྱ་ 











ཿ 
རཾ ིད་ད། ཞམས་དགའ་ཐ་གཏས་ཙག།བཟོ་་ཆག་ཁ་ཚང་བསར།། 


















ཱ >: 
ླ .- ཌ༩×:ཇབའ་ -3295:-༩"་༢"›" ༥ཆ༅གམ་ མ་་ འའ༠༅༤ཚརཆ་པ་ ཆ༄ཁ༧  ལ་་ " ༡༩" ༥༠༠2 


་བད་ང་༥༢༡་" 










ཁ་བོ ར་བྲ་གྲ་བམ། །ཆྲ 


ˆ 
༣༩ 






 རུ་ལྡུ་ཡུང་། ཚོ 







དགདམས་ངུགཏོ།ཚ་འདིའྱ་བབྲའ 
ངཿ 


































དར ཐས་བག་གནང་བ་རྡ་བོད་དཔའ་བླ་རམས་དྲ་གོལ 
་ ཐབས་ལ ¡ ོབ་ དཱ ཤྭ དཔོ འམ་རུུསབསུདས། པོ 
དགང་འིབ་ཤེས་གཏེནཆརི་ ཌི ངཱ  ་་ིཾིཾིྲ ༩ ཱ ཧུ་ཊས་ཡབན་བཁེཊ། ཆོང་ཧྫཾི་བསྲཾགཀེད་ །འབྲུག་བ་ | 
' འདྲད རཱམཔ་ཧན་བགིག་འདུརྱ་བེདཔ ཤཿནལ་ྱའོའ་བའ་ྱིམ ངཤེར་བ་ལ། བྲ་བབ་འད་བྲབ་ཕབ།། ཌོ །རྔོརཾ་འཆངཡ་ལ་འི་ཞབས་ལ བ་འ ར་པ འབྲང དུད ལོ ( 
། སྲག ཉ  །ྣྣྣ༩ྣྟྩརྩྲྟྣྨྣྨྣ ༥༥༣༥ ར༼ ྨ 
བའ རྭ རཛས་སྭ་བསིགས་བས་ལ་ཐན།།འང་ཡི་ཤེས་མེ་དབུང་ཡཾསྭ་རབར། ༢༨༨ ༡༨ འགལ་བ ༩ཿ་ཉིངྱཾ་ཀྲུཿ ྦ 









ཐ་པ |ྦ#ླླ པ་པ དོ པཿ དབ 



















༄༅ ༠ །ཤུས།།དངས་བཟམསཅདྱ་ཐིནོ་བགིགྲ་ཧས། །མ་བཉཱོས་གཏུགམའྲིཤག་འུདདུ།བཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཡམ་ཤིང་ལ།ོལ་སྦྲབ་མེད་བུའི་མེ ཱསྟཾ།།ཏོ བྱངས ཧཾདཔའ 
„ ཐུཐ་ཁུདུཧུ།མྱེ་བརྣམས་བཤའི་ཡམ་ཤེང་ལ།།པྩོང་བ་ཉིངྱིམ པཔ ར་ཁ ་རྱས་སུ ག་ཆ ངའཛིཊགཏིས་མེད 






|” ཤུ་བ སབྱོབས།།འབུངབ་ལུསའི་ཐག་ཊུངའུ།།ལུང་བྲོབ་ཡི་གྲམ་ཤིངལ།།ཡེ་ཤེས་ལ་ཡཡེ་ཀུང་ །།ཉེན་ཆོངསངྱུགྭ་བཱ་ཧྫོན་བྲསགྲ་པམ།། རབས་ལགས་པས། ཟིན་བསཆགསའངས་དཟད།མྟ་ཅཞཱ 
ལྷ ཆོ་དཾསྲ་སུ་ཁི།འཇིས་བཇིའ་འགོང་པྲོད། ལལ ཀ།ངར་འཇིན་ཁྱོངོཔ་འམངསནཔ་ཡེལ། 
རཾ ཞས་ཕྱུང་ ཙོངཔ་འམངསན་ པྱ 8 འཐུགས 


སྲཐ་སྙ།། བ་བ སྤེལ་པན།། ཤིངརས་བསྲེག་བའི་སྦྱིན | 
བྲསག་འཕི། བསགས་ཤིང་ཉོན་མེངས་འབེར་ལམ་ཅྭ།ེ་བས་པ། །དེ་བབ་འངངག་དེོ་ཁབའེ་བ།ཊསིགྱ་བ་བ ༡༩༨༧ ༡ ༣ ས་ས ང་བྲ་ལཐ་པརྨསེསྭྷབཱ 


སས ཀྲས ཤག ཤས ཤྩ ˆ སེ་བིནཱཾ་མན 
བབཟབད་ཅན་ཡངམ་ ཆོས་བྱརུདྱ་ཡང་ལས་སྣདཕྱཾགསསུ་དབཤཾང། གཞན་ཀྲ་རབཀའ་བརྒྱུད་སེསང་ལྟུའི་དྲ་ སྟ 
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འདོ་ཆེནབུང་འཇུ་གླལ་འབོལ།།ཚྲོག 
ཌཱ །ཏུལ་ བོར་ལ།།བྭར་བྲ་གཆོཿ དྲགའཔས་བག་གཅེས།།སཱང་བྲ་མོབ་དཔོན་འཆརཔ་ལ།།གུ་གསུམ་རང་ 
གགོས་ཡིས་ད་བ་གོ་ རོགས་བ་ཀཏན་བའི་གདམས་ཡགཅས། །ཡུལང་ཤོའ་ལེན་བ་ལ། ཆགས་པ 
༩ ྭ ཉན གནས་བ 
12 གམས ཀཀ བསངག་ ༦ ས།ཁིརླཔངསེཡསྲ་ར་ཡེས་བྲ་ལ།གཏུཤའཇོས་དྲི། གདམས་བག་གཅས།།སེམས་ཧིད་ ཏྱོགས་པ་ལ།།ར་ 
མ་ལ དམས་ངག་གཅེ ཡོ་ཆིཿོ་ཡོ། ཉ།།བ་གྱྱག་སརྦུ་ོ་བ་ཡོན།།ཚིོཏུ་བྲཾར ཕྲ་པན་ཡཔ་ངུཏ་པཱ་ཧེས་བཤོནངུ་དཀན།ངོས་ནཆོས་དཔག་མས་ལ་ཀུམ།ལ ལ་ལཱནཉུན།། 
2252 + ༠༡ ༢༡༤༠ བ་ོལ་འཐངཁ་་འ་ལཞསགདཔ། གྲབ་མཐའ་ོཧྲས ཟྲེངམངད་འདྲུ་བ་བ་ལྭ་བ་པ 
ཾ ལེ ›༽༄༦ ཅའ 
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བར་འ ཙཱ །དཞའོམཆོ་གསུལལབས་གམཛ། །ཀླམ་དམ་བས་བྲ་ལསླརོབས།༡འ༣ཆོས་ཐབས་བཟསཀང་ | 
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བློངོས་ཆོལུཿ ལུགས་བདི་གྲགུནང་གསུངས་སོ། ཏཾ །ཀྱབས་ཡཛུ་ལླ་གྱི་རྱལ་བད ནོརོགགླས།།འཐལ་ཡོང་གུགཡོ་བརནད་བྱའ་གས།།ཐག་ཆོད་ཁརལ་ཁླ་བོར་བད | ཐབ་པའ ཕབ་བུ་།དགོས་མདཔག 

།རུཆརུང་ ད་ལགས་ བཔ། །ཆོས་བརདའའམཁ་མི་གདུའ་ན།།ཧཱད་བ་དོགས་ཆོད་པ་ཡོ། གོ།།བྱིན་བརླབས། ཁུཤས་བའྲ་སྭ་ལསསུ། །བླམྱའདུ་ཏྤནལགསཔས།།དག་ བར ཆད་ལྷ་ཀད་འོན། །༨ང་སལསབ བྲམར་བླེ་དོགས 
ངུ འའཁསཁས་སུ།།འྲབལཁཧྷགམ་ིགྱ་ཤས་ལྷགས་བསུ།།འབདཚོལ་ལུག་པསུལམ་ །པའ་ན།།ཐཱཿྦགཱཡ་སྦྲ་དགས་ཚངོབ་བཞ།ངས་ཤེས་སེས་བའོ་ལ་ལསས། ལཱངབཡམ་དུ་ཤར་ལགས་བས།། 

ཤོ་དོགམཚོང་པ་ ཨོན།།ཤྲོབ་སརྦ་གས་མདབའི་པ་ལུས་ས།།འགུར བྷ་རོག་ས་བ་ ཡརཡགས་བས་།མཐོ་མན་་གྲ་གདང་ལོ་གདའན།།བལུབའ་སླའབོབས་ཆོདབ་ཡིན།།བྲོ་གདར་ཤ་ོང 

རྔ བའྭ་སྭཧྭསེ་སུ།།ཆོསྣ་ཡཱསཊ་སྭ ཤྱཾལ་ལགསྲབས།།ཟབཿ དངོཿཁྲ་བགའའ་ན།།ཤེཿ བ་བླ ང་ཐ ^ །ཡུཇཀཆོད་བརེམ ༨ཛལ། པུགྲ་ཤཱཾ།ཡེ་འདོབའྦརྱོད་བར་ལགས་བས།།མཉམ་ཇེཡ་ཐེངོཡམོ་གདའ་ན།།འཐས་བུའི་ཀློ 

།འོགས་ཆེད་པ་ཡིཞ།།སྲེ གོ་དོག་སཆོང་བཛྭི་ནལ་འབྲོར་ལ། །ངཾ་ལུརྱས ༡༡༦ འམ ངོས ུལས་སེམས་ཅན་ནམས།།༣ མ་མདང་ཐོལ་བཏུང་།ཁོ་སྤོང་མཁྷ་ཤེས་བ་ཉུབ།བུམ་ཆོསམངཕཱེ་ཏོགས་པ་་ 

[དཀའ། དེ་བསའང་སེམས་གནད་ད་བསྩུན།།ཞེསགས་བུ་བས་ཁོང་ ཐོངྷ་ཟསྱརོད་བའ བཅོལ་ཁཿཿ།ད་བཔོམས་ཁྱཕོགས་ཅིག་ཊན་བ་སྲ་འ བ་ཇིམ་པ་ཆ་འདགབཿསྲརས་ལབྲཿ་ཆཔས་བིན་ཡི་མགུརཅག་ུགསྡངེས་ 
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ཐྲུབ་གངའའི་གངས་ཞིགིཆོགཞྭད་ཆོས་ཤུ་ཡངལང་འི ཨིབ བདབརུབྱགོུས་བུབུས་དངང་ཤོ་ ཤེག་ཁྱུང་པ་ ཤེར་བབ་ང་བར་རབོ་བླ་སཆ (དྲང་༡ང་ཤྲོཟ་བ་སེབས་ སམའིི་ 
ནསཾ་རཾརཆེནྲ་གབ་སྱ་ཀྱིས་ཀྱང ༢ངཝུལ་བཁོནམ་ལས་ཧུད་དུ་ལན་གཉིས་བངོས་བ ༢ ལཀྲ་གངོ་ལཕིན་པབ་དྲཔ་ས་ལག། ཤྱིམལ་ཅུང་བ་སང་ཡཇལ།དེ་ངངམཉམ་ཏུ་གཱུཔ་འཐྲ ཀྭུང་ཚན་ཤིནདུ 
ཏཱ ད་སོགས བེས 
བགྲརམས་རྒུརདུ་ཚུར་འརྲ་གནང་ངེས་བོལ་བཟོབུ་བུད་པ་ཟིན་བའྲི ཆོད་པ ཉནབ་ལུན་ ཿཞོསྱ་བ་པའྱཾ་བད་བར་ཅནའྱོབུངངོ། ཅོ། དའདུས་རཞོས་གིཆཏམ་གཞན་འགའ་ཞིག་གཁྲས་དདོམངད་ལུ ༧།རའའེ་དབེར་གློབ་ཀྱི་འགྲོ 
བོནམཛད་ལུགས་མམཐུན་བར་འདུག། ཀ།གཞནགྱ་ཆ གྱི་ཆོས་པཾ་རྣཝམཆཆོངའའི་ཀ་ ཀྲ )བལ་ཡང་བགཏམའེ་གཞོགྲ། དགོན་བ་བངའི་བོད་འཚམ་སྲབྱ་བེད་བཤོང་ འདོད་ལྲའོ་འའུང་ཤས་ཆེར་ཐཛད་ཅིང་འདྲུལ་དངརེང་བོརབཾརམས་ནིའདུག་ས་ཡངའི་ 
ཁྲོང་གངམོ་འདོད་ཡཾར་ལོངས ཡེད་ཡུང་གངྱབུཐཿམ་དང་ཅྭ་འངལྷ་བགསཙ་གཱཏ ི་གཏོང་བུ་གླང་བས་འདི ལི་བབངརི་ལུར་ལལ་མྔངས་བས། བཅའི་འལའུས་པའྱ དབཁང་བར་ཁང་བེབྱ་བུན་ཉོརདང་།ངའ་ཕ་མོཁའས 
ལྱ་བྱོའི་ལ།་བྲར་ཆོགསིཅིང་རོོི་ོད་འརྡའ་བཛལའཚངི་འབལ་བཏ་ོས།འཡ་བོའི་ཁབ་གབ་བསཁ་ག་ག་ལག་གྲྱུ་ངསཨིསས་གདམའཆོ་ལ་ེ། བོ་ལ ་ 



























གཟྲིའབོབྲ་བུ་ཟམི་ལ་བངབངལྱར་པོང་ཀི་་དཀའ་ངདབགྲཏུར་དབ་ཨཱཧྱ་གོབཏྩོ་གོས་གཏམ་གསུམ་ལ་ཁུརནས 
བག་གཅད་རྲའ་འདོ་དར་པལ་བྱ་ཤུར་འདོད་ལན་ལ་ཅོན་ཆཔས་བུདཨའས་ཤའང ་ འབཀའ 
གནའ་རངིངྒོབ་བ། ཏོཡབ་འདགསྲལངབསྲ་ དྲོ ཤཨསྲ་ཅང་དྱ་བུ་ས་བ་ས་ལ་བ་གགངའ འེ་གབུངས་བོ།། རྲ་ཤུབས་རྔེའིབབ་ །གོན།ཏུས 
ལེ གྱཿཡས་འྭདུགསམངབསྲ་ དྲོ སྲོ་ུ་འཇུང་ག་བླ་ད་ས་ང་དྷ་ུ་ནོས་མས་ལབུང་གབུང་ནཛོ་པརུ་བདད་ལྱ་བུང་ས་པ།། ÷ །དྲ་ཐུགསྲ་རོ་ བཐའམགན།།ུས 


ྭགཧདོ་མབཆེནམེ་འི་འབབ།།བདག་ཁམབའོ་བརབ་བ་ཡ་ཐ་འ་དྲེབས། །བདག་རྲི་བད་ཟིན་བརྲ་ཧནྲ་ཐེས་བརོབས།།འཆིབསོ་ཅག་དནོན་བྲ་བུ།ངེས་གེར་ཁུགས་བམ་བལགསཀྱང་།།སྐོཿ 
འསམ་བལགསྤ་བང།།འབས་མས་དབངབར་འཇོག་བཅུང།།ུ་འབས་འདོམ་བུགས་མངྦ་ཤུན་ག།བུད་བའོམུག 
ནན 
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༣. = 2 ༧ ༥ པ་ད 2༩. ༥༨ ༤ €༽ ༨ -- རྨ ར་ ལེ 
བྲམང་ལགས་ཀྱང།།ངབསྲ་ལོགསམེདཚོད་བཅུང་། །ང་ལམ་གཱོད་ལུ་གསཝ་མཐུནོ་བ།།དཀའམརཤལ་ ག་བར རྩབསྱནསས། ཡུ །མཆོད་བ་བྲེད་པ་མང་ལ་གངཀྱང་།།བླམའ་འདམ་ཁ་ཤས་བཏུ ཏུང།།གསལ་བའདེབས་ལུག ། 
ར་འབད བོབྱ་བ་བཞ་གནས་སུ།།ཡོདྨོནོནྲ་པེད་བམངོལགསྭ་ཀང་།།མངར་གཙོངག་བཟོན་བྱའུང་།གཞན་དྲོབདྲ་བགས་མོ་མྱའུརོ་བ།འབབ་འངརོ་བླའ་ཤས།།འཇབའ་བཅུདྲ་འཞྲ་བོ་རུབ།བརུདྲུ་ོས་བུས 
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བླེབཁོས་གཅད། བ་བོ བོད་བུའ་བངང་བ་ཡ།།ཨ་ཡ་ས་ཅམཡ ཙས་སྲ་པསར་པོང་།ླུ་གཟས་ལུཁ་ུངབའེཆེནའཐོད།གཤས་སུམེད་བའི་ཡེ ཤོས་མེོང།འམའི་འྱུང་པ་ཟ 
` = ༩༣ | ཨྷ- ° འ ཁོར ¬ ༩ ¬> ༣ ༡ པམ ༤: ༣ 
།ཉེརལ། ཅྲེས་གསུངས་པས་བཁོར་འར་ཐམས་འང་ལདརངབ་བྱརསར། བོནས་དར་འཅུབ ༔ བའལ་བོརྨར་ར་སྔ་ལ་གབལ་གང་འདད་ཀ་ཆབ་ཀྱམ་བརོ་མཛདརས་ར་བོང་དང་གས་མཐའྲ་ར་མསྲསུ བ་བྱ་ཀིས་ཤིག་བོསུངརང་ 


གཟའ་དོདི་གནས་སྲུ་རངས།དེར་འངོན་བོག ཆ་བྒོདརེའྲ་བལྭ་བཱཾ་གསྲ་ཀབླ་ཀབྱ་བའྲཐོ་བའ་ཐལ་ཏཱ་ཅབྱ་ུགས་ལ་འདོགས་བརྡའུབུབ་ཡ་འདྭགྲས་བསོ། ཌཱ །ཁའ་མོ་གྲཱར། བཆརུ་ མརྟེནཡཾངམཚལ།རྐྱད 
གདད གོངས ངུ ཡཿ 


















ཤཟས་ཡང་འཚལ།།བྭ་རཱམ་ཟུཔ་ཁམ་འིམསན།།བཟུང་འདིན་རུ་ལབིནོ་བར་འཆི།།བོའདས་གཏན་ཡུལ་བུང་ཡངའཚོལ།།བོ་འདས་ག 





ཀྐ རཾ ྲུ ཚོལ།།ཧེལོ་ལ་ཁར་དངྲ་པལ་བའོ།།དངོག་འཇོ ཅོམ་བརབར།།རང་དརང་ཤི ཅོ རངཀིམ་བྱཿལན།།ཐོས་བསན 
མ་དབུངན།།འཤསྦངག་བོཔྱཏ་ཧཱངའའམཆཾཀསྱེ་མདམ་ཁར་ངཡེ་འབྱམམཚའ།། ལ་ཁང ཏི རར བཿ ཨ་བས་བཅོམ་བཅམར།འཔ་དརང་ཞའྷཛཡ་ཨངལ་ཛོས།།འྭཏང་ རྭ་ཏཏ་པན།།ཐྲས་ཐསམ 
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ངོ རའ ་ས་བུ་ཧྟའོ་ཐར་མྲ།།ཨོཌ ༦༦༣༣ཚ༡ཕཉ༽ རར རས་ོ ་ ཅམ 
ཁལ་འངཟརལ། ོསོ་བའིརབལ་ལོར་ལཞོ།ཐར་བའོ་བགུལ་ལམཆོའ་ཅམཆོས།།༢མསར ཆམས་མྱོང་གར་སཱེའོ་ཁེའ་ | ཤུས 

¡ སིི ས་སསསསྣསྣི བྲུ 

ཆེ འི་ོགས་ཊག་པགཅད་ཀངམཆོལ།།འདོགསྤ་ག་པམ་བཅུངན། །ཤྱེད་ཀུངར་ངགྲ་ལ་མ་བཐེས་པསྐ།ག་ཡེ་བདུདྲ་ཉི་ཟིན་བརམཚི།།བ འོ་ཁྲ་གུས་དག་པོལསྐྱེད་ལ་གསས།།ད བསོནོ་བ་དའེནོབ་གུགྱསངམལ།།དགོན་བ་དྲ 


རྦུ བར 
༦ གསའ།ཆས་བྱུདད་བཡང་བར་ཤང་ཏེ་ ིཟེང་དབེརོམའཾཡ་བཱ །འཁོལ་ར།་ཏེ་སྐབ་བམངོད། །ཐམཁི་བརྒུང་བ་ཆིནབ་ད་ིལཕོངོ་ལུན་ཐུ་འཱཛཱང་ཏཆ།།ཅེས་གསུང་བན་ས། དགང་པ 
ཆྒྱག་བའུ་གངང་ཤཱེ་ཡབ། ༡༩ཡིགལ་གཤོང་བའམོང་འའོ། ལ།ངབེའོ་པེ་བེལ་བཟའ་བབས་ེ། ཉྒོམཆེར་བིག་བུང 















བྲེ་སྭའུ་དྲི་ལསྲཀས་ཡ༽ཀ། ཞེག་ལ་གངས་བ་ལོལ་ལ་ཆ 
¥ [ཨཱ ཤེ ཡབ་འའཤུར་ཨ་ བོ་གོས ཅི ད་ས 
! རོརནང་ཡངགསང་གཡུ་ཡང་པྱེ་ཧེའ་གཏོགསུངས་པས། ཡོ་བདག་ན་ེའང་ཡོངསྲི་བམས་ཡུན་ངོགས་འཛད་ ཊུཿ པས་ག དཾ གབའྲ་བ་ལྷ་ཧྷེཿཚས་ཤིན་ཏོད 











== འང་༤༤-་བངས་པ་༦༨་༤༢༤༡༨༤ཕ----༨༦༢༨༢༤༡༤༨༨པ༨༥༨༨༠༦༧-༡༨----- 


༢༥༥ ༢༥ ཇར ་་༥ £| ¬ ཧྲ 











བབཀྲི་སོནོ་བསཆོག་གསུང ང། །དེནས་སབས་ཤིགྲ་ཡུབ་བརུའི་ཚོསན་བབང་ཟེར་བའི་ཉམ་སྣདྱ་བུང་དག་ ཡུ་སྲས་ ཅ་པ བས་་བས་སོལ་ རཾ 
: ཤྱེདྲ་ཟ བྱ ངནས་ལཱབ་ཅི་ཡང་པི་བྲ་བ། བེ་ག་ཁྲརཾ་ཿ ` རབདག་ུབ་ཆལ་དྲུགཞུགས་བདང་རོདྱ་ལུངནས་བཅིག་གིསགེ་བསུངས། གཅུག་གིསྣ་བཟའི་མཁུལབཁུག་བས་ཁབ་ཁུགྱ་བུ 

འོདྭལའ་ཡལ། ཡངབར་ ཤོབཚོདྲ་བངབ་ལྲ་བཅུར་ཡིསཁཐུངང་ འཇབ ཀབྲ་བཆའི་ཡབོསཁག་པོལ་བའདེབས། །ཨངགཉིས་འདྲིན་ཟངབའ་འིའྱོ་འིགླ་རེངས།།འོན་བང་ཡི་དགོ། རེ ལས་ངན་དབང་སིས་འ།ས་ངན 
༢ ཞེ་བསམ་ཁ་བབང་གི་གཞུའ་ ཚ།འ་ཨུལ་ ཡུལ་ཕས་མ3འ་ཐགག་སུངག།།གྤོམ་གྱུབརྣརས་ལབཿརུངཤི། ཐེབ།་བསམབ་ས་ཤང འབབ གསལ་འ པྱང དུས ཤིལ་ཁ་ཁོར་ཡོའ། །ད་གའྲགགས 
ཚི་ྱལ་ཁ་ཁ་ཡིཧ།སེམསནི་འོད་གསལཆས་ཀི་ཞུ།།རོབསྡདག་རང་ང་འངོས་ཅུང། ། འཅདར་ཡུལྲོ༔ £ནངུཆེ། །ཨུངཱ ཧོནོ་དཔྱིངས་ལ། ཆླཟ་ཤར།། འབྱརརྩང།།བརླསང་ཡངས་ལ་ལྭོ་སྨིན་བྱུང་། །ལྕེགློཉ་བར་ལྦ 
བ རྒྱནཧུམཾ།ཡཱིཾ ཁཚོགས་འབུགལས་ལ གའི་བིང་འྲབུ་བྱཅུ་དབྱངཚྫོངརེ། ཌྣལཁཛབྱོར་ ཏོཐཟླཾམ་པལ། ལྟའི་ལྱབངབོས་བརཆངལོམ། །བདུདཀྱི་བའ་ཆད་བརྒྱོ་དུཆེ། །ཏུས་གསུཌ་སྟངསྱརཱ་སདབར་ལངསྱ་འང་།བྱང 


ཆུབསམས་ལ་གསང་ཡེག།།ངཝག་བྱ གེགས་འདུསཀང། །ཡེམས་ཉིང་སྕེང་བགཞེམུ་མེ་ཀ།བར་སྡང་མཚོནྱྱིཆར་བབསཀྱང །།དངོས་མེད་སེམས་འབྲ་གརལེད། །ཏིཁིངས་སིའི་ུྱང་ཡང་། །ིག་བཟེརྱ 













༧ ` ཤྲ ུ 24 ཡཿ ⁄ 








སོག་ཟྦང་ | རྒོ 
ད་ལ་བུང་མངང 
སཔུ་པདོུང ཀྐལ་ཁཱན་ཊུན།ཁཀའཆེན་ཤུགསྲསུཿཧུངཔ་ཡའེ །ལུབ་འབདེབ 
` ཟེབོ་བ་ཡི།།ཡོག་གསར་ ཆང ངོ 





༧ སཱ 


ཀཀྲཀྣྨྣོ་ 






བ་སོ ོང 


ཀེ རེ །དཟིས་གཏང་ཡེངབའ་བངོགསལ་ལ།།ཡ 
ཤད ཐངངསཱལ་ཏཱའ་ཀུན།།འགྱུར་བ 


འབིབ་འངསང་ངབ།།ཤིབ་པ་གྲིས་ལ་ང་བཾ་འཇེབས། 
ི ཅ” 

ར་མ ཿཁས་དབྲ་བདྒ་་ ༢༥༢༠༡༦༠༧༧༦༧པ༢༥༥༦༨ ཆང ༢༡༧༢ ལ་པ གཅོང་༢ ཨོ སེ ཅས 

རལ་ཁབ ྲི་བེབོ་མར་ ཡས་བམཔའ་བཅིགཔའུཕས་ཟེ་རབ 


ཧུ  བོ་་སས་ས 
ོང གས་པའོ འོོ །ཇེ་ུ་བཞིའི་ངོཔ་རོངོ་འཆང།།འཐྲོཿ 


ཁྭ་བཱར་བྭ་སརངཾས་ཐེས། ང་ལན་ 


ཨཛུང་བཛེསྲཱ་བྲཱ་ཡེནོ་ཏནཱམཐའ་ ༣ མེ 


མཇལ་བ ་འགཁ་གསང་། ༢༠༥༦ 


།ཁམས་གསུམ་མཐརཔ་ལྦུལ་བའི་སྲུ།མཆནཝཾ་ལ་ཐེས 





` 








གྷན་ལྔནནེ་ཀ་སོན་ཅིག་བབེནོ་སློབཀུཞ།།ང་བཀུ་བ་གང་ཡིའ་ཟེར་ཙོན 











འབྲས་ཤ ༣ ཟེར 








བཤགངས་བམངོའ།ཅེས་གྲ་གངས གའ 
ཚེའིམ་༣ངག་ལ་སོགས་གདམས་བ་འགའ་ཐོ་གཤས་ཏྲེ་ཡིནོ་བྲར 






འཅོན།། འབབས་འཐག་གསུམལོ་གཤའ། 


ཟཿགྲགས་བ་ཡོ། །ཐརས་བདེལ་གསོལ་བའདབག།།ཝེང་གངག རྒྱསབསྟཆ་འཛིན་ཉན་བྲེབ་ཁུགས།(བཀའ་གཱ་བྱོང་ང་གོང 1།བ 

ནོ།།བལ་བཅས་ཧིང་འང་གཟོན། ཐ་པཱ་ 
གཏ འབཛཱཊ་ལའི་ཡུལ་དབབལ། །སེཐས་བཛིནྷ་ག་བླངོ་རིག་པཟ །།ཧཱ༼ལ་གང་འའ་ཐེར་ཙན། །ཆོཊ 
གྱེབ་བའཾཏི བགར།།འཡིག་པ་ཡྲ་བུའ་བསངས། །ཁ གརའི་བདེ་པོ་ཆོག་པ་ཟ། །དམཆིས་གང་ཡོའི་བིར་ཚན།།འདོག་གལ་ཤང་འཇུག་ཧོ་ལོ 


ཤལ རར 





བོད་ཡུ་ལ་འབལ། ༤ 


རམཛང་བག། བཐརན་ 








ཤ་ྷ་བང་ཡངས་བའིཧོར 


ཡུ །ཤླཾབཌེཆརྣཟཐས 


ླུ་བནྲ་ང་ 


ཆེན་ལ། བོ་ལ ཐ་བསོས་བྲ། ཧོ ཐུརུ་ལེན། 
།།བལྟ་བརའ་ཇེར་བཟིག་བཟ།ྒོམ་བགང་ལིན་ཟེར་ཙན།།བླེར བླེམ་བ་སེམས་ཧེད་འོང ཁའོ །དམྲཾག 
བོས ཉས་ཡ་འཚོ་ས་ལ། །ཁམས་ཆྱོང་བང་ཡིན་ཟེད་ཛོན།།ལྷུམཛིག { 





+ རར 
བླེབརཱནཌྣཤས་ཁྱིམཁཱར་བ་མཛོང་།།སྟེའོརའཱཕས ཅགྲག་ཤེང་མཇོད།།སཱིག་བཆེ 
རྒྱཆེར་བཾའ་སྐོར་དང། གཞན་ཡང་ཕྱག་ན་རྲོ 
བྱོངས་བས། མཾ བཅོཏརྱརམ་དཔལནབ་ཡོའེའང 














༄ྱ། ཤོམས བཱ མོ་བ འོབས ཁར་བ རོ ོ་ོལ། 
དགེ་བའི་འ ེནཅན་པོ་ལུརྩ་ཝངབ་ཛུལྟ་ཁུལ་པའཚོ་བརེར ིུསབའ་ངབ་བས་ས ལི ། ང་བདད་པའདུབ་བས་བབཔོ་བང་ཞས་ང་ལིུས་བར་རས་པངདམངཔ་ཏ ཐུམ་གང་མད་སཅར 


ཀཀ  ཉྣདནད༽ད༽ད༽ད་་ ར་སཟིདྲ་ཀླི་ྐཀ་ཡི་པ་ 
སུཆབཤིརཱ་ྟ ཁུ་འཕྲུལ་བིཏཱ་བུ་མ༩འ་གསུངབ་བ།ཊ བུམས་ངའྲི་པ་ཁ་བ་ཟ་བར་དང་པིབ་གནོན་ 


ཊཱ །ངེབས་ལག་པའཆེ རབ་ཡིའོ། འཾྡྲཕལཆབབ་ཡ་མཛན་ ན་ཡིན་ན 
ངས་བས། ཅམངའུའངོ་འཇུ།་ཅོད་རའརྟིན་ བིན ན་བང་འུངཿཛབ་བཟླདང་ཁཏེན་དྲ་འཇོ 


















རྫོབ་པྭ་གསུབབ་བྲགླབང་བཱཆུ ིད་ཆུངགིི་འབ་དབ་ ཨིད 
འ འོདང་། འམའི་ཉིད་ངེ་ཡི་ངོན་བ་མཉཟ་པའ་བཞག་བན། ཆུར་སཱ་ཁབདཔ མེབ་པཱང་ཁུད་ང། རྱུབཐ་འའསྣང་བབ་བ ཏེན་དྲུ་གང་བངང་། ར་མཁའ་དང་བདེས་ཏེ་ཆི་ཨང་མོ་ཤངབ་པ་སཾགས། ཇེ 
| བསྟན་ནམ། ཡྱན་ཐ བྭ་བ་ཤྲི བྲར ༦ ང་ར བྲམ་2ེ འགི གདམས་བྱ་ཅགས་དང་།  པབལའི་བ་ཐའི་བག ཁ་ཆུ་ཱཿཱཱཁའད་བུངབས། ྲ 





གས་མ པོ ཁུབ། བྱང་ཆེན་པོ། 








པ 





ཌུ མ་བཟང པག འྲབདྲ།/ཌ ཅི ཤའ བཟང རོར ཁྭ 
ད་འ ཤ་ཤ་ད་་ོང་ཏ་རུ་ད ཁངྦ་ཁས་དཉིངསོས།་ེེ་ག་འི། 
¦ བ་གཞན ུང་བསབརོབ་སའོ །ཡང་བཁན་ནོའ་འུང་ རེུབ།སྟེངགསཁ་ཆོས་སུུ་དྲེ་ མམེདུ།འགུག་མེ་བབུས། 








རཱ བོ ཡོ སལ་བ ི་ོ བག་དབུས་འདབའི་ནམཁའ་འྲད།འབུར་བ་ 










བླརོབས། ཟྲེདམབས་བའེ་བཧུ ཤེས གཉེན་པ།།བླམའི་ 





ཆད་མེདདྲེ་ུ་བོ་འྲད། །ཁེད་ྲོབ་བ་མཛདནདེ་ལ་མཛོང། [བླང་དོང་ 
བུམ་ཁཆས་པ།འབུསབུའ་ ས་ཆདབ་ཨོས། བདོལ ཡེད། 
ཤེས།།སྐམས་ཉིད་ཆོས་ཀྲི་ཕྲ་འུ་རོགས། །ཁྱེདུ་ཧམས, 


།བདགཞབོའཛ་ལར་ཚ་། ༢ུལདུམ་རིན་ཏེ།། 





འ ཟག ༡ ` - [བྱད་ཨངས་རྒྱས་ཁྱུབན་ངེ་བྟར་མ ་ འདོརམ་མཆེས་བས། འེ་དང་དགས་བབྲི་འོདང་བོལ།།ཨབ 











༣ ཿ , / རོ « ཡཿ ཐབ ེ །བཁ།ས7ཏ་ཏྟཏ། 





























=| ༄༅། རེ བླེ 
རྒྱས་སེལས་ཅར་ཁྱདྲམེད་པས།།ཐམ་སཅང་ཆོན་གའླ་བེ་བགྲ་རོར།། གབྱསལྱ་ལདྨ་བེདཔས། །ཕངྱང་ཨཅིམ་དངྲ་ལལ་འརམ་ངོང།།རོཿ ཟྲ་རམབ་བམས་ཅང་མོང་ཟ ང།།བྭལཱ་བླཟོལས་འུ་ 
- ་ཡི།ལསབེལའ་དགོངཔཇ་འབཚུལ།།འས་བྱསངཅ་བོང་ བགའ་བ ད་ཡང ང་ཆོས སྱ ཐེ ཀྲོག འབས །ཕདམས་ངག་གི 
ཤན།༣ང་གྲི་བམ་མ་བང་འཛིའ་བའྲ་གཟོཔ་ཤྲིག ངེ འ་ཡངཆ་ཆོས་ཐམས་ཅང་ལུརཐོའ་ཞེས་བའི་བྭ་ 


2 ང་ཡང་འངུགཔས། བཞ འོ། ངས་ཡང ལབུ་ང་བུར་སུབ་ལེ་ནསགའི་གཡུ་ངུངྱབ་པཿབཟུགས་པས་པེའི་ཚྲར་མཛང་ །ཏགེན་བ་བྱ་ཡུབྲུ་ཁ་ལ་གིའོ་གཏཿ་ཆོན་བཐང་པོ་གངའདྲུགམ 
¦ ཟི ༠2 ངར ་ ལ་བྲ་པས་བཡངྱབབངཟར།བད་བ་མངད་སངས་བ་ལ་བབབཆ་ལམ་བབ་འདེན། རངེ་ལ་བའ་ཐོབས་བྲ་སདོ་ཁཱསཚསྱ་བོའོ་པས། ཉུར ཧཧ 
¿3$ ;གནས་ ལལ་བ་ཤམ་དོག་ཅུ་ཐཞུགས་བས་ལཁན་བའ་འལན་ས། ཧཱ་བོདགར་པོ་ཡ་གཁུའ་རྡའོདྲ་ཕ་བ་སྲོའ་ །།འྱངནོ་པའ་བསེགྱཏ་ར ཡིར བྱཅཅར་བཏིས ངོ ཿ 
¡ བའ ཀརཿ ༦ པཿ གབོལེ སུངས་པས 
ཙཱ མག་འག་རོ་་ཚིརརི་ བབ་ཏཱཐུ་བྱུཛེཔས་དེ་ 


བ་པ རཾ ུ 
 གཏུས་ཡུགས་གྲད་ཐལུ་འཟའཚྡེགཆ་འངི་གསུངས་ས། །བཟཀཁརརྐུང་འྲོ་མདན་བ་རེ ཀ་བ་དང ོ 





རསྦརུ་འོ་བགས་ང།། ་ས་བ་མཛིརུང་འབྲི་ལབའི། 

ལི།།ཤས་སའམཚིག་ལྱ་བངྱརུ་བཟེ། ་གསས་ལསས་ ལོ་་ ་ 
] ་འ །འཚོཐ་ཡོངས་ལུབ་ཅག་པགླ་བརྡརབ་ལེ།།བཀའ་བ་ཧུདའོ་ཁུབ་བའི་ཡུས་པརྟཁ་ ༽ རབ རར 
། སུ་བའཡུམཔ།།སཡོལ ཡནབརུའབམཚོའ་འདུག།རངཅམ་ཆོས་ཁུརཆིཤས་པའི། ས་ཁདང་ངུལ་བངྱེ། ཚོས 


ཉི་དྲ་ཡིམ་མང་ཀ་ བཟིཀགངོང་ཁག་སངྱ་ཀཱས་ཙིག་ཁྱ་བངྩརུ། བརེ།།གཅོང་བཀྱ་བསས་གམ་བའི་ཡུས་བོ། །བགཟགསསྤབབ་ 


སྙེའ་ྱས་སེ་ཡུམ་པའི་ ས་པ་ཚ ཧོན བ་རགས་ཨུསངལ་མཚོར་འབུལ། དམོགས་ལེད་དཤེཔྲར་ཤེས་བའི། གུབ 
ས་པ་གང མའི་བར ངས་མེང་གསུངཁལ་བངྱའཔར།།ཚོས་སུང་ལའ་བའོ་ཡུས་བྱར། ནས 























×ི༽༣༄༅༔། ° ཡལ་བ རོ་ཁ་བ 
























× /ཀྭང་འགཉེས།།པེག་གསུངས་པས་བྱ་ བབརས་རབ་བའའ་བྲད ང་དང་ང འ་ཏྣོམ་ཚོས་བུད་ཅམ་ཚིཐ་བྱ་ངངང་ བ་མེན ༤༦ ༡༣ ལེ་མ་། 

། ཤིན་བུ་གས་བར་བདྡ་བྲགཡབ་གཙུངས་པ་ཡཁན་བལསནབསསུནཆང་དབའ་འད་ གའི བས་མ ལང་ཞའབའ་ཡལའོས་བཅོ་་ བསའ་ཁའབྱལུལ བ་བར 
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ལྕག་བས་ཞེབ་རས་སུང་ཀལ་ནས་དོན་བུས་བའྲ་བོལན་བབོ་འདིཚ བུརྱ་གསྲུགས་ས།། ༈ [རོ་བ །ྱུ་གསུམ་ངོབོ་ཏིདུཚི 
ླ མ་པེངསྔརལ་འྱོའར་ལ་ལ་གསོན།།ཏོགས་བའའི་ གས་བའའྲི་ཧྱལ་བཏན་མོབྷཱ།།རྩེན༤འཆུང་ །ཐཡུ་བགུལ་མའཅན་ 
པ་ཡིན།།ར ཐགའའབསགུང་སལ་བགའེས།། དཔངས རིད དཔ་གག་ངོན།ངདརོགས་རོགསབ་བྐ།ལས་ངལབྱལསར་རེ།ང བྲ་བིའཟང་།། ལེད 
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༨ ལ་ལ་ལ དོ །བེངས་རགཤངརས་པསཊ 
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ཧྷ སྤེལའདི་ཁ་ཐ་བོའོ་བེབ།འྱདྲ་ཛོགས་མཁའོ་འ་བཟབ་ ས།ངབོས་པོར་བྲོ་བཡིའོང་ཤོའ། 
རའ ཤན །བེཞོ་གཉིས་གྲུབ་བཀོ་ཀྱི་དདྲུ་ཆོའ། །ང; སྒལ །ངོནོ་འདེ་བངྦ་ལྔ་ང་ཁྲིའོའི། །ལནྭ་སུབབག་འཇལ་ཁབའ་སཁགསུང།ཁིའ་བཟེངག་དང་ལྔན་བྱུའབྲལ་མས་།འོདེ་ལ་བངགསན་ཉམས་ལུ 
༩ གཅེས། །ཤེས་གསུངས། བནས་འབོགཨོམ་དངཅུརྱ་ཕོམ་སོགས་ནས་བངབཟླ་སེབ་བྱའོ་བཛམ་གྱོབས་ཡས་སུ་ཕེབས། །བེ་ངོར་ཡེས་ཟེར་པ་འི་བི་ལྤོག ཡུཿནགཅིགན་འེ། །།རམའབྱ་བོར་བ་འཛྲརཾ་ཝསནངའཆོས་མེང་བའི་བ༽ 
 ཡོད་བྭ་སདྱ་བེད།།འྭའོམས་ཁྭ་ཤོག་ནོཆུངས་ཡང་འདོ་མཆས་བེརནསམ་དང་བྱ་བརཅིང། ལེ་གཞན་ཡངཔང་དུབ་ཚོགས་བུང ར་ས ཁྱེདརྔལ་ཁབྱོན་བ་བཟབབ་ཕའེ་འཱ། གྒོའ3ྱེད་མེདཤོཡ་ཁྲའ 
 མ་ལྣནཿཿཧབཿཏུ༨ཿཆེ སརྦྦ ར ༩༩༣ ` འགྲེང @ © ༄༅༅། ཁམ ༡༡༡༢ གཆཉན་༽ཀྒ་རཉར། ༡༡ ཧཾ ། | 













འམས་ཅོད་འངབ་ཐིའྲ་ཟླིབ། 


ཐབྲལ་ 





ས་གསང ར་རེ 
རྱ བརྦ་བུ་་མོབ། 


སྟ་ངྲེཁགབཛལནསྲ་བལ་ཟིན་པོརལ་བསླ་བ་མད་ལན 















| ས་བད་ཏཧྲུཿཏོཿཧོལོ་ཿཧཧཿཧ ཀ་༥༠ོབ་ག་ར་འུལ་ཏོ་ཚང་༢༠ ལུཚ་སས་ོམསམསསམ་བིས་ ཤེད་ཤེབ་པ་གིི་ལྲ་ལལ།།འདྲི་ དལ་འཕོརྡ་རཔ 2 
ལ༢༨ཀའ། འྲབྲ་དོན་གནས་འྲ་གསག ཏནྭ་ལའོབ།ཡཤེ བྲ ཐོས་བྲ་བལ ༡ དཡས་བར་པ་་ལ་འཆར་ང་ ཁཆའ་བདཀའ་།གཅེངའ་བྲོའ་གྲ་བ་བ དའྲ་འཆོང་། པ་བཅོབ་བངོར། ཐྲིཀནས་ལུགས་ཡ།།བའའགཏངབལ་འབཏཱབ 
མངོང་།མ་བཅོསསོམམཉམཞག་་119ང་རྒོད་མེདཞལ་ཕཱོ ཉ།།དགག་གུ་བལེའ་ ལའ ཉོཿབལ་ལཾ།།འམས་དལེ་དྭགྭ་ོད་བ་བྲ་ག།བདག་གཞན་དའ་མདྒ དལ ག་ཁ འབ་ས 










བརེ མེད་ལ་།ཨ་ཧོཧ་བཱཿན་ཁྲབས་བུམཛོང་།བལྟ་ཏོགས་བདེ་ལསབེབ་མངྦ་དའརིཡང ཇོ་འགྲེལ།ཅེབ་གསུཌསོ། ཟཱ་བར་ཟས་ལ་ངའ་པོ་གསུངངར་འཚོབས་བཟམ་ འཆེ ཐང་ག 
བཅུའི ཿཡྱངལོ ་ོ་གའ བགསཁབ་གངས་བྱགསསས་རོདམང་ཡཆས་དང་འངམས་པའ མཆིམ་པརམཛང་བརུཟནས། གྱལ ངཟི་གོས་དང་བྱར་ན་ལ་ཨིགསང་ཡོང་ 





འབུལབ་ལ། ཟླམས་ཁབཆིང་འུཀང ས་ཡོ རར་རོ །ཇ་སེའ་བྲཔ་ཡོགས་དབའབུལ་བཤོོ་མངབ་པུང 


བས། ཟམ་ཉིདྱ་ཡ་འྲ༡ལདུ་གཅུག་ལྭག་ཁདང་མཆོད་བདང། མཆོངརས་ཁསགས་བཟདདནས་ཚོགས་ཧུར་ཇོགས་བྱབ་ ར་བཞལ་བཟིགས།ངནས་གནས་ད་འབུགས 
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གུདཡག་བགྲག་ཚོགས་ཀི་།འུར་མས་འ འཁ་ཡིབ་བསལ་བཀུར།།བགསཉར་ཁ 
ཨེཏཱཾ་ཆི་བཿབྱུང། །དཡདརཾསངས། ལེལུ་ཁཱ་བ་སི་ འཁོར་ལ ོིོ་ རྱོ་འཛར་ཅིན་གངའ་ཀཅལ 
,3:ཿ ༦ 


\;:- 
རྭ བྲམ་ཅད་ོ་བས་རགས་བདངྡལནང་ྱནཊ།བམརན་པབྲཁྲ་རོམས་རརན་ མདན མད ཆྟ་ར།་བེ་ཨཞཨེས། ཏེ 













འོ་ོ་ོགས་བཡོའ ངོ མ་བ་འཁོ་ག་ བཡོང་ོའོངོང་རཅ་འགའ་ོོོཁོོ 
ལུང བདབརགལ་བྱ་བུང་།ཆོསཉིདོནཔ་ཁའ་ལ། །མགའ་དབུམ་མད་བའི་དྷོརཚི་གྷཏོགས་།པལཔ་ 
ཞས་ོ་ དཀབ་ལ།།རེན་པངའཔལ་བའི་དོར་ཆིག་ཏོགས། །འོགསདུག་ཏེན་དང་བལུབ་ལ།།འེན་བཟོད་པའི །རོགད།།1ཕྱེངཛཤཱ་བ་མཛོདའདེ་ཁཱཱ་པངོང དང་པ ་ཤོམ་བབ་ཞདབན།།པ་བཅོས་ གཅུགསའི་ 
བཞྲོག། །འབིལ་ཅིས་ཀཇ་བ བཅསབཟདཆིག།ུ་སབ ཆུན འཕབ་ས་ཁ་ངོལ་འབུར།པངཆོས་བཞབ་བའས་བསངི་སཔསཿ པ་ལག ཚཅར་ འའ བཞདབམ།།འོ་འཆགཏ་འྱ་ བཿ མྲ 
་ལག་པའའྲོག། །ཤེས་བཆདངུགའགེགས་ཡན་པའ་ཐོང་།།བེད་བྲ་ངོང་ཁ་སེམས་ཀྱི་ཧེན་ཟྲ་བྲང་བ་།ཁེ་འདྲོའ་ འོནབུངན་བབུདང་ དངུ་ཤེབ་པརྒ་ཤཱིས།བིརྦ་དོད་བུངན་དེ་ཨའབལ་ཏོས་།བལས་པའི་ཚེན་མཐོངམེ་ུས་ཡུག 


།།དེ་ལུར་ཤེས་ན་འཁའ་འདམ་འོ་ཅིགྲ་བུར།།ཞེས་གསུངས་དས་ །་ཡེན་བངག་ཤིནྡཏོ་དད་པརྱ་པཱརཏདའེ ་ུངཔའགདདདལན་བའ་ཉམ་གཟརར་ལནཅིག་བུང།ེནསཁོ༔ པབོའ་གུབྲེའམའི་ ་གདཡསངག 
ཧྲོཿ་ཐེརོམཧ་མས་དབསབཔ་ ཤའྲ་བ། བླ་མཔ 






















༄༅། ` ༨༠ ཀཀཀྨྣསྣ ལྔ་བསསརྨཐའོ ཉོབས ཐོར ངོ་ར་ཁཆང་ཆན་ཉི་ཕློར་རོངང་ ོོ་ཐོས་ཟཤས། 
འཇིནབྲུ་སོབ་སེངནས་གསཔ་བ་འདེབས།།ར །ཆུལ་འྭ་ངོངངགའ་བའི་ཏམདངསྭ་ཁྲུར་ཁེན་།བདབ་ཟས་མས་མྡ་བསམས་བདོབཁི་འབུང་།། ས། ཐཆོཔ་ཟབའི་བོ་ མམཆིས།1 
བྤཾམཁབས་པ་ས སྲོག་དང གང་་་་་མོ་ཟན་ སེམས་ལོ་འ་འོའ་་ ལེདརངབཞོཊེ་ ཞེས་པ་ག།ྒཔ་ བས་འགསད 


ལོ 













||བྲས།།དངོས་བོ་འཛིན་ང་འི་བོ་མ་མཆིས། སད་བབྲ་ུལ་བུང་ངཤེས་ཕས།།ཞནོ་བྭ་ཱབའོག་པལ་མཆེས་ཀྲེམབུཧུརཆང་མང་ལང གསབས།།༩ི་ཊརས་བླགྦ་ཊིདོར་མམཆིས་།པོའངས་དིངས་ངངམྲད ངས་དྱ་ངས་བངམྲབ་ལ་ཐས། བནངུ་བཅངའི་ 
དོནམམཆིས།།ང ༤བཙུན་མ་བའྭ་གྲུདའིངི།བའུ་ངོའ་གངམས་ངལ་བཞསུ་ཡགས་པས།འཆི་བའི་འཇི་བསབ་ངའོ ལམ་བ དུམ་བདོག་བས།།འཁོད་བར་འཁམཁྱ་ཀི་བོ་པ་མཆིས་མཆྦ་ཡེ།།འབའར་རརཔ་བཀག 










ཀྤབམཆཆཿ པས སངང་རང་ོའ་ལ་མཆས།།བདགརུ་བུས་ཧས་ཌབཟྭའོཁརུ་ནགས་ཚལ་རརབགག་ཧགནས།།བང་ ིིོ་གམཆིས།ནམེབྱནབའབ་བར་བཆས་གཞངསབགང་ད་ཁད་ 
དྲི ཆོས་དང་གདམས་བསམ་པའྱ་གུར། དེ་ནས་རབབ་དོམ་ལཱ་བཿནརེ།ངེདའངདཔནོ་མོ བརྒ་མས་འ།ཁྲདོ་བེནར་བཅུ་གསན་། ༈ ཧྙཱཧ་པཱཧུ། པ་ཁས ན་ཀ་བང་ཏུའཱ་ དཅང་ཀླུ། ཏའི 
















འི (ˆ ༡ ཀས ༡༡ 

ཏར མེངཆོས་ཤེསྦྱང་ གུག ལའོ་བོ སས་མ རོས ཆོས 
པ་འདྲིརམསཀང་ལོབ་བའི་ཚོས་ངང་སྤོད་བལ་འདྲང་པན་ཤོརྩཏཱམང་བངངག་པའོ་ཇོས་ལྭ་ཧངབས་རིམདདརིའ་ ངྲཀྲབབསོམས་བ་ལ། འདྲན་མཁད་རེ་ཤིནཧྭ་འུང་ཟེརབ་ལྲ་བཟས་མ་བ་འངི་གསུངས་སོ། ༨ ཧྭ །ཐཿམོགུ་ཤུ། རོ 
།འཆངཆེའོ་པི་གྲཤས། ཅས།མཛན་ཧནརྗ་ཧུལ་མཛོན་ལ།།ཡཱང་ཧང་ས་གསོལ་འབབས་ངིརོབས།།ཧབས་དུཊ་ཀོ་ཆོས་མཛངཐམོ་ཆུཊ།ཆོས་དང་ཆོས་ལོནོ་བདབ་གཅེས། ན་པ་ཨལདངལྲ་བའ་བརུ།ངཟང་བྱང ད་ངྲ་སམོདྱ་ཀང 
སཚོན།1འཕྱངསའ སུའྲཔོ་བྲརད་སངའངག།པངོས་འཛིནྲོབགྲ་མཛུདཔབ་མཉམ་ཏོ་ཕོཡ་བྲརཔདཤཾང ང།།དྲག་གཉེན་ཆགད་ལང་བྱགུཡཉུན།།ཅེར་ ཉེརིབྱསླརཱབའདན་ཡང་འདན།།ཟངབངའོར་དངམ་འབྲང་ ཅམའྲ་དཔ།ཞེན 
ཁང།།ཆོས་བ རྒྱདབདམཁྱུངཛོན་།་གོ་བྲསས་ཉོམས་འྲདན་ཡངའ དྲན།།ཡནཿ རབབང་ཡ་བླབསཔར་།བུབམཐོབླག་པོད་ཁང་ཕི་ཕ་ འགག ཚན།འཞངས་བཅ་བོོར་འངའ ན།།འཆིད་དག 
བདྲ་བའབ་བདབར། །གུབ་ཐོབདྲཔ་སླ་མོདོང་ ཁཁབང་བཟྲངས་སེམསྲ་བལཙན། །འཇི་ཉས་སུ་བཟང་བཛུན་ཡང་འཇུན།།ིཕོང་བབོནབ་་འཐལ་བར།ཏཞསྦཧོང་བཟང་བྱ་འཁོ་ཁང།མུང་ཝཱག་འྲ་ཐང་ལ་བྲ་བོན། ཅུསསྦུརེ 
འ་ང་འྲན།ུད་ཟནྲགཤ་འངས་པས། ངམས བངབ་འགསམངལངོཙན།ནི་བྲརས་མཆར་ཡངབན།ངབཆོས་སུརཆ་གརང་པྲ།ལ་མས་ཏངཔྲ་སཁོ་ཧང་། ༢ ༢ 























ཟླ 









༡ ལོ །ཉམ་ད་མདའ་སེངསིབའིན།།བྱང་ཆེནོ་ཧོའ 


ཧཱཿབ་ལཱ་བུཌཱབྱ།།ཁུགས་འབྱུང་ཉྱོད་པ་དེལཨམེད་།༡ཝ ༡༣སྱཀབཅོས་ཐབས་གོལགས་སུམ།།༡མསབཤོྦ་བས་མགོན།ྲརབསྦུརུའིའངབཁིའ་ཡིད།ཝེ་ 
༢༡ཧི་མ་ལས་ཅུང་།ཤས་པ་ཁྲའོར་འཁྲ་མདྒ་པ༥ྱབརགྲ་རངས་འབུར་གང་པལ་བཐང། ཐངོས་ཟིནའངའལ་པའོང་།ཁྲབས་བུའི་འཆར་ལུ་གས་གོལགས་སམ།།འྭབས་ཤུའི་འཆར་འགསམ་གོན།མི 

ཁྲིག།།རིག་པ་བདེ་ཆེན་ལོངས་གཱོང་ངོགས།།བཟཔ། །གཏུག་མཐོབཧ ཀྱི་པུ།།འྔབསབུགཞནངུམཚོལ་བོག་།བྭཝ་བྲ་ཐོམ་པ་ཧཱོད་བངང་།བཅོས་ཐབསའབུས་བླ་རམ་ལཱའིངོན།། 
༨ ༢ ༣༨ ༢༦ 2 ༨ དང་ལ་ོ་འདི་འྲི་བྲ་བ 





ཆོས་ཕདེལ་ཡ་མཚན་ཁིག་མེ་བམ་བོ་བྲད་བབའི་གངན འི་བཅུན་བདེ་ལྔ་བབབ་མང་ཁངདོནགཛེ་བུཛོ་ཚོགང་ཟགདེ་ལྲའགཆེན་མོད།ངམཆིག་མོབསུང་བའི་ཨགས་བདེལ་དོདྲབུབམཔྲ།ཐྲོལ་རོན་ཕིལ མབུགན་ཏམསྟཏོགས་ 


བྲམ་དད་ཁྲབལ་བྲམས་ནབདུདྱཀི་གྲའཌཀྲད་ལ་འྲ་རོར་བོངབུཁ་དུ་འ་ཁམསའམ་ཁའགོས་ཁེལ།།ཏོགས་ཝན་ 
ཆོས་བདོད་པོན་ཆགསར་སང་བར་ང་འེབསང་་འད་ བསབ ¡༡༦༡༧ ༤༦ཞེ། ར་ལ ་ལ་བྭ་པུལྱ་བཾསའངམཐོང་དངའངཚིས་མ3ེད་འ རལ  ིི 


ཤོགསརིགསྦ་བར་ན་དོན་དང་ལག།ུཐཏངནོར་སོགྱ་བསན་རང་གཞན་འབུང་།།ིག་བརདག་འཛོནི་ཆེན་ཀླུཟྱ་སྲའེལ།། 















རོ བས་འབྲང་དྲོབལ་ཁོངཁག་གསང་ལའ་ ༢ 
རོ ལུ ཀོ ཆུག པཔ སྲ ར་ར 
/ | ཏའོནྱབཆེའཔ་ངཝར་བའི་གངཟུག་འཞནབསྐབངཔ་འུའཐགས་པ་འིགྱབང་། བཱ་བཤོང་འབ་བ་གཞོན་བ་ཡང་འ རར ཟལྐ་པསངརེས 






དྱ་ལ་འཁོརདངོས་སྲུ་གཟིག་པ། པ། བགེས་ངོ་རླཧུང་བང་མནངལ་བྱུ་ལ་བ་མཁས་དགེས་པྲ་རྲོ་རོར་བཀའ་པབས། བྱཾས་བོ་ོའ་ཡངཤིན་ སག ཛབ 
ྲ །མངབྫང་ཤེལྱ་རི བགོ་ཆོས། པ་་ ་་གྲི་དུ་ས་འོ་འདོ་སི་ས་ཆོབ་ འོའ་ར་ོ་གྷིས་ས བབུ་ཤུའ། 











རདམཁ སོ བ་བོ ག་གས བམྱགཔོབའོགསུངསོ། ༈ ཉི ངས་པར བྲ བྲབ་ཤོས་བདགནསྤྱའི་ྲིའོདྒོ། །ངམ་བའིབཀའ་དཿཏམས་བང་ སོར 
ཾསངོམཚར་རྙེས།།ངོ་མཆའ་ངབྱངས་ཧཱན་མཆོང་པའ་འབུལ། །པ།འཕསརརོས་ལོྱིིབབབབར།།ས་ཛུདྱ་ར་བའམས་ངག་ངཡཚརེཿ།ཛུད་ལཉོནས་ཐུས་བ་ལས།།དབརའེ་འིན་པའ་གན་ཐལ།། ཅུག ཐཱ 
ལུངཊཉིས་ཀི་བར་ཐིགན་།གནས་རི་བོདངགོནོ་བདོཔ་ཚོརཆ།།གློར སའ. 


གཉིསི་བར་ཤེང་རོ། །བངེརེར་ཟག་མོ་ངོཡ་ རདརེ།།ཀལ་བབ་བངནས་ཏོགཔ་བ་ཁུ་གས། སླཾབཱོགབ་མ་ནས་རྫངདེ་ཟྔེལ།ཡ་ུཿ 
ཚ༨ཆེ།།ནང་ཌལ་སྭཱ་ཌྲར་ཤར་བ་ལགག།འུས་ངག་སློས་བོངན་སྲ༡ལ།།ལམ 


མིཚས་ཤིན་པ་ལག་ རབ་གལ་།། ཧཚོགས་གཉཔུ གསཀས་པང་བརའི་གན།།དིགས་མང།་ 
ཁོད་གསལ་ ཅལ 3 འཁྱུ །ཚེའའི་དངྱའི་མའི་ངར་ཞི་གན།། འའ་འིགདམས་ངངོཌརཆཊར་ཆིགསངསྱ 
འཆེ།ཁངྲབསྱ་རྱ་སིབླརབས་པ་ལགས།།ཆར་ཛཱས་ཞེན་བལོག་རས་ཐལ་།ལའདབའིམ་ཏོའ 


སཁགས་ར་ཡལ།ཀྷོ་བའ་གཉིས་ཀི་བར་ཞི ན། ཚརཆ།། སྒ 
༩" བ་ཁ ཆས་མྦ་སྱང། །ུཐབསངསཔ་ཟ་ཁབཊཧ་རུངགདམས་པག་རིཇིབ་བར་།རོསབཤངམ་བ་བའོལོབབ། ཁཱ 












།འཆེཐའ། ཤོ་མ་ཡ་་ོ་ཟས་ཏ།།འབར་དྲནབཤྲོྱབླག་གོ།ས་སགཏནམ་ོ །སེབ་ཡལ་སེ་ཤེལོ་གདའ་ཧཱེ།།འྭངབ་བའིའ བྱ རྣལཔགི། ། རྒུད་་བཏན་ཐུལ་། ྣ པོས་བ ་ཉབ་ཡང།མཡ 

ལ་སྐེ་ིམོ་གདའ་བ། །འུསྱ་བས་ལུས་ཀྱི་བུམ་ནངོན། ཿ ལྷན་ཅེབ་བྷེས་བའི་སླའོཆེ་གདའ།།ལུས་གཏམས་ཐག་ཏེབས་བཅེཔཤེ་སན།།ྱནང་ཚོཔགུཉ་སསལ་བརངེས། །རྣ ་བོགཡོབའཚངམལན། [བྱངྲ པྱ ི་་བུཁགད། 
ི་ོ སསད བས་རབ ྲ་ཡབར་ཤིས་པའ་ཡང་ཡུག་པལལཚོགསུགཞམདྲ་བཛཆུས ལ་རའདམིལབ་བ སྐ ཡཁི་བའ བོན་བའྱི་་ 
མཆོལ།།འིགསྲ་དྲག་པཁོ་ འབའི་ངྲོ་དབས་གད དཝ།ས་གསུམ་གུདངཿ སྲ་འལན།།ཁཁར་ཁའྱི་རུ་་བྲོ་པོལ་བྱ་བ་ངེས། ཁཉོགདག་ལའཁང་པའ།ར་བའཇོམས་བའྲི་བསབ་གད་།འབས་ ༩ ཁས་འགའམན།།འཕིཤས་བའྲ་ཡུལལས 
ཉམཁའ་སྲང་ལ།།དཔོལ། པ་ཁ་འོད་ཡིད་བཞོདདོ་ད་བུ་གདའ་།།ཕེངས་པ་འ ཿཡད་བརྱ་སོམ་ནུ་ས་མ།པཱསྭ་བུ་ སུ་གྲ་སཱ་ཐོབར ལའངས། །འཟས་གསུམ་འཁོརབའི་གང་བརན།འབོ་དུབ་འབུལ་བའི་འཇིགས་པགདའ། ། 
རེ བས་ནའོ འཁོར་བའངསཡའ་གྲོའ འབའ་དེས།།བྲམའའཅེནའབོལ། །གདཡམས་ངག་དཔང་ པུའ་དུམགགདའ།།དད་བཀྲ་མེད་བྲངནུསན། རྭ ཉེས་སཱནོ་ཀུན་ཁས་བྲོལ་བར་ངེས།།།ུན་བརྒྱུད་བྲབཡོའི་རྟ་ཕོལ།། ཤེས 

པཡེདབའྱིའུབབ་པལ།ཞི་གངགཏཙ་ུབ། ་་ཡུ་བའྲིནལའྱོ ༦༥ འདི་ལ་འ ཆུབཀྱང་བའདོན་བཆག། 














བརེས 
















0 






༢༧ (རེ 
3 འཇཾགསྲའ་ བོ་བ ཱཾ 
རཀ ཅཅ ཿལ་ཤས་ཀལ་འུྲཿ བ་ཡངམང་་འངུས། ད་པ་ན ལེ 

ཱྭ ཞིབཅུ་བའཡས་བགིར་ཅམ་གཅིན་ རོ རུ ༩5 ¥ 


ལི 

















>¬ མདང ཟེན།།ྱལ་གྲ་རརེར་པོཡངོདྷོདཱ་བུར།།ས་ །སརཧུལ་གསང་པ།བུབྱརོལ་དག་བཟ་ོསཉིདམཐོང་།རག་བཟད་ 


ཤེ འབར ༠ བོ ཡིཚ་བྲའབམ་བགྲིསྔ་རིལ། ཉིད་འ ལྭ་བ མསང་ 
ངཔ།ཁཅོང་ཁམ།འས་བཅུར་ འོུཁ་པཆ་པསགས་བ་བཡང།ིལབུངསའོ་དོ་་ི མོ་ལས ༡ རིར 
(ཀ་ལ་གསཛལཏཱན།།ངེ་ཐོས་འི འཆར ག།ིག་བའྲ་གདམལ་ཏོསངས་བས།་བསྟརུ་འནཅང་ཧཱོཔ་འཛིལ་ཁ སྦཀསེམས་ཅན་ འབག་ལ་པ།བསྟན་ 
དྲུག་མའའ ཤིཉོས་བི་ཁ་ཏང་ཀིཁ་ཁཟགཡད་བདེ་སཱངོདྷ་རིང་པ་ཏདན། །༈ཡེ་ཤེསྔ་བ་ཁའྲྲོ་ཁཱ་བབྲང་རྭ།ར།ཁྲ་ལདྱ་ མཛངལ་ག།པ་པ་ཉིལ་པ། ངེ 


















༧༩ མས་བ 
ཅང ` རོ འབོལ་ལ ཞིབ་འ ལུས ང་མ 
་ ཨི བདབངཐོག།པ་རོག་དང་།ནམའདངོས་པུབ་བརས།ཁ །འབུངབ་བཞི་ལརང་དབང་ཤོག། ཤྲ ཡསྤུ་ཡོནནམབར་འཤུགས།བླ་དུངསེམ་བོ་ཧིད་ལཔ་རླུ་ུང།ཤིང་ལེ་ 
× ར་པའོ དོང་ཁམ་འཊཀྲོ་ད་བ།ངདབཅེན་པསས་ལམ་བླསབ།དགའ་བ བཞིཡེཤས་ཁཁ་ལའིང་།ཅབ་འིག་གྱངཔ་ གད ཧཱཐ། 
ཁྲུ་ཐབེ་དངོང ཤོས་ར ཅུང དིབས་ཁ་གམཁས་བཅབུ་ི་ི་ པས་བས།ཁ་ ཇོས་བོའི་ལདལོ་ཡ་ལཊ། ཤོ་སཁགཉོད་ཁགོ་ཞེ་ 











+ ཤཀ ༧༧ ཁའ 5 :28/7::235296/.2ྷ༢༩ རི ༦ 
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¬ = ༤༦༩ ༧ = 

གཿ རུ ཅཱཾ། ཁམ གློབབའ་བོརོ་ཁདསཀཆོ་སྲབ་ཟས་ཅདཔུ་བགརོད་ཤེས་པ་ཡའཕོ། 

། ད་དྷ་ལས་ལཧམསྤཾར་ཧོབ་པ་བའ་གཡའ ཟུ སཾ་ཐཚགཉུངལ་དོནཚང་བའིཡ པཱ བྲུགསྲརོས་བླཟུབྱའུ་ཁལ་འདི་གསུངས་ས།། ༈ །། 
ཧུ་ྫལ་བྱབོརམསྱིདྲངས་འིག་ལིག་་ཡེངསསེམས་ལ་འབྱི་ རབཅུང་།། 


།མཐའ་བྲལ་ཡེ་ཤེསཆེན་པའངང་།།ཧང་ཊ ཱ ས་ལ་ 
གཡས་གེ་བོ་།བད་བ་འིགདྨམསངག་འཕི།།གབའ་ཁ་ལབྲསངབངས།།དེག་ནམ་པུད་རེ་ཤེས་གཟེས།། འབ །ལ་ལུས་པུ་བཏངབ་པངས།།དམན་པའྱ་རས་འདེབསབཅེ་ས།།ཁབསྱཀི་གདམས་ངབ་འབ་ 
སླངས གགཁ་གཔ་གངས་།རེསནབ་ཚོཆོབ་སྲང་གཟེ་གཅེས།།ཟབ་སགསལ་དན་པ ¡ །ཧཱོཿཔ་ཞཾན་མེད་ཡྱུབ་པ་འགྲི།ཚེས་བངྒྱད་རྩུལ 
བླ་བའཡོག།སི།།དེསྱ་བ་བ་བཏངཔ་གཅིས།།རངགལས་ཤིདབཞི་ནོའ་བའདི།མའི་གྲོརོབར་འམས་བ་བང།། བྲང་ཚོགས་བདི། ཊོཅོམདབང་དུབཏངབ་ཞངས།།དེསནོང་གེས 
འཆ་ཡ་གྱ་ས། །ཟབ་མེད་གཱེ་མོ་པའིཉམས་ཕྱེད་འདི་། །ཡཾ་ལོ་གཏང་ཧཱོམས་བཞག་བཔངས། དེ 


།རྫམ་ཤེས་དངགར་ཤོའ་བ་པང་ག།དསན་བསེ་འབེའི་)མས་ལེན་གཅེས།། 







































༤ 


ཀྭ 
གཅེག།།ཆེ་ 
ཡའ ་ 


ཤོར་ཁ་བཅིག།།བབེ་གབའ་བང་པའ་བ རཆཅཾཾྷཾེགབཛ 


༢༤༢༠ ར་ར ེས་དྲ་རིབད་་ཐིབ་ས་བཟཅེཿས། 





ས་བ རགོོཾ་སོ- -ོ བངོང 5 

ལིན་ཝ་བ ཀྱིདྦཁཚལ།།རྩོལ་བའི་ཏམས་འཾནབྱིད་པར།།འུ་ ཡུཾ དང་འ ན་ད འཡདཔ་འཆོད་དད 
སྤོས་དངབྲལ་བ་ལ།1ཡཏ་ཛཾཿ་བིས་གདབ་མི་བྱྱིན་མཚལ།།ཡེད་ཛེའི་ཧཱཾས་གདབ་བགྱིས་པན། 
ཉིནགདའ།། སེམད་ཉིད་གཞི་ཚབབ་བལ། པབ ` །ཕྱེད་ཁའིཿ 


ར་ཤེ་ཆ་ ཆེ དངད 
བཞིནདུ།།འང་ལོག་ཟྲབུར་་ཁ་བ 


སྐཙམགནཔ་དདྱརམགི ང་ཚོ 








ཏྲ དི༧༢༢༽༽༽༡ ༡ ཀཀ ཀ་་ ༢མ་ ” ༢༠༠༡/༣༡༩༩༡༩༥)༩༡་ ༢  །པ་དོང་་༤ 


རཿ ༦ ༩ ཐོང། གཞན་ཡ་དམཤོང་ལཏཱ་མདྭ་ཤཱང་། དེ་བའང་ཁྲམཔ་ལེསའ་དད་ 
ངཱ འགིག བ་ག ོགསོ། ཆེ རར 
པཔ ཏི. ར་ ་ །ཆྗེ་ཟམསད་ཨབན་བང ཤོ་ཌད་འདསྭ།།སུ་ཁཱའི་ངོརོརི་འཾཆ། ཐཱབབརལ་བཛེད་མེད་ཡུན་ཧུ་བཟང།།འགོ་མགོད་བུལ་ཇེ་བབད་བཁདག་ཆོས་བཞིདྲཧསཔདྱ་ཟཟྱེི་འོོས། 
* = ལུ་བཅི་འྱུད་ལམ་སེ་སང།།ཆོསྤྲཧོརཏས་བབཅི་ལ་ང་།འབེནབའྲིརུང་ལམ་མ་ཁང་་བར། དཔའ་ལ འཁམ་ལ་བོ་བཅོ་བ།ངོ་འདྲ་ོ་ཡོ་བ་ཐོངདྐའ།།གདབས་དགམཁསྲཀབཅི་ལ་པ།།བཅེ།ཀྲརོ་ །བསེཀརོ་ཡི་ལོནོ་སླབ་ཡུས།།ཆོས་དངམཐུན་པར ! 
ཁོངགོར།།སན་བྱ རྒྱད་ལམ་ཇིདྲ་མབསྱངསང་།ཁ་ཧཱད་ཐཁཧྱབཅི་ཡ་བརླ གོ་བཟོབ་བསལ་ཤེས་རབ་ལ། ཧྱཟ་རུང་པྱ་ཧེབ་འཁོཝ་གཆོ་ཁ་བཆོས་སྐུརཁ་གའན།།གནསཔ་བཅུན་འང་ཅིལ་ཕན། །ྱཧིོར་ཕྲེ་བམ་ཆོདན། །ཏིགས་པའར༽ 
བལི།ཁྲོ ཆེད རས བཞིབ་གཆོཔ།ཏམས་བོངྱབུངྫལམ་སུཿསཉ།༣ཉཔ་བཞུབབང དབས་ཙིལ་ལུན།།ཀྐྱེན་ངན 


ཨེ འངང་།བྱུབསཔསསི་ོམཆོ་གས་འྲེས་ེསག་ བས འགིག ༡ ཏ་ཚཤརཧུ པ།བཅིག་ཤེས་ཞུན་ཟོལ་བ་བོབའཆོར། འསན་གས་ཚས་འདི་འཞདམངོད། །ཞཐེའ་བའཾཆོས 





































འབྲསིབ་གཅེས། ནབ % དཧམ་སྤ་ ས་ཕེན་ལ་ལ།། སི་རོད་དགེན་ལ་བཉེན་པ་གཅེས།།བླབ་ཡརྒན་ ཧནོཏྱ་ཤེཀ 


> 





པ་དང ཅ་སྦྲ་བསར་བསབ་གྱོའས།། ཤེས་བསུངས་པས་ཞྭབྲ་བྲོམ་ལྲི་སམ་སོབས་པོ 
་་བར་པོ།ཡང་དས་དེར་དའ་བ་ཅནོཁ་གལུའིགལ་ཆོས་ཡིག་ག་བའྲའནོདོ་གལ་ངུ་ ཿཅུ་དད་པྲདབང་ཡེདྱ་ཕྱིས 
¦ ལས་ཁ གབ་གུའུ་གལམ་གུནའདགཙསཔསོ། འི ཊཾ །ཕུནམོཐྷཱརུ། ས་འ ང་མ སོ དོ 
བམོ གསས་ཁང འ་ཡོ ༧ 
རུ  ཤ༣འ༠།ངསེ་བཱྱཟེར་པའི་གོརལེ་རས།།གཏའ་ངུ་ 
| ལྔབ ༡ 


འྱངམྦ་བས་ཐཾབ་པའང་གགོ།འཁོར་དྲ་འུ་ག་བ 
་་བ་སས་ལ་ཡད་དང། 


༣ 










དཅར་མེདདལ།།གྲསའ་དུཆབ་དང་མཇལ་བ་དཀ་འོ། ཧུས 
ལ་བོད འ་སག 
འགས།དས་ཏ།ར་སང་ང་འིས་ བ་་་་ 








སུང་ཅིད་ ཉད་སོམ་བཤཅཡ། ཚོནས་དུགའོ་ལོར ཆད ཤེད་ངདང། ཀྱེཧྭ་དན 
བྱ་'ོལ་བའི་གྲསང་ལ་གཅེས་ལཕྲ་་བཞིའ་ཉལསས 
ལོ ད་པོམ་ངག འ་ཞ གཞལ་གྲདམས སུཐབྱའི་ 
རྡོ་རྔེའཆང།1བདག་གསོལཐ་འདེབས 
ཅམ་འདྲིར།།སང དྲས་ཅུམ་ཐཏུའ་ཝུའི་ི 
ཞེདདཔ།།བྟཏནྭདུ་པྲཾད་འང 
རཾ བྱིསཾ།ཏྭ་ཅྭད་ཕྱེསསྦེསཆེ 


འར།།བར་སེམསརཱང 


ཡཡ་འགའ་ ཁང 





༢༢༡ . -}0འ ༡ ཀྐ སྟར་ཀ ད་ཀ 
ི 4 









༡༤༡ =༢༧ 

































རྒ ༄༅། 6 །ཅཝངང་ཡྭ།ཟང་ཁགས་བྟགའ་བའི་ ཅཅ །༨ྟ་ ] 
ཁགགཉིག་ཁ།།འཀོང་བཅོགཞི་པུ། ཕེན་བའི་བུའལོ།། ཕྱུང ི་འཇུམ་བའེ པ་འབལ།།ཧངང་འཇིནོ་བམངོམཛོདདང་།།ང་གབཇིན་བབ་བའི་ཐུལ་གཁོམབུལ།། བཱམམེབ་འམ།།ཆམ་ཡང་བུང་བོ་འཇོག་འགོས་འདུག་བ།ཛྷཔ་ཧི པི 
འཁིཁོས་རོལས་ཊམས་ངཿ།ངམཆེབ་ཅིག་བའ་བདུནྲ་ཕོབས་ཡུན་བས།།ཟ་བའ ཆེ་མངོངང་ང།།དགྭ་སཱཛྷཧཱང་བའྷི་གབ་ཁཱརཤེད་།།འདྲེ་ལ་ འབྱི་ལེ་བཉེས་ཨ་བའྲ་གོགག་བརལ་ཟིངོ་།།ལུཁོར་བ་བཟྲོལ་དའི་འེང་འབོཊ 

=; ཨཞས་བཤོ་ས་བ་བགསབ་བཟོབུང།མཁྲམ་ཤང་འི་བས་ཅར་ཤད་འམ།ྲི་བཅངཆནངསཨུ་འདུ་ ཞལུས་གཙུས་བའི་བདགས་བཟྲརམས་ ཧ་ཅང ༡མས་པ་བེན་བའི་ 
ཧུས་མེདདམ།།འཁོའོ་ཁང་སྔ་རེསྣ་རབསའ་བསའ་བྲོབ་ལོ།།ཊ སཱ་ངབཅོསྭ་རྒུ་འི་འོལ་བའང་ལ།།འདོགས་བཛུལ་བས་མྭ་གང་མཛོདངྐབ། བམཆའ་བམེང་ངྷ་བ།ཁཝུ་ངོབ་ངོར་ད་བ།མཛཁེངའོ།།ཅེས་གསུང་བ་ 
འཇིནབ་ལཞན་བ་བས་ཏེད་གོནཔ་རངཔབྲོངའཛི་ན་བའི་བངབབྭ་གཁ་ངལ་ངབླུ་བངོ།དྲརམས་ནི་ངག་སབཤོང་ཁྲབོ་འི་བའི་ཁ་གཏོའ་པཱས་ངང་ ར་ད ཀླེ ཁྱ་བམཐའ་གས་བྷ་སའི་གོལ་ཁ་བཀོང་བའི 










སྐོཿཆོ་སྟེ་བཞི་བའོ།། རཾ ཉྐལཔ་ནི།བྲིནསྔ་བབ་ཉིངའི་ བདེར ར་ར ཐཿར་ཏཱ་ཤང 1 
















` ༢ > ¬ 77 ༥༡༨༨ ༠༢༤༠ 


དཱ ཡ་ང འི མདའི བཟི་ག་བརངས་ལང་མཁའ་སོ་བདུ་ལཱ བདེ བདོ་གྲཆོ། ོམ་འཔས་ལོ་ོ་ོབའབྲབབབནས་གཟ་ཁ་ཁུབ་བབུ་་འ་བཟངདབསྟངོགགཔ རུམོངའབགསབས། དོ 

ཅུསསོད་ བད་ཁུགས་དམ་འཕེཁ་བཟླབ ངབས་ཧམ་གབའ་བའ་ོའ་བབི་འཏུརའི་གསུངསསསོ། ཊི །བའབོ་བོའུ ཆུས བདབརའ་པོའདྲ་ གངའཔ་འ་ ལཾ ཁཿྦཿབསྦྦངར་ཡད། བཀར་འག་ཟབ་པཔ། བད ྫབལ་བས་འྲོང་བང་།། རཱུ 

ཧངསེསྦྱབཞྲ་ཟེརྟ་ཐེད་འདུ་ག། ཅུ འི་འ ོ་སལས།ས་ུ་ཏམབས་འི་། ས་བསངས སུ ཌེག་བྱ་སུབ།།འབད་རོ་བཟེད་བའི་དེགེ འནི།།ཞྭབྤལ་ཡེད 
ཀུ་ཡར་ཁབས་བས། ། བོ་སྲེང་རིང་བཞི།༡ལ་བསུང་མབ་འང་ལའ ཆར་བཀབ འེ ྱས་ཟང་ཡགས་བས།།དབའབོ་གཞུབ་ཁས་མྱང་བབདན།།ཏཔ བསང 

གབའབདེ།།ཡིརྲ་ར་ཡེ་པ གོ་ལ ལ།རོའོ་འླ་བ་གཟིནི་ བོཅེ།།ཧི་བོའགྱའགྱཾཏཱ་བུར་ལགས་བསུ།།འངོངཛའེཞོ་བུ་ཁཆོད་བབའིམ།ིབ རཾ རའ མཁས་ཅསཁྱ་བལ།དང་འོབདྱའི་གདམ་སངགའདི། འདི 
འཁགས་བས། ང༥རིཾེཾེཾིཾིཾིི་ཾ་ དྲ 


རྒྱལ་ས: ༢༨༩༥༠༤༨༠༡༦ ༦ 
ཏུ ཅུས རི་ཁ (5567-26-22 2ཉ༩/% 27ཿ > 0920 ༨ ཉབརར་ རཿ རི་ལ ་པ| 


































གདའ།།ཡོངས་དྲུ་བཟག་བཧྐལསའེ་དགའ། 





ལེའུ་བཟག་གི་གེ་གདའ།ཏྲ་བྲ་བོངས་བཏ 


༄ཤྱ། ° 1འལ་གཟི་ཀད། དྲ་ 


ˆ 

ཟོ ཤྱས།སྦྲེ་དོགས་སེཞས་པ་ཆོ། དནས་གདའ།།འ་བོས 
3 ། མའེ་ཀས། །།ལ་བཤོསྲ་བཟལ་ཤེས་བ་བཀེ།དན་བཅུན 
; དབ་ལ།།པྦོང་བའཾ་འཇུག་སྤོ་བཆོར་བས༔གཡ་གྱུ་འེ་བོང 








བཟའ དས་སོལ་རོདབམ།༤ སང 


།ཁེས་གྲསངས་ནས་ཏེཤ 


ལ་ཀེ ྒ་༽ 


བཅམུས་འབགའ།།དགེ་བཱརྱ་བེ་འཇྲུབ ༢ 

བོ པབཅཧུ་ །འ།། 

ˆ ༣༧ལལ་ཡང་གསམ༧༡ ༢༦༤ རོ 
- 





2༣ 










































མ་བཅོས་མག་བར་འཇཱོག་གློགད།།དཔེ་ནྲེ 


།མི་ཁོང་ཊི་སཱོང་བ་གང་བ་བཞེདུ།།འབྲིདམཚུ 


བོནམ་འཚང་ག པུང་པཊུ། །བས་མེང་བའི་ 
'གནས་བགསའུ། - ་ 


རྦ་རུར་པོ།། ཙཾ །།འེད་བཙད་ནས་བྱོན་བའྲི་རལ་བྱབོར་བ།།ད་ 
གཆིས་བ།ཧྭ་ར ཌྭ་ཉནའགསན་ངང་ཐུགས་འགོངས་ འཆོལ།།ཧརྱ་བོགས་ཚིགས་འབ་་བའྲིརབབིདོའ་རམ།།སེ 
།འྲི་བོད བྲབིམས་བའྲི་ར རྣབ་འབྱནརྣམས།།ཏཐས་སུ་ཐཾ 





༦ 





༨༣ ༽¬ 


ཁེ་ཧཱིངརཱསཏམ་འ ངོ འོ་སཱོམས་མཛང་བའེ་འུཁབུ་བ།།གཅིབབུའ་འ 


བནའོགཱང།།དཔན་འདོད་ བརོའི་བངང་འད། 


༡ྱ་བྲ་སིས་ཁས་བཞས་གངང་བཁད་།།བདྲི་རལོལ་འཚལ་གཟུང་འཆུབ། བཅུ་ཁྲ། 


རྨ་བ་ཕྲིདྲ་རམས།།འ 
རྷཐྭསུ་།ཏཟས་བན་སྤཀྦལཏབ 





༢" ` 






བྲ །བ ཟེནྨནོརརབ་ཡྱིའོ་བིཊ། བཱ ངེ 
ཟི ཚོ £ ‡ྩ-་ སླ 


ཆལ ཐོཨང་བའུ། །ཟབ་ཟབྲང་ གཡག་དང ༩ 
ཡུམ་ཁགས་སྭོ་གཔ།ཁབེ་ནེ་ཡངེ་བའིའོནོརབ་ རར ནཾ རྱ 
གསེམསྱ་གྲོགས་ །ཤཾཌེམ་རོ 


༽ ༢ བ་འོ 


ཐུཟཐ་བའི་ཿྲས་ཁེནམཁྲལ། ལས ངག་བ མིང་བ 


བཤུ 










།འོརམ་བཚལ་བསུང་བ 
















།ཉོགས་བཏབས་མྱོང ག་མ་ལ གོོ་ཡ་ཁགས་བས། མོབ 
ཁོག།།ཅེསཞུངོན་ཁུཁ་བ་ལས། མབཏལས་ངང་དང་ོ། གེར་རདུགུངས་བཟ ༈ 


ཧཱན་གསོནདང། བསྐི ཤིང་ཡེང་ཁ་མི་ཤིང་ལ་སྤེ་བེར་བང་ཆེན་བཟའ་གཏད་བའ་ པའ དེ་བ་ཡཾ་བླབུ་བ་ཡིན།།ཁཏྲང་མཁན་འ་ 





ཤེས ་བ་གང་གར་བྩོང་།། ± ་སུང་བ་ཡེན།ཚུབ་ཆོས་མཁཉཁ་ཅིཆ་རར།།འ་སེཁས་གཡུ་ཞེདྲ་དངཔོ་ལྱུ་ཟོལ་བོབ་ཡེད་པ། 
ཏོས་པ་ཁ་།རེརངཔ ཚོགས་བོང་བང་ 


ས་ལས 5 །དམཁ་བད་སངོགསམད་བཀས ཁསུང་པལངབསཆབཡ་རའལྒ་ཚ། 











མའུབ།འ ཅ་ལ ལ་ངྭ་ཏཱར | 
ཇེ་ྲ་རིངོ་ཞལྭ་༔ །འཚལ་ལོ་ཡའྲོ་བློངས་སུལ་་ ་བཟངལ།།ཤེསའ་བའ 
ལཅཆ་ཡོང།། ཤེས་བ་བརྙ་དངྲ་བལ་བ་པ།།འང་སྤེམས་གང་ངགར་དམི 


པཾཡྲཾ་ཧོམ་པ་ཡ།།ཏསྱིགྱགྲཀྲཿ་ཨ་ཁན་པ་འི་ ཅྷེ་ར་ཡོང།།རང་བུབཅེའ་དྲུ་ལྭ་ བྱས་བའོ། །ངའ་གཡབ་པཱོང་བའོ་རངབཁིཧ་འ་པི།།འསྔ་རུངཔའི་ཿ 


པ།འདིནསྩུང་བུ་ཡི་ཁྲ་ པ་ཡག སའངོར་མཁན་བརེཆོ་ཡོད། །གཉིས་འཇེར་བོ་དང་ཟལ་བ་ཡེ། །དུ་ངཅེསྱ་བ་བའི་ བམེད།།་ཧང་ཞེན་ཡཅིཆ་ཡོང།། 
ལཅིང་ཡོཔ།ལཱང་ཧྟེངཏྟོ །ངརྷལ་ཡིན། །མཐའ་དབུས་མེང་ཞམ་ཁའ་འད། །འགྱུ 













>2-༡> 





༩ི་ཏམས་མོང་ཡེན།།༡མས་མེད་རྣམ ས་པ བ་ཡོད།།ཁིན་ ཐོགཅོས་ད་།རཔ། 


།ས།འགྱའུངབ་ཡིངན་ཚིག་བགས།། འ་འ་ཅྲེར་ཡོར།།ར་ཁ་ 














༧ ངོབ་བ།པར ཅད་ལ (༨ 





བཟེངཏའི་བོ་ཁྲད།ཁྱད་བསྟ་བ་བཞེནན་བཝ་ཇོ་ ང།།འཕྲེགས་གཏད་ང ཟོཾཾ།ི ོཾོཾོཾོཾོཾ་་་ 


དག་བཤལ་གོང་བོ།།ྷོང །།ེང་དམ་ཆོག་བཞེད་ནོད་ལ་མངོབ་དའནརགས་བཅོའོ་བ། འོ་བསུམ་བའངསཆོ།།འབག་བུ་རདགས་ཆེང་བ་ཡོག།འབང་བལེངབའྟི་ཟ་བྲང་། 


ངོམཚར་ཚན་། །རྱལ་ཐའྭཾ་ཀླདུང་བསོབ་སྲུལ་པའ་ཀྲུ།།ཨངར་ རྱབ་མངོན་ཀུའ་འིན་བའི།ཅིད་་མཐོང་གོནས་སྭ་བཆེ།།དྭ་བཱ་ཁལ་ཁྭབང་གསུང་ཡང་ཐོག། ཁའ ཤོང་བ 





ཧཱདྱརབྲཟུགས་དང་བཱན་བའ་ངེས། །སྐུ་རྫུཧང་བཅབ་ཁབས་དགའ་བ་གེས། །ནྭངགི་བོན་ཏནོབ་ངའ་བརངས། ་འད་ོ་ བསྙེག །གྱཿ ཀྭ་ཐོབ་བ ༡ 








ཐརོས་སྲ་མཛན།།ུང་བར་་མེད་བུགསུ་འབུང་ཡགཉམས་ངཟ་ང་ད་གིའྲད།།བཟངཡ ས་བང་ཆེར་འབ།ཆད་ློང་བ་འརོར་ ཆབ་ལ་ཟ་ངོང།།ང་བང་ཁོ་མ་ སི་མྲ་ཁལ་གཏམཚིབ་རམ་ངག་བཙངམ་ཡགས།ཡ་རུ་ 


ལ་བཏགས།།གསུང་ཐོས་ཉེམ་ཚད་མཆུངད་བཞེངས།ཆུར་ཡོང་ཟྭ་ཚད་གདུམས་བབནང་། །ངྱའ་སཱརྔཾར་ཤེངཱཆེ།།ཇེ །ཇོ་དནགས་ཀྱིང་གོང་ །ཐཱུནཌབྲ་འཟེལ་ཡང་བའངས། ཚོག 





ལྒོབཐོལོ་ཁོ་བབའོང་རརབ་་ ངང། །ུལའཱོ། 


།གཁརངོན་འབུང་བས་བོང་ཟེད་འད་།།ཁེུད 


འྭབས་བུ་བཞེང་ནདེ་ལབ་བོདྱ་ཞྲིགྲ་བསུངས་བསྡུ་ལྱབོར་མ་གསུམ་ལོངགའཁམུ་འོ་དབངས་ཏེ། །རྗེ་འུཅུཅལ་ཐ ཧཱོདོ་བ་ཆུཁ་བ།། ཌོ ཧོ (ཆབ་ཧུ་ འུར 7 དཧྱ་ཁེའ ཐོཌ་བ།གཞནའེ་ནམ་ཛང་འ་ 


ས།སྟུགས་ཀྱི་མེ་ཚད་ཐུགླ 
་བཅམ་ལ་དང་བྱ་སེས།། 


ཐོ།ངག་གྱི་ཀནྡ་ 








རཏ 


རི 











༄༅། ླ་་ །གངས་བང་ངས།།བྲ་བུར་བཞེངས་བཅམ་བྱེ་དངབ་འབུན།།ོའ །ཉོགས་བའཤུ་བུ ཁས་བའ་རས།།ཡོང་ཡས ས་བབས བརོའ་གྲེང་་ ་་མངའ་བདངེས།།ཞབས་ནྲིག 
བཿ རྩིས སར །ྱིམཆོན་བ་བྲར་ཡིརེས 
ཚལ །དོནའགོབས་བརྟགསྐན་བདོང་ ཅིར་གོ།།ེད་དངབྭནུ་བཞོ་ཨ་འོ༩ ངས་སེགསང། །ལགྷ་ཏོག་དྭ་བུལ་བཟུབ་བའྷི་ཏོགས།ཿདབུས་བམས་ཤར་ ང།།དངའོག་ཡེ་ཤེས་ཤར་བའི་ངགས། །ཁམད་ དྲངས་བྫོང་ཆཾས 
འོས་སོ་གསུང།།འབབའི་ལཟ་བྲ་བྱའིབ་བཁགབས།།ཐར་བཟོ་བཟནས་གཤེབས་བཞིཏ་ས། ཁ་ཁམསྭ་བོགས་མེངྷ་བེརའོ་གྲསང།། ཏང་བའཾ་ཉགས་།།པཱོང་བ་བཟན་ས་བཟུང་བ་ག།།བངས་སེམས 
རས }ླ་ླ({({|{|({|{]]]དདུྲུུ་ 


བསབ་འ་གངས་བཀྲག་འ གྲེམས་བ་ང།།ཅྱེའ འིབའྱིས་བབུགས་བདང།ཡམས་པབས་ ང་ང བེར །འགྭབའི་ཡང་ཚེའྲ་ཧྲེབ་བའ་ ཁོའིགངས་ཁ་དགེས་བརེ།།དཀའ་བའི་ཡྡོ 
བ་བ 52 སྲཁམངབ་ད་ག་་གོསལ་རག་་ངོ་་ 

















་ས་བརདུ།།ལ་ཚིསྲ་བཟོ་བ་གཅང་བའྙི་གས། བ་བདང། །བབོབ་བབྱ་གསབའི་་། གས།སླུ་ཁུས་། 


༦༩ <. 


/ ༡ 





ལ་ངོ 


< ༄ 


།བླམཏི 


རར ཆར པཔ ༢ ; 
(23586༤༤༦༤༦༧-༦ 


ཏེར་སྲཾད་པལ་བསླུལ་བ་ཡན་བའ དྲུག བབ། དནི་ཁྲབ་ངགོས་དགོངས་ནས་གྱུ 
ངས་གྲ་ལུལ་མངཿས་བངབའ་བཱལི་གསུངཆས་ངཱ་ཁྲཐུལྦ་ཅི་ཤམ་བོགུ་ང་ཀར་ཚོས 





¬ 





£ བས - རྐོབ -  :- = = ༽ིམརབུར་པདུ་ལྱརིཚོ། ་་་ རཀ འམས་པ་བྭསནན་ཟོག 
ྦ 'བཏགཡའ་བྷརོང་བརྡ་ཚཾ།།ཕྱོང འབལ འཇུ་བྲགངཐདབའ་བོལོ་ཁ་ོ་དང་ ཆཁངྱའི་མཁའ་བརོསྭརངསཔས། ཁབ ཛྲ རར ར་༤་ ༦ ༣༠༢༡ ཡི 
༽ །ཤདཆས་ང་ 
ཐལ་ིག་གོང་། ཚ་བས་ལབ་ཁྱས་བབ་ 


ཐཱ ི།གཏད་དོ་བཏེན་རྲོལ་ཞར་ཡལ་མཛོབ།། སླལ་ཆེད་སེན་ཡ་ཅནོ་ལེན་བར།།འའི་བོག་གད་ཁང་ལོས་བས། །ཁིགསབ་རུང་ཐལ་བའྲི་ལད་རོ 
¦ ¦ རར ྲུྲིཨ སྣིྣསྣ༽ས༨སྣ་་་ ངས་བས ཐའ རོ ལ་ལོ 
ཆོ།མནངག་གྱཾངགི་ཧཱཾང་བོ 





༢༠༩༤ 














ཆ་ར པས 















ཀ༄༠། ° །འཕི།།བདབ་དང་འྲད་བའ་གངཟགྲའི།འཕོཿའདེད་ ངྲ་བད་པར་ཤོབ།།སེམས་པད་འདི་ཡེས་འབོག་བར་ཤོས།།ཆོས་བཅུདྱ་བོགས་བྱའརྩ་རྐས་བར་ཤོག།ཐོསཚད་ཉས་སུ་བའ་བུར་གྲོག།།་ངོག་ཉོན་ཡོངས 
ཐོཉ་བཱར་ཤེག། །ཧཱ་འབྲུ་ལམདཱུ་སློངས་བྲའཤོག། །དམོས་པ་གསང་འུ་བར་ཤོང ཊོག།འགྲོ་གུན་ཟའ་བར་འབྲོངས་བར་ཤོག།།ཐང་ག་གེ་སཱོན་ལམའབུ་བཙན་ཤོ།ཉེས་གྲོཾན་ལམ་བཏ ༢, ༦༠༡ 
ངཨ་འདྲ་བོའ་ལ་འདེ་བཞིན་ མཛོད་དང། པཿ ཌྱ་གར་ཆོས་ཀྱི་གྒྱ་མཚོའ་ེས་དང་གངམ་ ཡས་ངག་མངདུ་བཞུགས་ཀྱང། པྲ་སི་ཀུན་དངྲ་གུབ་ཐེབྲགུལ་འང་གདལསང ཁུགས་ཡིངོམདྒོ་ཧདམན་གྲ་ ་སཿདྲ་ཏིལ་ 
ཚཱའོ་པའི་ཆེན་པོལ་རོགས་ཆོས་འདེ་ ་བདེ་ཉིདའོ་ཀུས་ལ་བ་ལ་སོགས་བཟག་ཞན་སུ་འའང་མད་ཅིང། ཁོ་བོ ཙིབོས་ཀྱཧ་སད་བནབས༔ བཟྭ་པཿ བའྲི ུམ་བླ་བབ་ཏཔཱཾ་གདལས་བགར་བཁད་དང་བཅས བོ་ག 
སྦཾས་གསུཧྲ་བའི་བཀའ] རྒྱ་ཡེངབས་ཁ་བོས་ཁང་བཀའ་བགཅས་ལྤས་བས་གཏེ་དྲུགས་བ་ོན། འདྭོ་ཁབའཾ་གདམས་ངཤ ྱ་བེད་གཉེས་ཀན་ད་ཀེཞ་བས་ུགས་ཆོབས། ལས་ཧམས་ལེནྲ་ཟིམཚངག་བགལ་ཆོགསུངསནས་དའེ 
ཆིང་བྲ་པའྭའི་གཏེར་དྲུགསས། །ཁྱ་བང་གང་འབི་ཉིདབིས་ཏེགཏདདོ། རཾ དཀེར་མཆོག་གསུམ་བྱ་ཡག་འཚ་ལ་ལོ། ཐབ་འེདངཆམཁབྲལོ་གསུལ་ཁྭ་གབས་སྐུབཚིབོ།།ཚཱང་བཛརགི་ཐུགས་པ་ཤར་བའི་ཏོགབ་ལམ་ 
ཝཁྱེའ་བྱ་བབགདམས་འགའོ་མའ་ཤན། ་འདྲ་ཟས་དང། བཟསཱགས་སྲག་གི་ཧྲ་གཱ་སེགས་འོན་བོད་ ཚོ ས་ལྭ་བག་མཁའ་རུ་ཤེས་གགས་པ་སྣབསནམཁའ་ཙིང་བོའོ་འབས་ཇེས་ཀྱོ་བྱང་ཤར་འཚནས་བྲག་རྒནམེ 












བོབ་འོམས་གདམས་པས་བཀངནས་ཡོད།།དགའ་བའ་མཐས་ཤིག་ངེ 
དམ་བཞགགཏད། ག་ཉེར་དང་སྙོན་ལམ་སོགྲས་བཏྲབ་བ། །དོནས་བཁྲེ 


འབྲ་སེའྷིགབབྱལུས་པ་ཏམས་སུ་བཞད་བ་ལ་བ་ 


བ་འདྲ་རི་ བརཔོད་དུཝ མ་ཤེས་པར ཤེས་བརོང་གན་ངོབ་བཏདདམ།སྱ་གཅུ་ མུམར་བསྱ་ཀྱ་ཉམས་མྱོང་འདེ།།པཱང་འོང་གིས་དུ་ལ་བཅུངང་ཐ།།རྟག་ཆ ཆད་གཟུགག་བའབ་གནས་ནས།།དམན བའ་སྩོདབ་ཐ་ཧྱ ཡཱའ་དམ།།སྣང་བ་ 


འོ་བ་གཟོའོབསཤོགབཟས་ོདདགཁབསནོས་བྲད།ྱའབེབོ་བཟབགབནག་གོ་ཡོས་།བཟོ། ོོ་ྲོབམ་བ་སམ།།ཡབབངོམཇོརཁམཐོག་ང་།་ཐེབ་རབལ་གཟནས་བཞོས།། 
ཁོའབུལ་ཅན་ཞིགར། །སེམས་ཅན་ཐག བ་སྦར་བོགསནས། ཁ་སཁ་ཞུས་ལྲ་འུཁབ་ལན།གཞན་ལངགདམས་ངག་མངབ་རམས།ཉིགགྲེ་ཤེབརར་ཀའབསན།།གལ་བར་ལཱནུ་པའི་གངཟག་ལ།།སསོཁྱ་ཕཱེ་ིོ་པ་ཡ་ འི 


ཡས།།གིས་གསུངབནས། བཏེརྱ་ཧི་ཝེ་ལི་གཁྱ་བང་བ་བཅས་བརེས་ཀྱེ་བོ་ཁམ་ལ་གཏབ། 


ཐེནཧངས་བས་ཞབས་ཏོགྱ་བས་ཁྱོམ་ངེན་འགའ་ལ་ཆོས་གསུངབརགསོལ་བབཏབ་པས། དེའ་ཏིུའིགཞི་ཆོས་དངདོང་ཤོའ་བ་ཞིག་དང། ཆོས་ངུག 
ཅིགྭསྲསུངས་ དེའི་ཐོནམཆདྱ་ཀིགཁྱང་མགུར་བདི་བསུངས།། རྟ །བའོར་བྲོ་རུ། འུཿ འཤི་མས་པའ་འ ཟི ལ་བྱུར་པཱ།།བོཉོས་ཀྱི་སད ཡོ བླ་མམེང།།ཆོས་བྱད་ཀཅུ་ ཆུ་ཐོར་ 
མ།།ཇྲ་ཟ་བ་ཡིང་པ་ཁྲཾ་ད་པ།འུཿ་ཐུས་འཆངབ་མ་བཅིངསང་ལ།།བདེ་བཆེན་པའོ་ཏོབ་འཇིནའ།།འདོད་པབ། ཆིང་བས་མ་བཅིངས་སྲལ།། །ཕང 


¦ | མ་ཁྲིརརལ། ཛུད འས ལའ ཡངསངཡ་ལུང་ང 





ལེདག་དང་ལཱ་གྲང་ཐམས་ཅད་ལ་བཀའ་སོས 
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ྤ „ྷ, རདབ་ཡངབར་དཀ བ། ཡུ ངོག རྣལ ཧོར སྒ་འཁ་འོ་ ཐེམཀུ ཅན ཟད་གངམ་གོའ་བར ཁྲབས་བུ་སངས་རྱ་ཁྲོབ་རི་ཤེ། 
ྦ 
! ཁྲོལ་བ ˆ ་ | 
:; ཁ་ལབབངཔ་འཛོ་ ཡང་འ ཉེ།ཕྱུམཱ = ˆ 
སང༤འཿ་ཧཱཧཾཿ ཆས་ཁེད་བལོངབའད བྲ ཅཱ 
འདབ ཚོབ རྨ 








-- -------- ༨༨ 55༡ ༤༡ བ་ལ་ག ༤༧༤༡༡༤༤༤༡༤༨༨༤༤༤༤ྣ༤༤ྟ ༤ ༤ ༨༤༩༥༤༧༤༤༤༨༤༤༤༤༤༡༨༨༨༨༨༤༤༤༤༤༨༡༢༨ པའ ༨སཨས༨1(1༨ྨ(/171[ 
༢བ་ལ་གཏདག་ཅེར་མཛད་ཆ།འོའཁས་བདང་སོང་བརང་། ཏྱ ༡ལཤོལོ་མཆན་གསོང་ཐགསརས་འཇུག་པ།།བསྲུབ་ལཛམིངབད་བང་བཛོན་འབུས་བུནུ།།ཤེས་འབཆེཤིང་ཧིང་སྟོབས་གོ དཾ 
རླག ྗྨ`)ས<ས¢ས¢¥ཝ2ྣསྣས¥ས€༦སའ༅ཆའཆ༅ེ ་ བ༡འུ། ། 
ཆུག འགོ་བའི ་ན།བས་དབ་འགཔ་བབབར་པོ་འངཐངམང་ཡབབནས་བཅོན་འྲུསབའྱབ།ལུབབཟོས་བའི་བངཟགཆིག་ལྱོ།ཞསབའིཁྲ་བང་ བྲོལས་འོ་ལཕྱུར་ བྲ 
ཡངདབས་མཛདདྲོ།ཛ་མོ་གཁྱ་བཛྱ་འུབ་ཁྱའུའཆབའླམུའངབ་ལིའབས་དབུས་ང་བུས་ཇས་ཆོས་ཕྱོང་ཕྱགས་འེབྱར་ན་ལ་བཏད་ བླླ་བོ་གཏི་བདག་གྱ་ལ་བངདེ་རས་ཐམས་ཅང་ལུ་བཀའ་ལོབ། དཾ །།མེབས་བཏུན 
གྱིགོངའོལ་ཧུ།།སྒལ་མེ་ ས་འ བའ པཛ་དངྡ་ཁུམས་རྱང་པབ་ས།།ཡུག་ངག་ཐལ་བཞེངུ་བཛྲ་རོགས།།ཆུབབར་བྱསངས་ཤིག་གཉེང་བདག་ཨུན།།བཟི་བཀའ་གས་ཁུལ་བསུར།།ཧདྲའ་མས་དམངེཤ ༈་བར་འགྱུར།།དེཐས 
བཀའལམ་འདའ་ཆེག།ཟེས་གསུངས་ནས་གཏད་བཉེའ་ཀམགཞག་མཛོང།ལཁདཅུ་་ཀུའིལ་བསླེབང་བྱ་ཧད་བྱངགས། གསོ་འུན་ཡང་པོ་ལཆྫོསཀྱི་ཐན་ཟོགས་བརྡ་མཛད།ཀྱེ་བོདང་སེལས་ཉྭན་གཞནམང་བོ་ལའུབྱུ་ཡོན་འ ཐེལབ 
བཞག། ེནསྲ་གོཔོ་ཡུང་དངམ་ཁངརིའིགསང་ུའ་སྣ་ཁུ་ཁང་གཟས་བཔེའམངང་བཟགཞྲིཟ་བཁའཛོན་བྲདབ་ཏའ་འང་གུལ་ཏེ། ལྱོཐྲག་མཁའཇུའི་གཤས་དུ་བཐུས་ཤེང་། རྩོཧོསང་འཁྲང་ཅས་འོག་རལ་ཁཏིར་ལས 9 





























༩ ྲ 
› ཁིཊ ངྫུའ་གགསྫ་བྲབ་ ^ ¬= གཧམས་བྲ་བེབ་ 
མ་ཏ བ་ཁ་བདྭངདུ། ག་འ ་་རསསཔསཔསཔསྣསཾ་་ 
༩༦༧༠ དྲེལ ༽ ཀརཾབ་བོ་བ ལ།།བདེ་བ་གྷཱཁོ་ཤེས་བ་ལི།།ཉམས་བོང་བར་མེད་པ་བྱབང། །ཁྱེད་ཧྷ 
བྲསེག་བ་ལོ།།འབག་བུ་ཀྲ་ཤིགི་གདོག་བས།། བང བངམ་ཆུས་བུ་ལེད་བཅིས་འབུང།ཁུད་ པངསྱ་རྩསའ་ 
ཚོདྲགེབའེ་ལ་པརོབ།དའའབོབ་ འཟཚོརྱསེས་པང་ིལ་མངལ་ོལ་གེསྱཅཤེས་ །ངོ་ཕ་བྲ༢པབ།བསྐིལ 


༢ 
སྐ་བར་ལཅམས་མུ་འྭ།།རྒུད་ཊི་འབུལ་ཐབས་པ་ལས་མེད།ངྷ་གཱ་རང་ཡིབབྲ་བུགསལ་ དབྲག གོཆ།།སེལསཀི་བླ་༤ | 





ཀཱ {$3§ 
ར་འ ༦ „ 









མཇོར། * 











༨ 


བཅོལ།ོགསཱ་ཅི་བགྲབས་བས་ འོང་བ བ་མའ་བཀའ་ 
བཁངཔ་བརམཆའོ། མགོ་བྲང་འིཞངའས་ བའ་ང་མགོ་བཅེས།།འང་གཤོ། ཊ་བཇོན་བའི་ངུས་བ་བག།དྲག་བ། 








སྤིབ་བས་བིབ་བརུན།འིག་པའ་བཅུརབབསང་ལས་མེད། ུམས་དབཧྫང་ཁུན་ལ་བསེད།འབྲོ་འོ་བཐབསང་ལ་ཕད 
།དཔང་པོ་འབྲིང་བོཅྣ་མ་དགྱེམ་བ་དེ་བམཛོབ། 


ཐོམ།འཐབཐོབ་མཚོ་ཧྲེམ་བ་འདེལ 


ུབ་བ་བབ་ཀབ་པ་བམང། ཁདཧུབའཛུཔུའངུས ཀཀྲབ།། 
ེམགུ་བབས་ཀཿ རོག །འགསགས་བསྲ་ཀང་གསག་ཁའགོས་མང། །སེའ་པོ་ བཟིངས ་ལ་བབ།། 


༡ $3‡ : 
ངི ཀཧྭམགུ་་ང།ཇ་གྲོལ་ཐོན་འུངགུའུམ་རའོ། །དྭ་ཱའྲ་བཟསང་ 1 |ལ་ཇ་ཧེཾང་བའ་བྱགུས་པར་མཆིཡ།ཧང་བའངཏ་བ་ཁུམབ་དྲ་གགུ་ཧེཀརམ་གིདྲ་བི་ཁའ་ཛཱཌ་བར་མངི་།གདམས་ངག་རིག་པ ལའི 


ཀྲ འཝསབའི།གངས་གསུབ་བཅས ི་ོ རུ བཾ གུཿ།།ཉལ་སྭབཿབན་བ་འཁིན་བོང།། ཆེས་གསུངས་སོ། ད་ན 
ཁུ་བ་ཤིག་བ་འདེརདྱས་ཀྱངམ ངམཆོནཔར་ཤཱ་བ་གདུ་ ® 


ངཾས་སུ་བབས་ཏགཔས་དེའི་ཆུབ་འདབསན་བདེ་ཅེན་གསངབའི་ 


སིགས ས་ལགས་འའ་ ལ་ཁ "༥" བ་འད 

































།ཕན་རེབུ་འུ། རྔེཐམཔ་ཆད་མཁྱེན་བ་བཅོམ་ལྔཧུདས); (མཁྱེན་པགཉིས་ཧི་བདེ་།འཐོ་བའྲབ་ ་ཤུཚབང་འ ཁོ་ག འོལ ཆོས་པེད་ཀུན།།ང་རོམ་གཅོད་པའི་ 
མུར་འབ་ཧོན།།དཔའེ་དམ་ཆོས་བྱེད་ཚན།།བག་ཡད་གཞན་ཟིར་འགང་བདང་།། ཉེསཁབད་བའདོའ རོས་འདལ་ ཡམ བཟལནབས་གགུགསངན། ཁ་དོད་ཁམ་ཁུས་བད་ བཀང།།ཧངདམ་ ཆོསའུ་བག་ཉེས།[ 
ངས་ལ བས སའོ །བཤཱབས་གཏན་ཡ་བབེཐས་ཧའ། ད།བཏགས་ཤིངདབདཔའ་གོ་ཡུལ 
ངྷཱ་ུར་བགུཉིས།།འབ་བའེའགག་ཡདབ་ཡིན།གཅས་བངངབྷས་འཆ་འུཾ ¡(ཞི་གན་མའོ་ལུཞིནབ་དང་།ཟྭརཁམའི་བབོ་བྲལོབགཉིས།།འདབའ་འོབས་ཡོད་བཀོིག ཧཿ སློམ་བྲས་ཉམས་བུ་ཀྱོངཚད།བབ་བཝས 
¦ ༨༨།།ཟགམེདགཉུག་མའི་ཉལས་པོང་གཏས།ཁྲདབའཆོར་་རས་ཡོད་པསོའ།།དེནས་ཁགམཐོང་ ོང་སས་ང་ངི་ཡོ་ བོའ ཤོབ་བིག།།འྲད་པང་འོརས་ཡོད་བ་ལྲ་ལ། ཱ 
(ཆུར་བ འཟས་དདག་ཅའཅིབ། །འྲང་བའཞྲོར་ས་བདོ་བཀྲུའ།ང་ འོ གོདཔྱཱ་ཟེང་རོག།བརོས་མཁི་ཐྲོརོ་༔ འ།༡བུགས་བབབབཞིཤ་བའབ་ཡོག་གཉིས། ད་འཚ 

བཅོན།།ཞོ་བྱརོཡ་ཙག་སླེའ་བདང།།སྦ་གསུམ་གྲུན་ཀེགྲུབ་བགཉིས་།།ཁྲབའཞོང་བའོང་པ་ལཾན ར།།འགྲོ་བོར་བྱོགས་མེད་ང བའོམ་གོབ་དའ་བདང།།རྱོ་ག་ཡེད་ 


ཤུ 


།། 

















།ཁཾ་ །།འངབའི་འོར་ས་ཡོང་པའའྟ།བུབཔ་ཐོབབའྱི་གཙནཊབནས་གབས་མཁའ་སེ འགུབ་པདར། པཱའྲ་བུ་བཅེན་བེ་ཐོབ 
རིང རན ༢ྣ༩ྣཀ། རཌི་ 
གསུའུ་བ་ལམགུར་འདིགབུངས་སོ། ༈ །འཨ་པ་བདག་ལ་བགཱབ་མེབ། 

ཤོར།།བཡོ་འྲགུལ་མེང་བར་ཤད་ངྲེབལ།།ཤེརོ་ཁངྒ་པརྙི་བབཅངར་ ཅངར ཊ་ངགལ་རུཏ་བཡེ། དོ་བཟམཁའི་དབབགང། ང་ཟར 
| འར བ་མཐོང གའོ རོང འེ 


༄༣ = > ཁྱའི 


སེ་བ ལའ ཛོ ལིལ རན 














༤ བ་ག གཁེཡོང་གྲངའ མོ 





རྩ ཱྭ6་ཀདྲ བར བོ" བང་ ་༠༢ས༡༠ར༤༢༠༤༧༢༤༤རར༤༠༢༢༢༢-------༨---------------------<------2པཔ༨པྣ༤༤པ༨པ༤༤ྕ༤༨༤༨-༨༨---༨------༨༨༨༤༨-༨༤༨--༤༤༤༤༤༨༨༨---- 

། འིི་བཞིའི་ནོར་་བཛིར་བའྲི།ིའི་སོ་སཅནདོར་འབུང་ཀཆོས་བྱརད་ འུ་འྱིར་དརབར་འགུར།།རིབས་འཛིན་གུབ་བའྱི་སུཆས་ཀང་།གནོས་དོད་ཁྲུགོངོན་འཁིང་ཁུ་འན་།ཞེས་བའི་མོད་ལ་མི་བང་བརྱ་བུརྟ་ཏོ།།ཡངདཅིགྲན་འློནུབ་ 
ཤྱིགཚམཐུནག་གླུནད་ཀའབེའབསབྲའ་དར་དགར་པོའྲིསང་བབྲད་བའོགལམཆི་གྲགབ་བའྲི་དལ་ཡོཁལིའི་ཟེར་བའྲི ཤི་ལོ་བྱོརབུག་པོ་བཟིནཆོད་ཙམ་བ བུ ཞེས་བ་བ །སང་་ཅི་ྲ་ོ་ 
 ཀེེའུ་བག་གྱིའུ་བྲ་ཤགས། གཁའ་ཆུ་བགགི་ཤརྦ་བོགསྤྱ་རགོར་ཨོག་པའྱོ་བརྡ་ཟྲོ་གབ། ཡློ་ཟན་མཆོང་རེརྦ་རྱ་ལྗེ་བོཞས་བ་དོང་ད་ བྲབ་གྭ་ ཤོ་འྱུ་བའི་གནས་ཤྲིཀ་བོད། སེསས་ཅན་ངོན་ལ་བགོངས་བཛོང་ལས།། 
བྲུབག་གྱརུ་ ཅུབུགཡཤོར་བོགོསྦྱ་ཧགར་ཁོ་བའྱོ་བངྲ་བོགག། ཨྤོ་དནྡ་མཆོད་རེརྩྱི་ཕྕེ་བོས་བཅོད་དུ་ སྲེབ་བྭ་བུའི་བལ། འོན་ལྭ་དགོངས་ང 
རིཀས་འཛིནྭ་བདནི་དྲུར་ཐེབས་བྱབ།།ཁཟོ་ཅག་བི་གདན་འབའྩང་འཇོག་པ་ལིཆྱང་བ་བ། ངེའླ་བཟསྦ་བརོྲེབོ་དང་ིའཅི་ཡའེ དབ་བ ཚལ་དུས་ཡེསཐས་མའེ་བར་འྱགུརྦ་ཧིབ་བུ་བའི་ངང་ལ་མནལ 
དང་ཁོང་གྲསལ་ལུས་སད་བར་ཡུངཏ།དནུ་བམངིདགོངསཔ་ལསརྒ་བགའ་ུལྱད་མཅེག་གྲི་ལུང་བསན་བའ་གནས་ད་ཉིངྱ་ད་འྲགོ་ཐའི་དྲུག་ལ་བབ་བརོ་འངུག་དགོངསནས་བླབཟླ་རབས་ལང་ངརོསྣ་རམསྱབུའངུ་ཚོར་ 
བུར་མཛད། དེནས་ཧྱེ་ཤོགསྦ་ཀྲི བབམི་བགོསུཅུར་བྱབརེ་ང་ཕན་བྲིན་བའྱི་བལབ་བ་མཁའཐོ་བཅུནྱཧུང། འཇུངས་པའིུལནིའང་བཞིའི་གུྦ་ཅེས་གུབ་བའི་ས། བྲཐེབ་དངམཁས་པམང་པ་འྱང་པའི་ལུ 
 སྱེ་ཐེརྣམཐ་དད་བདང་རོཾ་ཤུ་བཉབདད་ཧྲུད་རིང་ཤིང་བོ་གད་ཀར་བའི་བུལ། ཁབ་ངུ་བུང་བ་བའ་རྨོནོ་དགེ་བྱབ་དབྲ་ཝན་བའི་ཡུལ ཤེཟྱེུ་བཟང་བཡིའེ་དིང། ཐང་པོ ཚན་ཞེསྱ་བབ་སགས་པའ་ 

















སས 7 རར ལ་ཨ ཨ ༨ ྣ ༨ 
ཡོ ཅིག་འོང། གུང་ལོ་བླུདདུབ་བཞེ་བ་བཛྱེསུ། ལ་ངརངབཅབ་ངམ་བས་སྦཧམཁེསབཟྱ་རོ་བོཏཁསབབ་བཐོབ་བཤོགབྲུས་ཟེརབཟསུབས།བཡོལ་གྲང་ཆའོ ངཱ ངབྲོགལེང་འའིའ 

ཏེ ལྲ་ག་བར་བཙོམསནས་དབུས་ངོགས་བྲ་བོན་པས་པར་བངས་ཇྲང བབ་ངབརྨ་མོ་བོ་གཏར་ངངབཡྲ་བསོཉིའབོསསི་ུ་བྲབ་བངལང་འ་བཅས རྱ་བྲ་ཡིཟིན་བའིདུསསུམ་འིགའརླེངོང་ 

འདི་ལྭ་བུའི་སུ འསུགབསུལ་བྱའ་པཡི་ཐིའ་ཟིར།དགའོ་བོཅ་གཏོས་ཚོམཔ་ལ་ངིང་འེ་གཏུམ་པ་སངསྱས་ཀ་བུྡ་བཟོ་བསྐུས་ཆས་བཟ།དམ་པཞང་མབྲགས་པརོ་གྟཏུཟ་དགབྲབས་བས་ཡ་ དོང་ོངབའྱོགུརབངྱ་ིཟིབ ཧན 

འཁོརང་གུའ་བིའོ་་ བཟིང འི དྲ་གདད་རྒུ་ཨེ་ཡོང་བིས་པས། ད་ཁོནི་བོནྱ་པོད་དེ འེཙསྱེ་མུངཿ་བེར་ཡདོའ སན་པ འཛ་ཡ ེའི་བས་པཁོབ་་གེན་མབས་ཡོ་བོ ཡབ ཡོ 
) 2 ་ མཛལཾཁ་ཡོངངསྲ་བསབས་བཱ་བོཊཱགས་དམ་མཛོད། ཏིགྲ་དོ་ཁལྱ་ཕེ་སངས་ཁྱ་བོནྲ་བིན་གད འངའ་ཟེར། ང་གུགསཆ་ས་་བཅུའ་ངང་འལ་བཟྲརོ་ལ་མེདིབང་བརང་དབུངམེདབ་ལུབ་ པཱར་གྷེས་བཡུ་ 
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ཆོག་ཡངྫར་བྱན་ལ་བུལ། མེསྤ་བུས་ཆེན་བོསྤ་ལ་གཟངདུ་བཟོལ། འབས་ཧྲིཐེར་བངས་ཏྲེའ་བྱུནོའེ ཆེན་བོས་ཟུ་ཡས་དགོངས་གང་ལ་བཏང་བདགྱ་བངྡརསསུ་བཟིའི་བཤུངུཔལུ། ཇེ་གྦ་སིཞལནཊགཔབོའྲི་བོནི་ཡུལ་ང ཤི ཤགས 
ཀར ལུར ཁང ་ྲ་ +©. རྱེ, 9་༡བ་༠ད་,་་ ཤེབས་བཅུ་ཁུ་བལ།པེབས་བརཞལྱ་ཡམ་བཞེས་བས་ 



















༄༅། ༡ བབྱུས་བས་ང་མེའེ་བས་ཧྤ་ཐོབཟོགས་པོ་ པཁམ་འདིར་ ཤྩེབ་བ་ལགས་པའཞསངུ་བིངསྦ་ཝྔགག་མངང་བརུང་བ་པ།རྗེ་བཛུ་ ༢ 
ལེཿབསུན་པ་བང་། མཇལ་ལམ་བུབྱུང་བའི་ཁུང་འཇུནངངོབཁའ་ཕྲོམའི་བ་ུ ཛཙཱང་བྲརམས་ངང། གཟའ་བཟོ་བཅུནོ་རུངམས་བ འངསགུ་གཏེན་བདེན་བ བོ ༡༨༨ 
བཞསྐཏཏེ་སེམས་བསོས། དོནས་བའོར་གཞནྡ་རམ་སངངྷ་པཱནྷཱ་ོ་ ཤྭ བ་ཏིང་བཏབ་བོས ༈ ཉི ཨེ་བཏྟོརྩལ་དགྲ་བུལ་མཚན་དབདཔེ5འྭ་གུས།།ར་བའ་བཅོ་ཏའམལ 

བཟས།ཐབ་ཁ་གག་བལབའོར་འདས་ཾཡདངོས།།ང་ཛ་སྔ་ང་་ལབསལ་བ་ འས བབ་མས་ཁང་བའ་ང་ཅད་ཡོང། ཁལྱ་ར་ཅལལ་འ་འོབསངཔང ས།ཟང་བཐངངས་་བ འ་ ¦ 


ཁུ་ཞིང་།ཅུབསྔ་དཆེའ་བསྔར་སྲར་བཅའུད་བཧི བང་ཀའ ) 
ཡཱ 


¥ 2 ཤི 





ཞུས་པས། ཡངྦརཾ་འཅནྲ་ཟི་ཐཁན་ས།། །མཛོངཆཆོ་ྲསམ་བཅུར་བན་དའིགའ་གོབ།།བདུའི་བགས་ཅནཉས་བའི་ཧ་བརྲ་བལ།།ངག་བཇམ་བོ འུ ཆོས་པདང།།གསང་ཅགས་པཱབོ་དུའུང་བའྲི་གཔལ་ 
ཁྱིཾད་རྗེས་སུ་འྷཐུང་བརྲ་བ།། ཞེས་གསུང་བཞབ་སཱར་ཡུབ་བའི་གཡུ་གངགནང་ ཁཿ ཟྭ་བ་བབཁ་བ་བབས་ཨེངོ་བའི་ཞལ་བཞེས་མོང་ོནསྦ་བཅོ་རབཧེའོ་ལ་སང་ཡིག་གྲསུབ། དས་བ བེར 
: 









༤ ༡༨-༨--༨-༨༤༤༨༨༨--༤༤༢༤༢༤༤༤༤༢ར༢༤༢༢༢༤༤ལ- ༨ - 


ཧཱཿ །མ་ལནལ་སྲེལས་བའི་ཟ་བསྱ་ཀྱང་ལགས་བརླ་བྲས། དེ ས་རོབུནཉབྱལོ་ཡརབསཧབཐབ་བཟོབསྲ ལས་བ བཡྱི་བྲིང་བངངགེབ་ལ་འབད་པྱ་གིས་ཤོག་ཞང་པའ་འའ ཧལ་ལཱའི་བརྒ་ 
པོ ངས་ད ལེར ཤིལ ཡམ་བབྲས་པའ་འགོངས་བགྟངདབས་མང་ཤེ་ཏའ་འབེབྱལིབབམ་པརྟགས་གེ་དངོ་ ་ང་ ཏབབདངངས་འཇོམ། ཤོ་སི་བལུངྱ་ྲག་བེབས་ཤེ་ཧཱནོངོངཧྱལ་མཛོན 


འ༤༢ཕསབེན་ཧཱ འྭཊཟྱ་མལ་བཉིསྦས་བསནགབཏེ་བཅོས་ལནའ་བདུ་བཟོལ་བ་བཏབ། ཟྲམས་ཐང་མས་པ་ཡང་འབའ་ཁོབ་བརུངབ། ཤྷོ་ར དརྗཾ་ཧླལ་མཆོན་ལ་གདབས་བམངདྲུ་འནང་།དོནས སདབངགི་བྱ་རས་གྲང་པས་ཁོར་ 


རྣགས་ཤིན་དདང་པད རྩ རྟཏལ་ཏག་ཆང་དྭབུལ་ནས་དྷ་པ་འུ་ཟེརབ་ལ།རེགསསྟན་འཐུམརྩུལ་ལ་གརབསགས་ཀྱིམངོདུག་གཟིགསནས་དལད་ཏེ ོཾོིཾིཾིོི་་ 
















རྒྱལ ནུདངསཱནྟས། ཊག ཐུ འའ་བབབན་བཟུའ་ལ་ཆསལ་རབ་བཀྟམོ་ཁར་པར་་བ་བཤེསརོག་ལ་བདམཔ་པ་མངདུགཞང་བས་ཐུར་ཐོགད་ཤིངསོལ་པཐོབ་བ ང།ྱལ་ངོནའཟམ་རིང་ལོའི་ 


ང་ལ ༤ ༢༢༢ 
འཇཾན་འདཱི་ཧོནཏུ་ ངྲད་ཀ། ལེངགོས་བར་ཟར་གམ་བོཅོ་བའ་གདམས་ངལཅལྲ་ཐགསངེསྤ་བུང བུའ་ཁདི་གྲ་ུངས་སོོ། རྒྱལས་ཁ་བྱང་འབྲས་ཧུང་ འ།།གཤའ་ལསམབྱུ་ལེ་ཏོངོ་དཀཏཱ།།༧ 
ཏཱ་ཤཱེ ལལ རང ཀྐ 
༼ང་ཧིདོ་པངཀའ།ག དཱ 


༨ བས་ཤམས་འོདཀའ།འུས་ལམ་བ༔ རྷེན་བདེ་བ་ད་ དྭཀའ།བླ་སོཔ་པ་པ་བཏེན་བྷལ་བཀབ།སེར་ཿ ས་པས་མྱ་བུངསངགྲ་ཧཱཔ་ད འཀའ།བཐོཆོརུའ་གྷ་བུང་བངང།།ྱམ་བརསའ འཀྲོབ་བ ཉིས 



















༣ ཀ་ཀོ ཅི 











ཟོ ༡ ཏུ་འུཔ་དདབཿན།།མ་ཡུསའཆེན་ཐོབ་བངངསུ་ངུམ་འརཚིཤེཏོབ་གཉིས།། ནུང་ཁའ་པོའད་ཕཱན་ཀུན།བཏང་མངབའི་སཱན་བནེ།།ཞན་བམེང་བརབཏངན་ལེགས།།བརངྱདུ་མེད་པའི་ཚུལ་འམ 
ནྭ། དུསྔ་ནམས་ཏུགཏུཔ་ཡེཡབྲསངས། ཐེཟྱང་མེད་པའི་བཟོད་བནི།་ཤིས་བགར་དགར་སྱེངབ་ཡོན།འབང་བཟེད་བའི་བཟོའོ་འགུགན།ངེ་ཏིད་བོས་པར་འེདོཔ་ ཡནོ།བསམསང་ཐད་བའི་བསམས་གཏནནི།།རེརོགས་མཚནམསམ་ 
ཆད་ཡེ།།ངྲ་ དངུ་མེ་བཛའི་ཤི་སརང་མི།།སེང་མཿཧིྲ་ལལ་ཟར་བཁ་པ་ལོ། ཅེས་གསུངས་པག་ཤརྩོད་འངབ་རྭཀཿྦཀ་ཇེསྲམ་མངྦ་པལའ་དབས་ཏོབ་ཝཱབཅིངཆྱརཐུབ་བའྲ་ས་མོཆིལ་ཕིགྱ་བུང་།གངདགེ་ཤེསརོབ་དང་།གཅོདབནྱོརས་ 
༧ ཐགཉས་ཀེདབུལ་བཱདྱ་ཊི་རེའ་གཏན་དངསི་རིབགྲབུརྱ་ཡི་ལམ་སཱ་ཁོགྱཏུམ་ཁབྲོ་བྱརོ་རུངམས་གདན་བྲད་ཅྲད་འངོས་བརངམངལ།དེནས་འང་འྲཕ་བ་འགའ་ངོག་ཡིདོདང་བཡིའི་བས ང་དཟར་ཧྱི་བུག་པ་སེང་གྷཾ་རཱོང་ད 
རའབེབས་བ་ལ་སེབས་པའི་ཏགས་ངོ་ 





གུར་ཕུགྲ་རམས་སུབཞུགས་བ་མཛོད། གནས་ངྲོརམསྲ་བུཅོང་སྭཱནྱོ་ཧནི་ཨང་འབང་ལྱ་གཡུར་ལུགཏོབའུགས་བའི་དུ་པགགདབའ་བོ་མཁའ་བྲོརམགྱ་ཉི་འཇའ་ཡྲོགའ་ཕྲུབ 
༢: ༼ཧ:2; ˆ ༢ < = =. >„ ~ ¬ ་ ¬ 2 24 
དང་གཉེན་བསར་བྱ་ཅིསནས་བོང་ཡུལ་དུ་ཕེབས་བན་ཅུ་བོ། ཁེླིདདྲོ་ཉི་བལ་བངམར་གཱནྲདངས་ཡོན་དའ་གགཡེ ས་བྷག།དེའྭཾདུསནྡ་རེ་བྲ་ད་པ་ཁ་རྭ་འྟཏི་ཅིག་དང་། བལྟ་ཏེ་གསུམ་ཀེ་ཅན་ཅིག། ཆོས་ 
4 =£ ¬ ཆུ རཿ 











འི འཐོནབིཤསས་སད།འདབཆསྨ་བུངགིབཤྲོ་གངསདེ།།རབློབ 


ཅོང་ཁའྱི་ངོལ་བེབ་ཤེས་སྟོགད།ཏཆེའ་ཡྲ་མཁ་འ་བི་པ་བ་བྱ།ཁབ་ གཱད་དྩོ་པ་སས་བམེདྲ། ཨྲ་པངས་ཁ་བར་བ་ཕེ་གེས།བ་ སལུ་ྱིཧ་བུ་ཤེས་སླབད། ཇེ་བབནར་ས་བའི་ཡདས་ངག་པ།ཁབ་པོའ པྒོསངའྲ་ཐོས་པམིབ།མྲ་ཡངང་ 
སང་བ ཨཏོག། སྭྱཱརྱ་ིརས་ཆུང་ལཱ།།གཏམས་ངགྲ་ུག་སྟོགཔ་བ་དེ།མ་མཐོདྱ་རུག་བོ་སུ་ ངྱོབཐབ་སུ་ལ་ ལ་གྷེས།གལ་ཝར་ཁས་ཅཆཡེས་སྟོགབ།ཿིསགྲ་གུབ་གངཿ་ 


བརྭ་དུ་མ་ིབྲ་ཐུབ་ བའྱིཿལ་མེས་པུ་ ལང་བ བགུན་པ་ཧཱར།མཆལ་ཁབ 


ཅུ་བཅིཟས་ཅོག།སམཁར་ཅིག།། བུ་གས་གདནདྱ་བི་ དཧ་ཟགས་པཅིསྭསང་རུས་དཀར་ཤིནུམ་བཅ།བག་ཐརབ་བབམོ་གཅེ་གཡས་པོ་འདུག། 
ཀྱ་འཁོར་འ ན་ལོན པོརོ་ཐམསཅང་དུང་རེབ་འབྱུ་གབས་རེབྱརའསེ་སྟམ་གུར་འད་བསུངས་བོ། 














།པེའི་ཉིནོ་བརྩ་བྲག་དངབ་སྒོར་བ་འབུཿ 


0 


།ཡའལོའུའརུ། བཅོབ་ཁན་བད 
དདོམཐོངབམང །མ་མཐེང་རང་བ་གུ་ཡཤེས།།ཁཱང་ངབང ངབིསགེས་བྐོག་དྲགསེངགདཀའ་མཁོ་འོ་བའ།བངར་ 





༤ ༥ 





ཙྩོ་གདདྱི་ལོང་བ་མེཔ།མྱ་མཁང་ཡབའ་བསུ་ ཡཤེ། 


གྲར་ཏོ།།འེ་རྣམསནི་ 


༨.༨ 





ཧེ རས་བླསལ་ཞིང།མཁའ གླ ལབ་ར་་ཁ་ོ་འདྲར་་པ ༢༡ གའྟ་༢ེ། 


' མལོ། ' །དགུ་ལ་ན། དེནས་གཡོ་གོངམར་གདན་  བཟགལ་བརངསོང་ཕི་ཐོསདངསེ་བྱུ་བོ་བབེའོ་བདག་མྱ་་འདསྟ་བའངའང་གངོའ་དོདོ་རྱི་དའྲ་བོཁྱཡ་ཆོ 






ལེ 
















ྲ - ~~ ---~ ངོ གས་པ་ག ། 2521 22ུ་ཁ་་ཁ22 255 22225552252ྷ༨༡༡གགུསང་ཐསསས་5༩།2252༡༡༡༡༡ 
ྲ <$; ༢ ༤༽ རའ = ༤༢-- = ༣ ༄ ཛཱ ༢༨ ཀུ 
< ཆ་ལ ཅུ ཧུ །ཐས། བརྫ འྲ་ འྲ་ཡེས་ཀ༤ཆ་སདབང་གེ་སོནས་གང་ཟག་གང་ལ་གང་བུཚམས་ངང། གབལ་གང་དགོས་བའི་བྲཱནག་ཆེ ཡནྦ་སཾལ་ལ་འགོད་བརྡ་མཛད།དེ་ནས་མོ་བདླད་ང 
- ཁི ༢2 ༩ 6 ~= <`. རྨ < ¬ ར་ ༤ ༨ - 
ཇ་གཙུན་ཐུག ཨང་བར་ཅའ༦བྲརེབྱརཱན་ཧངབེཆམི་འདུ་ག་ལས་བུ་བབ་ཀུན་གསར་ལྱད་ཝིཞ་ཁང་བུན་རེངདུ་མཆེད།དེ་ནས་འགའ་འིག་གི་བའིའྲི་ལུགབ་སྙིངོ་བཅགནས་རྟེད་དེའུ་རེ ཙུན་ནེན་བོཅ་ལབབ་གའའབླེབ 








༄ = ངོ དུ་གྱར། ༣༡ 
4 ༤ ~> 
།བུ་ངུས་གར་སྱུརའཾངཉམཁབེ་མཐྲོངམ་སུ་འཕག 


མ་རུཡ་པའི་བྱ་ཧནོ་ཆཅ་ཞ་ཡང 





༨༧༠ ཏ་༠༢༨ཆི འབ་ ིཿ ༄༅། ༩ . = ཇི 


༼ དྲུཀྱང་བསདེ་ངག་གིསྭ ལམ་ཉོགགརར་དང་རོཁ་མོའ་ཀླལ་སོགས་པ་བསམཔཿ ལྱིཡྱིབཟཔ་བྱུང་ཞིང་། དེདག་གདངས་སུག་ལུས་འདྲ་ཀྲི་ཕྲང་བོ་ཞིགྱཏ་ཐཱས་ཏེ་སལ་སོང ¡ྷ དས རྡེ་ཁུན་ཚི་གསུངནས་ཧྱེན་ངས་དྐྱག རྱརམཅིག 
*  བྱུབ་པའེ་རྐྱལ་མོམཛལུག་གྲུབ་པའི་རྐྱལ་མེའ་ཐལའངཿཁྲེད་བང་ཁ་བཅན་དྲ་འགྲེདོན་མཛད་པའྲིདསྲ་ས་ངསཁྱདྲ་ཟྲི་བོགས་བབི་གྲསང་བའི་འལ་བཞེས་གདབ་དེབྱང་ཌགོ་འདེ་བེའོ་བརྡ་ཐག་ཆོད། འདིདང་ལས་བཟངངྐན་ཧི་ 
འབྲེལ་པ་ཡོདཚད་མཁའ་སྤེད་གྱི་གནས་གུ་བགྲོངས་བ་ཡེའ་གབུང་། ུང་བསྟན་གྱི་གཞག་བུ་འེབས་ཤེང་ལགཅན་གྱེ་གང་བགཆགས་གཱནེ་གྲོལ་མཛད་བའེ་3འ ཁྷི་གརོ་ཆོད་བ་བའོ།། བཟི དེ་ཏུས་གཞཝ་པདྡལོ 
; ཧཱཧཱཔའཁ་ཡགྲིང་བ་མུརེ་འའབདམཅ་ཤུཊ་ཧཱ། པ་འབུང་འུདུའིག་ས།ཐང་འབབ་བའི་གདུམས་བཟུབཡབ་འ་བཅིསབགས་ངེས་ འང་བར་འཛུན་བའི་གཇུངས་ས། དངོས བགུསསལྲ་བྲམབབ།། 
སྒལ་ཐཅན་ཕྷེའཿ་བགྲ་ འཁུས།།ཁུ་ལབས་གཏམས་ངགྲ་བ་ལ་ཉོག།ཉསླ་བཟང་ཀཇོ་མཛིག་བཏུན།།ཡི་བཟའོ་བོི་ཁསབུུ།ཿཧད་བཆང་བའ་དོབ་ལུའ།འི་བླདབས་དཔས་བུབ་གུགས་ལས་འབུང་།།བ་ལུན་གནས་ 
ལུགསདོན་ལབལྟོག།ཆགཆྣམསའངབའིནོ་བབོས་སཱང་།།ཡཱོས་བྲལ་གསཁེད་དོན་ཏོགསན།།སློ་བཀུར་མེད་བར་མཐའཀུགྲོབ།།བསྡེ་མསན་བཏུགམ་ཉིདོ་དུ་སྦེམས།ཁོད་གསལ་ངང་ལ་འཕེའུཕྱུའམེད།།མཉམ་ཉིད་ཏསན་ཧྲུ་ 


ཆད་མེད།།ཁྱད་འབལམེདའེ་ཨ་ཊའ་གཏད་བལ།།ཕཱེད་ནོ་བན་རགས་བཇིན་མེད་ཧྩོད།།ཆོསྣ་ར་པར་བཞིའ་ སྤྱེ་བམེད།།དཡག་གུབམེང་བའི་བོན་རྟེགསྲག།ཧ་ངོགས་ཐང་བངྱ་ཐཾསགའབབལ།།འཁུལ་པ་ཁིག་བསབདཆེནཤོག།ཤུན་ལེ་ 









































༄༅། མོ ཟབཔསའ་བདྱབོལྔ་བལྡ།ྒ་ཝྦགྟསཿབྱེ ག།།བསྲ་པ་གདའ་ལ་བསྲ་བམན་ང ཅང་མྱེག།ཐལྟ་བསླེམ་སྗེང ཝེང་བ་འྲབས་བུབཤི། །1ྲན་ནོ་བླ་ ཁཱ ཱ ཅི 
རའ །བའི་མཆ འཆཆད་བ་འབུལ་། །ཁམས་བྲསུམས་ཁས་ཅའ་ཐམས་ཅང་ །འབཡབ་ཆོགྱརཐོབ་བཟཤོལ།།ས་གྲསུངསབས། ར་རོ དནསྭ་བཱ་འཆུམས་དམ་པར་བསམས་པའི་དགོངས་ 
) བཅུལ་བཟུབ་ྱུང་བདོདབཟའགང་དགེགགསསྱོབ་་བོས་་ང་་ ོ་དོ་བཅགཡོདབས། དད་ཙས་ཧརཕེབས་ནས་བྲ་ོབའིོ ལེ 
ཤགསདསའསླབསའ་གཡའོད་འབ་་ང་་བང་ི་ིབ ས་གོང ཧོཾ ་གུ་ངཱཆམས་ལབྱྭ་ཧིབཅད 
རྱ་མཛདན་ས་བཤུགས་པའ་གནང་ འྭ པྲེརུབོདང་བོ་བའི་གནལ་ཁམ་དྲུ་བརྒྱ་ཧ་གརྩར་མཛལ་བབྲི་གུབ་པ་མོང ༩༨༢༠ སྡེ ཏས ༤ 
ངས་བ ཡུངོ་ལྔ་བསམ་ལའབརའི་གེཁང་འངས་པ་ལའེ་། ལེ་ལའ་ཐལའས།།ཇྲེ ཧཱན་བརྣཕཾག་འབྱུངབར འའ་ཁསུཡ་འ་ཐོ་བ།དངོས་གྲུབ་བཟུང་བར་འཇང་ཧཱར་བཛུས་ལྷ་ཀླའ་སྦོམ།། འདོད 
དང ངྡེ་ཕཱཿས།།འདོ་གསལ་འཆོའ་བའ་བདོདའ་གནས་ལུག ཤོགོ།།པབེབ་་བ་་ག་འ་འྲིས༔ > ་ 


ཀི སེ ཱེ གྲ་ཡུར་རང་བལྭ་ངོག་། དོན 











¥ 








ྨ ལ་བ་ལ ཧ་གསྙུང་གནབ་དྲུ། ༦ ་གསུང་ཡིའོ་འྭ་ འཇུག་གྷོབཛྲ་དངས་གུབསྲབ་པའི་མ་འདིནས༔ ཅྱ་བང་ཤན་ཡི་འཚམས་ཤིབན་ ་ཡད་པས་གོང་གསུད་པི་མི་ཤང་ 
# བརྩང་འྭ་ཏོ།།དོ་འབྲལ་ལམནལ་ཡང་རད། ྲྲ་དགོང་བཡ་དང་ ཟམའ་བའ་ཡངའསྲུ་དབགནས་བད་བརྡ་འྲལ་འུང་བསྟར་པ་ལུས། རོ དྲེ རྡོརའི་གཞྭནོཊའི་ཡཱབ་གནས་དའ་འབོའའ་ པོབ་འརུག་མཐ བཡ་ཡ་འདུག་དགོང་ ཡའ ཀྲ 
* ཐུགས་ལཤད།དེའི་བ་དབས་ཆ མགོན ་བཟོདབལ།ད་བྭ་ཝད་ཤཱའྱལ་བཛྷཱོཨཡར་ཝཾཡ་བ། བཟག་འདི་ ཕེ་བྲིཀ་རམངོམ་ཡིན་པ་ཡཾའོ་གསུངནག་ཆའོ་གདམས་ཡཱ་ཡ་སོགས་གཞང། ཤནས་གྷ་འཚགས་ལོའདུན 









¦, ཀས འཚུབ - °= ༨༨ ༨༥ ༢༦ 3; | 
ྒ ཏྲ ཅན་དེ་འྲང་ཡོདོ་བས་ཅིས་ཀུང་འྱོ་བྱགབུག་བས། ཕྲ་པིརྷི་ཕུང་བསུན་དབ་ཁོང་བགྲད་བན་ཤིན་ད་ཆའིང་ ་ེན་འབེལངས་བཇོམབས་ཐལ་ྱི་བཞིསྟོབནྭ་ ཅྤྩོོ། བུརོ་ཀླད་ཨངའི་ཐཾག་ལ་ བ་བམངད་ཅོང་ཐོགས /: 


' ཅི བཞུགས།ངནག་གུ་ཀོའི་དཔེན་བདྲ་བོ་དགིར་གང་དྲནོ་ཐི་གབསས་བཏེག ཞས སྐ གད་གཅས་འཇུལ། གྲུབ་གནས་དེ་ནི་ཁུད་བརདུ་འཐགབ་བ་གཞོ་གང་། རྔེ་རྔགཞེའཱ 
ལུག་་ཅང་ གདུ་་ག་་ལ་ཚླུ་་ཆབ་འབའབཔའྲའ ཨས་ བང་བ 9 < 





༢ ༨ ༡་འ་་་པ་པས།། ༡༢༥ ན་རས ཾ ཾ རཾ "ཇས གཾ "༥ ༽་ 


ཏེ༨ྲསངབ།། རོེས་བག་ཾ་ཾ་ོོརོ་་ྤྨོ་ས པོ བ་བ ལོངབརྲབལྷ་ཐས། འགགས རུ 
ཇྔ་ཆདྭ།སྒོམ་བ་པངེ་གསལྟང་བ་ཡིས།ཁང་ཐང་ཆེས་བྱ་འུགྲ་ད་བོང་།།ུངོ་བགྱརང་འདིར་ཞལི།དཐུལ་ཐུང་ཤེས་བུ་ཁོགྱུང་ཏོགས།།འཐུག་འུརང་གསང་ཧི་ཡི་།།ེདགོས་མའིབ་བུན་བཟྲསཔ། འསརུང 
བདུད་ྱིའེ ལྟརབྱིན།བཟ་རེ་ལདྷཾ་ཀ་འཛུས།།ཤྲེས་བསུངས་བས། བངྱ་རལོ་བྲ་བརོ་བ་བྒོརཊེ། ངས་དབྲདལུ་ཤེས་ཡག་གཛས་ལམ་བ འིགཟེན། ངར་ཀུངས་ལིགསྲ་བིགནག་བ །ང་བ་ཇི་བུང་སྲིདུདད་འོ 
བ་ཆ ཡཤས་བསྒྲ ཡ་དཕེས།འིའ འཁཉས་བདྲབརས་ཇུང་ལང་ཡདོམ་ཚལ་བྱ རོམ་དང་ངམ་འ་འེ་བདུདྱ་བྱབསའདུག་ངཁྲང་བྱ་བག་ཁུད་བརབ་ཡའི། ཧཱ ཐེམགན་ཚིའའྱུགས་འདོ་བ་ལ་གསུངས་པས། (ི 
ཧཱན་ལ་སཾབས ལའི་འཁོར་འབའ་བིག་དོད་པོའ་རྡེ་སྐོར་སནོ་ངོད་ངོ་ ་ལ་ཡང་ལོང་བྲེཊ། ཟམ ཚལཝའ་སབ་ བམསནད་ལྲང་ཉཱ་ ལྔ་མ་འདོཀ་དཀའ་གང །བྒམོརསཅུང་ ལཿ ཧིངྱ་གཱ 
སོཿཔྭ་འྲཱ་སྭཧཱ། དཔཾ་ཐཱང་ལ་རྡོ་དྡེ་འྤའོནོ་མ་ཏོདོམདཱའ་དྲུ་བནི་ཞསྭ། །རིགྲས ཀིབ རངདོན་ངོབས་བཡརྱ་ཾནོ་པག།གདད་དློ་འུཔས་རེང་འོད་ཟེར་ཉིཔ་ཁདའ ཤེ 
་ པ་གྲསུངས། བྲ་བུག་མངམནི་ཤིནཏྭ་འཕེལ་ཤིང་ བཅིའཡང་ དྲ་ཏའི་ཅོགས་གཌན་གཉིས་ཿདྒོའི་བས། འབན་རུང་སསཿདས་འ། 
པ་ ` 




















འོ༤༡༡༠༡༠༠༠༡ཀཟ༩༡༡༤༤༡་༢༤༤་༡༨༢༠༠ས་༡༡༡༤ ༡༨ ༡༡༧༡༡༡༡༤༡༡༡-༩༠༤༤༤༤༤༠༡༡༡༨༤ 
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ལ༦):ིྨཔི་ པར. ® 
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ཅོང་ལཁྲའབོསཔོ བོ དེནས་ཡེ་དམ་ལཱས་ཡུང་བ ལོའ 
གས་ར རུང དྲེང ས་བྱལུང་ཁཾད་གྲུ་ངས་སྟོ། ཅི ༈འོ་རར། 








དགའ བི 

༣༢ ༨ 

་ ཅཧཱཿལཿསང་ བཅལ་མདགོས། །ཟགདངཝ་ས་ གདའ། །ཧཱེམས་ཐགཆོད་བཏམསའེ་དགང། །འདོ་གསལ་ཆུན་ཆདབ་ད་འགས་བས། །དས་སྭརཆེདད་བམ་དགོས། 
དག གརིསེ་སར་དུགྲུལ། །ང་གད་ཅིངོམོང་ལགས་བས། ཆོ་ཟས་པ་འ་བ་ཞས་བཅངཆ་དགོས།ཁེན་མདསུ་ཆར་འཆང་ཅིཡ་གངལ་ བུ །སུངབས་མེ་བཅོང་ཉམས་རདགའ།། 


ཧཱ 5 ༨གདནས་གདའ་།།དན་གྷིག་བྲ་གུཟ་བྱཅགས་རེ་དགའ།འང་སེཁག་ཚྩམ་བར་དགལགས་པས། །སཱམགྲསུམ་ལམས རཾ 
ཤས་ཤོངོ་བད ཁ།ཤུབཟད་བཁམསའོ་འཟབ།།ཐུབོ་བུད་བཟྲབཔཔཡས་སངབགོས་་་་ གསང་བ་འ ཞུན་ཤིབཊཔ ཉས 











་སས་བབཝབས་ཐ་ཿམས་ཁ་འཁས ་ཅས་།་།ས༡༠༠༡༡༢༢༡༡༠༩༩༩༩--༨༦-པ༨༢༠༢༤༢༧༤༠༩༩༡༩༤༥༤༡༩༩༩༩༣བར་ `" `¬ ་ 

ཟདགའ།།ེས་གྲྭསུངས། གནན་ཡངཆོས་བཀའ་ལུངྱ་གཏུང་ཞོས་ཐམསད་དདཏམུཧུན་པའ་ཡདྭ་དུས་བང བོཅྲ་ོལས་ྱི་བློད་མགྲ་ི་གངན་འདེན་བྲ་ཐེབ་བསྲབ་ོ་བརབ་ལྷ་འི་བཤེགོ།དྲེར་མསའྱི་བར་བོཅགས་ 

་བ།ཞེལ་གསངས ཞའང་འང་ འདོ གས་བ ོས་་ོ། བབྷཾསརོསྟ་བྱཙུ་བལོ། ཚ །བཧུ་གཅིག་པཤི། ངནས་ཁའྡོ་དོནོང་ཡིབས། བམཁགོལ་བི་ ཤྭ 

དགོན་པར་གདེན་ལབོཏགུབ་པ་ལ་བུ། ོཔ་ོ་མངིུ་་ོཁགངོས་སའས་འའར་ཐ ཡབ འ་འ ཁུ་ ཨུལནྲཾ་རོནྲ་གོངའི་གབེ་ཤོད་མ། ཡབག་བློ་འབབའརཞེསྱ་བ་བབྲང། 
བཟུངས་བ། མངབ་གསབདཔ་བཤེསྲ་བ་བནོབྟང་གས། གསངུང་བྷནོབསྲལགས་བའི་འློ་འུ་གས་འརོ་བོ།་ བྫ་ིམ་འཛིན 

ཁབསྤ་སུབཞཾསནས་གུང་ལ ༩ིཧའིཐོག་ལ་པསཅག་བཙས་བཆན་བང་དགྲད་བལ་བུ བུ་གགས། དོན་ དནས་ཁོང་ནང་བྲུང་ལྲོའྲི་རླ་བདྲག་བརེབཙུནཆེནོ་བའྲི་བཾབ་ལ་བྱ་ཱགས། ཆོས་གྲྭཚཐུགས་ཛུས་ལངས་སཱདྲ་དང་འཙས་པ་པ། 

ཱ ཅདྨ་བམ་ལྡ་དལནས་བས་ཏོག་གསུམ་ཁྱ་མཉེས་བའམཛད། དཆས་བམ་ཁ་གཏམས་ངག་ཡི་གསོལ་བྱ་ བཏཆོག་དང་བདས་ བཛ ཁོ ཤུ པོ ལལ 


ཅཅ 


གཏམམལ་ཾདཡོགནས་སྐངས་བས་བདྲ་དོད་འབད། ཁག་སནསའིགབར་ཆི་འཅིལས་ཿདྲོས་ མ་པ ལོ་་ ༣ཆེད་ཁུང་ཁམས་རུ་བུར། དབང་བཞིའི་དོན་མཐའ་ཕིན 





















ཅཅ ༤༤ ˆ ར་ག 
གསགང་པའི་ ལྭ་ལདང། ¡ངས ཤྩཨ་རས་བཅིད་དང་མཛག།།དེའོ་ཤཱང་པོཿ ཡོལ་གོ དབ་པའི་གཏརུ་ཡའོང་དཔ་ད།། ས་མ་བཅོ  ་ ག་གསུམ་འདགའ 

བྲ་ཀུའདེེས།།བཏམས་ངམེང་བའི་གདེང་དང་ཝན།།ུ་གད་ཁུ་ཧིད་བའི་ཉིམགར།བེ །བྱེད་རྗེས་བཛྱུཀྲདདུ བ་སཱབ་ཀུན།ཧྲེ་ཧྭ་ཛན་འཛི་བསམས་ཁྲ ངཔ།ཅུཿྱཿཿམས་ལེན་མཛདན་ལེགས་།འབོར་འདསོསྨརྩམསྦ་རི 
ལམ་འྲ ག།བ་བྱ་བའོ་ཡུས་ལ་ལིང་བ་ཡོང་།གསབས་བབིའོ་སལིན་བརཔང ཏེ།།སེག་བབམའེ་ཅང་ཞིཏོག་འཚོཟླང མེང་བཛྲན་མངྱ་ངན་ལེཤས།། །ཨིགྟཉས་ཁྱ་པིང་བམོ་འདད་པས།། 
འོས ཆོ་བའསགཏའ་མགཉཏམ་ལ་བཔངཔའའ་ོ། གཅསག གས་འབད འཅམའ་གཡོཆོ་་བོ་་་་་་་། 
ཤྒམས། །གང་ཤའ་གྲོ་གས་སུ་འཆའ་བཟོས་ཅེད་ལམ།།ཐབ་ཨ་ཤེས་དྱེར་མོ་ རྟགས་བརླ་ལ་འབྱ༢ཊ འཆ ལས་མེད ཡམས་ཁྲ་པོངས་བགའུན་འོ་ལམ།།དེའོ་གཉིས་ལྕུན་གྱི་གུབ་པོསལ་ལུན་གྲུན།ཅེས་གསུངསྨ་ཀྲུབ 
བྲ་འོབ་ཏྩོགས་ཐཾ་དང་ལ པན་པརྱ་ཧུ་ལོ།ོ་ཆུད་རོགས་ཀྱི་འོབམཚམས་ཅྱི་མངའ་བྱཏུ་བུར།འེས་བུབཱ ཤྲ་བཟོཁ་ཉེས་བར་བྲགས་པཕྲི་བོབམ་ཡོའི་དོ། །ཡྨ་ཟྲམ་བཱོམ་པཆོསེགྲ། སྦ་གུགས་ལ་ཡགས་པའོ་པོབམ་དཡབ་ལ་དོོ ; 


{4 






འགྲེལ་པད དང་བཅས་པགནང་པབྲ་གབས་ཤག།། སཛལ་རྒམ་སྲུལ་པསྲ་བམརིནཔཅིའ་མགུར་བཅྱེ་བལག།། །བྲ་པམ་པའཆེའོ་བྲ་བོ་བའི་མ་གོན་ བ་།གངའ་འུས་ཆགྲ་ཅགས་ཐུགས་ངེ་།སྲུལ་བའི ཤཿ ༡» 


2 བ་བོ་བལ་བབྡོར་རོྟས། ངེ 





རག ལ་ 





ཕྲ 


༢༤༨༧ ༤༤༢༤༠༤༠༤༤༢༢༠༤༤༤༡༤༡༡༡པ༡༤- ༨༤ ༡ག༡༧༡༧གང༤༠༤༠ 


། :¿ བས བངག་ཁཅོནོའོའ་བོརསབལཔ་འདེངསྣ། ཆེརསའིདབུགསོ་ཟག་གཔོ་མནལ་འའ་ རོ པབཅུར་ངས། ངཱ ལུ་གཅུམངངས་མའེ ཀེ 
ངུ གོ་བོ. ་ར་ར་་་ལ་་་་་་་ོ །ཟ་བ་ཡེང་བདེ་བེ་ 


ང་པ ཅེན་བོརབཛུགས།་ཟསངེ་འི་འོ་ ཤ་གཾསབས།། 
ཀཀ སར 4 རར ་ 
འཐཐ་བའོམངོརཱ་བཱང། 











=” ༡” = 

















›༄ 
ཀཱ ༈ཝོང་རསལྱ་བློ་བ་བྱགར་ཡེད་ོག།།བག་ངང་རི་ཧ་ེ ང་།ཤགསུབྦཔགས་བཡབ་ལ་བྲ་བད་བར་འབུགས།ཧུང་བ་བཤས ཟལཾ་ག།། བང ཁྦ་བུལ་ཡེ་ཤེས་ལ། ། '' ེ 
སྤུ་ར་གམད་བེད་དོ་གྲརུང་།།འྭ་ལར་རང་་ འར་། ༡༦ས་གས༧ གག ༠༠༤༧ ལེ ུ་ཤྲོས་ ཚོ ` སྐ 
ྲྣསྣྣྣསྣ་ཾཾཾཾ་་་ = ངབབགཤའོ་3|ཅེ་ག་ཀ་ 





དཿ 


1 དབསལ་མ་ཁུབ་འདི་གྲག་བསོ། 





94. སི མ་པ་་་ར་་སས་་ སླ 3 2 ༢༡༠༩ ༩༩” 


















[ཆ་བསྒཱ་ཧེ །ཅོཚིུ གང་བག་བང་ ང།རུལ་ཏོག་ངྡོ་འི་ཡཾད་མཁང་བ་ཡེང་།།གྲེ་ རའི ༢ བམིགོངའ་འབོསས།་ོབ་ལ་ོཡལསོ་ ཁད།།འདེག་ཤྱི་བླང་བརོང་ཆི 
| ཙིགས །ང ་ འའ རི །།(བཱང་ཕུབཐེཕང་འཟབལ་ལགགཿ བོརཾ་ཡི་གཀེས་ ག་ུང་།འཇི་བཞོཆ་བའི་བདངསངལ་ བ་ས བ་བཅས ལི་འཇིགས།།ཁས་རཔས། 
རས ཁགས་འ།།ལུང་གས་བསཌ་གི་གིཁཀང།།ཆོག་ཤེས་ཀ་ཤོལ་ི། ཅཟྭ་ཡེང་ཐྭ་པ་ཇེཡ་བངེངལི་འཇིགས།།བའོགསངརས་རོང ང་འགང་བ ལ་ཁྐབྱ་ཀྱང་།སཔཿྱ་ཧྱ 
རར འགོ་བ བདམས་ངག་ཡོད་།ལམ་ཚི་ཚས་ལང་ཡེ་འཇི ༢ 


ེས།།བྲབལ་བཀྲ་ལི་ལ ཏཱ དབྲསུས་བས།།ཇཱོང་ཁ་ཟམལའུབྲསང་ལ བབརྱ་ཀང་། ང་བ ཨ་ར ཞན ¡ 

ཀཱུ ་ལགས་པས།(གྱོའ་ཝད་ཀྱེ་བློངོ་མཿབྲིབ་ལགངས་ ཧུ་སྲང་ ེང་བཀྱེལའི་ཡིགམསང་་ཡོང།།གྱལ་ སུ 

༣ངསེམས་བཚང་སུ་བོན་ །[ཧ ཁུང་།།ཿ གུང་ལ་ལ་འའོ་ཤིགདུམསང་བ་ཡོང་།ལམཔ་ཤེ་བཤིའེའོའབོང་ལེ་འཇོགས།འའྲ འངྱ་གམཆེནརོསྦྲ་བྲ་ཤས་དོ།པོན།། ལས་ར འབྲསབཉེསྤ་ --› 
བ་དལེྲ།སེ་འག་སང་ལྦེ་དཔགམ་རམངོབཅི་པང་་ །ཐོབ་བསམསྐ་དོ་ཁབ་ལམ་ཡེ། 


ཉ་།སཏ་།འབས།མཁས་ལྱགས་ཁིང་བབ་ཁོབ།དནོ་འདདག་སབསྦ་རས་དགོསསནབས། རྱང་༡དྷ་ཧངྡའ་ིང་བབྒགཔསྐཀ་གྲ་འབ་སང་་་ བཤུ 


ཏཱ ལུད 
ས་བུབ་ །བཱམ་མཿ བསྟན ཉི ! 








ཀོ་ 


༤ །ཆོས་བགནཛཙིཁ་རྲིཡས་ཀྱིཔ། ཅེས་བྲ་རུངས། །ཇེ ༨ཨསྱ་ལྲ་ཀིབ་པང་ཉེད་ཡྱི་ མབྲ་བླ་བངས་པསྲ་་ལ་འོ་ 
སགདམས་ངག་པ་ཅེ་པ། སོམ་སུན་ཏམསྟ་ངོགས་ལི་ཆེསྲ་ད་ཏུགས་འོཏནྲ་བརི་བདངབ་ཞ་ འཆོགས 
ངབ་ཞིསྦབབབུང་ཡའབརིབབོངབུ་འུ་ བ་མ 

ཀཾ རོ 















མ་བཅོསྦ་ཤེས། 
ཕྷ་རྷུ་།དི་བརདྷ་བརོ་ བརེལད་ཉར རྱ 














ཤོ སངཤོངཔྲ་པ མ་༨སཔ' ཁོལ་བརོང་ 





ནཅིས་བཟུང་བས།།བངབམད་ཡཁགསུང་ཚོསོཁ་ཧེལ།།འཡཁ་དངྡརུང་ལཌི་མཛའ་ུང་ ངཿ རྭ་ལུ་བའབྲག།དགའ་བཤེའཉམམརོང་འབལ་བམེདཱ 
༣ོང་།ལའ་སབའྱབུ་འཆུདྲདོ མས སྣ ཆསབ་སུངས།  [ྱའ་་པའ་ཉམ་ཤང་ཁིབགིང་་ཁཁསཁ་བརབུ་ཡས་འགལ་ིནར ཧེ 






རོ རར བེཅས་བཟུང། ¥ ཐུནངཞེ 


རི གག བོབ ཡུའཏྱུ་ཡིན་བསྲ་བརོ་སང་སྤ་སང་ངོས་ར་རང་བཞོངོ་གང་མ་སང་གྲ་༡་དྲ་བྲ་་བགད་ཨྷའི་ | 
1 ཅིབྱ་ཧེཡ་པཤོསྱིགཱ། །ཨངབྱ་ཧས་ཤུན་ཕྱརས་བུཟམཆོག། །པད་བང་ད་བས་ བྱས་འས་བ་ཁ།།ཧཱཿ་ཟོལ་བོདེ་བཤིཿའེརོ་ཡུབུས་།ཁུ་ང་གཡཧའྭ་རམས་ཁ་དབུལབ་སའ 





༡ ནན ཅས དོ ལོ 


ཚྭ ལཀྱཟ་ ་འཆང་ཡའ འྭའྱ་པ་མིཐ་ལཿ 


























༣༄༅། ༤, ོམཉོ་ཏབག་འོ་ཕསྤལཡས་པ་ལོ།འབྱམའ་གངས། ས་དག་ནི ས་སངས 







| 

ལམ་འབྲབ་མེད་དྲ་མེ་པའི་རཱ་ལ་ཁབོར་བངེ་།ཅེས་གསུངས། གུད གཊབོན་ཏརྱ་ལཆྲེ་བ་ ལད་ོ། ོང སང་མ་ 
;གལ་གལ་ བའ་ང་ལར་འ་ མེདལ་ཚ་བ མིནྦའངྡ་འབཅོང་ངམཆའི་རར་་་ ཆེ རར 
4 ཆོའརིས་ངའི་བེ  རོོརརརོ རོང་ པ་འ 


མཇཛད༢ེའལཁའ་ལ་འཝའ་ བལ དོ་བར་ཁམ་བཁང་གྲརཱ འཆེལ 
= 
ཙུནཁྲནསྲ་ཟེས་འགོལ་སེ་ཁོ་གཏ་བབས་པསངོ་ལྟིའིཁྱ་འཟབས་ཌེད་གདང་ཡཿ་བྲ། གཱ ཁབངགྲའ་་རེ་ལམ་དང་པ 


ལྱཤིངསསཏའ འཐའ་བླངའིརྱུཀ་བའྱ་འེདདོབབཞན་གྲབ་ཁུས་འངམ་བསལཧངཡི་འབབཏའི་དུ་ཆུར བཤ 





ར་ར 4 # ༧ "ˆ ` 
༧༢ 





= ༠༤ 





ད་ྲ་ ༤ འབ = 
རར བརབྱ་བྭཏ 
ཆོས་བདེ་ཏཱར་ རོ་ཟེ ་རལ།ཡཆས་བཿཤསཁྱའགམ་འངས་ཡོ་།འ ཧཅོ་འབོས་བའྲལོ་ལ། 














སུ དསའག་གལང འཆབ རའ་འེང་ལས་ཤེས།། 
རདཁངསི་ལ་བའིདཀྲ་བར་རྟེ་ཊིབཀའ་འན་ཡིས། རྨ 
འེ རོ རི 


ང་ཨ རར གག ལཾ 
འདྲ་ཤྲིས། རྩོགས།།འདི་གསལམརོག 


རླ ཀཀ །ཤུག་གུགར, 
་འབྲོབ་ཤེས།།འཁོར་ 





ངཱ ཤ་ཡང་བའ་པོབ། ། ཡ་ུས་བ 
༨ ༦༧ ལ་མོས ༤ ངེ 
ཟ ་ ⁄ོ་ཟ = - 2:55: 





















ཀྱ་བ་མབཿྲཾ་ཟི་བཀ་པ་བ་ད་ ད་ཁ ® འཁྱིག བ་ 

ཅུཿབསྟན ན་བདག ས་བཐབས་ཤོང་ཁྲགོབམང་ཤོལ་རཱམ དགར་ཡིཿ 

ཤེབ ལྲགིརེབ་བྱསན་བྲ་ཁའོ་ཏན་ཏོ་འོོ་གཉིས་ུན་ཡིཔ ཁ་བའི 
༽ཿ 
















' འབྲེལ ཨལ ཨ ་ ལཡའ་གཡོ་ཡངསབ་ ཧུས་ཀྱི་ག་བཀོདའ 
སྐེཿཚོའི་ཀྲཧ་གཅིག་འ ོ་ ཀོཌ་།འའོ་ 






།བཅུ་གཉིས་པ་ཨོ། པེའྲ་གབས་ཛིག་སིཚེ་གྲ་ལོ་ཨ་ཁའཱ་ཅིགྲ་འཾར་ལང་ལྷོཌ་ལཱརི་ལའི་གགོག་ལོ་མངང་ཤ ཧུའྱ་ གཔི་ཧྱེམ་བལམ་ཛེ༽ བྱང་ཕོལ་རུངྱ་ཉྲིབ་ཤོ་ད་ལ་གིས་ ༈ 
།ཟཐབ་ལངཊ། ཡེར ༨ང་ལབ་འཁའ་ཀྲ་བུཏའས་ཡོང་པ་ཁཛང་གུང་པེ་འཁེའོབ བྷ་ཙམྱ་ཧཾ་མོའསྲ་ོ་བུགས་ངྲ་པ ་ཤིམས་ཤེངཁཀྲོ། ཏེདུ་བ་སུ་ཁོམ་ལ་མོང་ཏབ ཤྱིས་བཡ་ཙིསྦ་མ་བས་རྭཀཿབམ་ཤུཔ་ོ་བིག་ལ་དཡ་མཁཆུང་འདུག་པག 
1, དེ་ལབ་ཐགས་པ་3༔ཊ ཤས་དབང་དང་གད་ག་ས་བཛ་སའན་ལང། བཤངདྷཱ་ཤའ་དོ་རའི་རྗས་གནང་བུསཞས་བསཱན་སླུ་བྱ་བསན་བན། བམཞངབྱམ་གཱད་གསར་ཛྲ་འབུམ་བབྱབ་གྲུངཁཔིའོ་བརླབས་ཅན་ཅལ་ལོད་པས་བྱར་སང་ལཆོས་བུཊ 


། བཅིག་ཡ་ཡང་ཟི། ་ཡོངོ་ཟེའུ། འོག་མ འོབས ོ་འེ་ཆོ་༤ ི་ོ སས །(༧༥༔།པ 






























ཐེས ལའོ ལའམ རར༩ར པ་པ མ་ོ་ 
| ཇ༢ཤྭ ༠ །མདྲེ་བགན་ངོརཾདོཁྲཀ་ཁཱ་གས་འད་འདུག་བས་འལ། འད་པའེ་འ་ཁང་བའི་འབད་འད་ཨི་ བངོར་། ཁིར ནཿ 
,* ྲགིིིཾིཾིསཨ༽ེིཾསཾཾ་ཾས ཏཿམཁྱཀླི་བམག་ང་ བི 
དཔཏེ་ཤུས་བགངས་སྲུ་འོའི་བསྒ་བཟམ་བཞུགས། བའྲ་ཤོན་རཅོག་ལྲ་དིས་ཁས་དྲལ་ལ་ཁའི་ལོ་ཏྲ་ཁཁ་གདན་འྲའེ ༨ ་རེ་ས་་ 
ཟླ སྒུ་འཇུམ་ག་ཊའ་སྲེནས་བོ་བོའོང་བུའི་ཉེབནས་ཕབ་གླུ་འཇུར་གྱིཧང་འཞུག་ལབོཟྱརམསྦསཔས་པོལ་ཇུ་ མོར གཁྲ་བོརའསརུངཀ་བྱ་བ་ཏེརེ་སེ་་ངོ་བི་ 
, ¡ ནསབསམར་མནོ་བཏང་བྲབ། །།ཨཅམཚེ་སྟོད་ལ་ཡཐཔྱརྤྲ ཡ་ཁཅད་པོའྲ་བམོརྩོ་བེང་། ་ཀའཿར་ བངུ་གཏཊ རུབས ལཿ ཡིར རྨ 
བཅེ་འཁའོའསསུ་བཏགས་གོས་འྭྲ་ཀློག་བདྲ་རེཁབར་བོན། དའགཡེདང་དློག་མང་བ་་་བབཅ་ོས་་ ས་ཆ ཤོ་དུ་བང་ངང་ཆོིནོ་་ ཧྱ 
ཙཿ / ཤུད་ིཆཾདཾ་པ ་པའ་བོ་ཅིག་པོ་དུང་ཡཛ་ ཙུའ་གོབ་ལྲ་ལག་འབེལ་ཅ་ ཙྲ་ཧ7ྐས་ཁོངབླ་བུ་བློ་རམས། ༠༨༤༧ ཅུ ཀར ཆོག་པ ཉོ ཊུ རི བྱས ༠༦༢༦ ༦ ` ༡ ༦ 
2ྔ༼༼་་་་ལཁསསས༡༡གསགསས༤༩ར༨༨༨༤༥༤༨༤༧༤༤༧༤༤༠༤༤༥༢༢༢༤ ༢༢༠ ༤༤༥༢༥༡༤༤༧༤༢༢༥༤༤༠ ༠༤ ༧༡༧༤༡༡༤༡༩༤༤༡༤༤༤༤༩༤༩༤༤༤༤ལརགག༥ྕ ༢༢༢༤ ༢༠༠༧༤༢༤༤ཞའགརར་གརའགརབ་དལརརགག ༧༤༤༧ ༤༧༠༩ 


{© 












ོ གོ སོལ་ཡོཏོབས་སཔས་བ་བདྲ་ འྲི་དུསམ་བུང། དོ་ོབའདིད་འམ་བའ་ཆོས་ཡིཀཡིདཔའའ། ཡས ལོམ འགགས 
= བང་ཡངའི་ འརིའྱི་དུདུ་དམ་བའི་ཚོས་ཁ་བྱབོ་བ་ཡིན་ཟེདབཚས་ཐོས་བུས་བགའ་ཆེག་ནས་དྲུབོ་བཅིག་བུང་། ིཆོང་བརེི་ལག་བརས་འཇུས་ཏཁའོ་རྲི་བམ་བུག 

གྲགས་པ་ཞེསྱབ་བ་དུསནམནསབཐུགས་པ་ཡན་ཁེས་ར་མཚནཿམས་འི་ :3±*£#༤༦- ༢ གྲ འོམ ལོ 

བཐཔ་ཏཡཔ། ཧན་བསྱེཧལ་ཁམསྤུ གས་མང་ལྔ་འཐཔ་ཤོགཌཐུགས་པའིགགས་བསའ་བནཀབ་ཕྱུན་རིང་། ཐགཔ་བོང སཀ་འག་གསུམ་ཡང། རབཆ་ཆ་ཤོགས་བསྦ་ིནན་ཉ དྲ 
ཁྲི་རམ་ཐའ་ཐོག་བར་སེམཡོའདུ་འགྱོང་ཅིང། གོ་བཧྲེ་བའི་གྲངུདྨའེ་ཡརས་འ་བགངྒ་རུང་དེའྱི་ལ་ལསྲོ་འའནས། བཟར 

བུངབས་ཿ ་ཡས། སཾཨསངགའསུམབ་ཆེགཀདབུང་ ནས་ང འོ་ག མ་ད སོ་པོ ཉྱོ་བསྲ་བཅེགཤདྱཐཱ་ཡར ཧཱ ངེ པོ 

རཆཅྲ་ ེ ཡོ་ཤྱིོབརངཉེ་ནམོ་འིགནསྣམབདས་བདྲང་ཁུང་བ་སོང།དརུབ། བཟྱསངས་མྱ ཡོགས་བའ་ལོག་ཡོང་གྱི་བསུངས། མདོརུངའོའེ་བྱ་མོ་ 
སབ་ཅིགབུ་ གཟཉིས་བོ་སྱང་ལས་དར ཊྱསསུ་འཛོམ་བལྐིར། དོང་རངང། 


བསམ མཆོགཉམས་པལྟ་ཏེནཞས་ཆོའབིལནབ་འབི་འྲང་བས་འེབབའ་ ཁས 





ཅི 
3 








2 


ཿ ཡོབ་་ས་པོང་གིའྱང་གབས་འེང་ལང་ར་མོངཀར། 


།ཅ་བལ་བང་ཟ 





= 


ལེདཧཱ་ལངཟཾརྦ × >+ ` ཐོ 
པྱ གའ བགི བ་བ ཧི ཟུ 














:༡༤༤༤-༧༢༤༠༤༤༠༠༤)༡༢༨༡༤༤-༧༠༤༤༤༤༠༨---- 


དོདལོདཀའ་ལོསཆེབ་ལོ་བའོརོག་ལཡོས་ རོ 





ཐཱ ཀཆ ལླུ་ར་ཐོའ་ 


ཁོ ངབ་འོབ ཤམ་བརྱིངའབབཔོ་ 


པགཉངས་བོ་ངད འཛང 


འོང་ག 




















ུརརནས་ཡུས་ཀཾསས་ཏ་བས་སང་འེ་ ེ་བཅང་ཤུབ་མཚོལ་བངངབཅས་བུ་ རཱམངངམ་འདལ་ལ།། ལ་བབ བངང་འཤེས་བྲག།འཤབ དག་ན རླུ་ལེནུན།།ཡུ་ཧཱང་ད་ གླུ 'སུཌ་ཧཱཾངྱཾ་ཙཱགས།།ཛོགིའྭཊིད་ ༩ 
ཀར ° ལེ ® ཅཾབྱ་ཙི་ལྲཉནཱ།།ལ་རམ་ཤཾ་སྦ་སུར་བ་སེལ་བརོའ་ཏའ།འྱཔོདོ་ཆས་ཏེ་༔ ཏུཕམྦཡེག།ལག་དའ་ལགྲ་ཤི་ལ་འོ་ རར ˆ+ ་ | 

ི = ལ་ག འུངས་བལ།ཁ འྱལུགས་ཀྱུ་བཁ་དུ་འབུང་།ཐེས་ཏུ་ཚ་སགཡོལ་ ༡༡ཏབཔར།།རོསསྦརབབས་མོའིཁིག་བ་ཀོངབི།གིབཛིསངམསྤིགསཁ་མགུབ་འིགསུཔཔ། ‡ 

ཧ ཨའལ པ་པ འབར་རོ ས་འ ངོང ོད ཆོས་བ 
ཝནརཔ་ཤིས། །གཿཧསཱའེཧ། །ཨའི་དོ ཆ་བ རི་འ དའགོཞས།།རཿཿ གོ བ་འདིས ང་གཙ ལག ཨཾ འོབ 


འབང 
ལེ ££ སོལ རེ 
















པྲ 





གི་གོ 
རད 


ཾ ཆི 
ེ བཅད 


་ ཁང་བཟང ˆ 
ཱ ༨: ཤོ ། [277༣ 
ར་ར ཡོ པཆོགས མེ ག་ར ཤ་བ གཟུ་བགིད་ 
ངོ དཀྱོར པོག བཟིས འོ ངོ 
ཞེད་ འབལསས་ཡུས་མཇྦུག་བྲ་ཕྲག་ཚོགསཁྱའུངཔ་ ྲ 





༡? ༡:༡༡ ཟུམཏམ། "ˆ ཅཐ ར་པ 





, "སས" ༩ ༢ 
„བའ ངོ་་་་་་་་་་་ ཤོར རཾ བ་པས་བ ངབ གོ་ས ཁྲགསྱཀྱ་དམྲར། ཧུ་པ ཆོོ 











བསྲམ་ བང་གོ་བརའྱོག་རབལ་གཤིསཏཡདྱ་བིཉེག་བ དདོཐོ་གསེར་དྲ་བེདོམའྱི་ཟི་གས་བཟ་བཞེངསྲརཱ་སསམ་ བཆོརུས་མོའུཀླ་གཱདང་བང་བིནོ་བླརབས་ཧཱན་ དམས་ངཀ་ 
སྙེའ་བསོན། དྲ་མསམིུསཱན་ལོ་ག་ལ་མོང་གསུངན་གུ་བའ་ པུས དབང་འ དོ རར 
བཟ།ཁྭ་ོལ་འཐབ་གཞོབག་ཡུ་མའི། ལབ །ཁུར་དངུག་ལཆ་འཁྲོཊ་འབོགུང།ད་དབུ་གལ་སོངཿཔ་པོ་བཅིག་གསུང་།ཏེ་འན་བི་ ཐཱེག།བྲ་ངོའརོན་འའྱི་རྔབྲོ་འབལ།། 


གསེར་དང་སྤརྲ་ཁད་བརཁེད།།གསེརའདང་པོར གྲི ཞེངས།དེས་ལུས་ཀྱིཐིབབ་འདག་བ་ཡིན།།གཟུངསདཱ་ཤེསཆོགམ་འྲ་ངོས།འེས 
| ངཤགླི་གབའདྭག་བ་ཡའཊཆོངཅརོངམངྱ་།ཞས་ཡོ་ློམབ་བའང་གབ་ཡོའཊ བྱ་བས་ས་ལཁྱ་བདོ་བབྱཤིག།ིབརསཿ ་དངོཚནའ་བོ།ང་ལའི་ཉེལར་མས་བཤགས་བས་འདུག། འིར གང་ཤགས་ཡང་ཡངྱ་རིག 
ྭ ཅ་ཆས གེ་ར གག འཁང ར་ཏ ག་གཁོ་ཁལ་ཞྲམ་གཉང་འབུང་ཧོ་ཁཅ ོོ་ཁྲར་སས་བྲས་བདས། མོ་དགའནསྤ་བམའ་བསུང་བའའྱཧཱ་ལཱགཾ། - 








། 


དྲི 


ཱུ །བགཡང་གོས་ ༣ 


2 མི ང་བ 
བར = 











/ ༈ ཀཾ ོསསོརབསཔ་པོ ཡོ ༡ཀྲལསི་བོ་ཆོ ཡ་ག 
! ནས་བོའརན།།ཅླུཿཇོ་བའཝུལ་བའྲོ 












པུཆུདནན 





ཆས ༡བྱའ་བའི་གདམ་བ་པག་འདེ།།འཇིན་བཅན་ཧིའོའ ཉོརྡོ་ར་ཐ་འྲང་།བསབཡ་ན་ 
ཏཱཾ ཤ་བ པ་ཡག བ་་་་ བཟྱད་བཅོའ་འྲབས་བངཟག་ཐོད། 








1 ཀ༣་པང་གསགཉུ་་མའ་ངང་ཧྭ་བཞོག། ཚོགསག་ཉསའ་པོ་བྭ་ཆོན་ཁ་བརི་ས།།ཤེ་ས་གྲསུ་འང་སྔ་པི་དང་གངམས་པའི 
ནསའྱ་ཨརངཙམལྭ་འག་ཉཔའི་ཏས་བབོབབབདབ་པིགངབ་བའིབ་གི་དབསྱབནལ་པདཔན་ འཐབ ང་ཨ 


༢ ཁག༤༤༨ར༧༤༤-༡༨-༤༠ཟར༤༤༨༨ 


ཅུནཅིགྲཡ་བབྲང་རི་ཧུངརཔིའངུས་བཏྲོ་སརཆོ་བླསྱེའ་རོན།ལའིབ་མཆོ་འ་འདི་ཐབ །བྱབབས་འངུཨ་ལ་པ བར་ 
། ཨུ་ར ཅོ ཁག་འའོགངསིས་འ་བའ།འབྲ་བབལ་ བཏང འབ ཤོས ་འརལ།འཚིའདབབྱའདད་བའ་བ་བའི་བླབ་བཟང་། སསད་པ =; 


ད།ཁབ་བ་བའ་བའི་གའོད་ཡྲགག་ང་ 
ྲཁམ་ཐོབུབ་ཤིངདབོམས། ཅནད་འམའི་ཁོ་ཁྲབ་པ 


རྩི་ཉ་པས་ཝུརཱགའའིདུངགྲིར་ལ་འྲབོར 


༨༽༣=་ 





ཁགུང་འོག་འདུག་བགཀའབགི་གོ་མཆོད་བཟུ ༤བོརག་ལོབང་ངོནཏབའཔ།ོ་ག་ལོ་གཉ་ཡ། ཡོད བུབས་།ཞེན 


རུང དྭའུཿ་ཤོཁྱ་།པོ།རགོས 


སྱཧབྟོཿ པོདསྭཔཿཧོམས།།བསྒྲསབྲཔོ 
དེ བའི་ཀྱངཡིགུཌ 


ུབ།ོགསིརཿངཿཔ་པ་ར་ཡོཐད་ཿཔས་ྩོཿཧ མག 


ལོ 








བརྗེར 
ར་ 


ཚུཿ 








བགོས་འདི་ཛྲོར་ོར་ ཧུཁྲ་ང་བཞེས་བརླ སོཾ འ་ིཆོསདགུའ་པཡ་པའོརྟ་དབགའཛོང་། དྷ 

ཚིཨཿྦལབ་བས་རགབམ་བཟེ་དོཊ་དེང་འལཔརྱུ་དཀའ་བྱདུང།གཡང་བའི་འགཉེར་འབསྱབའཟ། ས་བས། ཟླ་བགངརེ་འོན་བཞན་ལྔ རེལ ཏངོས་བབ་བངའི་ཁེང་ 
བྟེལརམྱ་བུར་དཔའོད་ངའི་དྲའེརྱབའི་གསུབན ཤེ ཏ ཁོ (སང་འུར་དུ་ ད; 
1 ཚོར ༣2 པཾ ༩ 












[ཅསྤཾཧྱད་ངོ་གཱོང་ཊུམ།, ༈ གསལ་བ །ཟེ་ཏམ་རྔས་མང་བཙགང་ལ་ཡང། །ཇཡབཅུ་འབུལམགཕུང་ལསྐྱེལ། ཏྫོ གཾ ༦ 
བ་ཀཧལོ་དུ་ཤར། །ཧུང་ཆེང་བཅོག་བལ་ཡོང། བརྱུདརོ་ང་བབོར་ཅུག་ །གཏིསྤར་བད་བསེམང་ཁཏྟེའ། ། འའ པུཿ་ོསྲ་གབས་མ་དགོག་བཅ། ཅཾག་ང་ལ་ཡོང། །པ་ མཆོནྱ་བད་བརྨ་ལེད།གཅིསསུ་ཾཿ 
་ཨཱཿཧྲཿུ ཚུད།གསུཿངུ་ངསྐེང་ཁྲོཔྤའདཔ། །འཅིབྱུ་མེད་བཙིག་པཡ་པོང་།།ངཅིགཏུཏྤམའི ༅ེབརླཀཁྲུ་ཀ།།བཉས་བྲ་་ ེ་པུང་བར་ཐོག གངུམ་ད་རང་གནན་འོ་བཅིཔའྲགུ་བ།།སང་རས་ཡགབཅང་ཁིག་ལཡ་ང། །ངའི་ཉྲུངངཧོགས 
ཡའང་།། བགསྔ་རོརོ་འཟིོ་འ = ཞཿབླརཡས།།ཧལ་ཁྔན་ཀུཧ ཆོལ་འཁོ་པེརྒ་ཤྲོག།།ཅེས་གུངས།།ཏོའསགྭ བོའི་བགོན་བར་ཡབས་ཏར་ཤྲིང་ཁམ་ནགས་ལ་གངལས་ལག་བབ་བཞིལ་གནང། །༢ཤེཟསངགནས་ཕུར་བཉེ་ླནནརེརལ་ དྲད 
ཤྱགནྡོ ཡག་ལྲ་བཤམ་ཁམ་པ་ཡོ་སུངྨག་པ་བཅང་ ཆང།ཏོགནསིནརན་བྲག་ལགཏ་ཇོང་གཀའ་པཔཡིདོབ ཞིགཏཱགྲུང་།དོ་བོཁོང་ ་ཡ་མོ་པོའྷཛརཆ་འབས་ཀ་ འབླགར་བཞན་ཡཁཁའབལ་ཞིགལ་བངམཔ་བའབུའ་ཡིབ་ནངག་ཡའ 

པུ ་སཱ་དག་ཤེས་ཅིགྱངྷ་སྲཾ་འོའྨ་སྦའི་སཱན་པ་ཐོསནམ་བུན་བས་ཡེ ་ པོངྨ་བཱམ་མཇལབ་ལྷགམ་བརུའདོར་པ་ལྟ་བུའཾརངས་བ་བྱུངཞའང་ད དགོ་འབུར་ཚྲོ་གང་ཞས་ངོན་བ་འོགིཁ་ང་བད དའ སམ་ཐོནང་ལཾནའང་མཁའ་ཕྱོ་ བྲ་བཆེའྱི་སབམར་འཇུགཔས ,. 


མངན་པོ་ལའུས་བསགནང་བུངབ་ལིན་མཁན་བོས་དམ་ལའདབུལྱབུངབ་ཡིན་ཟོའ་ནག་གསེར་མང་གང་ཞུ་ཡག་དང་བཅས་བཟགང་ཁུལ། དོ་ བླ་ཅི་རྲས་འདོང་འེསནགོ གང་ཁ རྟོང 














ུ ཟ་ནོ་ས་ཟོག་བརབསོ་བསོའ བཏབ ཤང་ང་འྲི་དུས་ང་འེ་གྲང་ ང་བསའོངྱིས་ཀྱངགཞུན་ལམབཤད། སྤ་ྲ་འོལྱའ་ཡད་ཏདང་བསབབྲགརེའངལ་ཁརོལ་འབྲབྲ་ ཅིང་ 
| སྐབྟས། ཟུབ་བཅོབབཅིཤྤཡཾས་ཨངཿནམ་གསེའས་ ངགངྱཐུ་ཡཾག་དང་འཅས་བ་བྭ། བླམསནང་པུངལ་ཉེར་བ ཆོསྱ་རགསྲརམསྱསང་གསེ ཐཱིལནས་ཀླམ་རེསཧྤུང་བགཿབཛྲ། བྲཌགསཅདཾ 
བཅུརའུང་བབྡན་ ཞ་ཡངབ་བྲད་ལབ། ཨཿ 








པ།།ཅོསཧ་ཡོའརམ་ ་འོའ་རུང།།དྲབ་དྲངཡཧྲ་པ་ལི་འོར་ངིག་ཏོབ་ས།།བར་ང ་འ,ོ་རལ་འར་། འཇོད་བོང་བའི་རོན བོ་རོ་གྔོས་གའི་་གྱོས་བང་་འལོ་་བོ་ཚོལ་ 

ཅོ ས་ས ༤ གྲས།།འྱད་་བསྟང་བའ་ལི་ཅ་བྱང་། བས་བ 

ྭཱ ཿ ོ འབའུང་།།ག ཉི་བསུ་ལེང་པའིདོར་རོགོབས།།ཐེབ་པ་འབབཿཔེའདང་།།གཅམ་བཅིང་ཀེ་དོད་ཅིགཅོགས། ཧཱཾ །ྱིར་ཁའྱེདའྱ་མེང དྲེ་དཁ་ཁཚམ་མེད་པའོ་བཅོཅོང་ཚོགཾས།།ྲེིལུམ་འདེད 

ཁཁོ་ར་ཀྲིཁ་འའི་དྲོང་གོགོག།།ཡཀཿ ཀྐར་བའ་གབབྲང་མ་འགའྡུང་།། འབ ཨབེང་བའི་རོའ་ཅིག་ཏོགས།་ཕ་བརྩོ་ཟསའུངཨ་བ་སརྔང་ །རིབ་བཟདློ་བུཌབན་ཀ། གྲམ། །ཚད་མས་བཞའ་མ་བའལ་རུང་།སྡལས། 

ཡ།།ཡེབ་ པ་ཆ་གསལའགོང་གསབ་ལ།།ཉིཟ་ཤད་ངངྱ་ ཤར་འཾཱ ད།དཱ་ཉཱཿཏོགས་བབྲི་བརེ་ཆེནཔངོ།ཞཾཝ་གྲསུངཔ། ོནས་ཁོར་ཨཱངབ་འཁ་གདགཏཐ་པོ་ ལྲགྲོ་ཡིནས་ཚོབ་དབང་བན་ངག་དང་འཙསཔ་གནང་༡རེང་ 

ཤྩཀབད་འབབབ་ཤིང་། ཅིམཛ་ ཛྲད་འཐས ་བརགཔོང་བངི་ཁེས་ཙུར།ཅིཟསུངཚ མང་བ བཟུངབའི་གཉེས་བྲ་ཀུ། སངས་འངོང་ཨུ་མོ་འདི་ཡོཏརཾས།རཊ་སཾཔ་ས་འབུར་ཟམེད་བའི་དའ་ག ཧྲས་བག་ལཛའ་བྲ་བེརཐའ་ ཏེ 
1 ༢ ༨༡ ངི 


།ལུས་ངབརྗོ རྫཾལའབུལ་བའཾ་ཞངཧ་ཏོག། ལརཤུད་ཆོས་ཕྱོགས་ཧུ་འབུལ་བའ་བཏོང་ཐོཏ། བུ་གྱུར་ཡོཡཱཀརེདཊ་པསི་ཀ་ཁ་ཡུ་པེཧི། ཉབ དད 
7༧༠༩ ༩ 


~¬ 






















སར ༡ སླབ ཚུལ གསབལ་བ་ས་ཉས་བའས་འབོས་བཟུར་བསྲང་སངབཅུ་ས་བསྱུརཆ ུ 
པན ༡༤༢༠, བངངཕགཝའྲ་བིན་བྲཱརབོ་མཛོད། འ་ཁོར་མངཡོ་ལའ ཐིང་བྱངས་ནས་ལའགའ་ཁག་བ །དེནག་གཉུའི་དཤོན་བཟཏབཆོས་བེདྱ་ཀངམང་ 

འཇྲཾན་ལས་རྱང་ཤིན་ ཆེ། ཨངྱ་བེས་འགལད་པབས་ཏདབང་ཛད་ལསོགས་བཞངད་གནང། བེང་གང་འདྲ་མཁབས་བུགས་བོན་འདེནསྭ་ཐེས་འགོལ་བི་ཤརྦའ ུངབའི་བིུ་ན་བཐ་བམས་འཙལ་སྲབ་ྲཨངམཆརཿ ཅོ 
བན་བུ་ག་བཤས་བཅུགས། བླུ་བོབརམགཧང་ཙལ་བས་དུས་ཡང་རྙུང་། མཐར་དོའོ་བཟུགས་བཅོར་ཐོང་རྟིད་ཏྲོཀ བཾ རོད་བས་གྲག་ཁུག་གི་མོ་བལ་རགཚངཐག་མཆིར་གྲགས་སོ། །དེར་ཡངམི་ 
མངད་པཝབས་ཐུཐག་སམ་བསང་ཏེ་ལཱུང་བྱའོསནས་བའོ་ངོརྲ་ཀབ་ཁ་གས་བཞུགས། དོ་ནས་བླ་མབྷ་རམོ་བྱཀ་གཏནདཧུས་ཏྲེ་བེམ་་གོལ་དུ་བབ་གམ། ཕོམེ ག་བཅུ་དཱགཙམ་ཡོང་བླརམས་ཀྱང་ལུས་མ ཅེ 
± ྭ ` ངོ ཱུ འིམཆལ་ལ་མདུསྲ་སོགཆགསམང་པའི་ངཀར་པོ་ 
1ཇཀཇཾ ཉྟཾངངུམལི་སྟེགསུཐུཏྨ་ཐོམ་ལེགས་བཅི་གངསནན་་ར་བ་བ་གི་ལེ་ཁག་ཚིས་བླམས་རོར་བུབྱཅུང་ཀོདས་བམངོ་ སྒྲལ བ་བོ མཐའ 


--~:.--- ༢༠༧༠ 
རྔ 2 ༨༤ ༡༡༡༠༠༡༧༤༧༡༤༤༤༠༠༠༤༠༠༤༤༤༠༡༠༢༤༢༠༠༤༤- 






ཆི 
¢ 


























ཡིེ །སྭླ བཱམ་ངང་།།འཞས་ངག་བའ་སངསྦརས་གྒ་བ།།བྱབེརམེཧྲལ 






ཞིགབང་འོང་གྲགྱུང་ོ་ཁོམས བ་ང ང་ 
བའྱིདྱུ་གཟུང་ལ་ཧོན། །བྭལུ་གཁཚཾག་བོན་མྟོགས། །དགེ་སྐྱེར་ཡུག་ཀ 
གྤོད་ཐོཆའདི། ཁགཝཝོ་བར་ང་བབགཁང་ས་ལི་ཅ 






| དེ་ནན་བྱཅུ་ལྱ་བོན་དབདྲི་ དམངདུ་གཟང་དཆསྱ་མཾརྩདུ་བོན་དགོན་བབཏབ་ཆོས་བྱེད་བ་ཡང 


། ཌཱཾསྱ་ོང་ཡ་ཕུལ་རག་བཉོདྱ་བློ་གས་བཅོལ་གྱུངོ་ ལམ་ཏྱ་ཆེན་བོ་ཐཉ།  བསབ་ཡོརཆབ་ཆ་བཅོས་ཅསཔོབ།འོ་འསཆལམངརའྲརྩལསལ་ཁའ་སོའ་བཛབགོནམ། འཇའབལ་པོའི་མཚོར་འའོ་གྲསངས་སོ། །མཉམ་པ་ཉིད | 
ཀྱིས་ཐོཞཾ་ལ།། མས་དང་ཧིང་ཌཱའ་ག་བརྱོབས།།བངའོང་ཉམས་བོཆགཆག་བཏུབ། །ཆུ་བབས་གཉས་ཀོརེ་ཁྲངས།།བདགམདབ་ཡོཚོམབུ་བཀོང་།ཧུམ་ལུས་ཀྱི་ཁགབས་ཆམ། །ཟུང་འཛུག་དབུསབཛུགས་ཐལ 
ཤན གཨསསགསསཀ༽ཀ༽སགྲཀྣྟིྣྣ ར་འ 





ར།།འབརྲིག 


སད ད གས འབེགས འཕབ སྒྲམ་ །ཞིགྐར་ཁེབོ་ཡི་གནས་ 


ཁིདྡམ།ཿ །བདག་གཡེལཔ་འདེ། འུ ཁྱིང་གས 














ཡཀ ་ ཊོ འདས་འོསོོགལ་བཅང།ས་བོས་འཕལཟབ་ཡོནེ་བ་་བཡོ་བོོགས་ཀ།བས་ཡཉམས་བཟ་ཆུམ་ཅད ངན ངོབ ཛི 
བདའ་ཡང། གཞན་ཧི་སིགྲ་ཉན་ཁསོབ་སངས།འང་ལྟཏེནཔ་ཁིག་གསབ་དགོས་།ཁབས་འུའེ་ ཤསམི་གབར་པང་།ཧོན་པེབགང་གནན་བཏབའཛོལ།ཁྲོག་དང་གབག་འཇོལ་ཡིས་དགག།། །ཅེསནྭ་༔ པོ་སནན་ཏྲ་མཛོང།ེ སུངས 

ནསགྲངས་འདིའ་ངའ་མུབབྱུདབུགས་པཡ་འདུ་གགསུང། བླམངས་གོས་ལ་བཤོབ་བངོམ་མོག་བའྲི་ཤོགས་མུ་འབུརནསྦ་ནྭ་བར་ལོར་སོགྱཀུ་གནས་ཐ་དད་བྷ་ཏ པཱཚོགས་བཱནོ་གལ་ལ་བཀོང་ཅིང། 

དབཝལན་བ6 ཞངའནྲོའི་ཤུབུག་གས་རེར་ལ་ལུང་བསུན་བ་ལག། ཐམ་མོག་བཆོ་གོངདུ་འེབ བྲབ་བཁཾ་སྲེར ཆོངོ་བཅ་གཅུཉ་ཐཱའཱ། ༈ ཌྷཱ །འུ་བཞི་བའོ། དབླ་བོཟམརམགྲ་ཤཱ་མོབ་བའྲི་པོགསལ་པིནོནས་བཱམ་ཡམ་བས་ཡྲུའའིང་དུམ ངྲུ་སྷཾརི སུམ 
པས་བཙོལ་བསངམ་བརུ་རབསཚོགངགྲི་བུག་བཅིག་ཚསྟ་རེད་དེཟམས་ཅང་དགའ་ཞིང ས་བསྱ་ག་དང་བསའོ་བྲམ་ ངྱ་བསཚོགསྤ་ལེ་བབར་ལྱ་རཆེན་བློ་མོའོ། བ་ངྲོརའྲི་གུདང་གང་ལ་སོགས་བཟང ཡིག་བ བླམཨ་ཀྱངམཀྲུར་འ འིགསྲུད། 
སློ། ‡ །།བན་མགུའུཿདདབྱོ་ཁུནཐམཆེ སཞེང།།བགོ་བབྱང་ལ་ཁང སྭཧྟ།།འའཐོ་གནས་བཅུྱི་ལྕསཏམཁསཙི་གངམས་ངག་ཏཆས་ཐུངས་གིཔ།འབོང་ལེརོར་གསསེམས་མ་སྩེསན།།མཐོརམཁནས་བཅུརལ་ྲགོ། གདུས 
ཤི་འདོད་ཆགས: ཙལ སུའས།ཡས་ག་བུ་འཨུངསསའ།གནནས་ལཇི་གར་ཁངརསེ། :ལ་ ཧལ ིྣ¥༥༽ྣ{༽ 2 གྩོ ངོམཿ ཆུར 
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< ༢༣༩ ༣ ༥༥༣ལཆ 
















ུ གཡལྦྦཾ ཐང ཆང ཡུཆབས་བཤིར།ཟབ་ཁཆདབའི་ལམ་གུངཊཝ།མིེའི་ཁས་ཱར་སུ 









#ཁ༩༩༼༩ ཀཀྣ ྣྣཀྣཀྣྨྣཔྣཔ། 
ཨ་ཀ པ་དང་པོརག་ལ་སྟེ། ཏཾང་འཛིན་གབེ་འགུལཉྟ ལྷ་པ་མཆེསན།།བསམས་གཏན་ཤོཉིབ་བརག་ལྱ་ །།དགའ་བདའངན་ 


པྱ ོ་ཡོནོ།།ཀྱ་ཞོམོས་ངྱངཊ་ལྭ་མཾ།།ཆོས་ཏ ཉེད་ཡཤེས་འཞོཅ་ཐ་ལ།། མང་བོསཁ་དུ་པསཾམསེའ།།ཤན་ཧུམཐོང་ཏཱག་གེ།།སཱངབཅླུ་བཱ་རཤཾསནས། །ཆུ་བླ༠ལཾནྲཾ 

! ཌབ་མིན་གནབ་སྱུང ལ་ལ ཆསྨའམསཆམཁབ་ལཱདུལ།ཐའ་ལགཏམདུལེ་སེའས་ན།མཁའམཐ་ཡགཅི་ལྭ་ག།མ་ཁ་ཤེས་བའི་རངབཤིནན།མཁས་འཁྲབང་བསཡའ་ཞས་ན།འཆ་ཤེས་ཆའ་ཡནངསྲལ།།འང 

རིག་གསལ་དངམ་བལ ལུན།མེདངོ་སྭམ་བཱུལ་ཨེམས་ན།ཙ་ཡངངལེད་བཟཆིལྭ་ལཱ།།ཡང་ཡེང་སཱམ་སེམས་མ་མཚིསའ།མཐོང་འནམོ་དམིནག་ལ་སྐེ།འངརེག་གསུལ་དངཁྲབལཞ།།ྱ་བཞོའ ང་།།ར༩འིག་དུས་གསུམ་ 

¡ ། མའ་ཐུལ་བས།།ཁམས་གསུམ་འཁརབའི་སེམས་ཅནྡ་རམས།།སྣང་སྟངོ་གཏེསཀྱེ་མཐུའམཕྱུང་།གལོ་བའ ཉད་བབེ་མན་ངགའ་དེ།།ཟ་ལནྒ་མསྦ་ཀྱི་སཱབལ་བཟུང།།ཞྲེག་གསུངསྲབས་ཐམས་བད་འོདཆིཿ་ཁརྱུ་ རཅིདའབ་ 
| # ༩༢༩ ༥༤༥༦ བར་ལིངཡི་མང་རོགས་བས་ 














ཆགསམ་སྐྱེསན། །བསམ་གཏན་གཟུམ་པར་ག་ལྷ་ག།ཞི་གནས་རོལ་མ་ཆགསོན། །གསམས་གཉཏན་པཞིཔ་ 
།ཁཝས་གསུམ་ཧུ་གཟུལ་གྱིས་ཏྱརྡུངས་ལ། །ཁམས་གསུམ་སཞཧང་ཤེས་ཆ།།མོ་གངུང་གནས་ཊ སུག་ལྭ་ི་།།བམས 





ཐུགས་སོམ་སདྟོའཾ། རྩྱལ་བ་བ.ལགྲྱིར་ཁྲིད་ནས། དགེ་བྱ་འྲ་ུག་བ་གིགྱཏྲ་བོས་ཚས་བཞུགས་བ་ལས། རྐྱལ [ 
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བ%, 


པའ་འཛབརགསུནའཛིརམདཔགབ 


| གོ £ ་བ་འ, །ཙྭངྲ་བད་འ ཅའྲ་བམ་བས་རུ་ འརུ་ངངུ་སངབ་བན་གསུང། ཅུར 
ཏུ ་རསེ། ཡི་ག་བཅུས་ ཤི: ཱ་ ོརའབལ་བང་་འྲ་ར གེགས་བང་བའོངབའམང་ལས་རེས་པའོ 
པཾ བུག་ྱུ་ཐུ་ཙནཔ་ ཅག ། བཙནཐབསྭཀི་ཡརུ་དརག་བ ངྱབ། 


བའགབས་འ་པོའ ཡུང། 
ཤཱཿྙཱཧཾཿཾ་ཨ་འཅུག་གྱིངུབསོ། །ཐ །བ 


ཚ་ལ ཡ་བ `. ¬ རྟོགགཁྱདྷ་ 





གོང་འ དུ་ཅུར་སྲས། ཤཆུཿའུ་འྲ་བངརྦུང་ 


འོངྱཿ ་མངུ་ཡོད་ཁུས་པ་ལ། ༢༤བཞའེེ རུང་བ་ལ་ངུ་བབ 


འཇགཡས་གཡྲན་པཟོ་བངང། ཞེ་བཱང་དྲག་བོ་ངང། ལོར -- འོསཏོབས་༢ 



















ེ་ཤྲེས་འཆུའ་ཕྱེབྲང་ཡི། འདི་བ་མའི་ཝཆ་ཅཟང་ལཚི་ཞའས་རམགིས་རརྦ་བགཟསངུ་གངུ་ར་ལོ། ལྕེ། གཟུམ་བའི་དབངགྱི་ངུས་ད་ར།།ཝིལམ་འོང་གམལ་ཟིན་བང་དང་ལ་གགས་ཁྲེ་བ་ང་འྲི་སབས་ཨིཀཧང 
 བའྲ་ངུཊ འུས་པུ་རཝ་བའ་ངོཌོལ་བོས་བའ་རོགསཔ་མིན་གཏུང། ཚ ཆས ཇཡིལཿཟིག་ས་འས་རུང་བྱརུན་པདང། ཤཱ ༣ མས བྱཅནབ་སབབ་གངའཧཱས་བས། ༦ ༈ ཙྫབ་བ་ཊི་པལ་ཡ་ངམོགསཔ་རོན་བོས་མེའས 
བར་བུངན། གལ ེོག་འཛར་འརེ།་ ངོརགསྙིརོག་བྲ་གུགས་བུང་དའངོ་བསན། ཙར་ལོ་བགས་ཆེབ་ཡོན་གསུང།དོད་ ོུ བུ་ངངཌ་ཏོལ་བའི་གོ་བཛི་ཚམ་ཞིག་འགས་འུག་ངས། ཚོངབཟུང་ངུཾེ་ 
ཇུབའབེདྲིངྱའི་ཅུར་མུ ལས་འཁུགབ་ཁུའུརས་སྦུག ཀྐྱེས༔ ་བམལོམོ་་ཁྭ་ཝོང་ངོ་ངངྒ་ལྟེ་ཏོ་གད་བྲཟར་བླུ་ཀོནོ་བརར། ཟུང ར་ཡ་ཨངོ་གིས། ཁ་ལུང ཉྭསབང་འབྱུག་དྲུང ོ གྭ་བངང་བཅག་ལ་ལེབཙོགསི་སའོང་ 
རེའྱོངསྦབ་པདེ་བའོ། འ དུསམསབྲ་བ་སླལས་པོས། བབཟདྤྱ སྒར ་བརར། ཅོཡ་བཟམས་ཅང་ བོ་ཞས་ཧྷཿ འོཁམ་འཞརའི་ 
ཤྲགས་ལས་བུང་ཤལ་བ། འདི བཏང སྲ བ། རཁའྱཟུ་ཧཱཧཿ་ཧཿཏོ བེར་བརེན་གགུངངོ། ། 


ད ཚནར་བྱཅུན་བའིངཱསཀིམཆོགབ་ང པས་ས མེད་རུང དཱི 
'མགྱདནབའི་ཏུྱ་ཀྱི་སྟཾ་དོག་བའེ རཁ་གཏང་ག་མས༔ ཟུ་བྲིརིངཆ ཆོང་ལ་བྲགས་བའྱེ་ལོར་བསལ་ནས། འི་མིག ྱེལ་ན་གྱུང། འོར གཟཀག | 


~ ˆ - ༡༢༩༨༡༩༥- 

















བས། སྲོམཆེན 
བྱཐུས་བས། 9 
ཀྲོངས་སླངཀྱི་ཀློ་བཀམ།། 


བུབྱུ་བྡུ་རྫོ བ་ལ། སལླྨླག་ ་བ་བོིའྲད ཡོ 
ཆ་མང་དང་ཡང༨བའོ བྱའོ། །འཐོབཌིངཧཾ 








གདོད ཚོགསྲང་གྲ་བ་བཀལ་ལྲ་བ ཚི 


བར་བླ་ོག་བརའཇོགཔ་གངང་ཤར་འབྲ 


ཅོག་བམ་ ཧན་ཟེས་དང་ུགུགས་བལ་བང་བོང། ཚོགས ག་འཛྲི་མིདྱ་ལཱག་པྐར་བཇོབ་བ་གྲའ་གྲ་བུངོ། འོན 


འགཅོ་ཀྱི་བཅུག་བས་ལ་ལམ། ས་བཞ་ཏགས་བའི་གོངངུ་བལན་འྭཔོབགངར 


རོུབ་བས། ཧེགཁ་ཡི་ཊྷཱ་་བྱར་དང་། 


ཊེ་ལྷས་བ་ཤང་བདབྱཏབཚིགགཞག་ལང་བྱདང་མང་པོའ་འམབབཔ་ཉིའའུང ཉིཧྷཱཅིག་བྱེ་གབ་བ འི་ལེ་བན་ཡར་བངྒཱ་ 


གོཌསཁྲསྲ་སོགསཔ་སྟོངའབགས་ཁ་བུཧེག་རཱཀྱ་ཏྲ་དཔ་ཡལ།། ཁེ་བཟངོང་བས་བཧཱའི་ཨའ་། ང་ས ལྷ མུལ འབ་ས 
ཆྭཐུང་བ་འའི་ཅིྱུ་ཊ་གཅིག།། བྱེན་ལ་ཁི་གཞོས་དངས་བུ། ཀ་ཧེག་གི་པང =÷ 
བྤྱངའཾསགངང་པ། ཤེཡ་པ་རང་འདོང་ཉི་གཟས་སུ་བཏངག་བུང་། འསངས་བརའ་བོབརྲ་ལུས་བྲབ། འསྱརུརམི་ཡོངགསུང། འསྭཁཧཱལ་བཧཾ་ཏྷ་ཐའོཿ 


&¿ ༦ „ཤྭ 








གོ ༦ ༢་འཇ་ཁ་ 


གོ་་པ་ལ་གས་ 


ཐུངས > ༢ (ཏི 
བྱ་ཨབུང| དེགཉིས་ཇི་ཏཱ༨།། 







།བརངཔརབགབརལབ་བ།ང་ 







| 





(༩༥༤༤ 


¦ -།ཕར་ཅི་ཡོང ཤོངས་དྷ་པབསེ། ཁངམེངབརདྭ ང་ཡེནི་གསུངཊའོརངོབ་ཇྲོག་བྲ་བ་གི དལ་ཆོསགྲུ་སོལྲ།་ཟལ་འངསསྭ་ཐོཟགསུངནཊ་ེལ་གས་སྟཞུསྲས། གཏིདུམ་འིག་པ་འི 

ལསཚོམ་པཱཔྣོམཧུ་ཨལ་ཟུཧྲགསུང་། །ཧློཝཏམསམིང་བེརབཤང་པའཆོས་བབ་ཡན། ཆལམ་ཟིནརས་ཆོསབཁོང་གསལ་ངོག་བཅུང་ནས་པྲམ་པ་ཡའབབའའ ཅཱུསགུ་ཁམ་བལམ་གཱ་ལུབ་དདའུབྱམ་ཧུཏྲཧཱཿྒགལ་འགྲེ་བྲ 

± ་ ༢ ཨུ་འབུངབཟྱསབབ་ཁས་སཚ།ལངབདངམཇེདབ་ཤོབབདངའོམཁུ་ལོགས་ང་ཞུངསྭཁཁྲ་བའརི་ས་བ་གཚུས་ངལགགལའིཟལ་ཡིབ་ཁ གཱ་གླེས 

- ཧ་ཨ་ིགསྤྱ་་ས་ཟུབ་གངབ་ ངྐྟཏགགསུང་བྭཔུའྱཐཱངྷ་རལྷ་ཏོག་བྱརད་ཏུ་པས། ཞབ་སཱང་ཁས་བུར་བཧུ་མ་གྱཧུ་སོགསུམ་འགག། མེ་རུང་ལ་ཌོམ་པ་འདུསུ། ཏུ འུཊྱཀྱི་བདོ་བམདྲ་གངགལ 
དཔའི ངགྟོ་་ག་བཅཏགས་འོརབབིོ་། འཛིང་ཚོས་ཁག་ཁྱུར་བའཞང་ཛུ་ང་ག།པྲོ་མཆེའ་བ་ལ་མིཁའ་ཧོང་གཞས་ཧུ་འགྲོ་བའི་བསུམ་ཡོའ ང། ཝིཅཿཞལ་གཤོནྡརིའི་ཕོ་ཧ་ ང། ཆུ 

ཏུ རྒ ར་མ གྱིའབབུགསརེ ངནང་དྲུགས་ཐུལལ་བཙྲོག ག་བྲིས བར་བ ཞཏྟཏཀས་མངམེཧབུ། ང་ཞངདྲབགམ་ཅབ་ལྲ་འནས་བའདུསས། སཱ་བའ་ཁ་ལས་ཟོབ་བའི་ཧྭཾསཾབཾ། ཤེ 

།བའྲཔ་ལ་པཛབ་ང པའི་་གང་ལོའི་འདའིན་དང། ཐབག་ཤེ་སའ་བྲའི་ ། ལོས་མདངས་ཡལ་ལེ་འགརྦ་རིག་གམ་གཟིག་སྱལ། གསུཐམམ་གཞི་བཟ་ཁཱ་དྲུག་མངས་བར་ཡདྲ 



























རཱ 














ས་ལ་བྲ་བཟྭ་བུབངོགསལྱཧྷིཿཐའ་་ཉབ། ནུང ངྷསཾསཧལཁའ་ཕླཱནང་ འད་བླའབུ་འྱུང་བསུང ༤བལྔལྱའི་འོང་གསལད་པའབ། གགརོར་གསའ་འ ངེབ་བཔ། འོདགསལ་འེ དེ་ཡངངཔབའན 
ཡིག་གསུལ་བྷརམ་རིརྷ་བཧུཔས་ཏུདདདཔ་ལ་པ། རལ་པམང་པའི་བདེ་བག་གངའྱིའེ། བཱཔབྭ་ཡངེབའེབ འབནོའྱིས་བཆེར་ཿ འབ་ཡོའ། བྲཀ་ལབ་ལྭ་པ བས་གནོང་པཤྱཧ་ལ་ཏེ།སྣངབཝུགབླཝལ་ངུམཐོངའས་བཅི 
མངསཔྷྱས་ལསྟདཔའ་ཕདྲཔབ གྲསྟཏ། (སྙང་བབ དབླ་བའཔས་གོལ་གསུང། འོན་དྲ་ཡཱའཾ་འ ལ་མ9ི་འོང་བསལ་ཚུང་ཊ་ 'ཝུའབ་བྲཔ།འབང་གསུལ་པའི་དུཊ་སཚྦ་རིང་མ་འོད་ོགྲལ་ལ་མདྨ་ད་མྲ་བདང་འབས་བུའི་འོད་ 
གསུལ་འབེབོྲ་འམ། འྱབསུ་འའོངསལེལུའའོ་ཐངངོང་མཡའི་ ཉིས་བ ངོབ དྲ་ཏལཱ་ཡལ་མ་པ་ འཐྲསྱ་ཟུང་དབུ་རརུང་དུས་རའ་དྷེན། པཿ ་ ཏ་པོས་ཤའི་ ོ འུས རུ 
' /ཤྲང་ལ་དང་འདསང་ མཁོན་ཡུརདང་བམལ་ཡང་ཁུག་པངའངབ་ཡུའ་འོང་། དཔེ་ཏག་ལུཅུ་ཡའགཅུང་བའྱི་ས་གུགང་ས་བཅན་ལའ་མཁབ་སྲུལ་གླུ། རི་ལ རྟིངོག་བྲོསྭ། དེགཉུམ་ྱེ་སུང་པའོ། དང 

ཤར བསན་ཕོན་ཏཊགྲས་ཏད ཚེ་གག་བའབར་ བཛའོ་གསང་། འཞད་ལགྱ་ཐགས་སྐྲགཏེ གཉིས་ཤྱི་འགྲོངའ་ཇིཔྷཉྤམ །ངོག་བསོཾ། དངབ བགྲ་ངོརམ་ ཧིར 


དྱ ཡཨལ༔ ཌཱཝྭསངམངན་དཕེས་བྱ༩ྨའ་བརྡ་ལད། འཇའུའ་ཀོང་བགྱྱབཅནྱ།་ཐའབས་ཨོབྲ་གཞི་འཕུང་ ྡི་ོོ་དྲི་ཁད་ཁཁ་གས་བུསབས། བའ 
༥" ༧ ༩༥༢་མཐ་མ༧༥ས༤༥༢མཚསབག་ལགཁངཿཔ༩༤༧ :ྱུ ༧ 
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།བརད་བྲབ་མུ ཟ་པ་ངང་། ཞལ མྨ་སྔང་ལ་བྲ་ངངང། ཟམམ་ལངང་ལོ། 3 འའའི་བམྲ་བི་འོང་ཤས་ ལུ་ལ་བདངོང་ལཆདཔབྲབསབུའདུབ འབཟེངབ་ཐོསྦརོ ཀ་བ ཡོ་ོ་ལྟའང 


༄༅། 
བགསུང།འོན་འབ་ཧུའི་འངོ་གསལ་དོ་ལ་གལ་ཉེམ་ཟཅན་ ར་བྱིུརམཁེའཱསྦ་བྲྭ་མལི་བུནཙགཟུད་པའི་གམ་བག་དྷ་ཕྲ རྒ་ལླདུ་དྲ་མུང་ 


* །བའབྲས་བུ་བིན་གརུ ཡུངབས།པེའྲི་ེ་ཧི་འིདྲི་གས་ལ་བདྲག་ང་མཉིས་བོངོཔ་ཡང་པངྱ་ཡ ཤྱ 
= པའཾུསུ་ལམ་གྱི་འོངགསལ་ངོ་ཤེབ་བམ། འབགཤུའ་འོང་གསལ་བབོའཿལ་པོང། ངཡབདག་མངར་རམས་འང་གསལ་ལའེ་ ཞོས་པུ་ཨ་འཚོལ་བས། གཟང་བདའབ་ཟསཔ་ཨོག གལཏའད་གསལམ་འནོན་འབས 
¿ །ུཆཾ ཟིའརིགསལ་ལས་རག་བའྱ་ལུ་ལུག་བབ་ལངམ་འཚན་རཔས་བྷཧརར་བར་ཁཱབ ཚུར་ཉྟཾཧོདངངཞའེ་ཐུག་བ་ཤྲངདྲཆོ་བཁན ཡ་ཧྷཉ་མོ་འངོར། ངའི་ལྭ་རྔ་མར་པ་ཡེམས་ལ་བཏེན་འདོབ། བར་དོའ 

སེམས་ཉྲིངའ་བངསོ་ལ། ་ ཙྙསམྱོའ་བངོ་བ། ངོནྭ་སཱ་ཨྲྲ་བ་འབ་བུཌིབའར་ཟུག་མཆ། ལཱོངདབའོ་ངག་གིང་བང་ཟུག་བུགས་བའ་འྒ་ ལགབྱང་ཟྫ་རོ་གགལ་ བེས་ལ་མཐར་བུག་གི་འྭབས་བྱུ་སང། 
གཟུགས་སུ་འདོང་། ང་པ་བ དག་ངང་མངྦ་ཙོང་བྱ་བས་ཏ། ༢ ༢མིནོའོ་ངག་བའི་གྱུངྱ་སྦ་བ་ཡཆོ་ཏེ། ངེསྭ་ཤོགས་བཅུའྱི་ཟངྒཿ་སམསང་བའ་བྱར་ནོང་ལུ་དབང་བསསུང་བངང།ཆོས་ཞུསཆས་ཆཐའཐུབ་གོལཊ བུས 
བཅུའྱ་དརུའཁིལས་བཤའུ་ཐོའ་ཁྲག སྐུ་ འོན་འཕོབ་ལ་བྲ་བསྲབུངོ་བདོག་ུག་པ་ལས། རག་བཅེཿ་རམས་ཡིང་ལྔ་ཟེད་བར་ཅརངསྦ་ཚེ་འཐོབ་ནབགཟུགས་མདྱངཉེབ་དབགཿགོ། ལུང གུངངམའི་འཁའ 




















༢ ་བཔ་ལ་གརའའང་གང་ཆབས༡༠༢༩༨༠༢༢༢༧༥༡༤༤༡༤༨༨༤༤༤༡༤༢རརར༢༠༤༤༥༤༤༤༤༤༠༠༠༩༢༤༤ 

ི ལོསབསྒུར་བའཾ་ཟཁིམངལ་ལ་འདའྲས་ཞབ་འཕོབ་དང་ ངགཉས། གྱངསཏྐའཁོ་བས་འབུས་ལུའིའོང་ གགལ་ངོསབབུརན་བ་སང།  ོ་ ཤུ་འཅུས་སུ་ལབསཆཔ་འབས་བུས་བྱུའེ 
བད་ཆུབ་ཡམས་དཔའ་ཐོབ་པ་དང་བཞེ་འང་གསུང་། ལྷུ་བཟུད་གསར་ངས་རགསཅུག་ཏུངི་ཡཱར པ་འོང བུའི་འང་གཟལ་འང་ ཙར ཅོ མདབབདངོད་ཡིང 
ཀྱ་ལུས་ལན། རླུགས ོ། དའི་མཚན་ཉངནི་ཡོའ་ཤུང་བ 
ཡང་སད། འབའང་པོ་ཀྲུན་ཆང་ཐོགས་མེད་ལནདེ། དབས་ཆོད་བ་དགག། ཐོ 
ཤུསརྱག་བསམི། བུརངོནངནང་དྭ་ལ་ས་བས་མཐོང། ལས༔ 

བྱར་སྭོལ་ཁཔ། ཉེའགཉིས་ས། ཁེ་ངྲཾཱཾ་མབར་དུང་ནྲ་ཐུབ་པོ། ༈ སོབ་པ བང་མང་ར ཐོ་བ 

བ་བངོག་སང་བདེ་གངལགས་ཞུས་བས། སྲཾང་ཤབར་རིལ་གྱངུངརེམཿ ངས་པའྱབ་བདང་གཙིག། བམའ་དཔ་ངམོའ ༦ །ཧཱམ་བམཔལའ རཿ མེའགྲོབ་དང་ག གཏིས། འཟན་བུའོ་འོད་གསལངོ ངོསཐ་བྲ་བབ་ 


'ཚིཿཤ་གསསས་འབའ་ལ་ ེ ཡལ ཆན་ ༤ ÷ 


































`¥! 


༄༅་ 


མངལཾ 






¥ ལ་རེ་ལུ་གནས་པང་བགསུམ་པའེ་གསུང་བཟདབོད་ཡོ་གགེདཐོས་བག་བཅླུསབ་བཀོང་པང། །ཞས་མོ་པངོ་བགས་ངམ་ཁབོནོཤོས་འགའ་ཤཐརལཞིང་ཡཧོཁ་ཁ !ུ 


ཤའོ་བསྲབམའི་དབྱུལསྔ་བཟོན་༨པ་ཞག་འདུག་བླ་ཀོག་བས། བངྱ་གདྱཱཧབ་འདུགྭཊ། ངོ 


ཉོ བདྲ་ཐོགསྲབལཁ་ར་མབུང་བ་ཡ། །སྙཏ་ཁ་ཡུལ་ཀྲལ་འངོམ་བའ་བཟྲེ་འཚོབ། 
ཤ°་ 


ཅག ཧཟེང་པའི་བཀའུ། ཁག་མེདྲ་ད་འདཝབབཅོན་ཁུར་གྲུབ་བ།།བ །གླཧཿ གང གབཚལ་བསུང་།།བཏྲགཁྲུང་གུངའངོརྲགསསཔ་འབི།།འྱོལ་པོར་ད། 
ཙ་གཅགཔའ། ས།ཁཡའ་ལས་ཁིགུག་བཝ་ལང་རྫ་འང་།ཁང་དཅོ་ཚེའཐགས་བབེ་གགུངངོ་ཤེགྲ།ཿཁས་ཁོ་དབང།་ ཡས་བཏབ། ཐམའིཐུསསྗེ རེ > 
ཧཱོས།འགོབའི་བནོངྱུ་ཧགའ་ཡནསགུཁ་གཱེར།གུབ་ཐོབ ངང་མཛན།འེར་ལ་འངཆོ ཀངོམངང་ཞུསཊ༣༣འོ་ཤའྡོབན་བསྔལ་སིང་ལ་ཁབྱསང་།ངནཆེནའང་ཤིབ་འབལའའརོདབཅཀཐུར་ེངར མི རྗེ 
ངའབྲི་ལུ།སིལངུ་བབས་པར་གའ་གཏེ་ བྲག བླབ ཁན་ཅགངུས་ཡོཟྲ་པ་གུང །ཆོས་ཡད་མཅེཔར་འཛདང་ང 





ནམྭ་དགྲའ་ཡུང་སྷི་གྲཱ་ད ི་ོ ་གས་པ་དམཁས་པསམསར་འབཔོ་ོག་ོསྣག ང་བ་ལ 


ཐུམའིཐུསསྡངེག་པརོར་ད་ཐང་།ཧཱང་ལུག་འབ་པས་གུའཏ གསལ་ལོ 







རོ ི 
ལགྒྱར་ད་འྱང་བོའ་ དེལ འགེལ་ཆེརུ་གཉིག ཤྲུ 


















བགེལ མོ བྱག་ལེན་ངངགསབབ་ཕུང་བརེེརླུང་ ༡ོཔོ་་ཡོ་ལོལ་གང་ཟས་བླ་བོལ་རོརའགེལ་མྲཤིཆོས་ལ། བགང་རབགུག་བབུད་་བནར་འཐར་།བཟྲོབོདཆང་བའི་འཁྲ་མོ། །གསངལས་པུངཧྲིངཟླ་དུང་བ། སིད་བྲངན 
: !ཆོགལགཡེན | བཤིབ་ཡུགས་མཁརཀུ་བཤནགྱརྲསཔབའི་ང་ུང འངབཅས་པ་མངོ་བའོ།།དྲེ་རགྲ་འཚཾསཅང་མཡོན་བྱ་བླརོཀ་བར་ཉའལ་གཏུངོ།ཟ མཊོས་བསལ་གཏདངོ་།།མདོན་བརྲ་གསམ་ལ་ 

རྨ གཏད་པ །ཉིཅ་པཔ་སོག་སཔ་བདུམ་ པག།ལས་མཁའདུག་བྱདྲ་ཝ་བཛ་ལ་གཏད་དོ། །ཡེངཔབ་མེདབརམབཏོང་ཅིག། བཏང་འོནོརའ་ ཁྕོ།ལཀྱདངསར་ཡཏྱིའ་འ་རང་བ་ི་ོཁ་འབིི 
¡ སས གོང་བ ན་བས་འལྱ རྱུས་ཡོང་ཅི་ཕིན་པཱས་འཞ ང 
འེ འ བོང་བོ་ལམགོབཅིག་འ གཞད་སོའ་གསའ། ངནས་བཟའི་འོལ་ནས་འའིཚོས་འདི་གཉུནངྲུ་ལས་འསལ་བ་ལིའའེ། ངདྲ་ཊི་ོང་བསམ་བཱན་པ་ མི་ཡོང་ཤི 
བེགས ཡང །གལཉེན་བརངབྭ་ཟུང་བྲ་ཐོདདོ་གསུང ངཆས། གཏམ་བོལ་ཝབྱ་གཤུས། བྱུ བྱ་གྱབ་མམ་ཡབ་ཡུམ་གིས་ལ་ཅིས་བླ། ཀླྱ། དྲུ་ཀབུ་རྩགཉིས 


ན་ཡོབ་བབ་འོ་གས་ལ་བོར་ 
༩ ༠ ༧ ཁ་ཡར་བྱརལང་འས་སང་ཉིས་བྱ་གགཤམསྭའ། མོ།བཆབི་ཉལནུ་བགའབས་བཛོ་གས་བར བཞུ་ཁལངྲ་དམ་གཏིག་དྲ་འོ། གོ ཡངཌདྷས་ཏཔསོས། འའ 
འངལྔད་བངྲ་ར ཆར་བའ་ང་རར་:འ་ 

















སཿ འགོས་གྲོང།པ།རྱ་ཡབ་ལོས་ལར ཆྟེ་བར་བུན་པིྲུ་འགོར། །དེཆས་ལུངཡིགཁྲབཔཞྲའག་བ་བོལ་བགའ་གརང་གགྲསསལ་གྱར་ཟགཉིས་རེངནས་དབངགའཁསར་ཏེངྒོགཔར། 
ཅཅ: རར = ཆྭ་བཏིས་གྲ་གནོ། ཧྷེརའལྷ་ྲཐུང་ཐགཁའ་སུདྱ་བ་བྙཧ་ར།ཡངལ་ངང་འེརྲོའབཛ་ཡེངའལ། འྲི་།གྲང་འལ་ཀྲ་བ། འཟ་པུང་ཅང་བག་གྷིཡོགང་ས་ཧུངོངཌོངའའ་ཆོབ་སྲཆྲོག་ཕུལ།ྱིད་བལའི་ད 
ཙྐ་ངང་་ོ་ོ་ལས་བའོང་ བོ འཛོབ བསང་ཆོས་ལུབ་བབམཔ་འགྲསཔཤྦར་ག་འོ་བངེསང་འ ས་བ་གནངྷེ་བཀཁྱཀོ་གཛུ་གུ་གཏམས་པས། རྒྱལ་བ་ཁས་བཀའ 
ཧྲ དམསྐད་བྲོ་པྲཐུང་འ ཟྲ་རེལ་བཛི་གཉས་ཇི་ཁྔང་ཁུས་བསྲབ་མའི་གོཔ་རས། ཿོད་ཡཱཉྩཡབྱོཆཡ་ཧུས་པ་ཧཱོབམོ ཤིཞ་བོ་ཐྱ་པཙོབ་ཡེང་བད་ཏོ་ལཊ་ཨཧྲ་པཛྱོ ཐྲི་ལ།རཡཔ་ཡངབ་ཀའདབ་པཅལ བྲས ཁར 
|, ༤འཛས་ཁངི་ལྔ་བ་བཔ་ཐོའ་བཛྲརལ་ཁྱབར་བམངྲང་ = ༤༨༤ ༤ འས གུས་རོགས་ཁུཛརལ་ 
| ཤཤིའབ་བངྲི་གུས་འཇུངངོ། ཊཾ. །ངཾཆེས་བདི་མཆུ་བ་པར། །ཏ་ཀླཁྲའོཌ་ ཅཁང་ཁངྱཏྱགཁབལ་ཡོ་སབབྱོ་བླས་བའོ་བྱལགསཁརའྱོད་དོ།།འཞེ་བརའཇར་བབི་ལ ཆུ་ཁ 
ལྱཤེདྱིརོ་ཀ -" བྱེཆོས་་བའེ་གདས་བའདོ།།འཇིད་བའི་ར་ལའརོར་བའི་ྱབང། ༡ ༨།སེངགེཅེས་བ་འདོ་ཟེང་དང། ཆོའི 















མིངགྲེའི་ མད་དོ །རྗོརིཁིཿངིཿན་དུག་དངནི། །ཆུལ་ཁྲིམས་ད་འི་བཟངཔོགསུམ། །ཤེསའབམེངཅན་བྱའུ་གཅི་གདང། བྲག ཁ་ལ བསལ་ཀཏ་མིང།།ར རཱལ་ངྱབརཅེས་བས་བདུན་ཏྭ་བུང། །འབྱུམཁེས་བརྗོང་པ་ 
། །ཱ་ཝ་འབུངཐརངས་ཁསནན། །སཇམརྱས་ཅེསངངའ་ཕྔོ་བརོག་བྱཧད། །ཡནྩ་ངརྔའེ་སཾངང་བྲྲ་ཤིས་དང། །དབལ་ཞེསྱ་བ་བ་གཅུ་དུགདང་། །ཧཱན་ཡམཁ 'གྱུཛདང་ཕེ་ཤེས་དང།མངོའིམིངདང་བདུད་རྩིད རྔ 
ས་བུངང། །བངདཏྟོགས་པྲདགད་ངཆི།ུཌམབངརྲིཤིངདབྱོ། །ཏགས 


།ཧཱད་ ཀྲའོ ཾ ཅན་བྱར། །རསྭ་བ་གོས་བུམ་བྲརིལ།།གངབ་སེངགེ་ལ་མོགས་པ། །ཐརྭསེབསདགྱཛཱན་ལམ་དང། ཁམའི་ཡིངཿནཔྭའོ་ལངཔ། ཧ་མནཁཁའི་མངེའ འདུགཉིད་འབྱུང། །དགའ 
།འབུང་པའོ་མེངརནྣ་ར་ལ་ཁྷའརྒ་རླད། །གཏེར་ཱནོ་མ་འབུམ་ལབཅོགས་ངུག། །མུ་་ངྭསུམ་བྱད་སྲོང་གའབུང། །བྱོཝསོངམིངཅན་བཅུངཁུ་འབྱུང། །དྲེར་མས་གངམས པྷ་མོགས་ 
ཆེ་ལོབྱའ་པའྲི་ ཟུནལ་འྱབེའོ་པ། །ཇིངབྦནཱ་མཱས་བུད། །ིརམི་ཝོགྣ་བརྡ་ངས་བཤརའོ། །གདམས་བམེ་འཕསྲེ་ལོགས་བགོ། །སྣརེ་བཟུངཔའྱི་རེལ་བྱ་རེལ།བངས་འངེས་བ་ལོད་རི་ཤི།།ལར་ཨང 
| ཏཾ ༦ ཧུས ང་རའི །བམས་གནང་ཐང་ཆོས་བསྟནྐ་ལེ།ཆོསྤྱ་སོང་གེ་ཁང་གནངྱ་ ར་ལང།།སལཁམེངར་ཁབ་མེ་འྱུམ་གཡམ་ཝལབ་ཝན་པ།ཟམས་ཅུགཆེས 





` 








སྤྱི་དེནི་ཤགུ་ཁྲང 
རྫོག 
ལའ 


ཁོ།ཅེས་གསུངས་པས། ཡངྱ་རལ་བཡོསཁུས་པ། 
ཤཀ 





ལཔ་ཧམས། ཨཟངགཉིས་གོར། །བསླལ་བགཡུར་དུ་ཀྲད་པར་འགྱུལ། | །ཕླལ་ཝཱ 
མ་ཡེནོ་ཁེ་སངས་བཤང་ངོ། །སླངམསྦ་བམའ་ཞུབས་ཏོགྱོཊ། །ཆོས 
7 ན། འཐིཁསངཿམསཀྱེ་རེན། ཐ་མདང་ཤུདེན་བི་ཏི་ནོ་ཧིས་འྱབུརརོ། །གདམས་བ་བདོ་འོད་པའི་པོའི་རང་གོགསང དན་དཔསོ་གུབ་དངིུན་བརབས་འབུངཔ་ཤེས་བརྩ་ 


ཡོངསསཁ་བརམ་བཱའི། ཆོས་ཚར་བའི་ཡོ འྔལ་ཁའ་དཀར་བརའྱདུངུང།།འཁེར་དངཆོར་ལབསམས་ཚང་འབུང་སྲགདོན་དང་གྲམ་གདོང་ར 
བུངདཅིཁི་ཡིར་ཡོང་མྱ་ཤི་ཁ་བརད་ དི་ལངྡ་ཁལབརམནང་གཅངའི་ལུག་བསིལ་མི་འབུང་འདིའི་བཀའ་བྱཅ ཀྱི་བྲམའི་མཚོན་རཱ་བར་ལན་གཅེ ཊསན་ངན་སངོགགདཀ། 


རས 
རྗེབཅུན་ལགས་པཱ་ ཤཱབྒ་ཐམ་ལ་ཙེབནངོ་་བུའབཱངྷབཱས་པས། ཝབ ཉེདུ་རབངརསུར འབེ ¦ ༢འིཁྲཡྲེལ་བཟབ་པ་ལ་ག ཏུཐ་པོ་ཤེསྲབཾ | 
་བཟའཟབ་གཉེརི་བདྐྱ་ངངཞ ༈ ར་པ | ་ 





ནྭ་མཱཿམའི་དཝ་ཆགྱཧ། །ཡངའ་མཆོ་ག་ཏྲཱ་ཁད་བར་དཱ། །ཁདཝས་བཆགས་པརམ་སྤྱིཧོན། འན་གངགསུབབྱ་།ད །དབུང་ཝ་ 
བཟྲིཟུབྷང་གསདཔ །ལངས་ཞྲོད་ ཁོར་དང་བཅུས་པ་དང།།ངང་གིབུས་ངག་བནོ་དུདབུལ།།ངའི་གཏུམ་བྱ་བོས་འྱུར་འདི། 





གོས་པ་བརྔོད་པོ་དགོས། ལ་ ལྔབྒྱ་ཐམ་ཕྱགས་ཐམས་ཅདྲ་ ༢ 



















༄༅༅། ཚ་ 


བ་གདམས། །བསྟེན་བགིསངས་བགངབ 


ེ ” ཅངོངརིས་ལརང་པོགདམས། ༩ 
༣ བགདམས། འམང། དྱེ་ཡོའང་མཆིགམི་ཐུབ་བས། །ངེསན་ངའི་དབང་ལཱ་གོ །དའི་གངམས་པ་གསུམ་བསད་བ། །དུག་ངནྭ་་བྱར་ཟམ་ལ། །ཆཾསྦ་ཀྱེ་རོང་བྱ་བེད་བན། །ཧཱནོ་པ་བས་ཀུངཆངའཐུང 
, ཤཁབ། །དྲེ་ིར་ོགས་བའི་འབག་བ་ལ། །དཔེཆལེད་པ་བའི་བ་གདམག། །དྭངསྤ་བ་མྨ་སབངབཱོའོ་ལ། །ནངནསྭ་བོརོ་བླརབས་མཐོར་བར། །ཆིག་གི་འང་འབུལ་བྱེད་བའབྱུང་། །བས་་ཕུར་བའི་བཀའ་ཁ་དེ་པས།།དེདུསཆོས་པ་ཟོག 










༢ 


པོ་ཡི། །སཱཾག་ལ་སྱོད་བའཾསཡཱསབུ།།སྙེང་བཀའ་ལོད་བའཾངན་ཤགས་འདེབའག།།དེ་བྲིར་དྲུག་བ 
བགྭཏུ་གསོད་པ་འབྱུང། །དས་བདུན་བ་པྩོན་བགའ་གདལས། ། ངུ 
བུངམཾས། །ཐམེལ་བ་ཡི་མཆོག་ཁྲང་ཁ། །ཁཱགས་དང་ཁག་བད་སའོ་བ་བང། །དྲབངསངངི་གྱང་བོད་བའ་ཐུང། །དྲེ་ཟིར་ཧཱན་ཧྱོ་བླར་བབསས། །ཡཆོན་ངབྲ་གན་བ་ཉེང་བརེ། །གྱེད་བཟོརོ་བྱེད་པ་ལ། ། 


༦ སུན་པ་དཔབབ་འབུང། ༤ 











ང། །ཉམྱ་གའམབ་གང་བ་འབྱུ །འངམས་བཟོངདུ་འཁྱེར་བདང་།།ཡེ་ལོཁ་ཐའིདུས་ཀ་བའྱུང། །འྱེ་ལི་ཆོས་བཀའ་གྲི 


ས།།ངུས་ཅོ་ངདོད་བ་སེས་བན།།བུང་མེད་མངབོ་བཏྟེའ་ཀྱ་སནག།།སྣེན་བགའ་གཏོཅས་ཆགས་པ་ཕཱོད། །བུ་ཆོ 
། །པྲཾཾའསསྱག་ངུ་འགྲེ་བཾངས། །རངརོ་ཀྲུ་ངབ་བདེ་གཡ། །ྟོགས་བ་བཟངངན་ལས་པ་འབྱུང། །དྲེ་བིར་བྱཧང་པོའི་ཁྲིང་སྐེར 


༦༣༨ རུ ཊི ཡོ འབུང། རེ ཧཱཿ པཿ 
།དྱེ་བཾར་བླུ་བིརྭཀཱ་སྭས། །དུས་ངནོ་ས་གདན་ལངས་བ་ལ། །བཱརམེད་བམ་ཧབ་ཁ། །ཐོཆོབཀྲ་བེས་བཟླས་བཏྱེད། །དྱེ་ཟི་རབྱརུ་གཅིག་བྲཀ་ཡངྦསསཁྲབམདམ་ཕའྷ་ཏེགས་བ་ལ།། 























མལ་ཁོང་ཤྩོ་ མྲཾ་སངཟ་དང་། -དཀའབཅད་ སཤོ་ཏཱང 
དྲུ ཆི་སེབཾགླགལ་ལེད་གདམས། །དྷེ་ཁུ་རབཀའྱཧབྷཾརཱ་གསུབ་གདུམས། །གཙོགདང གཅེག་ཁྲ་ལ་ཡནི་ཀུར་ལྱ་ཁབ་བརག་དམས། ཡུངྱ་ཐཁ་བ་ལས་གསོལ་བ། དྭ་ལ་བང གཡུ་བུལྱིདབྱ་བམ་བའི བདྨ་ཡབོ་བའདིངག་ལི། 


ཆྗ་ོམ་ཁྲབམའྭདུངྷདབངངམའཱགྲ་བསོ། ཁུང ཡ་ཀ་་ལུྱིརངབཛ་རབ་མ་གསུངས་པར། ཟྱའོ་བ་འོདྲ་བཝ་གདྭདྷ་ཐཱངལཾས་མཚའང་་བུ་འྱབང་གས་ཅིའི་ིགས་མུ་འབུངས་ཁུས་པས། ང་བའིནནྱ་པ་ངྩ་ལོགས 
ལྱབབོཅན་དྷུ་་མདོམང་ཡངཱརཱགསྔརྣེ་རབེསྱ་བ་བར་ཡོང། བེ བེམན་ཟད་ངལའི་མངལ་ཕོ་ལཊངཤང་ཤྲིག་རང་ ངརད་བྭལབ་མི་ལོང་བས་རགས་ཁགོགས་བྲ་་ངམགལ་མིཁགེལ་བཀ་ཡོང་གསུང། འན་བདག་བོད་པ་ཁཤེལབ་ཇིའ་བུ་ཡོང 
ཞཱས་པས། ཧུཊྱངཾས་བཱངམ་ངགོས་ལུང་ལནྱ་་བོ་ལྱུ་བར་ཐོངབ་བརོརོཀྱབྲཱ་སེི མུ ར་མང ཌཱ་དྭས་སྒྱངོས་ཐབབའ་བྱདགྲ་འས་པབ། བུགངས་རྱསྱ་པ་བརངལ་ཡོད་བཁ་པའ་ལི་ 

ཐིབྱོ་་བརང་ ་མེད་ཐོབ་ཟིན་བ་གདོ་གསུང་ངོ། ད་ད རྡོལ་འཐྱེཿ འོབྲ་གིངྱ་ངབ་གཅི་ག་འོང་སེད་ཁཛ་བ རྷ་སི་ཅམས་ཅད་ངས་ཨར་ཤེས 
,གསུང། ཡ་བཅུས་བའྲོ་གཁྱ་བིཆོས་ལབལ་བ གེད་འངམེད་དལྭཁུས་བས། ངསའདོ་ལ་དྷ་ཡིན་ས་དེ་ཚོམ་བཤད་ཁུང་འེཊ ༧ ༡༡ བཛྲ °: 


༡༤༽༽ ༦ ཧཧཱ་༤ ལོ་སངེེ ལེ ་བའོདད་པ་བབ་ས་། ར་་་ ཁར མའ་་ོེ ཧཱཿ 











ངཔཿབང། །བྱབོ་རདཀའ་བཅདུ་ལ་རུས་སྲས།  ⁄ ' །གདམས་བ་ཟཐཁོཁཱུས་བྱསནག། ཞོན་པ རིག་ལ་ཁཱསཟིར་བ།།་བའིད་མཚོགྲིལ་བོར།།] 


༢ -- 
















¬ 











༩ ༄༅། ་ །དོམ་ བོ་བ ་སང་བའོ་བོའོ་ལགཏོ་གས་ཆའད་ལརངོསྲ་བུབང་བཞས་པོ་གོངབ་འདབ། པོར་ངགབིདཅིག་པ་ཡབ་བབསའ་འོ་བཡོ་ལསོངྲོ་བབབཟོ་ས་བཟོ་ ། 
[གཏོགས རཔའི་པརོཔབ་གཙོང་བཟངབརགང་ལ་བབ་འབོི་བཉིས་འབ་འཐན་འདོ་བགསྲསྐསབབ་གཏིགས་བཅེའདོབ་ཁང་བཟན་བར་གངུག་བབུང་ད་གངནས་བཟྲ་ཚོགགནགེགགསངག་གངྱརུ་མ་ཤོང་པར་ ། 
འདུག། ཚོཐ །བབགསགས་ཤོངས་གས་བཅྲ་བསའ་ངོལ་བྲའོད། བབང་འབོཅས་དལཚིབམ་བྲབ་སྤང་བས་འུགི་གང་ གདམས་ང་པད་ཊགསི་ཐོག་སོགས་རྭ་ལེསསན་གདམགཔ་ཚོ་ངོ་ཤོག་ཐབས་ཁམ་མཁས་ར་འེ། ཡི 
འབྱུ ལག་ལཤལ་མ་ཐེབགའློ་བལ་བ་འཆད། གོ་ཆ་མངོན་རབ་ག་འཆད་རངགསོརངརྲ་བོངའོ་འཕུངཔ་ཡག འདོད་བསགྱངངས་འོར་བྲ་རུ་ འབོ་ཡོངོ། ཟས་ཁ་དགོར་མི་ཁབྲ་ནོར་ཁངྲ་ཐ་གསུན་དག་འ་བ་དང་འབ་ལ།ཚགས་པ ལ་ཆེན་བེང་བུ་ཚཏས། 
ཁུར་བ བ་ལེ ཧོནཧུང་བེ་ར་གསག་ཧའ་ རམ ང་ཡང་འ ཡ་ཡ རྒྱབཏུ་བཏོན་འཁྲེ་ངོབ་འ ལ་བྲ་ཤུགསྤ་ཏི་ 
ཨཨན་གུབྲའོབ་གོང་ ལོའོ ཤིའོད་གྲ་ཁ་ཁངོ་ཧཱོངྱ་ཁཀ་བ་ཡིག ཚི རིགས་བདངུགསགས་པ་འཇིཤ་པདངམཛད་ལའི་ 


༡༠༧ ༠༡༩ བབའའ་སེབངབེ་ཀྲ་བུབཀྱི་ངོས་བཱ་འོ། དྭ་སྲུངས་བདག་སངོདང་ 









ལས ྦགྲ་་༢པས་ པས་མ 2 












ཙུ་ིཤལནསྱ་རང་བ་བོ་ཌོི 
,¿ ར་ཐས་པརོཏ་གས་ཡང་ོོ་དབགྱསཔ། རོ ༣༢༤" སས ༨ ༥ ཤ ` 








༨ 


གྭུནནམོཊུན་མཆེག་ཡེང་བར་གདའ་ལགསུང། ཁཆོསྱྱད་ང་ལྲ་ཡུལ་བྟར་བ་ང་གད་གོས། འི ལེ་ཤད་བཅིགངཤོས། ྱོསས་པད་བཅེ་གདགོས། ནོཿ་ཡང་་བཅིག་དགོན་ཁཏུང་དགོས་བློ་བུགས། 
སཱངཐོབགཏད་དགོས། བདུའོན་ཊམགང་འོ་ག་ཀོ་ བཅཅདྲ་ཁང་བརྨ་དཱ་བབཆོགྷཏཱ་སེ་ཁས་བྱྱད། ཝིག་དངམ་བྲཧ་ ར་བསོངབས་ས་གངས་བས་བྱབོད་བང་གཙྫྱོབས་ས་ངསྤངས་ཀྱོ་ལམ་ུ་གཏོབབུགས་ལགབ་གསུང། 
ལཾ་ཚཡ་བསུད་ལོངས དབསཾཅིུདཐཱཿྱ། དུ ཅུག་ལངེསཔ་མེང་བསངགྲ་གུབྲ་གབ། གླ་བཏཱངོ་གང་འདོམ་ཤེས་བསཆས་ཡི་གྲོགས་བེས། ཡ་ ཙཅས་ལབ་ད་ བཅུན ༢ངཟོས་འཛལ་འངོ་པས་གཞན་ལ་བ་ རོ་ལོམ་ཏཱུག། 
ཁང་པདང་སཆལཅགསར་པུཌ་ཤ་ཡངྱ་ཧིྱ་ཕིང། བཟསངྱལ་ཁངབ་ད་འ་ལ་ཁགས་མུང་འིབ་ལག་ཁྲའ་ལ་འཁག།པླེ སེན་ལབ་བཏག གོལ་གའ་བཟང་བཅད་འ ཡིར་གེང 
རྣུཏྲདད། བབྱོ་རུས་བཤདདོ །ལ་མཧཱཔཙོྱ་བདུན་མངདངང་ཡཡས་ལྷ་པ་འབུང། དེནས་ཆོཤསྱ་ཡི་འཁོང་པོབྱ་གེ་པ་ལ་ཨགསོ། རས་བགས་དང་བླ་རཔ། །ཨམ་གཡངའ་གོསལམ་བཤོབ་ཀྱི་ 








བོ་མ གགེང་འྲུ་ལནྲ་དངས། དགང་བཤོད་མཛ་བས་ཆྭརུངག་བདྲ་ངོད་འབའ་བདང། ཤྩུ་ཧུས་འོང་བམཁའ་བྱོཝ བ་ང། བརག ཤེབོ་ནག་པའོང་ ངབབོ་པོང། 











ཀྲ ༣༠ འུ ¦ ༡།ང ཿ ཏཱ ལོལ ] ཱ ཕི དཱ -, བཟའ་ལསོབབབང་བའོངས བ༧ོ་ 
¿«, ་ ༩༥ =. ¬ ༣༤. ༡7༣ 
ཀ་ཞེས ཆེ་འའིའཟའདབ་ནཅངོ་བམ་བཟར་གངལ།། ར་བའི་བ ན་ལིའ་བཏག། བཱ ! ༣༡༦༦ ས་མ་པ་བལ་པདར་ཤ མ༤ ༣མཇུང་ 


པ་བངབས་དག་བརང་འ་བར་མོ་བུང། 

(-ཾ རར་རོ ཤོས་ས་བཀང་ཡྐག ་བར་མསགསང་ག་འབབུང། ལས་དང་ཐདང་ང་ཡོག་བང་ བོང་བ ཟ་སུལྦ་ཧཿཏཱ་ཐོ་འ་ལ་བངོ་གབ་སྲ་ཤུགསཀྱི ཁུ 
`: ཇ །གོང་། སཱེད་གཅང་བནོ་བརྡ་སོ་འུ་ ཅུགདཆེས་ཕུད་ཅིར་བ་འའོ། ཚིལངབོའི་བསྲ(ཟིའོའོུག་པ་ཁ་ངོ་བེདྲོ་བས་བ་ཡོའ། ཡཿ བ་འ བདེ འབའ 
ན་ལམ འཛལ་བཧོའོརོ་མགྟོར་རོ་ མའི་ཝྡི། ཀང བ་སེར ༤ འབིར མག་།སལ་གུང འོབ་ལོཞ། དབའནྲསབབ་གུ་པུྲི་ཆོས་ཏཱ་རོ། དྲ་ཐུངས་བདབ་སངདང་ 
















7 -------~~- 


ངོ ལོ ཆུསྣབའལ་རིཡདགོས། ཆོཿཆེབ་བཅྲ་གརགོས། ཨེ ཧོཤས་རེད་བཅི་བདུ་མོས། ནོར་ཆེའ་ ་བཅགདཤོས་ཁྱ་ རསོས་ཟྱོད་པོ 











སྲངབ་པྟབ།ཏད་ད་ག་པ། མདཿྭཟཱ་ཟམ་གཅང་ཞིབྱ་བཅང། ཅེདིངོཁ་རྦརཱ་བཟོ་ ཤྭསེཁས་བྱཱཀ ཧིག་དངམབྲང གྷར རླུ ངམས ཤེལ རེས་བ་བྱད་བརོ་གཅྱོངས་སངསྦ་རས་ཁི་ལམ་དུ་གཏོབ་ཐུག་ །སཡཡཔ་གསགསུང། 
ལཾ་ཚལ་ཀསྣད་ལངོམེད་བ་ ག་བྱུར། ཅུ་ ཧུས་ལ་ངསཔ་མེད་བསཔ་ཟུངྒ་ཧཱབ།། སྷ་ལཛྲའོའཾ ༣ ཡོའོ་མོ་ཤེས་བསརོསྱ་བོ་ལྱ་ཆུགོས། ཚེལ་ཧཏང་བཆེད་བས་ཨང་གཅུན་བྱངན། ༢ངགོས་རང་པ་འད་པས་གན་ལམཉུད། 
ཁང་བདང་སཆ་ལཆང ས་ཐུངབས་གངི་དིར། ཟཟགཅཿྱི་ཱང་ལྟ་འར་ཧལ་ཁམསྟ་གོལཔིངལས་བབེལ་བཙག། སྟེ སོན་ལབཐཏག ཐེ གོགསའི་མཐའ་འཇད་བཱིར་ཆོས་ཐེས་ཚད། རབཏཆསབཏ་ཡབཤས ད་གོང་མའི 

རྨམཐང་དང་ལེ་རྱ་མབཤད་ད། །ཁའཛོ་དལ་ཤོབྱ་འདུད་གངད་རུང་སལས་ལཏིལ་གསུང་། དོན་མཆོགསྱ་ཀི་འཁོར་ལོབ་སེའ་བ་ལ་ཤས་སོ། །དཞས་བུགསད་ཤིད་ངུ་འཐེལ་ནའང། །མྦམ་གཡང་ང་གོསམ་ལ་སོགས་ཀྱི་ 


ཟསཆོས་བིངྭཱ་ཏཱན བང་བ བ་པ་རུངག་བདོ་ངོདོ་འབརོབ་དང། 
འཁོམངཤོས་ཆོས་བོངདྲུ་ཕཱརྦ་ཤཊཨ། ད ངཾདོ་མཛད་བ་ ཙཿ ལེ ཐབ © 


༡༨. 


༦༥» 


ཐུའཿཾ། བ་ིྱ་ོ་གའརས་རལབ་བ་ཅི་དངས་ངུག་ཐངཞསམོངཔ སོང 
༠: 2: རའདང་གསུང། ` ཆོལ ༥༤ དྡ གཅོ་ིཏ་བར་ཤཝུ་གས། འཁའོ་ཟསངད་ངོ་མཆརྟ་ཏིག་ཏངོགྱསནྲཾ་བོ་ཞབ་ནཨ། ` 










༅` པོ བོ་གཡོ་བ་བར་ ༡༢ ཆུང་ས་ཁདུཏིའཧུང་བའིདུ་ཡུ། ཀངདུ་བསི་ཡས་དབའ་ང་བཀཏུ་ཡེང་འཚི་ཐལ་ 
༢ ཤོ ལར མ་ཅིག་ག་པངའགོས ཁསས་ཤོ་གིག་ཤྒོལ་ གི་ཞབས་ཏེག་མཛདནས། ཇེ་རསྔ་རུང་བ་བུགསམ་བགས་ཀྱོངུ་སྲ་ཟམས་ཅདྱ་བལ་ར བྩོང་ཐལ་དབེའོ་བཛོད་ཅིང་འ 
ངྱབུགཆེན་ལོབེས་བགས་པ་ཡིནནོ། །རེ་བཅུཊཉིད་ཤ མེད་པརམྔལེན་བའི་བའོ་ཏ་རེས་རུལ་བལེའོའི་ཆོལ་ཧོིཁཁབསལ་བའི་ཌཱས་ང་ནངང། གྱཿམ་ཤྱ་ཕིསངྱ་ཟུ་ ༣་ཆེ་ཁ་ 


ཐམསཿང་ལྱངཞང་འཐུགས། རྣལ་འབྲེར་དབ 








༢ 


ཁརས་བགབ་ཐུརྱ་ུ། ཆུང 


བརུདྱ་ཀི འ་གཏརཡབ་ཁརྱཡལ་བོ་ཡུརོ་ཁུབས་ཏེན་བཟེལྱད་བཀའ་བབས་ཤེངལ་འཁོས་བུངབཉུའ་གཏདྱ་འགལ་གཏམས་གྱསངས།ེ་ལུགསགས་གལ་འང་འིརཁབ་ཁེ་ རཿམཁྲཾ་རྲ་ལ་ཆ ཅྱལ་ཅྱཏ་བཀ བའི་ཉའཆོ་ ཆོའེ་བྱར་ལཞི 
ཕའ། 


ཧུཾ །་ཝཱ་བནི། དྲེན 






བཱཉིད་ཉམས་ཏོགས་མཐང་བྱའོ་ཏྲེ་ཡཾས་སུརི་བཅུནསྐ་རུང་བའི་ཤུང་གྲ་སསྤར་མས་པོད་ངརས་བའོའ་ཡསངེཔ། ། འཁོནལོཊ་བ་ཏོངྦལ་ཤབྷཧཱ་གཉིཞ་ཛོམ་དབགེ་བཱའི་བཤེས་གཏེན་ར 


ངབཟེང་མཁར་སིལ་གཏོར་ཊྲ་ཐག་ལ་བཀའ་བའི་དེ་མློང་ཌ་ཀྱ་ཀོ་ལོལ་དང། § ཡུའོཟཐའ་གསུབ་འབུབ་ཤིང་བབ་ལགྲ་ཁིང་ཁརཔ་གྱཅག་ལག་ཁངཆེར་བོ་གསུལ་དང། ཐཀའ་འུརའསན་འྱཐུར་སས་སླ་གེསུ་ཁ་གས་ཀྱིས 
རྟེནིདང། བཤད་ཀྱུབཀྱེ་སྡེ་མངདུ་གཙུ་ཐག་འེང་འཕྲིའ བི་ལས་ཿརུཡང་ཁའརུདཔ།དཡེེཅུལ་ ཁྲ ཧཊཁའཀཱགྦཌཁོྱེབ་བས་བ་ཨང་དཱཊ། ཏུ ང་ེ་གཁ-ར་སྲ་ ངབཞོགྱ་ང་པ 





རྨོ 









ཧནནོ། རེ ེ་འཛུན་བཙང་བའི་འུངས་གུལ་ཁས་སྟང་ཁྱངཏུངབའིསང་ཉི་ཁོབེཆེན་པོ། གུཟ་བཏྤ་རམ་ཁབཞེསྭ་བབན། འབགུམ་པདབད་ འལུག་ཞེསྱབ་བདུང། ! ཁུམསཱ་ཝཾ་ཁི་པཁར་ཞེས་ 
བྱབ་གཉིས་ལ་སྲས་ལ་ཡོད་བའི། ཆེ་འེ་སཚན་འའྲོ་གུང་ཞེསྱ་བང་ཡིན། རསན སད བབ ་ མཛན་དངདཔྱ་ཀརྱཱ་བཱན་པས་མཐོང་ ངོབཙམ་ཀྱིས་ 
ཀུན་གྱིས་ཡང་འཕྲོག་ཐ། སྱུ་བསྐྱེང་ལངགཁན་བསའབཟོ་གོ་ཡོད། ལབྷཾཧར་དྭགའིདཱ་སནས་དགེ་བཱག་གིས་པཱངཐང་ལེགས་བྱ་ེར་བས། འབྲཾས་ེག་ལ་སོགས་བབྲད་བསུན་གཙགཙི་གཟས་པརམཁན། ཁབོའྱ་དྲག 
ལེན་བའི་ངུས་སྱུ་སུ་ལུས་ཚ་ཐས་བྱནལོཁཁུགས་བའི་བབས་བས་ངུས། གསུཆན་པཞིག་ཡོང་བདང་གསརདང་ཀང་གཞན་བངཌངངྱ་བཤོན་གྱ་བང་ཏེདོ་འག་འཚོལ་བོའྲོ་དུངས་བཟརྦ་བཟྱ་ཧད་ཞར་བདངསཤས་མངོ་ 


ཧྲེ 
ཀྱིསརརཧཏབྱུང། ལཚན་སེངགངབལཞེསྱ་བ་བའ་བྲ་ཀག། | བོ་གསུཟ་སིབརྒད་ཕཱ་བུད་གསུམ་ངིབྱགབཔྱངས་མཛང་བསམ་ཁུབ་པརམབེན། དཅས་གྲངངྱང ངོུ། ངོས་གི་དབེན་བ་ཇོ་བསེདྱ་ཐའྲ་ཕཾགས་ྱི་བས་སརྱ་ཟོནོ། 
བོ འབུས གསྲང་སགབཤ་ུ་མི་ངྱརྫ་རོམསབུའཕུལ་བྱ་ཅང་ཤ། ལབས་བ་ཡྲོ་བྲན། བེནསྔ་རོརས་ཆུངཔའྱི་ཕཱནོ་བགསརཱབསྭ་ཁུལ་ཏུ་འགརསཇོསར་གཟྲར་ཡས་གསོར་དྲུ་མོལ། 


བཿ ོའགཱ་བུགས་བརམ་སབུདའོ་གཉསབཟུབ་བའོཡོར་ལམ་བཏོབ དོནསེབ་འགལ 











ཤོ མྫངལ་འསྤ་ཀང་སཱེ་བདང་ཆརབས 


ཚོགསྭཀི་འའོར་བོཞུས། ཐམ་རཆུང་པ་ལས་གྱྱ་རྩས་དཔོདདྲཱ་པཐངོང་བས་ཞགའེ་ལྔ་ཕྲག་བ བུབྱརངང་། 
ཡིན་པདང། སཱ་ཐག་འིས་ཞས་ཆོས་ལྱ་བོནཔས་ཐུགས་རེ་་འབུནོང་འཛིན་ཏེ་ཏེ་ནསངང་གཞྲུས་ག་ཡུག་མཛོད། ཆོས་དངེ་གདྭགངཝའི་ཤིནད་པང་བ 
ཐྒགུདུང་བ་ཞ་ཤུས་ངགནྱིཧཿ ྱབོདག་ཉེས་གཞོ་འེར་འབྲབས་ ཌཝོ་འདདཔ་ཤིནདུ་ཆེཊའ་ ་ཡོག་ཁླ་དད་པེ ཆོྷ་བང་ཡིན་ཙལ་ཨུྩོིྔ་བོང་ ཟུཡསྡ་རིརཉིགས 

ཨབྱ་ཧཱདྲ་ཊིནདུདར་བར་འོང་། གལ་བ འརྣ ཏའཐོན་གོ་འམ་གསུང། 


།འམ་གུརྱ' ཚོམ་མཁལ་དངམབ་འཅིག། ༽བླམམཁསདང་པལེ་བ། །དམུའལོངཡེབ་འུས་བརབངི། | 


བམི་གནངཞིང་། ཏོགནས་མཛོདནས། 
མཛུན ཤས ྱེ་ོག་སྟད་པ། ཟྲམའོག་ཇཡ། བནམ་འོད་ད་ར་ལའ 


༄༅། > ནས མ་རང་ཚལ་བཟལས་པསྲ་བས་གུའཆོམསམཆད་བདང་ཐག་བས། ཞཁག་ོམཛལསླུག་ང། བཟ འས་གཀའ་བྷའི ཐྲུཁ་ཁཱ ནུས ཟས ངད ཤྭ 
གགས རར 

ཡུ་བའི་དྲམ་བཅའ་བཏུད། ད་བརམ་འང་འ ཡུམ་ཧཿས་ངོབྱཙུཿྱཾ་ཡོན་བདྲག 
འརོགའང་འིང་། ཟཾཤེད་ཀངྲ་བཱཔ་བ་མེའ་བའ་ཤུཔ་དྲའ ཆོས་ད་བགངས 























་ དྲིམ རྩུ་སཇ་ 
རྩགལནཔ། འ བས 


| 
དུས་ཡིགྲ་བམསརཊ་པཾ་ 
།།དང་བཆངངམ་བལ་ཅིག། །དངད་པལ་ཚ ཡཱ 



















2: ˆ ཛང བྷ རལ་་་ ཡ་འོར་པ་པ་དཤེ ཨེསྤ་ཧྩ་རཱང་།ྱག་དབའེ་ས་འེའྱ་ཡིངས་གསུམ ད་ཆས ༧༡༤༦ ༧ །རྣལཏཤོའ་པྲ 
་ །ཿདུ་བང་འིོཚགསགསུམ།།ཟ་བྱོརབའ་དགས་ནུཅང། །སྦཝ་ཛཱནེ་ ལའ འ་བདོང་པར་ ོབ་གམ་་ངོ་ (༤༠༩ འ་བྱརང། །འགུའཛེ ནཱ ཞོ་པ་བསྟེན། ། 








| དཟག་ཅིག་ུར་ཛད། བང་ཆུབ་བདདན་ོམ་བསྒྱང་ཨྱིས། དོད་ན་གསོལ་བ་འོབ། །བབུད་བཞེབི་དྭག་ལསྦ་རུལབའའྱུ་ཡུལ། ཞེསགསུང་འས། མཁའ་བངོ་མཁིག་གིས། བྱུམོ་ག༩ནོནུ་མའི་རས་སུ 
སེ བྱས་ཞེས། བླ་མ་ཉིད་ཡའབེཐས་བུ་ཟེར་གདན་འདེནུ་ ཅློ་ར། དྲེ་བམས་གཡིགྲ བཛས་གཡོགས་པས། ངའ„_་ལགལོིོིཾཾིཾི1ཿ ༈ དེ་ནས་མཁའ་འོ། གྲོའི་གདཾ 
འདྲེན་བཞིན། བདེ་ཆེནདལྲ་སེངས་ཁབཕེབས། གནས དབ་བ པའ ཕུག་མོཌདང། མེ་མདོ་འུ་ང་ ཡོ 











པའིའམཁའ་ཐམསཅང་ཱདང་གཱ་རོའཾཡངབཟིདོདཱ་གཟི་གྲག འཐོས་ཁའཤོགསྱ་ཀྲི་སློབཞིང གེང་དཀརོལ་ཐིབས་བཅྲིག་ཤིནོདུ་ཉོབར་ཕེབས་ནས། པེ ད་ཤ 
ས་བདག འྱི་འོས་པོསབ། རོ འར ས་བབ རྫར 























དམ་མཁལ་པ་འོ་མཆོས་ཿ ངུ་བྱར་ཟུག ཀའ་ཁངོའ་ཡོ་ འོདག་ོ་ ་་་་ 
ཤ་བ ཤོག་གསུང། །གཟིགས་པ ཡས་བྲའེ་ལུཅ་དབངི་ད་ཉིལྲའཁོར་ཡོངསརྲ་བོགསབ་གཟོགས། པའྷ་ཏ་ཐིའོདབ རལ 
དུགར་བའུ་དངོས་གབབཆེས་བོགསུང། །ལྔ་བངསའར་མཁབ་ལ་འས་ཤིག་གདུང་།། དགཟི་གས་པས། མི་ཅོགཆེའླ་ མཞིང་ཁབས་པགའཐེ ཐལ་ལ་ུ་གཟིག་པ་ནས། 
སི ག་ཛོལཁོ་ོ་ཆའིབོའདལ་པོའ་འསས་ངོ་གསབལ་བེབོས། ༄༅ ཙཱབཔམཐའ་རུུཾན། ནོཏིན་བླ། ང། བ་ི་བོས་བོ་ས་ས་གསུང་སཞུས་ 
པས། གུནྟོད་ཟུངབེ་འབ་དངགཧྲིསུ་སུ་མེད་བ་ར་འབྲུས། ཆུསས་སྐེ་བམེང་བའ་དོན་མངོདངུ་གུར། འངོས་སུ་འགབ་ཡེདྱ་ཁྱིཝ་ལྔ་རོགས་བས་ཞེང་ཁམས་བེ་བྲ་ཐག་བང་ན། ཟྲམ་མཱི་ལྭ་བེ་ཐྲ་བགབྱཧཾ། བཅང 
བྱ ེས་སེམས་ཅནྲ་གིངའྲི་འིད་བཞི་གྲསཔབའི་ངང་པེ་ཙོགས་ཀུན་དུག་རིགས་པསོ། ཡང་དྲ་ དྲུང་ངས་ཁ་དོ་ཉིད་མ་བདམ་འདང་བྱརད་གདམ་འཁོར་ལྱེ་ཝོ་བོན་བྱརད། ཤ་མོ 


` ༦ ༡༢ ལ་ར ༡༠ ༢མཛ་ཆང་ཚུཿ ༠༠༥༤ རྒལ གོདའྱོ་པ་གའཛད་དང་བཙས་བ་བ 
























འདེབས།།འོ 
ཐྲག་ཆོད་བློའི་བད། 
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་ ¡༩༥ ¡ -.- 2 < = - 
ཆོད སོ་མ་བཞི་དངཿ ཁེཔོ་བྱ་ལ་སོགས་བྲངོས་ཤེངའངའང་ཤྱེ་བགན་ངན་དང། ཆྭལུ་གའྒིབོབ་འྗྫིསཱངམཧཱབཿ ཊཱ 
ཚོར་ཆོང་བབྱཅ་མེད་པ་བྱས་ཐབ་ནམ་པང་བྲོག་ཚོགས་འཆ་པབ་ཁྲ 





་ བཅ 
།ལཿ་ཐག་ཆོ 
ཨངུགས་སྲུ་འབོ། །འཁྲུལ་ལྡང་ཀ་ 


༩-༨༤༤--~ ༡༡༡༨༢༡༠༩༠༦༡༡༤- 





རྒ རྒྱལབསཱོངན་རྣལ་འཕྱོརའྱོ། །ཕུ་ ཡུལ་བབའིམང་ལྲང་མེད། [ཉེ [ཉེདྲང་ཐཾ 


སྤིར བ་གང ག་ཡོ་ོུ་དབུའ་ 
ཅེས 


དྲངས། 
ཅིག་ཁྲིད་ནསེ། ཁོདཀྱི་ཧུ་རུང་འདེ་ ༈ ཧྲི་ཡ་ཡོགཚ 


ཉིུ ཆེ 
བཅ་རིདའའོ འི ོས་ཟམ་ལ་གས་བ་དི ཙོ 


འེ རོ (ླགངཊའཁྱདོང་ལ་འྱ་ོུ །འེས 
ཿཆོམས་ཀྱི་ངང་ན འུམ 





གཅོད་བོའི་བདེ། ཟྲིབོད་འགྲི་མཐེང་ཉ་པ་ཏོགས་ཕྲེང་།།བགརག། 


བོང བསོམ །སྐལ་ཝཱ 








བག་ཆགསྱ་༔་བའེ་མེད་ཡངམེ་ད། །རེདོགས་བལ་བླ་བོའི་བདེ། །གཡས་ནདཔའ་པོ་ 
རར བྱབབ་བེསྭ་འོ ཤོགས་འདི།།ལཱཔསོ་ཟན་དང་ཁྱད་པྭར་མེད།།བདེ་བ་ 


¡ ༈ གབ བྲ ༨༢ 





ཏཱ 


9 ༡ 


ཡ་ | 




















ཇི ་ཧེས་ཏ། གླ་དང་གདཝཡ་=་ ། © ང་ལ་བ སཱ་བསུང་བ་བ། ་པོློ་ཅས་པས། དི རཱམདྭ་ཟླཾ ཕོམ་གིགསི་ོའ་བསོཞས་བསོ། གདམས 
ངག་ངྭྱརན་ི་བའྲ་གེགསུང་འས། འཕགས་སྟརཟིགའམས་འགོ་ཙིག་པདང་། པོ་ཚ ག་ཀེསོངསོ། འོཅ་འབྲི་པཱམ་ཅྲ༤་ པོ་གྲོག་གསུང། དདངའ་མོྱབྱརའནས་ཚོའབས། བཀྲེ དྭགའྲབརསོལནས་ཞག་ལ་ 
སོང་བཅིགདང་མཇལ། ཇདང་ལུལ་ཆས་གདམས་ངགའུས་བས། དྲྭ་བདྲ་གན་བད་ཏྭ་སོབདབའོར་བྱརུངབ་བཱ ཉའུདྲབཔའོབཞུགསེཔ་བ་མི་ཁུབ་གིབུངནས། བ གཉུལོ། ཟུ་ཁུས། ཅིབྲབསུམ་ཡོ བད་བར ་བའཾགནང། ~ 
།གཞནརམསྭ་པཱ་འྲ་གནང། ངེརསྦཾ་ཧངལར་ཅདད་ལོག་ཏྟེ། ཡངང་དར་མད་ཁིཾདོ་རས། བླ་མའ་སའུ་ ཅུངབྲའིབུགས་གནསྤྱོལ་གག་པྲ་པསྲ་གྲུས། རར བདས་མིའྱི་ཏོབ་མང་བོས་རྗེས་ དས་བཏོངདུ་མའདོད 
བྲར་འགནས། ། རྣ་མངེསཛའ་གཅིག་བཤད། རར ར་རོས། ཟླམ་འསའྩ ངདུ་མོནལ་བཏང་ནཔ། ངངབ་ལོརྔཆུས་ལ་ཆོས་དགོས་བའི་གསོལ་བཟོབ ངས་ཕྱི་འབྲོས་འོ 
གིས་བསུང། ཁཱ་སཱེན་ལ་བཏར། ངེ་ནས་གོགངུ་ངདར་བང་དྲུ་གབས་བས་ནས། ཡུལ་དུ་འབོའ་གྲསུངས་ཆེས་བྲོས་བོན་བས། ལོའོ ལྭླ་ཡིག ཕེརྩ་གྲི་མབྷ་ཐས་བསུས། ཁོའྲིག་ཁ་ཛྲ་མོལ་ཞིང་བཞུགས། 
བང 


མཱཅ་ཧྱི་དབུརུ་བའིད༽ེ་ཚུལ་དེ། ཐབ་ཀ ང་ཁང་ཆོར་ཁོཀ་སར། །དྱ་ལགྷངྦ་ཧེའ་ཆས་མཇལ་བས། བྱའི ར། ཁི་ཧཱནས་ཁའི་ལཱགས་བའིགདན་ལ་བཞུགས 





ཀང 
བྲ 382 








བསྙནཞུས་བས། 





ཞལ་ནས 


།ཇབ་བས་ལོ་ 





བས་བ] ཀོལ བྷོད དད་བྱ་བུར་མོང 


དལ་སང 


ངི་ཐཱར་ 


པཱོང་ལཱར་ཅིག་ལྭ་བིན་ག ཡང། སཱརྒ་སོཔྷ་པ་མང་ནའང་མཁའ་འགྲོསཔཔུ། 


ཞུས་བྲས། ཅུབ །འོརྦ་ཧུ་པོར་བངང། གཉེས་བཅྲ་ཀས་ 
ཨང་ཤོ་སི་སྤོ་བཞིངཁྲསལར། ་བརམབ་ས་བ ོག་བབཅ་ོ 


དངྱ་ཁད་མེདཁྭྭ་པལོ། ངི བབའོབས་རབ། ཤིག་ཤི་མེདབ་འབྲུང་ཐེས་ཁས། 


ཤོད 
༣༠༡ ཆང ཧཾ ང་ཡ་མཚན་ཆངྦ་མུང། །ངདྲ་དྲུབ་གཙིགྲ་རིད་པ་དང་བཿ་བྦཧ ་བ་ཅིག་དཤ་མ་ 


འགུ ཁ་བཀག ༢ །ཏ་ཀཀ་ཿ་ ` ཀ་ཀུགསྐཀཏཀྟྦ་ཀ་ ༢ པྱིས རས 


ངྲཊ་ཡིནྲྭ་ཐཱེསནས། རྱགྱ་ོལྷ་ལེདད་མངདྲུ་འཛལ་བས། ངྲ་ཅོད་ཅིག་གསུང། །འེའབྱསདནས་ཕཱ¦ི་ཁྱ་ཧུསྦ་རས་ཞགཏཧཱ། 
རར གྲ ག་ྲ་ྲ བོཏམ་དྲང། ཤླི་ཡམ་ཡང་བཟང། ང། གདམས་བགྲོ་བའི་། ཁྱོད ཤང་ཐོ་བམགསུ། 
ཅོང་ངོལྲ་ོད་འ ཤཱབཿུཊྲ་ཐས། འའའ 


སཟསདབང་བླབར་ཅིཀྲ་གཞང། ། ད་བོད་པ་གདུམས་བུ་བང་ཡོང། ང་ལླྤཔ 

ཧེ་ར་བ་ཡེན་ དེར་ང 
ོི་ར་ཀབ་བས་ོ་། བའ་དྲགོསྲ་བླངྲ་སན་བས གདུང།།དེ་ 

སི ི འོང། རིེིྱིེིྲགྫཉྲིེྲེྲཾིོ 
¡༤ ༤ཀམད་ ཅ་ཧ་འ༡།བྷར་ ཡུ ཅིགའངས་གྲོལ་བ། བྱུར་བརགང་་ཧེའ་ 






ཟླ 








ཨལ རྩོ ཞ་ལ་དྲ་བབ་ཤམ 
སུང །བ 


འཚའ ༧ 





ས་ར་ར༡༧།ར་སས་།་ཿ༢༡༥༩༣༠༠༢ 





རཔ 


ག་ 
ཱུ : 





ངེ 













སས་བ འི་ང བང 
མ་བཞི ཟྭ 


ར་ར ང་རོ ཌ 

ལིནོགཧུང་། དབྲེ བཆོགས་མཆོད་བཟདབ་ཟིག་གནངནས། ནུཿབརུ་བཅཾ་ཏྨསཱཾལ་ཐུངལཛད། རེའདུས་སུཿ ར་བའི་བ :ུངཾ།ོ། -- ཧཱུཾ 

། ླཀསངྫསྣནྨནྣན་་ །གླུ་ལེནཔྤབརྙནབྲགཆས་སྭོང་། །སྒྲ་ཆེགྒེས་ཧཱངོ་རྒྱུམཆད་ཤོང་། = རར 
; ལཡམནི་སན་གོལ་གསོལ་པཱང་ལ།།གཞིལ ཁད་པོའིག དད བ་ སཿ; ང་།།མ །དདྲ་གུས་ འཁྱར 
བདེན་མ་ཐོའོ་གྲིད། ཞྲཾགཡུཏྤས། །དང་མཿ བ་གམ ཆང་བ། གས་པའི་བ ངེ རོར & ཏགས་པའོའོབྱརོམ་ཁོང་། £ ༩ ༣ ་ 


ཀབདུ་པུ་ཡཾ་ལ་བྱའགས། ཧའོ་གངསསུ་ཐོགས་ཅིགབའུགས། ཐུཧདོ་གདོ 









མདང་་མངལ། 


` ཤལརེཾས་ལེདཱ། ££ 
ངོ་ལ ཟེ 











བངགྲ་ཌལ་འདེ་ འདྲ 
ཆོས་ཧྲོད་བར་ ངའ །བཧྲོམ་བརྫག་དངཤའ་བྲ་པོན་། །ཉས་མྱོང་ བནཅད་གདའ་འམ།།ལྟབ ¦ 
སོ འོ་ཡུལ་ལྱ་ཟེར། 1 ་ །བའྲ་གསལ་ 
ཆད་བར། །དསྲཝ་སོངས་པ་ཅང་གངའ་བཝ།།འཛིན་པའི་ཤེསབསྲ་བོལ་བའ།། སྟ 









































ཞྭབུལ་པ་ སུམབར་ཅདགྲདའཁུབ། ་ོ་གས་མ་མབམཛོད། ོ་ཐ་ བསུམ་ཐཱོར་ཆོས་ ཆོས་དྲ་ཡི་ལཱནཔས། བྲཀཤིས་དཀྱི་བིང་སྲི་བུབ་བདང་། ཁང་གསའ་ཧིངས། རྡོ་བུར་ལུར་ནག། 
ཚུའཾབུཿགིཅུཿ་ཕུག། ཕྱིགངཾངཞེའོ། རའ ༥ ༤ ཅེའབར་ལོ་བསོག། །གྲནས་དྲེལས་སུའང༔ འཀྲིངཔའཞབས་ལུ 
!སུནབུ ག་འགའ་ཞིགད གདུབ གཞན་ཤདམབ་བཔནཚོགསམ་ད་གསན་ཞྲིང་གཞང་།དེ་དས་གཞི་གྱེས་ལོན་བད་དྲང། ན་ལས 
ག་ལས མག་ུ་གཞུང་འུ། གེ ཚྙོསངདབལ་ཧིན་གོན་པའ་ཆོག་འིཿ ར་རམ ས་སི སོཿ ༤ ང་ 
ཟླ །ཕ ཤཱ ར་བཛ་ ས་མ་བ འངས དོ་ཟེར སམསའདླུདརངོམ།།ཆལརའྱུ་འོབཀའདྲིན་ཆེ། ཨེ།མཁས་ཤིང་བ བལི།བྲེ 
གཉེན་ལངབྲོམ་བཡིནྱི་ཀྲང་།། ཆུབ ང་ཆྐུང་ ཆིའི བདག་ལས འུས་དུཊར་ས བཅསལ ཕམས་ཀྱང། །ཆྒུ་ནྲདཆའབའ དཱུ 
མདོན་དྲུ་ཧུའ་པས་པ་བྱ་ ལུ་ཤུཾ། །ཚལ་རྔེ་ རྔོ་གཾཾ་བཀའ་དྲིཧརེ། ལ་འ. །སྒོ་བཟུམ་འབད་ཚོལམ་བགྱིས་ཀྱང་། །འ ] །དབདདུ་འདུསཔས་དདྱ་རུད་ོལ། །ར 
























༦ རོ "¬; 
༈ལསཐོབཔའ། [རྫ་བཛུཁབཧཱརོ་པཧུ་མ་འབོགཏྱང །།ཧཱཡགརལཿ ཤགསད་ཤངསད། །ལག་གེས་ཏོགསཔས་རངདུད་ངོལ། ར་ན་བ ྦ 
ཀྱང། །པབ་ ཨཱཾ འོ ༩དཧོཆེ། །ཞེས་ལྲསུངས་བསེ། ཡངོབྦབ་རཔསངའེ། ' 
ཁང།།པབ ོ་ཅོགལ་ཤེས་པཛང། །ཆོསགྲ ཉོལས་སའ་ཧྲུང་བ།ཅེལ་ཇེ་འཛུར་བཀག བྭའོཆ། ། བཱ མཿ 
'འཇིའ་བྲཌའཱ་པལ། །འཇན་གུད་འད་གབུ་ས་པྔོ། ཧི ཅོབ་འགྲོ་ཀླུར། ༩ ཤྱོབ་བཞཏོགདང་། ཐོས་པའིཏམས་ཕྱེངོ་པཱེང་བང 






































) ་ི འིག འོང་བ པ་འདི། ། གའབེས་བྲབ་གའིའིལ།།དོཌིཤྲི་རལ་ཐོལ་ཡིན། ཧེམ་གསུཝ་མི་འྲང་ལྭིཧཱམའཆལ། ༣ དཔ་འདི། 
ངེ ཀྲ་གྲྭ ཁཛིལ ཨ་ཁིབའྡཾརོཔཾཏཱཿ་པི། ± འཆོང་། །བེག་ཟློརགཏོད་འིང་པ་ལ། །འོསཁྱ་ཧཱཆཔེདཔའི་ཏིརེ། །རྟོགས་ངའོརཡཿ་ཐིར་ བར་ཡེའ། པབ 
དགོཛ་འཚོལ། །ཐམལེ ཧ་རི །ཌྷཤཱསུམ་ཤྱོཝ་བབྲལ་བའི་ཤཾར། །གཆསབིའ་པའྲིརབྲ་བར་ཨིའ། ། ཟྲེངཔོ་ཡི་གྭཉལ་མིད་གོ་པའ་ཚལ། །གཙོ་ངོངོ རཾ ཉིན | 


ཧྱཡའྲ་ས་རྔམས་ཀྱི་ 





ཡིའ། གསར བ་་ཡངཁོས་འཚོལ། ་གྷག་དབའྲིར་འངྱཌཌ། །ཞནམངབབ་བན་ང དོཤ་ཤཱེ། །དགོནཔབ་རེ་འ་རིག་བའིདི། རཾས་འ་ཀ།གང་ག་ལགལའེ་ལ། འཆུད 





ཅཆ་༥ ¬ ༣༠59 ། &: 54 རྫ | དགས ༢ ྣ༽༥ྲ།།།|¡#༼# 





རཿ འྱཾ རྤ ༥༤༥༥ ཅིས 
ལྦ ལ་པ ལལ 2 །འཇིགཏེའངཔ་བྲའཱ འི །པྲེད་བའའྱྱཡོས་པའ་ཨེཁས་ཅན་འ༣ །ཐ༣པའི་ལམ་སཱ་ཧོན་པ་ཡིན། །ཆོས་བརུད་ ནུ 
བོལལ། །སངྲགས་བསྐོས་་མིབངོལ་སོ། །ཟམའོདརངགཅོ་འདེའ་བ་འདི། །དབོགུསའ་བཅི་ཕྱེ་འོལ། །ཐུཔུ་བཚའི་ལཀ་ཡ་ཀེདབྲ་ཡནཾ། -།ཁེནོ་འཛིན་གིན་གཱམཔེདགོང 


བ་ལི །ལསགུས་ངབི་ལྲབང་ལས། །བྨམའོ མིའོ་མཆོད་བ་དབ་ཞིའ། །ཅུང ] འླེ་འས་གུ་་ ཞུན ! 


༽ 


བུད 





།་ 


ག་ས །བད་བོྱུ་རུ། བདག་དངཔོ་ཐུག་སྲར་གཏུ་གསུ་བ་ཡིཿ། །བུག་ཁོབ་བླ་བ་ར ཆེན་ག གཔ། །དེདས་ཁུས་རྔ་ཁས་པ་ཡིན། ། །རཱ་ཤོ་བའི་ཀུ་བུརྒྱད་ལ། །རྒྱ་བོད་ སུཐདམས་པ་འུས།།དེ 

ནསྐ་སམ་ས༢ཕྱ །པལྐྔ་པ་ཡན། །གཅུང་བརུཆོ་གྐངཀརདགོནོ་བརུ། །ཧིུ་ྲ བཇསགུདཡསབྲབས།ཡག་བྱངམསརའྲ་འའཔའ དྲག་ལས །བདག་དྭ ོའདང་པ་སྙེ་ནས 

ཀྱང། །དུ་ཅུང ༤༤༦ ང།།ལེ་ལོསྦརོལ་པོར་ 5! བརོརྡོཿགུས་བྲོ་ཤེཁྲཏ དབཐང་ཡལ་བཟབ།།བདག་དང་པོའོ་རུང་ཡངསནསཱཀུང་།།འཇུང་འཁོར་ལ་དུངསམས་སྟེ།ཆོ། །ཆོག་བྱ་ཧངཾ ཅལ་འབོོར་དོ སུ་ཁྲད། 
རོམ 


འཐོབའེ་ངོབསུང ཟས་ཧྱོང་། དྭ་པིདྲ་ཕག་ལ་ |།གྙེང་རུས་ཀྱི་སྣལ་ཁོཿ །།བགོས་ཡེད་ཀིསེམསཿང་ཕི་འབལ་འཇོལ།།དང་པེའི་ག མེད་སྐོམས་ 
ར་ར ོང! བྱཡཿརྦརསཏོགླ།ློ་པསུར་ལའ རླས་སྲའང།།མ་ 
ཏི རཾ ང། །ཧྩེདོ་བསརྣ་འ = ༢ཆོལ དངཔེའའྲ་གས་མུཔས་ཇེས་བུང་། ། 


ྭླ་བྲ་འཆོམས་ངོལ་བའགངཞྭསོ།དོར་མདའ་ངངིན་བྱི་ཟེང་བཡོ། ཐོ་བོ་པཱ་གའབརི་ཡུཡནི།དེ དེཔ་བོད་ ཀ་པ། 































དངུབྷགསས་སུའི་དོགས་བུང།།ཁབས་བུས་རྣལ་འཐོ་ 


















༄། ༤ །ཤུབ་བཅ་། བུ རཾ ལ་ས = ལལ ྲ  སསྣྐྲྩ༅ 
ཤུ ྱི་ཡིགྱཆུགཏོང་བུག འཾདོནོརའཔོ་མཛུད་བ་ ོ་ོོོ་འོས་འཁལོ གུགནུང་ཊམཱཏབབབཞེ་བས་་ སབ ཕ་ཀབཊན་པ་འཛིབྷོ་ོང 
ཚལགསྦུ་རུས་པའི = ༥ པེ ༨ ༩ 

གླར འྲེུགསྦ ཅནཇི་ཤྱབོ ༡འཤོ་དྲབདང་ ` ཕེ་ཡོ ་ཱ བུད་འངངང་སདམས་པ་ཡང་དུ འདའིང་། གོ འོ་ལེ རཿ 







ལྭ རད ཉར ངིར 
ཛོ བཅིག །ཤས་དཔོང་ཁྲའོབདྲརཤེས། 
ར་སི ཡིངངབུམ་མིང་བའ། །ཡུག་སའོ་ཧཱུ 
ཐངབརུར། །ཅེངཁ བབོངའང་ལ་ཤ།འདྲེག་བྲི་་ ཿཔེརང་སེབསོ པོ་སིང༈ | 


པོ །རལའྱོར་ བྱོར་ཁོབོརྡ་ཡིས། ཁས་ཧྭེང་ ཧཱོང་ཏྭད་འཛོ་རཾས་ཝཡང་གི་དབང་དུཁྲ་བའོ་ 




















= 





་ བོ་ག བོ ཅར ཡུ 


་ ཤྱཊ་ཡྱ་དངི་གོ་ཁི འི་ཆ །དྭའུབཞི་དྲུ་དདའདྤ་འདོད།: ཊདཀའ་ཐུབ་རུངོསདུ་མཛུད་དལ། 






༤༤ ཡེ 
“དུཿ བླསབ། ་ ¥ ལོ འ 
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ཅན 


ཀངོཆོབ་བ་དང། 





བཿ 











རེ ལོ ཤུཀཏོ། །བརརསརུངབས་བམ་བཟུགས་ྩོད་དབའ་ལྱ་བོོ་བས། ཆོ་དུནྲ་བེ་གཟིས་འུག་དུ། མ་བཟང 
བུར་ལྭ་མཆོདབ་འབུཁ་བདང་ཐུ་ ཅུགབུངབས། དད ག་བ གས་བ བ་དང་མ ཟ་པ ལགས ནོ 
ལག་བདུའ་པ་འཛི་བུལ ་པོ། ། རཾས་གྲི་བོ་སངསྦ་ཧས་བྲའོབའི་བགོན།།ྲགར། མཁྱེརབྱཔ་ཆེན་བོའིངང་ཡིབངྲས། འབངས་ཐཱལ་ཟེར་འཕེ་རུང་ངོ འོའ་ག་གོབ་འའི། ཧམ་ 
འོངོད་གདུའབངས་ཐལ་ལྲོ་འཟྔརེ།། བཟབ 


རེ རཿ 
ཞས་ཁབསུདང་གུགས།།འུ་པསོད་འམས་ལད་བསབབ་མུ་ཟཟོང་།།ཟླ་བྲགསརེས་གཟེགས་ལིཕ་བཀའ་རིརངཤ། ཁྲའི ཅས་བ་ གུབ །ེུས་གསུཌ་ 
མབས་རྒྱས་ཁུང་ ཁྱེང དཅིང་ལ། །སུང་གཱོགསུ་མ་ཁུས་བསྱ་བུག་འཆོལ་བདཱང།། ད །བཀའ་བཁེནྭ་པབྲཔཔ་མཆོཉ་པ་འབུབ། །ལེ་ར་གེ་ 


བཤགས། བཛད་བཆོསླ་རབས་ལྲ་རེས་ཡེདངང།།ཐཔདོན་ཆོས་འཁོར་པ་ བདར་བཞིན 
དུ།མུ་ངོན་མེ་འདའ་བའུགསྲ་གུགསོལ།།བ༔། བཤྲི་པྲ་རོམས།། བཅུན ལུས་སོ་དགེངས་རོ། ཡིའ་བསོཁམཱ་བོའགྲུབང འྭ་ཡལ་ངམངངས།ཇྗ་བཅུར་དུ་འཁལ་བོང་བར་ཤོག། །དང་པློ་བ་མའྲི་བུགས་ཟཿ སྦ་ 
དེ ཉུར་ཡའང་བཇལ་དབང་ཆེག།།ཐངོས་མུ་ཁཛ་ཡི་བའྱི་གལ་མེདྱ་པང།ཟྱབར་ཐལ་དངོསསུ་བཟོང་བར་གོང། བྲུམཞལ་དངེས་གུ་མེ་ཐྲོང་ནཾས་ཀྱང་།།དདོས་སམཉམས་ཀྱེ་དཱྭ་ཡ་ཁ། ༧ ༢ ལྲེནཔའོཆོ1 





14:89 ཧོ ༢ 
















སིགགོསསའ་ པའྲ་གདམས་ངག ཟབ །འངོན་གཡལ་བ་ ཤཏབ་པ་བཞན། །ཐུམ་བཅེ་བར ལ་གང བཱ་ཡི་ཟེནབཚེས གྱོང ངཔཔསཔ་་ས སཾ 
8བབྲ་དྤོ་བཾསྣ་ནོངཡ་བཞྲིརཱསྦ་བུར་ལ ལ།།ཇིདསྔ་གྲཔམྦངནོཔ་ ནཔའྲ་བྲཱཀས་ར རྗེས་གབིབ།།བུདྲབ་ཝས་གཟིད་བའིརསའུང་ལ། །་ཡེ་ཤས་པྭ་ཕཱརྱདྲྱེ །གྱིའ་ཡིབས་ཅན་ཡོངས་ལྭ་གས་སག་ཟི་ས།།དོ 
བུཏ་བྲདག་པ་ རེས་བྲིག་པེ། །ཁེས་པའ་ཧཱེ་ཤགསྲ་ ཅོམ ཤོང་བ ཡབ། ¦ རཨཧཿཔའཱཿསཾཧཱ་ཨཅཱཿ བུརྱ་སོ་ཞབ་བས་མདཔས་བལ་བོང་བདང་། བུརལ་པང་འབའ་དུ་འི་བདུས་བཉམ་དའུངོ། བྱུངོ།།དིར་དསྦའུ 
བའི་གསུའ༔ མ་ག། དས་པའི་བབོད་དང། ངནོངི་ཧཱཡོ།ས་བང་སྲང་མསོཞས་ཏརྡི འྣལམས་ངང་ ༤། ས་རས ཅིམ་བསུ་དྲ་བོབང་། ཞལ་ཕི་བཚོའབ འརྣམས་ཀྲབ བུརྱིདུངྱཱབ་བཏིང་བྲསྲ་བྲུ་ །ེ་ཀུམ་ཏེ། 

། འབྱངསཝྫྫོགས་ཀྲིབའད་འབ བཏལ དསྲ་དུང་པའ་ཡསཁྲ་པ་རྲན་པའ་ འོཔའི་གྲུང་དབངསངས། ཛབྱཙཱ་ཤཿབའཾ་ཀུཿ འངོགསལདྲུ་ཕམཚར་ཚརབ། བྲད་ཨབཞེ་བཏགསུངྱ་ོ ཤོརོབ་རཾ། འྭ་བྲ་གཞོདོ་བླ་བས་ང་། བོ 
ཤད་པ འབག་བྱར་བས་སེ་བཞི་གཡོནདགའ་བ་ར། གཅུབ་ཡའབས་ཡང་ཐོང་ཞ་པ །འསྱང་ུབ་ཡ་ཡང། བུའསྙརབ་སངང་ཅོམ་ཡི་ཆང་མིངཤོས། བིལ ལྦ་རྨ 
་་ལཿཁི་ཏལས་བ འབྱ །དེན་བསྔརུངབས། ཤ༦༢ འའོའ་ཚོམ་ ༤ ཤུགས་འོད་གིསབ་དུ་ཐིམ་བཟན་སོམ་བདང། གྭ་བཟུ་གྲེཐ་ཤུན་བུ་ ནབུཅ་ཁང་གི་མྭ་ 


༢༨: བ '‡ ༡ ༩ ཌོ 







































` ཨ་འ 
ཞིང། བསྲུང་བོལ་ཧིང་གོ་ཁོ།་ རླཔ་གི་མབུར་འད་གྲ 
ཏོས འིན་དཔྲཕབ་ནམ།འཇིགཅོན་བ་ངིུ 
ཆོས་ཅེདདོན་ལྟཏོསྱི་ལ་མྐད།།ཨེ་ མཐ་ཅིད་བདའ་ཤ་ངོད་ངོ 


བཙུན་ས་བཟུང་ཆེ་ 
པ།ཁི 












བྭཱུགས་པ་པ/ ཚིན 
འཇ་ེན་ལེ་ལཱ་རེ་ནཱརཤོའ་ བེ 





།།ཆེ་འྲི་ི་བཅིནུ་ཀྱི་པོའཚྲད་ས་ 


།སཇབ་དཱིཀྲི་བཙཔོའཾ། །ཚྭགས་ལྡང་རེས་བུཌ་བཾབྲ་ ཡཾ 





སྩརངག།བསར་།ཉེས་ཀིསོ་འཚུམས་དོ། །འཁྱབང་ཡེ་ཡེས་ཐིག་བོ། བྱོབ བྲེམནཾས།ཕྱེ་མེད་ཀྱི་དོའི༽ ཅིག 






ལྔ་བུངབྲང ཅི ཅྭ ཅུམ་སྲ་བགི་སྒན་ནཔས། ངང རོ ལྕ་བུབིཞ 

པའི་བ འངས བུ ྣརདྦྦ་ པོ རོབྲ་འརམས་ ༤ 
ཅསི་དབད་བའིརམ་ཅུ་ངག།ཁཆེུས་གདབས་ྲགུ་འདིཏོ ཏཱོན། འཕས་གསུུལ་འབོར་བྱིར་མཆོན།།སྤུ་འུཊ 

གའཛིག་ཏྲེའ༢བ་བོང་ཅབ་ འས་ཏུངཔ། བྱང ཡ་འ་སྦ་ཀྲི་པོང་ཁྲིརུན། ར་མའ་བོ་ཡིད ག་བྲ་རེ།།ཡུསའྲ་ཁགེ་གི། 


།ཐའ་དོའྲ་རུམ་ཤ ག་པོ གསབས་སེད་དཛ ཐོང་ས་རབཤིརས།།གནས་འཇའོདབྲ།སིམ་དུབ་རད་།གོནསྤ་གུས་གཏང་པཔའའི 


ཁི་སྲ་ཁུས་་པབ་མང་ བ་ །རི་བངོན་ནམ་པཁཡེ་ཤིངས་འགན།།ཇོགས་པང་ 


\༨! 



































ཡ་ ༩༩" །ཟས་བའེ་དོན་ལཱ་ཏ ཉོགསཅུགཝེད། བསྟད བཿཚི་ཤའསརུངཔ།བཝཱ་ཡིདོམཁའ་འབྲོབ་དུར་ །།ཅཾཧཏུ་སྒྲེལ་འ འསོཕོའ་བའོལ། ཧྲར 
རུ པའུདོག་སུམ།།གཅིགཏསིལ་ལས་འདེས་སྐ་རག །དེ་གཏམས་ངག་ཀུན་ཕི་བྲུ་མ་ཡིའྭ།།ཁཆེམས་ ཤྱི་མླཱ་ཀྤལ་ཡེནཾ།དོནའེ་པས་མེདདོརསྦངུ་་བྲ།། ཟརེ་ 
སཁ་དུ་ཐིར་པོ། །ཐིཔོ་པ་པའད་ར་ བྲར་ཁང་འངའའོད་པསྲ་བུ་བབའི་གཞལ་ཡསཁངགུ་བའི་ པྲོ་བཞི། རུངས འཇབ་འོའྱ་ཀླིགཀ་དང་ ་ 
སབན་བ་མངོདར་སཱདབཅདྲ་རིར་གང་བཞི་ཏོབུང་བངང་། ལྱེ་བཱ་མངྱར་ད་ཐམས་ཙཱད། པླདྨའོདབབྱརད་ལ། ཚ་མོ་བྲཀ་ཤཾསི་ཏགས་བྲཧཏ་དང་།  ་ཆེནྷཔཱ་བྱངྨུཧཾལ་སོགས་ 
རར་རོ དྲ་ལ་འྱབབབུ་དང་ མེ་འབར་བྲའེ བླིས་ཐམས་ཆད་པོ་ངངྱ་གངྱ་དདང་དང་། ཌཝ་རུལསོགས་བའརོལརོ ཿ རིརྕ ་ 
ཤང་རལ་མཆོན་པསེེ་བས་པ འམཆོདྲ་༔་ བཁྲགས་བདྩང་ །འའཆེ  བུའ་ཁངཧྱེབགི་ཞམ་མཁའ་° ་" ཤཱབི་བུདང བུམ 
སྭ་ོན་ཉཿཧིཡ་བཏས་ོ། ¡༢༡ རྒ ཙཀ ཿ 1 གག་་༡༄༅ལ > 


$: 














༥ ༩ 7 པཔ >-༠༤--༩༤༧༤༤ 


ལ་ལུ 
༢༢༨ ཅ་པ ངོ་འ ཀུ རཅེེཨྲུ ངཛར།།བྲང 
་ ཅོ ཡིན་པ དྱ པསའེ་འིཌེས་སཱ་ཧི་ག་དགོངས་ཨོར་སང་བདང་། མེ་འབའ་བའི་ཌཱ 


། ཟྭ་ཅུསེཾགྷརོམ་དང་བཅསཔ་ཅུན་ །ཕུརཁངའང་པ་ལས་ངངཡ་མཆདཏནརདཔེ་ཅིག་མཐོང་།ེབ འེ་གཞིན་ 





པ་དེ་ཡེང་ཞིནས། པུའར་ཁ་ 








ལྭ་ལས་འཁོ་བབྱབོལ་། དགིས་པ༔ 
དང་། གསེནབཅྲོཔ་གའབས་ག 





རྨོམ གསང་ལྭ་པ། ཤྭི་བགསོ་ལཐོགས་པའི་ཕུདད། རོ་རིདྲི་ཕྱུ་ཧུམ་པ་ལསོཿ 


ང་བ་དང་། ལོརོངའིལ་ཐ། མི་ ལི་འབའབ།རུངག་གོ་བ། ཅི་ཡང་མྲིཏཱ ་བངང་། ཅངས ྷྷཌ 









༧: ~ 


བགས་པའི་ཕག་མཚནདང 





།ལཱ་གསུང་ཐུགསཏྲིས་བོན་འསེགསུ་ཏེ་ཡིག་ཁུབ་དང་། པུཊ་ཁང་ངོང 


དྲཀི 


གཟོདྡ་པ་དང་བཅསབ་ རྣམས ཀྱིམནངཔར་པྱུཿ་ཁང་ཞཁཔྱེ་བཱེ། བ གདུང་དང་རིདཊྲ་སེལ་བདོགས་བའི་ ཞི འ་འ ཛོ ཚར་ཅན་ཤང་བོ་འཛོན་པའ་འདྲགོས། ལེ་བའི་དངནས།བུ་ཁང 


ཧཱམ་རཾནྭ་ིའོའདྲཱ་ 


ི་ཡང་པེིགསབས། གདུན་ཐལ་ཙོམ་མངག་ད་སབའ་གདནདངསཆའ་འྱང་ཤ་བ་ལོ། འ 


ཡ་མགོ་བྲསནནམ་གཟིམས་པས། ཐམས་ཅདྨ་ད རལདུ་སངོབའི་བ ངོ ཐོའས་འསྱརུང་བླ་༣ལསདཔ 
ོ ལྲཱལ་ལང་དཀའ་བྱ་རྲ་ལས། འདོད་ཡོན་ལ་འ ལིབཟིདྲ་ལསདབགྱའུ་མེད་ བའོའསྡི་ལྱགཡང་ལ་མཆོདང་ རབ 


གཙོ་གྲི་རམས་ཁིང་བདཀའ་ 


ཡངས། ངེནོས་མཁའོ་འྲགོས་གདང་ འའིཿ་བས།ལྭ་རཟས་སྨན་ ར་བ ཟོནོ་ས། མཁའ་འགྲོས་རྣམསྤརོནམ་གའབནར་ ཀ །དེའ་མཆེདྲ་ཀྲོགས་ཌཱྫ་ 










ཏེ ན་དམ 
༣ མཁབབོཤསལ། དང་རོ མ་་ཡིང་ 






མཁབགྲོ་ཡྱེ་ལཾ་དའྱྱི་ནབ་ཐང་ག ང་བ འོཔའབ གོ་ལ ༩ིཧྱཉྭ་ཧཱི་ཊྱཧུན་པའང་ འྭད་པི་འཁོན 
༢༧༣༢ འིནང་ནས།འདོང་ཀར་པ་ པུ་ཅིགའིལྱསི་ 










ཀཱ ༢༩༥༥༢༣༡-ˆ༽ ཏཱ ། ་ ཚན ༩ ཀླ རྲ་༽ རླས 


༄༅། ; ༢༨ ༡༡ 3 དདདང་རིང་བསེལྱ་ཧི་དམ་བ། སེམས་འ པོ 0 
མེ ངདང་རི་ ག་ད་ས སིལ་ འག སེང་ངོ ང་འ བཞོརྭ་ཧམགྲངང་པའི་འཛུངས་ །འདྲ་ཅར་བཏ་ 
།རྔཾབཱ་ཝ གགགྗགྗ༼༼༼ 


རྗོགཅིག་པྲནའ་ལ་ ཀཀའྲུགས་པའི་ཆོ།།ཞེ་བཅང་བབོས་གོསས་བའི་མཉུས།གྲུབ་ཏགས་ 
ཧཿ ། ཆས ཀར | 


་ཅད། ཙཾ ཡེཝསྒ་རཱས་པའི་བཀྲའ་རིནོ་འའེ པའི་ལམ་ལ་འྲན།ཚུག་བླག་བང་ 







མབཅས་ལང་།ཁམྲ་བསན། 


„$འ།།ལ་ལ་ཡབོངས་པརབ་བ་འའ༣ རཱུ 
།བ་ཡཾཿ །སེམས་ཅནཊད་པབོན་ཟབན། །ཁྱ་ཁཱརཱ་ཡོང་སྦངུ་འབེ་བ་ཡིཉཱ། །ཕེན་ཀློབ 1. 








1270 ་9་ 11 ས་ས རར 
།ཐུགས་མདུབྲངས་བའ།།འབེལབ་ཡོངྲྲ་སྲུངགཀ་བ་ཡིན།།ཏགས་དང་དགོ་ ཀ་ཐོང་བྲན།།པཱང་བ་ཡོང 
' [ཤེདུངབ་བའེ་མཐར། མཁའ་འགྲོརམས་ཅིས་མཆོ་དཏེན་དེ། བྲ་བོ ་རམ་བ་ལ་ལགས་བརོབཧནོ་ན ཁམས་ག 

! :བབཞེ་བའདོ་ལིིང་ དོ་གྱངཿཔཾརཾས་གསོཁ་བའཏབངས། དའི པཱུ ཅོ ཟེར་དྲའོ་འྱངུབ་དེར་འཚོགསབྒ་མང་འདུ་ 

རས་བཟླ་བྱཙུན་འོོལོ་འང་གའིམ་བཟན་གབ་འྲའབུར། དགོཔའ་ོ་ཀྲས་ཀྱི་བབམས་མཐའམ་ཧཱུཾཧ་ཚི་འརདུ། ས་ར ༡ ༡ 3555 །རྗེ ུ འའྲགས་བསལཏྲཐཧཱན 
་ྲ ི ངང རས་དུང་པས་ཁོགསལཆེངའམ་བ བཅད་པ སིདླ་བདིརེ་ སོས 





ཁ་¬ˆ ༧ ལྷ 
༤ རོ རྱ 






ཁབ་འའའ་ཁ་རོའལ་བངལ་ཤོང་།ཞལགདབས་ ངབ་བའི་སྒོརཚོངོ་བཅུ་ཐྲུག་པའ 
༡ འཁོར་ལོ་གསྦི་བླི་ཟབས་བཅན་པད་ ཅིསསྲབ་དབགང། : 


༣ོབའ་་ ོར་ཡའ་ཡང་ ¦ 
ེ ལར ༢ 5 ཛད བའོ འདོང་ཅེ་དོད་པཔང་གདང་ཆོས་བྲ་ ཁོའ བགྲ 1 འེག་ཁ་ཏའདེ་ལང་འཁྲུརླད་གྲས་པས་སྟེས། | 
















།གུ་བ་ཏོགས་སྦོབཟེར་ཨང། །ོ་ 

ཆྭའཾ་ད་བོ། སྲ ོྫ 
།ཆངོར་ཤྲེས 

བལ། །ངྱ་ཧཏཁ་ཁ 








{ | དུང ཡ རྔབ 2༡ ¡ེ (༨ ཏྭ 
: གླུ་སོབའཁའ་ཁིཀ་གའའ་གྲི་བསའལ་འོག་ ། ངོ་ཡོང་ངཀསེ་བྷ་རྣམ་སྲ་གརང་། སྲརཐུལ་བྱ་འྩོར་ཏི། པཡལ་གུ་གྲ་ས་ཕེབས་ཆེ། ཞཞཡམདསཱམ་པོབི་ཡ་ 
བཿ 


༣ 
ར་ན་ད: # ཆམ 252 ~÷ ¬+ < ༨ ༦ ྱ ༧༢ 
༦ ༡ སམཁལཆ། བྱེའ་བླ་བྲས ཉེར་པལྦསིསྦ་ཕོ་ཏི་བའྲི་ གཞ་དང་། ཚེ ནོ་ལ་ཏི་ཤྲ་བ སྔལུལ་བར་ཨཁར་རྲི ༡ཟ་འཐརགཉི་སྲ་ཁུལ། སཿ པསབམ། སཡག་གཅགཊ་ས 










འཐྲེལ་བར་ཡོངཔ་ 
ཨ་ཨ 


\ 





ར་ཆཆོསྤདོས པཤིབི་ཅུང་བཟི་དོང་ཏང་འཏའཔང། བདེ་བཆོག་བཁའ་འགྲེ་ངྲ་རྭ་ 








ཨད ཐང་ལ བཅུ་ོ་ཚ་སབ་ སྤའཾདཟེར་ང 


༦ཿ༔ཿ ཁ་བོ ༢༠༦༥ ༡༢༣༡༧༥ 


ཀར ཡབ་ཕངསསོ། ངས་བས 





རི་ྨོ་ོོ་ཾ སས སྡསྣ{ྣ{+ཚ{ོཚཨྣཚསཚྣཚྣསྣསྣ་་ 
རྐྱལསེངབ་འཐེང་ ངསཔའི་ཐཐར། ཌཿཡྭཱཧཱཡགས་ཡིའསོབ་འདུབས་ཟངཔ་མཛུདབ་འམསྐམཝབ་བའངའི་ཆེལ་ཐདབབ སལ་འ། འབོང ངས་ག 












བབ བོ་ཚ ལྲས བོ་མོའ་ བོོ་ཡོའ་ འོ་སོ 
བུ་བབངེངཝ་སོཅབཛྲངརྦརོ་པོང། /༨༩༡ ང་ས ཏནས། ལུང་འཐམས་ཅདྱ་སྱུ་པམའའ་ཛིང་འབྱུང་བ 
ཅུབས་བ་དང། བཏོརམའཡྲིལས་ང་རཛང་པྲོལ་ རཾ ་ ར་ས ། 


ེལས་ས་ས་པ བུ ཞག་གཡུངྱ་ཧིབྲ་དྲ་བའོས་བྱ 
ཏུཿཚཊཿསཾ། བཐེསྱསཡབངོང སའགཔུར་ཿ་ །ང་འོ་ཡུང་པ་འེརམེང་ཅིངྒྤཆུངབགའེ བཀྲ་ལེངི་བངལ་ཤུཛི་དྲ་ཤོའབྲསཀཱ ཁ་འབྲོའོང་ར འོངལེད། །ཉཕ་མཁའ་ཧཱས 


ཟུཔ་བཇོདཧ། །ཅེས་གྲསངས་ཤིག ཐོ ཌིདྲ་ལཾས་ལ༦ངབའཔརསྡུང་ ། ༤པ་ནི་བོ་བ་མེང་པའི་འང་བཆེར བའའའི་ཨཿབྲ་ཿཔྲ་ཐཾུཿདད།1 སི་དང 
ང་།།ཇ བྱ ་ག་བས་ཚ་ དི ལོ 
ཡཿགྭའཡ། ངེར་ཐུཧྲེཿརཱཡས་ པའ། བག་བཞེ་སང་བཟིངསཿ 









༤--༨༢༤-༤༨༩༤༡༧ ༡༠༤༤༡༨༤༤༨༤༨༤༤༢༠ས༧ཟར་འང་མབམ་འརང་ག་འང་འཁང་ང / ༡༨༡འཚམོ་༡༨༤༠༤པ་ཆངསས 












༡་ོའི་རྐོལ་སི་སཁོའ་གོས་འོ་པོ་༢༡ ༡༧༠ ༢ ༡ 4 
་བ་རམི་ ཨལལ་ཡངོང་ཏོགམ་བས སོལ་ོ ཌོར་སེམང་ལད་ལས་ཐའ་ །།ྷ - 
ཡི །ལཾ རག ར་འ ས་འ མ་བཏབ ལ་ས ངོ = 




















༨༠༡ ལ༡༦༠༥ ༨༤༧༤ ༧ འམྒེགས་ཁྒམང་འ་ཁྲ་ཏ་འྲིལས།།ཐེ་འྲག་པོ་ོ་འྲཿདནས་ཐལ།།ང 
¦ ༩༠༡༧༤༡ ༣༠༠༩ ༧ ར་རི བ་འངབ་ཡིར་ཐའ་ལའོ ལུ 
བེ་ ཡུཨམེཿ རྩ ཆི ཏྲ ཁོངརཐས་ཐལ་ཁའི 
༥༦ དི ཟེར ཧྭ ཡུ མང་མོའཝ་ནོལ་ཡོའ།།ལབ་འ །ཡཐ་འྲུའངོག་ངོའི་སློ་ྲིའ། བ་བ་ཅེལ་ཟླབ་ཡྲེམ། ཐང་ལ 
ཅག 





ཾཀ་ ` རའ 





ར་ །ངོཟཕངས་བེབབངེ།།འཛའ་ སོ ] 
/ ངོ་གདོང ང་ས ཧོ་ཆུང་ླ། བ་ ངིབ་འའིཊ།ཆེ་ རཿ ཿ་ང་ཆ་ང་ ཏྲུ 


གས་གཉིས་ཀྱི་ལམ་འྭའན།།བསོངར 
ངོ རག འི་གནས །འགབ་འ་བུལ་ཐོགས་འཛྲུར་ཡེག། ཏོགས 
ཡིས་བ ཅོཐ་བེདཔི་བོལ།ཏངེ །འབྲགས་བའླབགསྲར་ ཟམ 
(56 5 ་་བས་བཅུང། །གཏཡས་བཞའན་ལ་གསལ་ཏེ་ལོས། །བསོང་ 
རོར་སླར་བྱབར་པ་པ་འ མ།།འབྲཝལ་པེད་ 













གཟུགས་ལ 











ཿ ལོ ་ོོ་ས་་་ འལ ཅོགསུ། ོྲོགུ་སྲ་པསོ། དཔའ་འོའཆོལས་ཐམགཅད་ངོམཚརསེསནཱསྲ། ཁྱག་ྱེང 
' འགྱེལབ་ཐ ཀྱ་བ་ཙོང་ཁི། རར་འཁིན་གརལ་བའ་ཡལ་ལ།། ་ཡའ་ཧགཡོརའ་བུགག་ངོག་ལ་བའུ་ གས་ཡདའའཐུས་ཤིག། ཀ ཛཤོག་འཉུཞསོཧཱཧ་ཤུཔས་དབལ་འབོར ལྡོན འིངྲ་ཀིལ་འབོད་མཆོང 
ཆཱ ཊོཅེནཔྭེ་ཀོར་བའོམའབ་སཁོང་གྱེས་ལྷའི་གངུ། བ་མ གྷནཏཿ་བཌྫས་ཁངུ་བུཏྱཆས་ཐཾསཅ དམྲིནག་ཅེཧཱ་ྐཧཿའྨ་ཨང་ཟེར །ེཧྫོཛདན་པས་ཆུང་བ། འཇུང 
ཁའཆིལ་ཀོར།བལེང་མེལ་པ་ལཱ།ཡུག་མང་ ཡལོངཤ་པའ་ཛེག། ཧུསི་ཀྲུཊོདྲག་ཅིལ་ག ཙོས ཁིནམམ་མཅལ་འདེགཔ།། བར སོརྡདདོཌག་གྲང་བྷཾཾ།རེ་དཙོ 

ཡརདརྩལ། ཞེ་ད འཕལ་མོག་བརངས་བལ། ཆེབཅུད་ ཡངས་པ །།ཀེ སཾ ]ྣ]ྣཏ]] 

༤ ཤྲིཿསཤེལ།ཁཱུནཡེམའི་བཟུརབ་སེལ། །ོོ་ལྷན་ཡོངཆོས་ཏྱི་གབ།།བངངོརབྲི་ད་།།རུལ་འབོརབ་གགོ་བེ་ས་པོ། ངིས་གོས། འབའ་མོའ་ཚོགས་ཐུག་ཆད སྟཾལབྱུག་ཤྱེང 


པ་ཇི 
ར་ར 





ོ་ྲངའངོ་ཡིནནསིསོ། ངུའོ ལལ 7༥༥ ཅིསསིཁོང་གཉེས་ཀིབཞསབརྡོརི་ཚུདུ རྒསའི་ཅིལ་འང་འཆོང་འོ་རོ 






¡ ལནྭ་སེ འཛུ ལོགླུག་བམཆོའ་།མས་ 


ངུ ° 
| བ་བ རི 


༨༨ འོ ཚོགསངང་མཆོང་བམངྱང་བཤ 









།འོས་བཟུངཡཔ།།འཕསཧུབཧ 
འརངབས་ལབགམ་ 
།ེ་བའི་ཐབས་ང༨ 










འགྲོགས།།༦ས་གསུངས་པབ 


ལོག་བུག་ཙིང་། ཚོས་དང 


ཁག འརང་ཁའའརབ༡་ར༡༤༩ཀ་ཁ་བའ་ཁང་ཁང་ར་སསསས  ༡༡ཟར་འ་འབྲ་ཤའརི ༢༤༧༣༠༧ཚ༤ 
ྒྱ་གེ་ཡོན་ཁྱངཱ་བཟོང་། བཟམསཅང་མྲལའོཟ་ སཏྱངསརས་འ། 
ཅབྱལ ལེལལྔ།ངུབཔངི་བཅིལ་བྲེ།བཛུལངོར་ག་འབེའ་ཆོ་བཤེའ། ། ། 


ངུ གྲོ ་ཁག་ཇེད་འྫཡི་འཙྲསྲུང་པ། ི 
ཤཡེནོངངྲལ། འོ ས་དག བངའ་བེའ་འེང་། ། 
།བའབོ་འབའ་ལོའི་རོལས་ཐམསཏང་ཡེདྲ་གུམ་བར རྩ་ཧུརནག 






"ལཿ ༢༡-༠༩༩---~༦ 


ཁང་ཁའ་བོིབྲབདོལོར། མང་ངབང་ོར་བར་བར་་ རན ྷ 
མས་པ་ཆམས་ལའངའུ་ཏེག་ལེགཔ་ཿ ༩ 



















འཆུ ཞུ ས་གོ བོ ཐགྲ་ཟླ འརི་གྲབྲུ ་ ! རོ 3 ཟློས རོལ་ར ཧ་ལ 
།འྭ་ལྭ་པུ་འདག། ཆེངརགབ་བའ སར་འབ།ཁགྲནའདབ འེ རའ ངར འིཿདགས་ཁྱང་ཅག བས་ ཧྲོ 
དུག།འི་གསུམ་ཏབའི་ འགྲིརུ་གེ། ཏྲནབཏེ ངེད་གཤིབ་ཟི་ཐོའརམས།ཁྱི་འཟེད་པྲཀྲིལ་ཆེན་བཞུགས།།ངབརནབབླད་བཉབ་བྱག་ ངང་པ་ཅི་ 
བུརའབྲུ་ཀ། + ་ ཀངཡི་གྲབ་པོ།།བྟ་ཆོབསི ཅིད གསྲུདུ་གྲྭ་ འེབ འས ཐྲ 
ཆཾ ནས།དབ་འྲ་ཐོགས་པོང་ རི ི རར ཀྐ 



















རོ 
ཁིབ 






. རཿ རར 
འག་འབསས་ བཆ 


གོ རོ 
ཡཿ དྐ་ཡཏཱནྱི་བུ 
ེ གསྭ་བུ་བྱ་ ལྭ རོབདའི་བཀྲབོས་བཏངདསྲའ་གངྦ་ཀཱན་འི་བཀེ་ 






ཅག ར་བས 


བརར་ཐོ་ིབ་ཡང་ང་བཏཔས་ 7 







བཟསེ་བང་ར་ལོ ཁེ་རི་ཤེང་འ ༤༨༠༡༩༦༢པ བླགོས། ཞེས ། 

ཤོས་བའྲ་ཀུ་ ¬ ལོ་ ་; 
འབས་དང ཅི  ཧརའབས་ཏོག་ངང། ཤེས་འབ་ར མོས་གུས་གསནས་བཉེས་ཤིང་། ཁྲད་པརྨ་གཱ་ཀྲབ 

སངསངབླིདབབྲ་ཅརབངགཆཁྱབབའཉིན བྲལ ཀཀ ཆི ཅྭསཱ་གྲི་གུག་ཤོད་བ་གསེལྱ་ད། དགྲོའུཀྱི་ས་གཞོར་གའོ 

ངྔོརི་ར་ཀིསྲསྤུ་བྲག་་། མ་གར་ཤཔའ་ཐྲ་ལོ དཱུར་བེན་བོའ་ < = ད་ཀ ངོ 

` རྒྱ་ཁཐ་ཁུཐརང་ཨུཡ་བའ་བདྭཀོ་དང་བསོདང་ མམོཆིཔརཾས་དང་། བ་ཛས་ཆའི་ས་མ་ བྲ ུ 


༢༣༨༨ 









ཤབ ་ ༦. 











1: »„ 




































' ༢༠༠༧ རོ 2 ༢༧༡༠༡༤༡༧༠༩༤༠༩༤--༢-༤ ༩༢༧༢ ༨་ ༢༢ ༡༤༨༤༨༨༤༤༤༢༤༨༤༠༩༤༤༢༠༠༠༧༠ག༩༢༠༧༤༤ 
།༄༅༡། ༧ ༽རྱས་པ་མ། །རངསེམང་ཡིཏོག་ངོ་སེཔ་དྦཧ པབའ་མཛོང་།ཤིངལ་འ་པྲ འངབ་གཞུནོ་གབ་འཛོ། བ་སབརས་ཟུཉལ་ དངོར་ཀླ་ེས་ཤོ།། ཤིབབྱརུ་ཤལ་ོན་ཡོ་པ། ། 
ཧཿ པཱན འབ སྒ ང་གིས འི | 













£ དིསྭཀྲུག་།ཤིངལ་འེ་གརས་བདགགའབུར་ཤེང་སེགས།ྲ་ཤིང ངཀནས་བྲ་བུང་འཛིན་འ པ་ལ ར་ར འཾ འོན་ཏོཐ ཤེང་རིན་བསལག 
རྲི གསུག་འ བ་ས ཐམ་སངདདགའ་པློག་འི ར་བ་ཡང ུསབས་ོག་ཡངབའི་ཡ། བསློར་བཀྲཧྱི་གཞཔ་ཤི ཤཾཧ་ལ་ ར་མ་པར་ཧཐ ངོརལིཿ་ཐོརོས། མེའུདུལབ་ལམ་མ་ཡིར་དུལ་ བྲ་བར 
འ། དྲགོགྲསུང་།།དེ་མཤིངཿ 0 ྭསྲ་ཟྲེས་ཁེ་བླདྲོ་ཧེརཔ་ཡང་བབབལ་ལྲ། ཧཱི ཞུས་དག ངེ ི་ོ 1 ར་ 
ད་ ཤུདྲཾ་རུནམཆངཀ་ཁྲ ཤོན་བླསྦསི་ཏེན་ངག་ཁུད་བར་བཟླ་རུམས་ངུང་། བ་བ ཁབ བ་འ ངགྲོ་བ་བྱཉྲི་པྲ་སྦ་བཞནོའགའཞིག་དང་། 
ཉིའུརིགསལྱརར་ འུ ག་མེ་ཇོརིཁཊ། ༢ཀཁཕི་ཇོརིརྦཀཾ + = ཅར € × བླགསགངནའི་ཧཱར་ བཞན་གྲའངོས་གུབའིངས་ལདཞིག་ངང བམའས་ཆུངཔ 
་ྫ ཆང་བསྲལ་བའི་གྲད་ཐདང་ཡག་དུང་ངོལང་པེའོ་གྲས་བརོདངས་རམས་ཆེབྲ་རིས་དང་། དྲ་བང་བྲ་ཅིའིཕྱབུ་ལབོ་གྲེས་བཟས་ཅད་གདང། བོད་ཀྱི 


༢༡༧ 


པལ ་ར་་རལལ་ོོརརིརིྤིྤིསཀྤི་ྨ་གིགི་ི་ཨིེི་་ལཚཛ་ མད ༡༢༩ ༢༠༩༦༠༠༠༧ ༠ ལོ 

རོ ༦ སཔ 5875 68 8ཿཿ 5 སླ །བཤ་ནའིག 
བརམ་གླུ་བུའིགྲི་བྲ།།འ་བ་གཕྲ་ལས་བོར་བལ། མགྟོནྨ་སེབས་ཌངཔཁཱནལ་མཆིསཾ་ཀ།འཟྭ་ཧྲཱ་ཧཱུའི་གངབ་ངབ་བཱཊཔ་ བ་ཡད་་ཤིང་བྱོར་པ་པ་ཁྲད། བའ 

` ་ ླ་བང་གབངཔའུ་འ་བབཁངམདམ་བུསའཇོར འོ་མ གོ་ས བ་ན 

>» ༣༠༤; པ་ཅག་གས ཙུ །ཆཔཨའིངཤེའ 

1ཚཁ་བབ། 


བལ 
འི རེ མབབྦ་མ་རཱ དཱ བར་ར་། །ཞེ་མཛུ་ཁཔ། རེ ཆེ་འ ེཉོབས་ངོགཅོག་ང ནཾ ཙོ་ེརོབས་ངགཅོག་པ་ཅསོ་བའྲི་གཏུནས་བྲ་ 
ཅ་བ བུགས་ངོའི་བོག་ཟྩོ་ག་བསངོ་ལམ་འུང ཀལཱངང་ལར་བཛི་གངབག་ངང།།ུ 


བང་།གེ་འཤནཔ་བསེའ་པདང་། ས་ར 

























ས་ཡང ཤོ། །ཁུམཐགགཏམབུད་ལག་སྲོགས། ། ཤི ང་། །ཇ་ཨྱ་ཀི་ྔའ ཤློ སད་བབོང་སོས་དོ 1 །ཡྭ་ཧྩེསསེམས་ལ 


===༤༤༡--༤༤༤༤༤༤༡༨༨ར ༄༤༤༤༤༤༤༢༩༤༩༦༤༨༤༤༤ 








ང་པ སྭའྱ་ུང།འཔོདཝེདཔའི་བཞན་དོའོངང །་ོ་ཤོག་ཆོའ དྲ བྲ ཡྲོགྲསྦྲ་བུ སུ་འཐབུལ།ྱངསམས་སྩོདཔང་ལར །ཐོསབསྟལྱོ་མོབིངལལོསོ་ 

འོ ེགྲསལ །ཨངབོའི་ངུང སས རོ གུ 

ཊོད་བའི་སེམསཛྡབཆིགླ་བཡིབགསན་པས། འཁྲོ་རམས་ལ་མྲགུའའདིགྲསབསོ། །ཅཐའ་རོབྱུར། = རོ 

།ཉེབའི་པྣ་ བྭབལ་གིནང་འ། །ཕི་ཡུས་འད་ེན་ཐོབཅས་ཀང། ལི་རོབྷཆུབལི་ཚོལཐུང།།འཇིག་ཏྲུན་ཁྲབས་པ་བེནའས།།འཚེ གམེད་ཤིདངུ་བཟོར། །ཅང་ ནོར་རྫས 
བཅས། །དློ་གརོའོཚྲ་ཤུང་ཛོ་ནོ། །བར་རག་ཁྲག་དགོབ་སེམད་ལདཀའ། །མཛེས་བ ་ །རཡཔིད་ལད་བས་གཡའ་བོ་འླ་ག ལུླབ་རཀ་བཉེར 








སས 








༽འབིཁགྭ་བུང་། ཛི ངེ་ཡི་བན་པའིངས། གྲ་ཀི་འཐོརགལ།དུམས་སེམས་འཇོང་ཆགས་ཉེན་རཡོལ།། །ཐུག་བ བཟུང་བསཁཁའ་ཟའ་འྲཏམས།སྒུ་མངོག་ཤེས་ཉམས་མ་དཀའ།།ཀ་ཆི།། 
པ་བོ བར་བ འོས མོ ོང ༡ བཅང་བའིདབང་ལུ །བུནོརྲགབཉེན་ངོའ་ཤེས། །ཐན་བགཙོདྲ་སཱཀ་བྲས་ཡ་རང 
མི གེབ འོ་ངབ་ངོ ལ། ་ོ་ ཐན་ཀུན། 
པཡོ། །ངནས་སངྦ་དོ | ༡མས་མོངག་གཞདའ་གག བ་ལ ལཱ རོང མིང་ལ མོ་ལ ོང །ཐུགས་རེསའའ་པྲ་བྲུ་དུབ། 

ཇི ཅྭ །རྤྨམ་མཁབ་འབྲུའཾ་རཱོགས་ལ་9ྱག་འཚལ་ཁོ།།ཞོས་བསམ་བ། གཟ - ་་་ ་-་ོ་ ཿིཾ]:¡་ཚཿ་་ 

ཱ ཏློསལཿརྷོར་ཁས། གཅིང ༨ ཁབ་ཡི།།ས་ར་བའིའརས་ར་ཚོངངབ | 
] ངོ ྷ་་ཚི་ཞིས་།འི་བཀན་ བའི་གངཟགལ།།རང་བཞིན་ཤེས་བའོ་ལན་དབ། ཐུ 
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ཕཱ་ཡེནནོརརཱམས་ཡོ། ཆང མངོགས 'ལེང་འཇུཊ། །ྷ་བྲྲི་ཟྱ་ཆང་ངོརོནཔ། །འདུ་ངར་གཏམ 
` ཏོཧཧ་རོ་ར་བའ།།ཟུ་ལྭ་སོབ་བའོ་ཙཱལ་བཟུདནབ། ོར་མ་ ཡོད་རེད བོལ གོ་ཁ 
ནཔ་ཁིབོ་འཚོབཞེདུས་ཀཆོ། སའོང་ཁྱངའངོང་བཅེས་རྡགའིའཁུར། 3: 2 ༢།བཅུའོབ་འཇིཡ་པའི་པ་ཁུས་ཡན།།ཁཡོར་ 
སུཿིིརྦཔའི་ཛཱཧཱ པེད་གྲབམགོགརེདདུར། ༣ ཚ་འདི་རྲི་བོ་མཱ་ ཌློསུ་ཕྱི་དོའེ ༢༢2 93222 
ར་ལའྱོ་འགག་ཤིད་བཤད་བ་ཡིར་ ཤ།གྲའ་ལུར་བུཌབཱ་ཡོ་ཐོགས་ ཤོ ཅེས་གསུངསནས། ་བླ་ོའིབསང་ལས་ཆོ་ ཁྲབ །དཱབག་བསྡ་བའའང་མི་ངོལ 


བྲ སུབས་བསྔ་རམརར་འོབ་རངཀའ་།སམས་ཅེགནས་འྲ་བས་ཁ་ཏོགས་བའི་སངསྦཧས་འིའག། བ་བ ཡིབ་ཕྲ་ང། འམཿདུ་མའིགྲིརཾ། རྣལ་ཁམ་དྲཱ་་ལིཏཔ 
ཟླ་ རུབའི་ཕ་ ཕུལ་བཅི་པ། གཡབ་མཐུལ་ཅ་ོ་ོའིི་ཁངའྲ་བཌ་ོ། དཀར་མོ ཁམས་བཞི་བནྲོ༔ ཧུ ༣ 2 ༤༦༠༧ ཡིནབེ༨། ཤྲ 






















|: ཐོགཟ་ལོའ་ཤོགས་ལྭ་ཡོན་བས། ཉྱེབའཕོ་གཱཏུ་ཱཱརཾཿ་ཇུང་ 


ཨེ ་མས་བ་ཇི་ཧེང་བ་ཐས་སའ། 
༦ བ་རོང་ 








ཧམས་ཆོས་འཕྲེལསྲ་གསན། བན་ལོག བརླ བབསལ་མངོང་། འེན 
གཟྲིགྲས། པེ ་འལ་་ེ་ེོཟ་ལས། ་ ཱ 













ངང་ཡང་གཞོང་། ཧྲ་བ་ འོ་གངཾས་མ་བཏེནོས་བཀའ་གུད་མཛོང་ཅིངྲ་གང་ཡས་ངའ་མང་དྲ་བུས། 


ཧཱཾ 
ཡཐྭ་གྲཱ་བའི་དྲུ་མཛད་པ་མ། བདསོངུཁགཅིགྱར་སུ་བའ་ཡེཤེས་ོབྲོད། བེ དེནས་བུནརེ་ཤེག་སོངནས་བཅོང་ཡ་པོཡོ་ཀུ་ 
ཤགོགཅིག་དེ་རྲ་ལརི་གསུང་། གཙོངངོ་ཅུནམི་ལ ཧཿགགའ་བུང་དངོ་བང་ལ། སཞག་བབའེ་ལཚོས་བང་ འུས། 








= 


ད་སྤསུཧོལ རྒྱདམདབདད།པྱ་གྲ་བ་ 


ཿ ! ངས་བ་འ སྒམ་པེབངང་ཡང་ལ། དྲོརིབཆང་ཡོདལ་ 
གོག འུཁྟར་བསརང་ཡོན་ཅིརྦ་བང་ཧཱ་མངའབཅིག་ལིའི། ཇེ་སྲལ་བ་བའི་བྱསུང་ཟམ། ད་ ཡོས་ལོ པ་ལི ཏྲི 


ང་ཡང་ཆོསྲང་ག བསལ་གྟཏདྱ་ཅུད་འཇོག་མགསྨར་ 


ཧུ་ཡ་ཤྱོན་བམ། མོང་རོདཆཱདསྱཧཱང་བའང་མང་ག་གྲི་ཀའ ` 


ཅ་ཁབུམ་ུ་ལུང་ལསཏ་ རོམམདོད་བ་དྲ་ 



























ཀྲ ལཟོན་ ཨོ ཿཡྲད་པ་ལབ 
འབྲོས་བདུདྱ་རི་དངས། ཚུ་ལཱམ 
ཕུཐ་པན་ཐུན། ལདོ་ནྭ་ཤེས སྭེཀླིོ། ཐྭ་བཀ་ཆི་་ལ་ག་དག་ང རཾ 


བྲེར ཧཾ་བཏིའ་ ཟེར ང་ལོ་ད ཀུངརུཨཏྱ། བཟོའིང་ག 


དབང རྒ 


རླག ར 


༄ 











འ། དེནོསྭཝཱཔ་བོདཧོན། ཟླམའི་འལཟས།ད་ཡོལ་བགྲོང་རིབདྲུང་།།འོམ་ཆའ་སེ་ལིུག། 
ཌཱསུསུ་དྲ སྲངོ་གཌོརཾསྦ་ཆུང་བཟི་གཱུ་ འདབངདང་སད་མྲ་བ་པསབ་སར་ བྱ གསན་ཅིང འ གགསའ 





དཐོ་་ཆབ་ཡོཤིང་། ༡༨༢༢ སེང་ 


ཤུ་བམཔགགནོའསང་ 
འོ། ་འཆབ་ཆོ་གློཿ 













-÷ =ˆ 





ཤངྷཐམམངྱ་་བོང་པས་འྲགོ་བརྡ་ 





འྲན་བའྱི་ཕིསྱཀུ་དཔ་ཅིགྱ་བུརོའོ། །ཡཧཧཐ་མོ་ཚེ། བྱུང 





ར་ལ 
མངའ་ཡབབ་པ་གརང་བྲ་བ། ཤོའི 


།མཚོན་ལ་ཤེབ་རྲོར་བཏགས། དཆས་་ ཅེགཙནོ་སྦརྲད་བི་ ན་ 


༣ ཅེ་དླ་བཟི་བཤེར གཞྲེརམང་བོ་བྲ་ཁྲུལ པཀྲས་ཀྱི་ཆོམ་བྲོམས 


པཔ བཟམ 


ཐེ ཁ་ཁ ཁ་སསནཧཏ་ནིལུ། །ང་བབ་གཉིས་ཙིུའི་བིབོ 








༧ པཡིང་ཐཞིནདོར་ 








° + རོ ཚོ་་ལོ་་གོའོབ་ཌ༔ ཤལ་མའོད།ཤེའ་ 
སྐོས་་རྷལུང་པཱདཱཀིངརངགིསཿརྐུརཿེ ཧོད་ཿའྲབ་ལ་པད་ཅིངལརོར་འོར་ཉི་འོ་ཡོད། །ཨམཐང་ཡེཡའབྲ་མངལ་མཛོད།། 
འཇིགཧེན་ཡོབ་ །འཡྲའྲེདྲ་གཡ།ངགཔྲ་པ་འཁྔ་ངོ་ དད ་ 
དང་སྲ་བྲ་ལམཛོད། །དེ་ལཱརྦ་ཕོདྲ་ིཿ ཀ།ཆོས་ཉིད་བདེ་དང་ཡང་བ་བ་ལ། །ལྱ་བགཤུཿ 


ཀ ཏུ བསྲས འབ ༈འཇོང་ལེང་བཱ་ཁྲ་ཕྱི་རི་བྲོ་གལ།ཁམ་ཤེས་ཆོས་ས་བྱ་ཧད 
།ཞཾཾ 


>= 





ཤ་བན།།སླང་ཨྱིཿཿཌེ 


ངོདང་དུ་ཤོག། རྒྱལ་བའི་དགོངས་ངང ང་བབྭང་པ་བགྲས་ 


ལངམ 


9 བའོའྱ་རགས་ཁྱ་འེདྲོ་ཅིི་ཕའོངབ་སུང་། །ཅི་ཡངམརཔོའ་པ་བས་བུམ་བཊ། ཟྲ་མའིཞལནས། ཁོ་བོས་འི་མ་ 











= ་ ༡3༦" `; ༥ ' སླ ད་ར 
: འོ འ 























--- ༣ 


ཌྣབྲུར་འདྲ་གསུངས་ས།། # །།དྲའྲི་གཔ་པ་འི ཅ༣།།ཆེལྲསོ་བའྲི་བྲ་ཡོར་ལསྔ་བྲབྲ་རུ་ལྔའི་ གཡོས་བཁྲེབ་ལྔབུགསྔ་རེས་བྲོ ང༈།ད་བའ་འང་འཁངོག ཐློབ་མ་ཆོད།1བྲལཌགྲམིཿ 
རད ་ ཤྱེའོར་བ།རངོ་ཡབས་བོ། པ་བཅང་ཁོངལེད།།འད་འཛི ཤེང་བདའཔ་། ཚ་ག པཡེད།།བྱོཐེསརིས་ཨེན་ 
བཙུ སྤོཾས།ཟྲག་མངས་སཁྦཱནཱཔོང་ཡོང་འིད་།ྲ་གོངོན་དབྱང་འཆུ་པའོས།།རང་ བང་རབྱབཱབ་ལངྒ་ལིདཏ༩ སེས རགོ།ལ་བ་ིངོ་བུཊ་བུཡོང་ཐང་། འག ཤ་བ 
ཤས ཁི་གེཧཱཾརྦ་ཡོངེ ཡེད།མཆེར་འཁུང་ཤྲ་༔ ཤད་ཤེདཞག།།གང་ང་འ་ དབྲ ་ཡེང་པད།སའི་རུ་ཝཱཊ་ བ།།འངབོག་ཡསངབ་ཤོང་ངམ་༨ །ུཔའི་ག ཉེར བཤད དྲའཱསཾ།།ངུ་ྱའ་ཞོ་བས། 
ལྲི ཾེིཾངིྲིྲེིྲིཾཾགཾཾ་་ ༢༤་ཁྲཾ་མ་ གོར ང་ སུན བཅ 
ཞྭང་བབདང་ཀའ།རདྱ་དུདྲགོ་མནྲ་ཟས་ཅད་གུ་ག།དྲངུང་ཤ ཟེལ །།ཤམྭ་རྗེ་བཙཱའོད་བའེ།།ངྱ་བལྲ་ལོགྲསཱ་མ་བཏང་ས།ཉོན་ དོས འཇྲིག ྲཱ 
ཁིངྲ་ཐ་ཁདྱ་སོད།བཞི་བསུ རཤ 1 བབ་ཏམ་བངོ།ཆོབ་བྱརདྲ་ངོངལ་མཛོན་པར།།བང་ཡེད བོ 
རཔ རརར་ར་སས་་་་ས་་་ས་བི་་བ ར༡ས་ཐ་ མ་པས འཚལ་འ ཇམ མ་མ་བ རེ 


// (༨, ་ : 2); ཆ་ར ད་6ིཌ་ ,འ༡༩༦་.་༥ 1 འྱ =: 4 &= ༩ ' 






























ིྱའིེརལོབ།འདྲོམདོའ་གབ། ཧཱ གག ཧབ བང་གོ་་ོ་ སོནབསསྲབུད་ཟན་པ་བེུ་ལུངས་ཤུ་ིག་འོད་ས་བ། ཀྲ གཞན་འགསྱ་ིའགོངས་བལོན་ 
འགན་ཤང། ཁུདོ་བརདུ་བཀ གནད་ཀྱི་བཀའབབས། ནན ་ 


ཇིགས་ཉོ་ལ་བདུ། བི ཨང ོི་ ས་ཚོང་འབོའ་ བའ་འབམ། གོས་བ འཇོ་གི་བཀའ་བབས། འབྲོ་གྲོལ 
ཙཿ ་ོར་ ཀའབབས ༨༤༠༠ ༨ 


` །%¡]ཾ ༅༅༡། ° ཆོས ོའོོརྫོ་ཟོཐོ་བང་ཕོབ བང་བ་མསོབ་ཐོབོ་བཟོ་ཡོོ་ལབ བརམས ེས་བླ་རོན བསོནོ་ཡཔ ཐོས་བུས་ཊི་ཟཉེས་བ། ལ་སོང 
_ | ,ཧཱངུངཔའི་དམང་སུནཔ། ཤེསའབྲ་ཅིས་མཉེས་བཅུའི་རལ་བ་ལོ། ཞབས་ཉོག་གི་མཉེས་བྱ་བརཔོའིར་ པོའར་ཤེན་གཱང། དགི ཐོང ༢༡༦ 
' 3 ˆ 
རོ 
- 





པཔ ཏི ཆོག་བ ག དུ བགབ 
ཱུ རར ༦༩ བཅུགས 5 


༢༡༡༢ 


ག་8།< ༨༨ ` | 
ོ་་་གོ ཧཱུགཤད་ནོས་བཅུང་བ། ཡརཡུངསཔ་ཝཱ་ང 





















བབེ་བཤེབ་རྡོག་ ཧོ འགྱངས་པ ལའྩོནནྩི་ཀུལ་པ་རོ་གཞུས། ཕུ 














ཡ་ ཐབ ཤོང བཱུ ངངང་། ཕའ རོ་གསོགསཁལོ་བིའའཱ བའི་ཏཱཿ ་ཐཱ་།ཡགོགཌོན།།ཆོས་ཀྱའ ཀྲེའ་ྲའི་སློབ་གྲནི། 
2 ཤག་པོ་ལ་ཐ ༩ ཡུ་བཱཆ་=་ ལུའ་བུལ་བ། ཁམས་ད ཆོབྲལི་ཐྲམ་འབྲས། ཧུ་ཟུ་པནཔ་ཡྲ་ཊིས་འབང་ བ་འ བཁྲགཁོདའུ་ངོད། ཧྱཐཉད་ཁྲབ་ཡེ་ཤས་རྲོང། འབ་པོན། 
ཀྭ ། ཚུ་སུའབའགིང ཅདའེའྱ་བཾངྲབ་ལཔཾ ཀས་ཏི། མ་པང་བཤེབ་གཏེན་་ྲ་ལོཏྲོ་རརའཤབས་བ་མཔའི་གྲཅོད ཟ་གཁན་ཡཔ་ལཚིག་ལབྱ་ཧྭ། ། འད་རེན།༡་གྲོང 


ད་སྟོའིའང་དའ་ཕ་་ འ་ཅོ་། གཞན་ངོར་བང དྲྲི རར མངརྐར་འཐབ་ཤིབངཐོ་ལགཏུཤག་ནྟས་རོབོ་ཀལ་ ཛོཿ། ཤྲ་སོངལྷ་རབྲ་ཉྲི་ཐྲོགས། 
ཆོོ ཅིང བྷེ ༡ ད་ང དའོ ་ 
ཨས "ི བྱད་པར་ཧུ་ཾར་བ་ཧྲ 


༡༨༧༤༨༢༤ 












བབའཕོརཔའ་ སི 






ཧྭཔ་བུང་ངཱཤ་གབུང་། རར ་ྒཱ 






ླ ཁཿབམས་འདི་ཏིད་དུཞཁས་ པད་བྟྟྟན་ 


པཅསབ་ཡནང་། ཤོབན་ཨང་རོཔམ ་སོ་ལྦ་ཐང་ལ་ 
འུམ་ཁྱ་ཀུརོ་མངྦ་་བཛོད། ནཔ་མཁའ་པྲ་ངས 
ཅིག་བུ་གྲགྲས་ཁོུས་པས། ང་ལནི་བཿང། ཁྱེ 

ལཾ ཚོཤས་དྲབགཏཔེང་བརང་། བྲན་གགུཔཀྱི 
ལེ་མཆོང་པ་འྱབུཏ་འིང་གངུའ། ཧས་དྡེརམཿ་ན་འའི་ 













ཡའ ཀར ༢ཆཧཱ་ཐ་ ལཿ 
བྲགས་ཁུང་ཐུལ་ཐྲོ་ཏཱ་མང་ཐེབ་བའྲ་ རྔབ་ྱཀར་དྲུ་ལོ་འ 


ཕུལ་འྔི་ལྭཧུ་འཅུང་། ཟ་བ་ག་ཤེགས་བའི མྲག རུན རར དྲདརེིཾཾིཾི ག་ང བོ 
འལ དིབ ་བོདབ་ཟནབླརབས་ཁ་འདུང་བའ རེ ཟོ སི རོ ིརལྭའཟིང་ཡིར་བཟམདོ་ ཐང་ལ འབུལ བབ 
འ་འ བརར གྲོས × 









་་' "།'་' །!། "༨ ཅེ 


===; =) £5བ:ངཔ༢༠༠༩༠༩༠ཌལཿ 
































£ ཕིབ རས ཁ་ར འྭབབ་བང་བཀ གསོའ གག ྲ་ཀབབདབ་བབ་འཛིག། །འོ་ཁ་ཁབོའི་ི་ཡས་ 
གསོལ གར ོད་ བཁྲིག་ཧཾང་ཤདའ་ རར་ མེེ 













མཆཱོདབ་ འྱུབ་ཐི་བཤོག། ཟུདཨཤེས་ིད་བྲ་ྲ་ཡི་ལས། ཤཆྒ་བཀྲས་པ་།བླཀ་ ལོ་འབྲིས། ལུན ཟབ་ཤེང་བོ་དོདྲོགཔ་ཟིན་དྲས། པྲབོ་ལང་ཟེ་དགོ། ངོ་འ ཊློརམསྱ་ཉུབ། ལ་སྐེམག ངུ 
བཱཞིརཏམས་པུ་ལ ཤང་ལྲ་འགས་ སེ་ཡིདཀྲསེག་དང་། ང་ངོདཁུ་འབྲ ལདོ་ཡི་གྲས་འདས། ༢ ཤབལབ་ཆུསྦྨདཱ་ཐབ་རམ་པ་བབྲ་པབ་དཡ་ 1 ངརྲ་བང་ྲོ་ཀྲུ་བ་བ་ལྲ་འོཟབ་ངང་གཏོརམ་བཤོང་དྲ་ཅཁྲག། ཐུད་པ་འི་བ་ཀ་ ཕུལསི། དེར་བ 
གྲིས་ཆོགབ་དངོ་གཏོནཁཧྱོ་ཧཱེ་བབཤམ་ས་བག བྲེང བྲེད་ཁེ་ངོག། བབ ཀྱ་ཅིག་བླེ། ཆང བངད། དརི་སོང་ལྭ་ལོབས་ཤྲིག ཅུགསདང་ཆོའྲཐུག་ངི་བུང་ཞང་། ཏི ཏིམ་མཤའྱ་་རྭ་ མཡོང་ 
ག་གྲསང།ད་བཅུང་འགབི་གངྱང་བབོ་ནས་བབ་བས། དབོབ གགྲ་སུ། ལྟ ངོ ༩༥༥ དབབ་པོ་ཤིཁའའབོ་བཟད་ངདྲ་ཀུ་ལེར་ ངཿ །དཀྱསར་བ་ 














ཟླ ཤི་གདོལ་པ་འདྲེད 


> 


ཀ་ 


¬> 2 -÷ ༨༡. ༤༤ ༦༡༡༡ - - ༤ 


] བཁབའྲཐོ་ཀརབྱགྷཟག་ཡཡོགས་ཀྱི་པཱ་ཐྱཡེདཙོལ་གླབོངབ། འཛ༧ཆོའྭ་བུའི་པྲ་ཐ་མོག་གི་གང་ལུལ་ལཛལ་འོལ་བཅ་འཕེ་བཤངང་ལིདྱ་འ་ལལ། འསྱ་ཀོམའི་བཱ། ཟས་བཿ 
ཞས ཇོམོ་ངེ: ཙྲིཤཀཿང། ། པོང་སེཁག་ཙོམ་བཟྲ་འེ། གངསྲོ་རེས་པཱུནོ་ཡབདང་།ཧཿ ཁྭ་བ ོབ་ཡག་བ་ཏྲེ་ལོབ་མ་གཞའ་ ་བྲོ་་་་ ༡ 


/ དླཱ་འ་ཚས་རུསོ ་རཀུ་གབ་། ཐྲ 
གཀླེཀས་པོ། ། བླ ཡས། 


ཅད་ཡེང་སུབ ཧད་འོ་ྱད་ བདག་ལཡགས་བངྲ་བྲགོབླརུམ་བའི་བསབས་ཤུང་བ། ༤ 











ཅོོ ལུགསྭ་མོ་ཡོསྦ་སི་ལོ། ལོ།དྲ་ིདྨ་བབདང་བོའི་གྱེངརེན། རྩ 


¶ླ ༄༅། །བརླཱངཾ བཤས་ཅོདའོད་དངའིདའེ་རྱརིཤང གྲ་སར ༧ ༣ ༧ ཐརབས་ཁྱ་ཆལ། མ་བོ་ཁོབ་ཆེབོ་ཅིགརུངང་འྡ་རེབ་བུའི་བགནས་ཀྱག 
ས་བའྲི་ཀཱ་ཆེནའོ་ཅོག་བུང། དྲ་དབའི་བགའྱ་ཧཱ་འདོ་ནའབ། ཤེདྲ་དུ་ཡེདཁ་བདེ་བས་ཟའ་ཏས་བཏསཏྭོ་ཤོལས་ཅུན་དྷ་ཏཱུབབས། 





ངབཞོནོ་མཁའ་བོད་དུ། ག་ངོས། ཤེ་བཟའ་ངང་བཞུགས་གངའོན་གཉོགས་མོ་འདུག་བོབ། ཐམས 


 །ཇྲཧུག་གགུམསངསྦ་པས་འ༣བོ་ཆེ།།བདགྲ་བོདམ ཊཱ 





འཅམས་ལ་ཚེ་གླབ་པལ།བུཅགསུམ་སངསགྒྱས་གངངུ དཾ 



















ངེ 


ཞུག།མིག་ཆུ་བ་མི་ཐེལ་བར།ཡེ་ཤེས་ཅིན་གདང་བཤྲེགས།།ཉོན་མངས་གཏང་བྲུལོ་ཡེལ་ 


བརེ།།འགམ་རེ་ྱཆླུར། ་ཐལ།ཿའྲགོ་བའལ་ཟབ་ཡི་འདེན་པའ། །ཡེཤུག་ཧཱ ཐར་ལཱན་གངངཱ་ཀཱཤཱཾགྲས། 
བགའ་བ གའ འལ རོ ཀྱི་བོ་ངྲུབ་པ།།ཚོསྣངང་བ་བགྱི་བི་འ འོར།།དྲ་བིདྲ་བ་ངྲབཾངྲ་པོ་ ཤྩོ་ས།།ཞི་ཡི་པེང་ 
ཤས་སྲུག་གགུས།།ངུ་་ ཁ་ངོ སད རོ ཇོ ; འའའེའོའཔའ་བག་ལ་བྲགོས གབ།།རྔགས་ །ངང་ཆོང་ཤུལ་སམ་ཕྱིཔག།རྣཔ་པཾ་ལེ་སྐསའ་༤ “ 


་ ་འཛིན་༦་དཨསདྲདྲབད་ཤིར།འཐ་རོ་མོད་ ཙ་ཡབས་ཙུལ་བྷསན། ཞགས་འ་ ཟེ 












ནོལ།།ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཡ་ངོབ་བགཤིགས། ག་ གཞས 
ཉོས་༔ སྨའཾ་ངང་ཉིད་ལ།།སྲུ་གསུམ་ཡོངས་སྲོདཇོགཔཊ 
གཡམོིའས་་གམས།བཟི་ུགསོང་མབྲར་འགངས་ཏོ བརྡེ ོང དེ 





འིས་མེང་བའི། འཕྲིན་ལམ ཀྱས། །མཁཟ་ཉིད་དངྱལཿ མཱ སུ་ཤྭྲ ་འོ་ནོ་མཛད།།དྲག 
བངྱད་བའགས།།གཉོ་བས་ས་ཐེ གས་ཚིས།བགས་པོ་ཞི་བས་ཡ་ལལེལ་ །བདག་རེས་འཇུག་བུ༔ སྨོབ་ཐཟསཅད་ལ།།ཐུགས་རྔེའི་ལུགས་ཀྱས་མ་དོར་བལ།ཐ་ཁྱད་ཞེང་ཁམས་གའབཝགྲས་2 


{༤ ~~ ~= -------------~ 0 
རར ལབ ༧ ཤའ = ཆང ས་ལི ཛའ དྲ རེབ 


།ནམམཁའ་གཡའ་བཟྲཀིངངནཡ་ 
ཧོ ཞེསསའ་ོབཅི་པ་ིསཞི་་འིལོོ། སྭ་གཡྲོབ་དང་ ནཾ བཞོ 


: རི ཚོ 


པེང པ། དོར 


༣༤༥ 

















3 - 35 | ལོ 


འརི ཡས་བའི་གང་ཟགྲ་རྩལས་ངུ་ང་ལོ་འནྭདུ་གསེལ་བཟོབ་ཅིག། བདོས་གུབྱ་རཱན་མི་འཆད་པའ་འབུང་དྲ། ས་བྱརྱད་ ད༣ཞིདྱས་བར་འྱ་ཐུར་བིརབའི ཅཧག་ཐོད། དྲེལསྭབླུ་རོ ཅུམ་ཚོགས་(ེ་བགསུ་ོ་བརོ། 
; ཆོགསདང་མཆོད་བབཤལས་ཤོང་། ཌརྔམ་ལགཔལ་བཏྲབ་ཊོབཏབ་པས། བ་སེའིངརང་ལྱ་ཟིནྱབླརབྲས་པའི་ཏ་ཨསངོ་མ རོ༤འབུང། བས་ཁོ པྱ་ར་ལེའ་ ཧཱགའས་བརྩར་།།འི་ །འེསླ་བ་མའི་བཀའ་འ་ 
ཟྱྱལ་བ་ལེཛེསྙོང་དྲུ། ཚོགས་བརྣམས་བསྐྱངས་ཞབ་བཤུགས། པ། ཱནོ་ཡང་ཡབ་སསཀྱི་བེས་འགོལ་རྱུ་ སྤེམཆེན་རྣམས་གློང་ ཤྲཔ། །ཁབྲོ་སམ་བཱས་ཊིན་བླརབས་ ཛཱ་བ་འཤང་ཞིགྲ་གདནྲ་འསའཧ།ར་ཛ་ 
གུགམེ་ཆེའི་གརས་སྲུ་བམ་ཞིངབསུད། དེ་ཚོ་ ལོ་གསུམ་ལ། ཇོ་མོ་བཡབའགོས་ཀྱངྱཔ་ངན་ལས་བདས་ཏེ། རྒྱལ་བའཾ འབུམ་བཞཡ་བ་དང། ཧུ་ངེས་ཀྱི་ཀྱབ་ &་ར ༥ ༤ བ། : 
ཅིདདུག་སིཉསབའི བིམ སཿདད་བུ་བཔ། དབལ་ཡེ་ཤེསླུ་བཟག་གསདཏི། མངཔོ་བུལས་བས། ཡོའ་ 
གའ་དྡའཚེཿཤྲོས ༢ ཟམ་ངོ་གདམཧཱ་ཧྷཱ་ཧའི་བཱའྱག་ཡ། ཅོཀསག་མཐོ་བླ༨འབུག་ཅེབ། 
རི་ཙ མཟོ།འཅི་ི་ྨ་བི་ལྡོཁགམངའ །དོ་འི་ོྱུག་བས ཡང གརངེའོ་བརོག་བིལ།། དགའ་བ་གང་ས་ངར 
༡༡ 5 ༨༠༡༥༠༥༤༤ ༥༤༤༠༠༠༠༤༤༤༡༤༤༠༠༤༢༤༠༠༤༤༢༤༢༤༧༢༤༤༤༤-༧ 
































ི །ཟཡྱོཿམ་གྲབམ་སངསྱཾ་ ཇི སང ˆ ང་ཆོས་ཆེད་༣ བསྲེ་བཀབང་ཨངོ་ིས་མེ རོ ཅབྲ་བཀ་བག་རགུག་ 
ཀཀ ཆར༢ཌཐཟ སེས་གི་བ་ཆོག་ང ཐོ་ཁྲའོ་ཊོ་ྲགལ།།ཆུ་ བྲ ཟཱ་ྲཱི ཚོ་ཀྲགམ་ཡིིན། ། ། 

ཞེས་གྲསངསབས། ཁོང རཿ ལཛྲིདསནམ་ཡེན་ན། མ་ངོངབའྱུཧེདཔ་ལ་བསུམ་ཡོདད། །ཟུགསལེད་པའི་སླ་ཛིཊ 

ན་རེ། རི་བྱརརོགའྲ་ལེལ་ཁྲདཝ་ཟེལ། &ྫེིེང ཧ ཉམ་བྱང་ཡོན་ཏནར་བོ་ལོ། བ་མ་བ ཅདག།།དཔོན་ཀློ་ །༈ གི་མགེན། མཐོད་ཐོས་དའཔའི་ 
ཡུལ་ལམ ་འཇཔ།།ཇྡེ་ཅ་ནམིབབུགས་གངྱ་ཱག་ཤགྲས། །མཐོང་ཟོས་གཉིས་ཀིབའདོནུ། བས་བ་མ་མཐོང་འད་ཟི། ༧༢༨ ༥ ཤམ ༥ ནོ་ཡྱི་རུ། །ངུངྱ་རུས་གཉིས་ཤི་བར་དྲོ་ར། 1 
སགའིཟལ་ཆོག་པང་ བལ།།བས་ཁྲབདལལ་ཤྲི་ཀུན་ཐུག་ཆུང།།ཆོགསགཉིས་བསོབ་བའུ་ཉི་ཞུདུབ། ། ཨིབ ཅི་ལ་བ དོ པའི་ལམ་མཁནགྲོལ།།འསྲེལ ཐཐ 
®: འབུངས ཁ་ཤུལ འི ཏེརསངས།།ཆོས་ཀྱི་སཱན་ རའི ¦ 
























བྲགེ་བང་ར་བས། ཤར་ཀུར་ནམ་གཁའ་དད་མཧམ་པའྲི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། སངས་ཧ 





ཁབིན་པི་རྱེ་པར་ ཛ་པ །བླར་གངུམ་འོངབ་བའི་ཟླམ་བའཐར་བཞྲིྗེ ྗེ་དཙུན་ཉི ཉེ་ཀྱིཉལྨས། རི 







སྒོགསུམ་ཁཁོར་ཁོའྲལ་མེད་དང་། །འོད་གསལ་པྭོ བཅད་ག ཡས་ཁང་།ཞཆོད་ ངརོལ་ཆོགསའཔག་མྲེ ཏིན ཚོ་གེབ་གཏིབ་ཡོངས སོདརེ།།སེབ་དབལོ །བྲོདྱ་ཆུས་ཡོརྦ་ཏྐཧ༤ 
གངཡི།།འོ་བའཆེརལ་དུ་འབུང།།ཞེསབང། ༣༨ མར ཞཁྱེ: ༣༨ རོ མ་འོ ཁུགས་ངོསལྷ་སུ་བོགས་བ་ རྩ་ཁད།།ཁོ་ཐོཿ སེ ང་མང ༩ 
སུང་གསུལ་མ་ལཱས་ཀུར་ཁུབ། །ཁངཔར་གདུལ་བཁབ་ཅེན།།བོད་སུཁ་ཤེངང་གུ་ཡ ཕལ་པ ` ལོ་མཁའཁྲགོ་དའཇིར་བའྦརརཔོ། ར་གོ ཟླར རྗེ་བྲེ 3 






ཨཌི་ཞཾངྱ། 
ཙེསའུས་ས། །འཞོ་བའིདབལ་མགོན་རྗེ ཇེ་བཅུརྫྲ།ཧཱལ་རྗངབཁ་གརྲ་ཤོགས་ །མངོན་པརད་དགའ་བའིའིབའབས་བར།།སངས་དསྦ་ཟིབཀོངྨོར་ལ་བ་ཡི།།བྲགས་བར་དྲབ་པར་བའབྲང་འོང །བཅས་གྲསུམང་འབོལ་བ། 
འགྲོདང།ཕྱང་མངཾགས་ཀྱི་ལྔ་རྨམཐ་ཧྡིཾ།མཆད་ཛ་པ་མངེབ་བའི་ཚོགས་ངངབཅུས། སང ལ་ཆ བ་འ ོ།པང་ོ་ཡི ོབོ་གིིགས་ར པ་ལང རུ 
འཐོབ་འམྲས་ཅད་ལ།།བདད་གྱང་ཞིངའི་ཉིད་པྦྱོན། །ཁེ་མོ་ད་ཆེ་སྒྲུལ་ཐར་ལྡནུ། ཞེས་བུའང། ར་སི ཞིའོ བོ ! ཐིཇོད་ཤིས་ཟི་ལང་བ་ཏིང་བྱོ། 





























ཀུ ཆོས་ཅིགཐོལ་ལོ་ནོའ། ཁབ ཤིེའབ་བ། རྟོགཐ་ལྡནརས་པ། ཐངཆོས་ཡྲོངས་སུ་ཚཱ་གསྲ་པ་གན ཀནང། ཟླིངཆེནའག་བ་ལའོ་བོམས་ཀྱིཀྲེ་མེག་གྲཏང་དེ། ཏྱོང་སན་གྱི་མི་བས་བསུཔ་། 
? |ཕོང་། ཁྲདཱ་ཏིསློདམངམ་པ་ཛེག་ རྲའོནབ་ཡོང་བྲག། སས ངེ ༤༨༦༥ འབགྲིཔོ་ བྒོ 
:: སྨ ར་ར = ཏད ༡༠༠༤ འས 
པའ ་ངེ་ ༨ ལནི་བསམ་ཅི་ལྲ་བྲབ་བཅུ་བཞིང སན རྩོར་ཡེམ་ཡ 
པ། ཏུགས་བྱཅ་ཡོནཏནབྱམང་ཇྲོག 
། གྲགས་ངོའི་ཨིམ་ས་ཅན་ 


གསུང་ཁབཟན་ངོགས། 


༣༢ ” 


༡༣༢༤ ར༩་””” "༧༩༩༡ འཏ་་ 


༄༅། ༦ ཅེབཡིའོ། ཤུཟན་ལྭསངསྭཏོ་ ཤེཿྟནྷ་ཆེད་བངང་ཡ རོ ལུསོཿཕོ་འོབ་མཛོད། ཨ་ཝསཾ་སོོད་འཇེན་བཝས། ཐ ྩོ་བྱབས་བ་ཡནརོབོག། མ་དདཔ་དངོ། ྦ 


༤ ཤྭ བུ་ལ དྲུ་ཁོཾ འ འུང མིང་བ ངོ་བ རོགས་ལརྡ་རས་བ། འོདྲ་དརོམོ་ཁཡོགས་བླ་དམས་ལངང་ངང 
པཿ ་ 


དེ གྱ་འཱཡེང་བརངབཅས་ཧྲུ་པངནྲ་ལཾ 
ང་པོར བཅུང་གཉིས་བུམཔེ་ གྲོ་གྱི་་བབ། རལ་མོ་འླིས། འངའ་ ད་དཔ 
ལེ $ ། གྲདང་འཇིང་བྲསལྲ་རམས་དེར་ བླའགིས། ཞེ ། 


ྭ འདས སྭུ་བདང་བེས་འྲལ་དུ་གདའ་དབབད པས། ག ང། རིང་བསལ་ རེ ཉིགས བཞ 
༩ །གཞན་ཡདོའིནངྡན། ཊི ` པ། གདོ འྭར་སྤ་ིབྟཾདྡོ་པཾབ་ངོམཚར་འད་བང་བོང་ རྗེ་བྱོརསྦརུྲའའི་དྲ་ལོ། ནཾ་བཟའ་ལསི་ གསའ རིང་ོཿཧཱའ་ འཐས 


དྭ་ལཱ་ཡྤངཧཱའབབ་ཅིད། དོ་མཚོར་འདྱདཐོརས་བ་ཡིན་དོ། པོ་འ ཤྱ་ཆཆེདརྣམ་བགྲཧུཐཿ །གྱི་གངམས་དཞམ་པས་པཀོུའི་ཙཱལད་བརང་ ཌང། གྲ ཕེས་པ་ 


འབཀའ་བབས་ཐམ་ག་ཅདཏོགས་ལར་པ་བའ་གཏད་པས། དེརམ་ཙོའོོ་བིཅུངལེ། བྷ་བ ཚོས་བླརདངུ་ 





ཅ་བིགཡངས། དི ་ 









དྲར་ཐཝུགས་ཟ་ཨན།། །རྒྱལ་གཏུང་ཟད་བརི། པོ་ཏ་ལ ོསྨོ་ཞོས་བས། མདོན་ཤེས་ཛུ་འབུལ། 














ཁུབབ་མངོན་དྲུ་བ། པུམོབསྐལ ཤིབ། འགྲེ་ོནནུ པ་མངང་གངང། རྲ་གྲབ་བབང་ ཀླ ལ་ཐོ། ཚོར་བའི རཾ 

ཀརཾླ་འ་ོག་འི ཾི རས་མལ་བ་ཧད་ ཅོད རཿ དར ་ 

རྒྱན་མི་ཆད་བའ་མཛད་ཊ།། ཤིན་ཉེལ་འགཀ་མབ་ ༤ ངུ་མཁཏརོ་དྲ་ཀྱིདིཿ སྲ རཾ །དཔ་གསས་རམ་བའྲ་ཤི་ གྱེ ཛཁི་མང་ 

ྷ ་་ ཿ ཁའྭོ་བའོ་རོབ།དབག་བའ་ སྐམ་པ ་ངོགས་འད་པོོ་ ཤོག །འདེལཧོན ! 
ཞེད་འབྲུལབའདྲི་པྲ་ཐངཨཆ བ།་མཐོ་རབྲངདདང་གཁུང་འོའ་ཆོགས་ ས་མི ངོ ཆེ་ོ་ོྲ།ྲཤིན་བདབའ་འྲགད་ི །ཀཏོག་མཐའ་ཆེལ་གཉིས། རྭ 





་ཡི་མཁང་ལག་ཤམས་བྱདདི་ ལཔར་ཡང། 










ཚྩཱལ་གསུམ། ལྐེདོརོསུམབཅུ་ོ་བཛིབ་སྟེ གསད་བངགཔྲུཡརྫུ་ རྗེབཉོང་ཤ རྱངའྲོར་ཀྲག། བའྣོ 

























------~--4 ༣ ¬---¬- ༧༧༧ སས་ས་པ༠་མ་ ། ' 
འོ་ག ཐུགས་ལོ རོྫི་ལལའོདའར་ རཐ་ ་བུ། གངའུའགྲ་མུང་ཐང་པལར་ཤྩོམ་བ་ལས།།རིཤས་ལཱ་དཐབས་ཡེཅ་ཡབ་ཡུ་བྲགས་ཀྱི་ུ།བཟའ་དབེའ་བྲཟ་ལུབས་མི་ངོཟས་སུ།ཛངམལབ་གླཊང་ // £ 
མཆོགའཔོལའ་ཁིར་བྲལོགཔ། ། བྲེད་པ ཉེའི་ཐུགས་ཉིད་རསྐ་མེད་འོང་གསལ་ངང་། །རྡོ་རྲསྤུབ་བཆོག་བག་མས་བནས་བྱབདྡག། །འཇིག་ཏེན་ ཏེནཚྭལ་དང་འཇིཔཏན་ལས་འངས་བ །འགོ་འདུལ་ཐ 
ལ་མཁས་་ཧུམའིགཔ། །བཀའ་ཡུའ ལལ་པྤངས་ཁྲབས་བུབ ཤུབརྟེབ་བའུལ། །བསུན་དང་འགོཔེའོ་ངོར་མཛད་གཏམཀྱ་ ཤྲ མས ཐྲིོ་རྲོལ་བཛར་ ཧའབྱའ་བབྱ་ འབྲབ།ངོམཚར་གྲལ་བའྲི་རབ་འརིའ 
བྭགརནས། འདབའ་བོདཔའ་མོ་ ༢ ིགས་འིརདབ་ཡི། །།བསུནོལས་ཡཁའ་སོད་གས་བྲུ་ཧཱོའང་བ་བར། །ཐོགམོའ་གངའོའབ་བྲད་བཅོས་ཀྱི་ངོག། ། །བམོངོ་མངས་བོརོ་བོངས་ག་བ།ོའ་ །ཐར་རག་ཁྭ་འདོན 
ཚུལ་གསྒུམ་ལས།།།དངཔོ་ཐོར་གསུལ་བར་བ་བཅུགཅགད། །རྦྲའའམ་བཅུ་དའོ་ ིནོོ་གཱ་ཅུ་གཅིས། 5 5 ས་ད ལས་འགོ་བཟུང །རག་ཐརྡ་ ཏྫོ 
ལམ་གསལྱབདངས།།ཡགེ་ཤེབ་གངཔས་མཛོད་བཡོངསརྲུ་རོགས། །བར་འང་གལ་བུ་བརྗོད་ཀྱི་ཆིཿ འལས།། བཅད་ག ་རྡོ་ཌའྲི་ད་་ཀྲག་ མཐཱུ་ཧེ རྲུ་ཉབ་དྷལྲ་ཤུགས་ཁུ་འ 
མཡའ་ཀརྨརོ།གཞནཔངི་ཊ ད་བསམ །ངགཡའི་འིབྱཏ ལུ ད་ཁོངས ཁུངལའཔོ མཛོར་བབང་འབོའིབསོ། འི་འ བགསུགཔ་ཤིས་ལ།འཁེའ་ཡུན་ 










































༠༡ ༦ ཆོསྟ་སྐ་འཁོར་འདས་ཀུནི་དིངས།ངོབྱོ་ལབ ཅུལབུ་ཆུབང་ངི་ ཌབྲཱ་ཟེབ་ །ར་ཏ ཀོ་བ རོར འིངའརི་ལོའོརལཛདྱ་རཱ་ལ་བདག བྲ 
བློ་ཡི།།དང་པའི་ཟེ་ལེང་ངོས་པཾ་གང་ཤར་བ།། འགས་ཐསྡས་ལུད་ངོགྱ་ཅུང་ཟདབཀོད་བའད། །ཆོསབྱརདྨ་ ཁིཤེས་དདོདྲ་བ་ལགས་ཏེ། ! །བསྟནདདའགྲོ་ལ་ཐ །ལྟའོགིས་ཡྲེལ ངྩོགས་ལེཐ་རྟོགསཏྲོགས 

རྟོགས་ལྕགཆད་སོགས། །འ །འབྲའ། འཆིསྣ་ཅབསའབིལའིངའ གསབའྱའ།བད་བོས ངས་ཤིང་སྦྲ བརལ . ཆོས་ྱི་སཱན་ཝཱཆནཱ་ས་ཀྱིས་བབྲོད་འཞོས་ལྲ།།མཁའའྲློང་ཡཅན་༢ རབས་ 
བོས་ཀ།བཅུན་བཀྲགའིངཆོས་པའྲི་ཞེལ་བ་ཛོད། །དེལས་ཟུངབའི་དབེ་ཆོགས་ཅིན་ཆིསག།མརཁྲུའརཡཁ་ བའཔོབ་མཡུས་བཀྲོཀུརནིན་ཡངདགས་བྱངས་ཐོབའི་བླགོ་།འཇོང་ ཀས་མ བ་བོབོ། 
ང་ལྟར་བསཱེ། ལྲ་བཟྲ་ཐབ་བར། །ཌཱཿཧུབ་ཡཱཿལཱ དངངལ་མང་བླ་བ།འགྲོརམས་སུད་ལྲས་སེེ སྭ་གོལབའྲི་བབོཆ།། རིགས་གསུམ མབོ་བོ་ཆུབུང་བུག་བུར་ནས། ཧལབའེའ་ཐིན་ལས་བཟབའི་བགཤ འི་བཀྲ་ཤིསཤོག འི རྒི དྱེ 
རར རེ རྡེྭཟིརས་རུང་རྫོང་གུགསབའི་ ཐར། ། ཞིང་འདྲི་བབདོན་མཛད་འུལ་བྱི་པ། ་ལེ་ཁྲད ཅུཊ་ལས། ཟུའ་ཐོདྲ་བུ་མཆེད་གསུམ་བིས་མངང་པའྲི་རོབྲག ངྒོ་མཚོརནོརྦཾི་ཧངབི་གྷ་རོབོརྦ་བཱས་ཡིང། | 
„གཞན་ཡང ཡིདཆེས་ཤེངཡཔས་འྱྭནབ། བེས་འོབས་རྣསྱ་ོགས་གཅགྟད་བཐུས་པ། རྣམམྟེ ཁིན ལམ་ནན་ ༡ =ཿ་ར་གོང་་སབ་གའེསྦར་བའི་བ ཐེག་བཆཆགགྷིརུལ་འབྱོར་པོ། དཱ 
































ཤོདཚོང་པས་བྲཔ་ཆོགས་མྲིང་རན་ཤིས། ཡུལ་ཡྲ་པུ་ཡང་ཁྱིམུཔ། ས་ཆོཐ་འབུབྲཝ་བརགས་འི་ཐེལ་ཁ། རྩིར་བའྲབས་ཀྱི། 
ལཱཱཐ་འདྲ་ཐས། ལྐ་པ་ལོརིཞེསྲ་བྲགྲས་བ་ཚེ་བོ་རི་ཆེན་ ངས་བཁྲད་བའི་འདབས། དབལ ཝཱན་བཞད་པ་དྲོརེས་ལུང་བཅུན་པྱ | 
བཞིན རཀ ངྗྡོ་རྲིགགྲས་པསྤུ་བནྱི་བླ་རབས་ཤིང། ་ ཅའངང་ཆེའམིའི་གླབགས་སུ་དཱལ་བ། གཙོང ཐོན་ཧརུ་ཀའ 
གཟུསསྭཾ་སརོས་ྱའིངསསུ་ཐི་བའརལ་བསར་བའིས། ཙ་མཆོག་ག་ ཉསཔ་སྭ་བུ། དབལ་རཐྟའ་བིག་བཞེས་ཡོ་ སུགས 
བའོགནས་ཆནྷ་བྱི་བློབང་ཡིངྱ་ཙེ། འོ འོག མུན་མཁ་ཧཱད་ོབཔྱ་པིགབཀོང་བ། ༡ གཡེགས་ནཐ་ཁའ་དང་བཏམ་བརླབ་ེབ། ། 

།།ྲེ་མ་ཧོ། ཌོསྤུའི་ཞིབཊམས་ཆོས་དྲིལས་ལཁ་འ མཉམ །ལཇ ང་འབར །ལོཡ་སྩོད་ཇྫོབྦཿ 
སླུ་རྣམ་སྣང་གསས་ངེན་མཚོའཾ། མཉམ་ཐཞག་ཱ ངབཟདའིམཆོན་བར་མོངལ ལཧུའི་ཞིབབམས་ཉེར་་བ ཙགེས་བའི་དསོ། ། 





གསུམ་པ ཙང རབ བཟོོའརའིའོམ་འཛོ་ དྱང་ཕྱོགས་ཐུགས 
ཡ་ཡ ༢སོ་ལུངངས་དུས། མ་པའི་བ ཁན་གཁའ་ ་བཅམའངོའོ་དངུང།ལྲ་གསུ་ཐབ 
ལུདབངདྲར་སྲི་བ།༽དམདགེབའྡ བརིད་ཐོབནས།།བཟས་གསུམས་ཡུས ཅུ་ཀཿཐུརཏི།།དོན་གཉིས་ལྷུན་ྱིས་གྲུབ 
༽ཨེ་རེ། “*-» ༄།། བར་ཡེགའིཀྱོ་བདམཁས་པའོ བར་དཔེ། 
རོན གཉིས་ཕྤྲིམ། །བའརྲོས་ར རིགྱ་ེད་བཅངནས་མཁསཔྲ་རམསོ། _བཅུ་དཔོན་རྡོར 
རྒྱལ་ལྡས་་ པནི། བཅུ་ཐག་གཅིགདང་རུག་གས་བཟབས་ནས་བྷཏོས། །སྤྲུབ་གནས་དགོན་གསར་གནསུབཀོད 







ུ 








རར ངས་མེད 
རེ པིའི་འབས་རྭ་ཉར་མེར་གསལ།།བསང་བདགངྔོརགགས་བའི་ངོ་མཛུརབཏམ།། 
ཟོད ཡེལབའིདབལདྱ་བུ་ 
; ཚོལསྭུ་ཧཉི་ཐཔས་ཡེདནམས།སྦོམ་དདུསསཨལ་བའིདབལ་ཧུ་བུར་བྭ་ཀར།ཌོ 
+ མོ འཛོ ༨ །ཁངའཇིརོབཞྲོགསག་ཁང་འགྲ་ལ་ 


ོ སི །ོ་ ངཱ །།ལྷ་བཅུདྡྡཾསཡཱས་ཐུགས་ངགོང་རྫོཀྲན། ༢༢༢༡: 
དྷ ཅི་སིཅིང།ལཚད་ཞརར་ཡོདཉིས་བསུ་ར་ཆབས 





ངཱ ཉེ ༦ ཡོོད རོར འོ 






ཤཱ ། དཀཡནངྱ་ཨིམཛང།ཨོམཡ་ཏཿཡབ་ 






>, བུས ་ུག་ནོ་་ོ 42 ༩ ཱ ཿ བེ བྲ བྱྱས་འགས་བད་ཉད་བུལ། ཐང་ཆེན ཉལ་ཐ 
ཀི ི་ེཾཾ བད་བྲོད་ཅོབ་འྱྱོ་ཅིས ཡུ ༣དངོལས་་རྲ་བབཿམཁན་ཆེདཚོས་དྲོསཁནྒཆནླ་མིང་ཆོད་དང་།ཆོསརེ་ཉུནཔཔའ་ཇོང། བུ་ོཾ | ྲ 
ཱེ །ནངྱིཤཏུ སེབ་ཤན་གིངབང་།པབྱ་སས་བཅོཔརྫོར་ལ། འ་ཤི་ / ཅང་ དྲ་ཡིད།།ོ་ཐམ་བེབས་བའྲི་བན མཛད་བྱའ།ུབབ་ཨ་ཨ་པར་ བཟིན 
བྲམ་རཿའའ ལག ཆེན་བོན 


ཡཤཉིད་ལུབཊ་གུབ་འངལྲ་གས་དཀར་བུ་ལབ་དགེ་།ཛར་བཟང་པར་དིངགཉོས་ཞིད་ དད་བྔ་བཱསྦ་༡ཧཱད་པ༣་ཡནས་བོདཔལ་བཱནབོ། 


ཛ ༦༢༣ ༢མཆེཿ གློ་ཀསྔ་དྔོ་རེས་བརྡ་ཤིང་ 
= བྲ་ཐུལཔབཟུ།འདྲ་རས་ཀིནིཆྷཏོ་འབད་པོ 





# 
༼ྨ་འ 





༧ ×. 





ཝཱ་ཉི་ཧཤུལ།།ཡུན་”པ 










བཟ བརེའ་ངའ་ཤིང་་ 


& 2༩ 


¿ 


།ངེ་ལཱ་རཱཾདཀར་ཁྲགོུ ཆོག་ཁུབཔ 


ཅམ དབཞི་འཾ་ཏིན།འཛགནས་བསུནབྲའུ 


༤ 


ཁྱུལ་།འཛོམ་དྲ་་ཚ་བྲ་ ཟོ 


ཁལ།ངོཿབྲ་བིས་ ༈ྭ་པ་གཅག་ཝཱཡངཀ་འུཔ་ པྲ།ངུང་ད་ཆ་ རྲི 





ཤྱ 









།འམཱས།ཁ་ག་སྦྲགམཁའབ་བབོང་མ་ཁ་ཡུད་པ གཡིས བཅོ 





དྲྲི 











སསམ མ་མ བྲ་ར་ཀའ་ 
ཱ ང་ས བྱརང་གས་རཤདང་པརོ་འེངདུ་གོ་བུལ། བ བརེ ཡོ འོ ཀྒ་ ། 


ཧཾ རད ་ འབོ མི ༤ ཁུ་ཡོད་པ་ ི་ོ ཁྱུགས་ཨུལ་བ་རྐྱངདངརྦའབྲེ བཤོ་ཡུའ། 


༢ ༨༥ རཱ འནཛེན་བ་ འ་བ ངོ 
ཧུསྲ་དོཁསེགས་བཟངས་དང་གལགའབོབ་ཟཆོག་བངྩ། དོ་ར 




















གསུང། བོར ་ལ་སཿསྤ་དས་འོང་ ༡ ཟའ 


འི 


,ཕས། ལམ་སྦྱཝ ཐསནཔའིཁྱོངས་ཡོནགསུང་།མབྱཿས་བལོསྦསཔ།བམོ་བ་ བང བོ་བ །མ་པ་ཡོདྷ་ལླ་གང་ཡིན་ཞུས་པས།] 
(ཞལི་ནས། དབིརན་གང་བྲག་དོ་ཀས་མ མཆོམ་མསོ་བའ འཔ་འདྟད་འྲ་འླད། ངིདཆུབ་སེམས་དཔའླུ་བ་བ་ཤར་བ་དང་འད།ད །བསངསགས་ཉིམ་ཤའཐདངའྲད། འདག་ཅིག་འྲོག་ ཚུད་ཙིང། གཅིབི་ཞྭཧ འ་སྣཔཡང 
༢ངའདམལ་ཅམ ཀི ་ ཅུམ ཀྲགྣགིཾིཾིཾིཾིཾིཾ ི་ རལེ་40 ཆ་བ ང།ཿ སྐ་བ་མི་ཟབ 





༣༡༧༦ ཁཿ 3 5 
ཏུ ཧོ ་ བ་རིམ ་ ་ ད་ 
` ° མ་པྱཿ 'ཡིན། མི་ཁ བྱས སྡང་སྩྱོད་པ་པྦཿ འགན ངམི་བཱའཆིག་ཤེསལ་ཤེས་ཡེན། ཆོསྱ་དནྱཾ་ཡད་་ ར་མོ་འཇོམ་ཡིིན། ཟྲམ་ངོམཚོརཆེར་ ཆེང་མར་ 





བཾ འའཁསས་་ཚིགས་ ༦༦༦༦ 


༩ ་ སད ཨཾ 2: 





༡༩༣༡༠༥༥་༧ 2༡༥ ༡ང-༡༢༠ འཁཿ8"༣༩༽༢༠༡༡-༡༡--༩"ཟླསུརྱམ26¿་༄༠༠༡༡༡༩༡༡དུ ཀོ ༣ ༠ཀ༡༠ཞཀ ཁ-་་༡་༠༧ ཀ་ཐ་ཁལ། ཀ་ཀྱངོ་ཁགསཀ་ཏཱ ¢ སུ 





| ཤོ རྦར ར༥ར༥ གངས་བཆད་བཞི་ཚངཟ་བན། འཇ བྲལ་མ་ས་ནལོདཔས། ཀག ཡཿ གང་ཟག་ཅིག་ལས་གཅིག་བཟང་། ཁུབས་ཛ་ ཀང། ཆབས །ཡང་ཚ་བཟྲང་བ 


ོ་་ི སྲོབས ཁ་ཡོང་གསུང། བདག གི འི པཿ ུ རྦ ཟལ 
ཅྱཾ གཤེས་པའི་ངོསྣ་རྣམས ཅི ། གཀའ་བབས་མསེ་སོའ་ཤོན། བླ་མ་སོ་སཾ་ཁའུས། བངགཅག་ལྔ་ཐགས་པྱ་་ 
ཏ‡*། པ་ཤྲི་ང་མིཚུར། ཤེས་བ བརང་ཉམས་ལནྱ་འིངཔྱ་རབསལ་ཡིན ་་. ༤ ནི་ཕོགས་ག བ་རུ མཚུང ཀྲ ཤྱོན། བླམ 


ལུ །ཆོས་ལཁ་བཤདངོང་བོཁ་ཨྲིབུང། བེ་བསེ་གཅིག་ཤེས་ཀུནྲ་གོལ་བའི་གདམོས་པའདི་ཀ་མཐའ་བྱས་ལགར་ཆས།བགྱ་དཆེད་ ཆེན་པོ 
ཐས། ཡང་ ང་གསོལ་པ།རྗིབུནྣ་ལགས། ཌཱ ཁྱོར་ལ་མངའི་བའི་ཆོསཏྟ་དྲ་གང ས་སུ 


ཏེ སྤུ་བས་པ་ཅིག་ཅིས་ཀངཞྱ་བྲས་ནས། ཡུ་ ལུས་ངག་ཡིར་གསུམ་ལོངས་སོང ཇ་དང་བཅུས་པཤུལ། རྩོགས་ཉྱི་འཁུར་ལོོ་མུང 
དའུས་བས། རྗེ་ རེ་དཱུཾཉིདཱ་ཙོ་ཐུགས་བསམ་བཏང་ ནས། མདོར་བ པསྭ་པ་འདི་ རེས་གསུངས་བའོ། ས་བསྙནཔེ་འདི་ཉིང་ལྲ་བཀའི་ངང་བསྡང ཅོས་གཉིསྨ་སུའ །འྱས་ཏི ཏེ།དེ་ཡང། སྙོནཔའིད 
།ཡུང་དང་རྟོགས་པའི་བདག་ཏིང་ད །ཞེས་པ་དྲ་ ང།།ཞལ་ནས་གསུངས་ དགོངར་འགྲེལ་དང་།།ངེ་སིདབང་ ལསའབྱསནཔཔདི།།འཇིགཉིན་ཐས་འདིང་བྲ་རིགངས་བརའྱབུལ།ཅེས་གསྒུ གསྒུད 

ིེ སྤབས་ཐམས་ཅད་ས་དྲ་ འཕྱི་ང་གཉིས་སུའངུགོ། ཝྔ་དང་འ་ཐེག་བདངབསདརོ།།བྟཿབླཀན་འདོཔ་ཡང་ཐིག་བད དཾ འདུས་ཤིངྫརོབསོིད་ལ་དུའི་བིར་བསུརཏ།བོར་ོརལ་ྱོནྨ་བཅ་མེང 


2 4447 ༤༠༨༧༦༠༦༦24༤-< ཡེ རྨོ་མོ ཤོ རོ 





༽ཧྱུད་ཀྱང་ཞྣ་ཡང་བཞི དུ།འོ།།ཁྱང་པའ་དླུ་ ཧློ་འོ་བངགསེ་ཤེསཙ་ཕངབྲསསན། ུརོས་ཅུགན་མའོང རོས་བྱར་སྭབཱ རར 
བཞི་གནདཟབབའི་ཆོས་གསུམ། ཡོཛཿསྤར 


རཱ བསྡུས ; ༢བགསུམ།མོ བབའ་ཡགས། ཉ་ཿ ་ བུས འཾ མན་གྱི་མའདང་བཞི་རུ་འདུས་ལ། བཞི་པའི་ཨཾང 
ནཿ བཀའ་བུན་བྲཊཏིས་འཇུས་ལ།གཉིས། བྲ་ལངཀྙསྭ པཔ གྱིག སུངས་པངང་། སེའི ཚནྲ་ག་པེའི་དག་གྲི་མྲིང་བ་ 


༤ འྲ་ངབསྒ་ཞུས་པརང། རེའི ལནས། པཱ་ཆོགས་ཐུག་པུ་མེད་པའིཚློན། ཚུ 
ཟླ བྱུད སདོ་སེ།འཇུལ་བ།མངོན་ གྲྭ འིགྲཔ་འཛིན་པའི་སྡེ་སྣོད ཆ་ལཀྭ་དུ་མ་ཡོང་དེ། བོད་པའ་ འི་དགོས་པཅུང་། སྡོམས་བཅག། (འདུ་དཔོ་གབ་པས། ཞུགམེད་བ ཧི ས་པ་ཡིའ་མཚན་འརོད། 1” 


རུ་གཟིགས་ཅིག་གསུང་།།༤ ཞདྭུ་བཁའི་བདག་གི་གཞ ༽ སས བླ་ཀུབས་གདངག་པྱ: དངགསུམ། རྲང་པོ་ལྭུགསུམ་ །གཏུམ་པྱཁུང་གི་ཤམ་བུཅན། 
ཧཱ བག འི་ ཡེམ་ཡུ་ཅན། ཉརྭགནངགསྦུརརིན་པོའི་ཧལ་བུན། ཇོ བདེ་མཆོག་གི་ཤལ་བུ་ཅན། སྟངས ` བྱིདྱ་ཉྣི་ཀའ། བུཛྙརུབྱསཾབ་ྦྱངོ་གི་ཤྷམ་བུཅན་། 


ཉྱགམྨོན་ལས་མཐའི་ཤམབུ་ཆན། གཉིས་པོདནི་མངོའྟ་མེའ འ་ཨི་ནོ།ཚེ༔ བའྲྱི་ཤཿྦབཅ།དགསོ་སཞིར་བུ། ཟ་རུང གཟུཿསྔརྙིནར་ཡོནན། །རོབཅུའ་ཁའ 


རཿ 
༢༤༢༥༨༧༥༤༧༤༧༨-༨- བེ 





༢ 9 3” 


ཀྱི་ཤི་ཀུ་ཅན་དང་ལ་ཉིས་ བོའི སྔེབས་པཾ ག་གོ ཛ་ཀྲ་ཞི་ཤམ་བཅན་ད་ ཇཾ ཤྱེཿ ཧཱཅི་ཤམབུ་ཿནཱ། ལ་འ 
འག་འོསྤ་གསུ་བུ་ཉན། འས ཉམས་འ ི་ོ ན། བསྲེ་འཕོ་གེགེས་སེལྱཟི་ཤམ་བཅན།ངའ དག ུ 
ཝེ བཅུགཅིགགོ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེ ཡོལྦ་རཱདཱར འ་དང་མཉ ཉབ དུ།མནངོགོ་གཟའ་སྐོནངང་འདྲེ་དྲེ་གདས་ནིད། = 
ཅཉཉེརྦ་ཝཱ་པེ་བྷོཔནབནྟོ། [རབའི་ཚེས་བཞི་ལུ། ཅུ ཧྒུདམྣཱཿཱེ ($ ད་ད བ་འསུག ཡུ 
རཱ ཕླའ་རྨོརདབང་དང་བཅས་པ འི་འ འཇིན ༢ བོ །།ཡདའི་རརྡཾ་མཛོལ་གཏོགས་པའི་ 

མས་མད་ང་ ལྒ ཀྱོངགི་སྐོའ་རིག་པ 


ཤམཧུཿ 


ཀུ ཏཱ ལར། བསྲི་བཏུན་ཐུན་འ འཇོཙི་ཤྲལ་དུ་ན་དང་བུ བཅར༨ 
ཀྐྱུ་དམ། བཤངཔའྲི་ བརྐྱང། ཨ་ལཀ་གི ཀཡཅིས་བྱར་ ཅུ བཞིའྲ་གགས་པ་འསམ་ སསའ 
བཏུན ། སཔྦ་རྐྱ་ཡདགོངས་པོ་འྱུས་པྲ་ིགར པ་འི དདང་བཅས་པ་བདྲག་ཉིད་ ིའཛིན་པ་ ་རློ།ཨ་ཏིའིདོན་སའ་འྱའུར་ ནབ་ཝཱ། ཡིས་འྱུཌ་བདྱུ ཤགསྲུམ། 
ཟི བདོས་འྱམས། བླས གྲུགཅིག་པ་ལསོགས། དྱ ྱན་བླ་ཊཆལ་དབ་གསུམ་འངབཅས་པིའ་རྱོསཔ་བའོ། ྣལ་ྱོནྲ་དནམདཔའི་དོན།།མབྱརུདྲ་ཧིང་བེབསདྲ 
















ཟསསས་་ ྒཱ 
¿,༄༅། །མངྔོད། ཆ་བ ར་ག ོར་ ལྨེ། གཤདཔའ༔ །འཕོས་པའྱ་ཧུ་ཿ དབ རྱ་ལྔ་པ་རྒྱན། བདྲེགཤེགས་ ག་ གླུབས 
ཐབཤ་གི་འཛིན་བ་ལགས་སོ།།དེ་གན་རྔཆེབའི་ར | རལི་བའི་བོ་ག་ གལ ༨ སསསྲ་བེབ་གཉིས་དང་འུ་གཉས།བཀའ་བླུ་ དྲ་ཡ ལ་གཏད 
བླའབས་ཏྱི་ཕིནས་གནང་ཟབ་པདང། ཁཱ་ལུམ་འྲགཿ ༨ཀརལྲས་ཟུངག ཀཀ ངཱ འདྲེ་ཁི་གཞུང་གཉིས་ཏོརངི་ འད གྲབཔ་ཐོབ་པའྲི་རོལ་འ སླ་གྲརཆེནམ་ ¦ 
ཐཟསྭ་སྲུ་འསུད་པས། གནའབ་པ་དྲང་ འཇིན་ཐཞིའི་རིས་སུ་ཞུགསུཉས། མོན་པ ་ ངོབ་པའི་གཡུངནས། ལས་ཚོགས ཇས ཡོ་ ཏའབུང་ “ཞིང 
དྲུས་ཨིནྱཾ་ཧྱི་ལཆི་བ་བྷ་ཧ ཟབ་པ་ཡིའ་པས། ཟབསོ་འིརོས་གྲུམ་མེ།་ ཡོ སྤག་ཤྱུས་པའ ནི མྲདྭ་གྲཱསྤྱཱ་རུང་ འ་གེསྐཉིངཔའིངའ་བཟུས་ རྩི་ཐ་བེལ་ལི་་པ་ ཏན 
གྱཧྲིཀྱཏ་འདྲས་ལ་ཚོང་བ། ཞི་ ཞོ སྤ་ཆད་ཀྱི་ཡང་སཱིཿ་འཇུས་པ། མནངག་བྱརྱ་ཟྲ་སྦྲ་དང་། ༨ ངད ུབརསཁའུདུ་ དུངམ༡ར་ (པཱའ་དོན་བསྲུས་ ཊེ གྲ གསཡདའ་་བ། བདང 


ལཚོང་ོ བི ཀྲངམས་ཅདྱ་ཉི་ཡཾ ཆི འདུས་པ། རར» བརྐྱང་དྲུ་བ ༦༡༧༩ ༢༥ ་ ངས་སལམ ལྕབ་འཇོས་ལགས་ག། །དེརགཟམས་རདལས་བདབ། གས་པའི མཿ 












ཌྷ 


ལ་ཀ །ཀ་ལ་བབང་ཐ།བནས། གུུ་གཙྲཱ་ཐུབ །ཏན་ལ་འཕེབས་པ་ལཱཁོན་པདོད དང་ད 
ཤའ ཅོས་འུ་གྲས་སོ།།རྷཀུའ་ ཐུག་མེངྲ་མ་བླུ་ཧཆ་ཟབ་པའི་ཆོས་།། ཡུ་བླས་དང་མཆོགཏ་བུར་པི་ 
ཌོན་ལཱའི ཨ་དྲག་འ་དོག་ ས་ལའེས་བར་དབས་འགསུང པཔས།ཆིས་དངྲ་པལ་བྱ་དའ ཤའ 
¡ འདཿྲམོ་མྔཁའྲི་སྲབའ། འ།རམཆོའི་གཏིང་གསུམ་ཐླུག་མེད་ཡིམ།བདག་པི་ཆོས་འ ཐ་ལི ལི 

དཀ་འྭྱ་ཅིགསྤུ་པ་ཡི།རིངོ་ལན་དྲུས་འདྲི་། འི ཅིས་ཏེཕསྲོ་ཐཱན་སྲོདརཱམསྭ།། བཟད ཡའི འཞིངདན་པོང་ལེམ་ཆོ།ལརི་པྤོད་པ་ ཡོགལེང་ 
འཁྲུགས།། བསལ་བར རརའྲ པའཛུས་པཟང་འ ཅིག་མི་བྲསང་དཛོ་ རིང་།གཏན་ཆོདེས་མི་གྲིང་འདི་ར དྷོ ཀུན་ལཱའུཚོའངང་མངོཚོལ།མཱ ར་ཆིན་ཁའ། 
ཅུསྲ་སུབདག་སྐེས་པན།ཀྱེམ་བདག་པན ཅའོན།དེ་འའི་ལསྦ་ཅིམཐའ་བུས་སས།གུ ན་པའི ྱ་ོག་བྲསལྲ་དབ་གཅོདཔར་ ༥ ཆུཆིཊ་ཡས་ཏུར་ཧཾ་ 
















༡༡༡༩ལ༠སསས་།༢༡༡༡༣༩-༩- ༢༠༠༡ ༡༨༡༡༢༠༡༠༩༡༣༧ ཀ༽ ༩ ༩་༢༡༠༡༡༡ 2 ` ༡༢༨ བམས་ཁཁཊ་དམཀཝ༡ ༢༧༡༨ དུས ༢༢༨༡ ~ˆ ༠༡༡༡༠༡༠༡༧༩༡༡༤- ཐབསས་ས་ས་ཟ་ཟཟབབས་་སསས་ས་སསས་་པ་བསསསས་ 


མདྷབསཅོགུ། ཐྲ: སུ ནམ་མཁའནས་འཇའཆོན་ཟྲུག་ ་པ་ལས། བདག་མི་བམ་པ་ལ་ཨི་ ཤ་ྱུ་གཏང་བགུང་། ཟླམ རྗེཞལནས། བརསྭང་ཤ་ཧཿནཱ་སོ 
མངཔོ་ཁེའོ་ལ་མཆོདཔ་འུལ་བཟངོ་ངོམ་གསུང་།ཡངནུང་ བམེ་གཞེན་ ནུ་མངཔི གྲུ་ལིན་པ་དང་།ལབ་བྲ་གགནས། སུ་ཡོདན་བསམ་སྙེན ཤྱིནཔས། སྲངཔུ་གཟིརྱ་གི་ཞིཐུར་སངནས། ཉི་ལ་གས་ཞུས་པས།རགས་ལའི་ 
རྱ འཁྲག་མས་མཆཱོད་པའབུལ་བ་ལབས་གསུང་།ཆེ་བྱརར་ཕྲིས་ཡང་མེད ཁང འུནརྡས་  དནདདས་ ད་མོསཞུ་བལ་བཤད་པ་ཡི གསུང།ལཱའྲེ་ཡངཆོས་ཤྷ པ་ཁགས་སཞུས་བ། 
ཟཝ ཁོོའྲིངོས་ཧན་པ་མྲི་ལཱ་པི་ ༨ ང་མི་མ་ཡིཿ ར་ཁྲོ་རི་རི་ཀྲ ÷ ངདྲ་པ དྲདྱ་ཆེས།བོ་ ི་རིར་ཆོས་མེད་པ་ནྲ་གོལ་བ་ཡྲའ། འོང་ཁམས་སྩོམསྲཁོལ་ཁོབདུང་། 

ཱ ཆཱ ཆོས་ར ཆོས་འདའ་རིངགོསད (༦ 5 གསུང།། །ཡང་ནངྒ་སོརྨ་དྨཾལ་ལ། ཉོན་ཅིག་ནང་སྐེའ་འདུམ་བཀུན།།གསེའཕྲེམ 
[ཞྟེད་བ་བརྐྱལ་འབྲེའ། དྲེར འབུང་བའསོདེ་ནམས་ཅན་ ན།སོར་ནསྭ་ིང་པ་ལྡནར་རློམ།ང་ངང་མཇུལ་བྱའེང་ཚོཙི།ལ་ལ་སྲིང་ བབ བར་་་ཡོ་ང་བའོ་ཁལ་ ལ་འ པདྲགུཿཆེན་མཐོང་། ལ་ལའི 
མུ ༦ བ་ལ་འ ་ཡང་ཞལ་ནས། འཐུང་བལྔ་ཡི་ཕྱིཁྱིམརྨུ་ཆུཇིག། དགི ཤམས མ་ཤེསཔ ལམཿཛྷ། དྲག་བསལ་ཟོཆུའི། བུདྲམོ་ཁྲད།། གསུཔ། ཨང 




















ཞཱས་པས། ད། རྗིའི་ཞཁ་ནས། རྒྱ་ོད་ལུང་ཆོ རྨོང་པུ་ལན།གུཔ་ 
རྨ ཀྲ་མ་ཀྲུང་ཐང་པ།།ས་རི་ ུ ོང ་སཅནྲལ་འབབ།ངཆོས་དད་བོམས འཆོ ། རི 
ཀའ : ± གངཿ ཛ་རྩོགས་ཝར་ འེ རའ ༥ ཞུས་པས། རྫའིཞལནས། རཝའི་བམ་ལཱ་ཝན་དང། གསུམ་ལྔནགཿ ཏུ ལཿ 
ཀྱིཆེའྲ ཆོད་སླུང་ཀྱི་དདགཔེ། སླ ཡ་ཆོད་བྲ་པེསྱའིའྭགུལ་པ། ཤེསྤྱ་དུད་ འཐོལ་བྲ་ལསྱ་ལྱི་་ བྲ་དབངགིཐམ། སེམས་ངོ་ བྲ་ཐུགས་ཀྱི་ལུ་བརང་ལྔ་འཇྫོཔྤ་པ་ལེཟེད། བོ བོདན་ངབ བླར ཆོ ས་བླས་ས།སེས 
ངོསོང་པ་གསུལ་ལྱ་པེད། ག་ཐ འསྲཾག་འཕྲུང འེབྭ་ངོ་འཛིཡ་པ་ལའའགསུང་།།གཞིན་ལོཿ པང་ཤིཔྱ་པཁཆིག་པཞི་བྲསབས ངས་ཡང འགང སོའི ཤུབ། ཐམ་ཐབས་མྲབས 
པ་དིང།རེནཁྲལྭཝཱའི་ལ་ བུཔ་ལ་མཁཔྲ་གབ་ཐའེ་ཡིརརོ།།ཏོགས་པ་དདྲ་ལར་པངོ་ཤསུཔ་དཀ། ནོ་ ནོར་པ་དང་འཐུལ་པའྲབཏ་མང་བས། བདྲག་འཛིན་༢ དྲ་བལནྟ་ཏྲོགསཝཱན་ཡིནགྲསུང་།།པྡརི་ ཉིར་ཤེས་རྒྱཝ་ཚད་ | | 
མེདཏེ། བོའི མངས་པར་ཤེསན་མཛ་པའི་པཏ་ཡིའིགསུང་།།ཡ་མདྱད་ཡོ༽རྩ་བཅེཁའ་ བླ ཿའླུསེ་ཡ་འའར། རྩོང་པ་བཟོད སེམས་ཆེན་པརོ་འུལ།པྗའི་་ས་ཚད་སྦ་བ་ནང་དོརོཆ་ཙན། 






༩༥ 









ཚོ ྲ 
རླ ཧྲ £ རྫ 
¿( ོང་། ང་་ ༤ ༦༦༤ ༤༠ལོལཔའམནཆལ་ཚ)༦པ༦4༨4༨༨༨༨༨༨-༨༨༤ཛ༥༦༦༨༨༨༥༤༤-༥༦༧༨༠༨༤ྟ༤༨༤༤༧༨<༡༧ =༧༤༢༦༦༨༤༡༧༧༩༩ར ༦༠༧ =ིར༠༧༧༤༧ཚ⁄ོའི་ངར༢༠༧༢༢༢༡༦-༤-=ོའི་ཆོངང༧རི ༨༨༢༧ 











4745 མི ཐིས་ས་ས་གས་སྐས་གབ་ཁ་ཁ་གས་གཁ་་བཁྲ་། ཁལ ས་ཁང ༡༡༡༡ས་ཀ་འཁཁ་ཀལམལསཉས།ཁགས།་་མས། 11 = 
༈ ༦ གཁྱུས་པང་ཉེབབྱལ་ཟུས་པ་ཅེགཞོའ ཡཿ སྨ ཀྱང་ཆོས་འ།བརྙན་ཕའཾལྲིགྲ་མངའ 
གཡང་ལ་འཔོང་བལ། བོང བ་ག 
པཿ པེའདྲུ་ལབྱ་ལེང་ནས་བངབསྐུར་ཏེ། སྤྲ འལོར་ 'རྫསྭཤྱིནྱེ་རྲོབ་ནྡུན།ཕཾ། ཕཾ། ཆོམ་ཐུགཤགས་རོག་མྲས་བརུ 
ལངའབའ་བ།འྲུ་པབོལྷ་བ། པས་འབོ་ཡེ་ནུས།འུངསན་ད་བནུས་པ། མངནའཇོལསྐུརུས་པ།རྫ་གྲ ཡ་པའ་བབའདུལི་འཆོརབ། དུགྲ་ལ་འགམྱ་ཕྱེ་བས་ཀྱང་བར་ 


། བ་བས་ནུས་པ། མིམ་ཡན ངུའཁོལ་བཅེགགིདྱ་བལ། བཟིམ་ཡངྷད་ལབཅན་ པོཿ་སྦྱང་བའཆུས་པ།ཟླ་མྲ་ལ་མྲེང་ཐའི་བའཔ་ེ པ་ཡོངཔཿགྱི་བཾཿགོས། ངེ་ལཱར་མིནྡ་ན་གང་བྲགོ་ཐམསླ་བུན། 
ཱུ མཐོབ བཀའུརཱས་གཅོདྱ་བས མ། གསུངྒ་གགས་པསུངྒ་ཐཾཔ་བརྱ་ལུང་ལཱ ཟའམསྲ་ཀངངཔྲངམ་ཐེོན། ཟམ་འིཞབས་འེནངུ་མངབ བསངྱསལ་ཐར་ལྕངབས། དྲཔར་ནངུག་མགྲས་མེངཔས་དུག 
༣༤ སྨནཁྱདཏུང་མཁཡབརུ། སླདསྲོག་འང་བྲལ་བངང་འཇྲགསུང་པའོ། །ཡུཿ ཧན བ་གང ཐམཧཉིས རེ རྩུལཚོནྱིངཀྱིཝ་འཁོནཕྲིསནས། མདོ ཨནཔའིཉང་༡འ་ པས། 








༈  , ཨ་བཤམད་ཐོལ། གྲརྒཡ་མཾལྟཾ ཐའ རྲོམ་ལ་ ལཾ བཿ ལཆྒོནྱསྲིིས་ལ་མཆོང་བྷ།ཛྱ་བ། མུ | ༨༨ཞབ་བྱཿ་ 
བབ དེ འབའབུག་ལ པཾ བ་བང་ཡུབ་ཤ་། 
གན། མཚན་མོནི་མེ པུ ཐསྱ་ཀི་མཆོད་པ་ཕྱིམ ཐོམ 
\ངཡྲའ་ 

རཱ 


| 













སུཟོནབོས་ཤིབགྲོས་བོའོང། སྩབ་ས་གཟོག་ལ་ོ་ ཤོད་གསུང་།།ཆོགས་འཁོར་ བབའི་ཀ་འྭད་བཟིའ་བ་ཡིན། ངྭ་ཝཱའིའ པིལ་སིང་འ འཇོངསོས་མརྐཱོཀྐཝྭ སླུ ` 

འེང་ས་ཡགས་འུས་པད། རླུངསེམས་འ པ་དབང་འབཔས་འདབ་ཡིན །ཡལ་དབང་ཐོབཔའྟཏིདོ་འཛིན་ཟརཔ་ཡྲན། གཞན་ཐམས ཅདྟངོག་པའྨོོརོ་མགོདབ་ཡྲིཿ ཧྲོར་ལསྤིད དེ་ཚོར 

དུཟད། ད། དག་བ ༧ ༢ྕ༨ ༢:༢༢ ཡིངངཀིཔོ་ཡེརྫས་ཆོསཔྲ་སྲུབ་མང་གདུ་པ།ཆོགདང་ལྱུག་པན། དུས 

ཐོ འ་པ ལེ ཟོ 

སེད འུ ༩ འབས པངང། གཙུག་ལག་ཁང ངས་་མཉམ་པ 

རོང་། གསུ་མི་གསལྱ་བི་དག་དཀའ། མངོནངྱ་བུའྲཔཞིམ་དཀག། གཞན 
ལྤ ཟོཡབ་ཝ འོལ ས་པ་ ཨདདཀུ་ཡིན་གསུང་།།ཡང་དངས་ལྔ་རེ་བཙུནོ་ དགིས་བཅི་ལྲགས 
༢༣ཙམ་ཡོདབདང་། བོདཀི་གཉིས་རྱུད་མི་གཅིག། ཀླ་ཡདོདབངས་བདོན་ྱིད་གའནས་ ཡོདད། བྱས་ཙན་དོད་དུ་ 







ཧྭ འོནྱ་ཀྱངངང་བའ་ན་ ནཿ 


/ 
ཀརྨ་པ ཅཅུགསནསརྭ། བས་པ་སྲ་སེབ་གཅོང་ བྲམ ཡངྡརགྱུར་ཅིཞལ་ཞབ། དུ་སིང་རོདཔ དཱ 
རྱུར་ཧཱི 


བཀ་འགུསོ་བའི དབས་པྱའེཆཔོ་ཨ ) །ཡངྒ་པབས་ཅིགཏུབངག་གི་གསའ་པ། སྙིར འའི་དྲཀིལ་འཁོརདུངབད བང བུང་བ ཤྲུ ཟཱ་ཡཆྱུ་ 
ཆོང །ཆོདདམ་ཞུས ཅས རྗུ འཁན ར་ང་དང་བྲངལ་བཿན་པས་ < ས་འ ཡིན ཐོཿ འི དྲུང 
དུ་གྱུར 


མྲེ ༨ འེབ ད་དེ ངོང 


ན། དའ་ངུངཔད་མངདྦ་ཐོབ་ 


འུབ བང་ཏཱ 





་ཱེ  །ལ་དབང་བྲོ། ཀྲི ཀི་ཨ་ལྔརེམ གཅངཅྲསཁན་ཤདགུང། ཐོར ཕྱུལ དོན་མ་ ཡའོ ཐེགོཉོན་པོའོའོརང་བགའལ་ རྩལ་འདུནཔ་ཞ ཡིར ཁྱད་པ་སྲག ཡ་མཆོང་བབསུམ་གཡར་ ལ།བླསཝ 
༥ངས་ུས་སུམ་ཐོངག། གདམ་ངག དིཚིགསོགཏུམཐོང་བདེིསླ་པ་ཡི 'སིན། ངམཆིཀེི ཏྲ མད་ཐོབ་ཀུང། ང ངྱལ་བདྲ་འུ གཟབ གཡོ་བ ྦ 
ཞུས་པས། ཚི ཉནས་པར་བྲསང ཏའ སར་སྲིལའངའསོདོབཉིས་པ་ལ་དགོངས་པ་ཞི ཡིན་གསུང་ངོ།།པ་ མ་ཡ འབུཔ ཡོདཔ་ལ། ཉལས་ཆགཡིདཔ་ཡི་ཡངཡས་རྭའུས་པས། ནས འདྲུལེ་ཡོདི་ | 

.ཤྱང། ཙ་བྲསུ་གསུང་བུཊ ར་ཏེ 2£ 


སུའྱ་ས་པས། ཐུགས་དངའགྲལ་ང་ང ཱ བ་ཡནནོ། །༡མཔ་པ ་པའི་འཁོན་དུ་བླབངལ་བྲབུངལ་འ གཡུཡི། ལི་ཡ།།ཁོ་ཿ བཱཧྲ་ཡངའཁོནའངན 
ཡཱམངའ་ཡས།ཉམསཔ་ཐུ །འོང་། ཀང་བག་ཡ། གཉེས་ཀ་ལརང་ཆཱུད་པར་ཡོདཔསཏམས་ཆགམཧ་ ཡན། འན་ཀུ། འཁོན་འཛིམ་ངོས་འེ ཉེས་འདལ་འོང་སྲ་ཕལ་ངའ་བཏ་ནཅུང་ཀས་ 
དྷྦཱས ཛེས་ནྲུ་སྲ་དབུང་ན། ཐིཀྲཆེན སྭུ་བངས་འཐུང། ཏམས་པའི་ 


འགྲུ བྲསལྱདྲས་བྱ་དའལས་མ། ངོབ ཨངྒཧཱ་བསན་ འཆལ་བའ་ཁཆོའོ། དཀྲར་ མར་ག ཇྲིི་འཛིན་པའི་སོང་པ་ལས་དཀའ་བསིདྲད། 
ཀེརཡ་བ། མིམ་ཡིནྦཾཧླིསབ་དཔོན་པཱད་པྲ་དཀའ་བ་ཡི ཡིརཀསུང་། ིེ་མའུངཔ་ཅ གྱིསཏུ་གཞ་ལའུད་པརའཕསྐཝ།ལ རབ སྟས གྱིན མར་ག རྱི་ལྱཙྲོ་བ། 























#£ £ ཛུས 




















ཅིར་ཡང་ཤྩོནི། ༢ངེཆྲེན་ལོཿཝོའྱཾ ཌྩོགས་ལྲགསྲོལ་བའདེབས། ་མའུའི་གླ་ཀ་ཧ་ཧནིསིཿའསོ „3 
བརྣས་བསམ་ཡིས་ཊི་ཁྲཿཔཱའི། = 
གཏནོ་ཡཱཿཤཿས་མེད་བྫངོའ་ལས་འདས་བྲའ 


ྲ བག་པ (རྩ མར་ཚུག། 















རྔ ༣) ¬ ༣༢ ༢༨ 
༡ དྲ་པམ། །གད་་གོཅ་བལ་གའོང་ཆ་ 4 
3 


༨༥༨ 


གཏིད། རརསསིལ་ 
ཡྭཀྲ་སྲུའཾགསོལ་བ འདེབཔ། །མངེནབགའ་ལསོགསཏ་བ་པའི་ ངྐ་ཡཱས། ཡུ། །འགག་པཱ་གྲི་བོགང ་ལ་གངའདུལགཱ། ལེ རྒྱརིའཁོར་ལཱའིདཀྱེལ་འ འོ ༈ 





¦ 
ལ་བའྲེས་ལ་གསོའ་བཏི 


ྲ་ླའིརླ་ཀབབངབཛྲཔ་ཡབན།།ཞིན། ། །གཏུའདུལ་རྩོདཔ་ཐབས་ལམ་ཁསབ | 
བའིདྲའས།  །ུ་བཟླངས་གར་ྱིཿ ཉདབྲང་ཕྲག་ཧེ་དུག། 
རཾ ཁབོ་ཏིདྡ སོལ་འདེབས། །ཇོརེ །ཇོརྗེ 


ཧངངོབ་འཆངངོ་རེ་སིས། །ཟ །ཌྒ་མངངཀྲི། 
ཇོ་རཱཉིརོ་ལགརྡདྫོར་དང་ །གསང་པབ་དདུའ་བོས་མོང ༣ 


(4 
ན་ཧོ ཙོསྔ་སེན་ཅན། ཟཿ 


'། རཿ ༡-- ` 


ཅོབོ་ཉོན་པྭ པད་ 
རྡོརོཊཏཱམ་པ་འྔོརརྣམ་བཱརའཇོམས། །འདལོས རྭ 
ལའ ཧཱ ཆོསསྟཾརསཐོན་འབག་ནོར་འྲངསེགགཔར་ཕྱིན། 2 572. 1 ཿ ༥༥༢ །མགདོརི ¿ 


















ཚང རེ རངམངལ། །༩བརྱ་ཟོ་ྲང་གའ་པོའིའོ་ཆེན་གསེར་ཡ་སྲ་བས། སར།དྲ་ཁྷ་དྷ་བོལབཀའིགྱིལོ་བས་དབག། མྱི་བལ། ། 

ཁབལ་གཏོག་བའངབས། ར་བ ང། །བམས་པང་བསདོབཙུད་ཏིང་མཛར། །མཚོག་ངང་ཐུཌ་ཡཾ ཡལསུའས་ཐརགསན། །ཕི་འྱེྲོང་ཚར་གྲསཞ་པ་གཟང་། 
ཡེད་བསན་ར་ ཅཾརྭཐགས་འག་ལ།ཏུ་འཛྲིས། །འང་འརྔ་བཆུང ཧྱང་སཱན་ཧྲི (< | །རལ་ད པ་ཡོངས ཧུ་རྫཐས འག 

དཱ དེའི་བ མངོགས་ 












།སད་ལ་གསེལ་བའངབས། །པང ཚེགཙུ་མི་ལའི་རུང་། །འབལ་ བཟུང 
ཀྱེར་ལགསཾལ་བའ་བབས། །བཞོ་ྡོ་སུངངྷརཱ་པབགསོང་ཏ་ ཤྭསྨཿ རལ ་ པས ག་ྱ་་ཞི་ 


ངོབ འོཁོཀ་ད ཡང 
ངོ་ཅོརར་བསེལ་ཀའཇེབས། །འངང་ ང་རཀ་འཇི་རྡོ་ཡང་ཀོ་མངལ། ཡམ འཆེཝཡཞུཁྲམ་ཤིང ་ལ ཞིཧས ར 


ཡངམཐའི་རོ། །དརྱལ་འཚ རླ 








ངཿ །འཛོསཀུཔ་རཛོག་བརེས་ཁྱེངལ་གསོང་བ ༢་ཛའབས། །ླ་ཐབྲས་ལ་ཅ་བལ་ ཀྲ་བ་བེའོ་ཕེ་བས་པའིཿ 
ཕྲརརང་འྲབའ་བིསར། །ཐགསང་ཅེཝ་དབབ་ཟིག་ཞལ་གསའ་བའཤས།  ་ ་ཡིལཿ ˆ ཀང ཉེས པཱ ཡུབ ཀྲ་དངལན་ ས་་སོས་དདམས་དས། ཀཾ 
ཅེ-ས,༢པ་༡༠ས༩ས-༩༧༨༨༡༧༤༤༡༤༨༤༡༢༤༧༤༢༡༡༡-༤༥ རར ¬ ༦༢༧༦ ཚོ 9 





>? ༄༤--- - ¬= 
- 















- ༦ ° - _ །ུས་ཐག་སམ་ཆགས་བཤགས་པྱསམྦ་དམ་པོ་ཡིས། །བྱིན་བརབས་བྱཿར་པཔས་པོ་གསའ་གསེལ་བ་འབབས། རོང་བོ འོ །ཐིགབད་པོ ཁ༢༤༤འ༽ 
' ཐཱཾཔཿ ག་ལས་ཕོན་ཏན་མ། ས་པའིམཐུས། །མཆལལམ་བརལསྔ་ངེ་བྱཅན་རཾགྲ་བརྡལས། །ཅོས་བག་ཆེན་བློ་བོང་ལགསེལ་བའདབས། །ཉམས་བདན་བཀུར་པབ་པསྤ་ཏེནྲ་བསུཝ། 'ཿ བབསསུཏྩཔྲི ཨ་དང དི 
„ ཛིཡགསོལ་བབཏབ།ཁྲལ་ཤིབ་མངའ་གསལམངོངས་ཕུང་བསུར་སངང།ཟབ་་འམ་ལ་ིས་གཅིགགིས་བཔྲོད།།རངའབྱོགསའྩངསྦྲའབབརས་ལ་གསོལ་བའངེབཊ། །གཐའ་དགྲ་ལ་ལངཀརཔོའ་ལས་འྲེལབཞིག། །ཅིཨརིབ་ལམ་ 

| ཡྱ་བང་བཅུངྷ་ཐ་ཁྲབཾང་བར།།དང་འསངི་་འ་མཐུར་ཕྱིག བཔ་པ།།སརང་ཡང་ཚརའ་ འྭངུང་བྷཿགསྨ་མོངོསཔ་པཅད། །ངམ་ཆིསྣ་རར། བལྲ་གསོལ་བའདབས།།དྭང་པཁ་ཐོཿ་ཁིང་བཙང་བོའི་མཆོང་གཟས་པངད། 2 རྐྱ་ཚིན་པོའི་གསཾ ,† 
] པས་མིདགསཏུ། བུལཁ་བཀའས་བལསེ་ཨ་སུ་མངལ། །སྭརཧཡབཀའ་བབས་ངོ་གསཔརཛུལ།།མང་ཐོསཆོས་ཀེསཛོད་ལ་ གསེལ་བའབབས།།ཆུ་ཧཱོདབངདངོབ་ོན་འྷོ ཁྲལ་འྔ ཡ་རམས་ངྲ་ ཟ་འ 
རྩི ཿམསྤ་བ་ལ།།སའ་ཡངེག་ཤསྱ་ཐེཡ་ཤིང་སྦེ་དོགས་ཆོང་ རར ` ༡ལ་པསས། །ཡའ་ལང་ ༨༡ོམང་ཅང་བའྟིརལ 
རད འོས ¦: ་ འབྱི་དངསཾས་ཆགས་པདྦལི་ ཡཾ 3༢༢8 ༩ 7 འཇེབས ར་ ཾ ེ ‹ 
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ཅུས་གིས། །ཧིཤང་བཁགས་སུང་བའ་གནས་སུ་ ༣། ༡༠ས་གེས་ནོངམཛབས་གསོལ་བཀའེལ '། ཤོ ལོ་ཧོ་འརངགིགྲྭུཆད་གཟོ་གས། །བཟུདམདངང་ལའི ཏུ 
མུ སུབ = ¬ ལའ་བྲསར། །གགས་ག་ལ་ཁོགས་འདོན་པོང་པའི་དསཚད་བསའུ། །ཐུགས་སྲས་དལ་ཝཱན་དརགོ་ལ་ཡསལ་གའངབས། །མནལ་ཡརྲ་བར་ཡསལཔ་། 
2, ༡༧ཀསི། ཡྲི །བང་ཨདབས་སུ་བྲོ་བའི་ངོན་ལ་བླསལ། །ྐྱས་བུརེརཔོ་ཏཱུ་ལ་གསོལ་གཏདེངས། །ཡམ་༧འིཔ་ཀྱི 
ཅན་སྭིཿལ་མཛང། །སུྡཾཏབ་ང་བཱ་ཨུལ་པོ་ ངས་བླ་ ' 8, ཤོར, གཏམ ནུ ལབ་ིརདབངའ་གཏིངཡ་གསལ་བའངབས། །བབངབ ཡའོ བའ 
རལ་། །སྐ་ཐཾཁམངོཇ་ྱརརྔ་རྔོའཇི་ པའ་ཡ"།མངོ་ དའེ་རོསྲད། ། །ཆེ་གིས་སསྤ་དསཁིད་ལསསེའ་པའདེབས། །འདུལཔྲཱ་ པ་ཁསསྦའ 7 
ཡའོ་བསལས།།འོ་པཔ་སེམ་པ་ཧོད་ངང་དྲརམེང་ཅིང། གྲ ་ ་ཝ་ཙཾཿ ༄ 














































ཚཿ་མ་ས་དྲང་ ཀ 
བསམ་ 22:22 ༤ སར་བསམ་མེ་ཁཱབ།།ཤམ་པོའི་གང་ བང པང་རལ་མཚན་བ་གས། བམས་པ ༡ན་ལ་ཁརརུང་ངོ།དས་སྱུ་ངད། །དན་གྱ སྭཱ ཡིསྲ་བ་ལ་གསེལ་ བའདཔྲས།།ང ཀབ ༨བཆོཡགའདསས། ། 
!ྭཾ ------༩༡༤༠༡༡༧༤༩༤༤༤༤༤ = ------ ༤ ༢༩༩༡ ```+ོ་ རརར ལ་ར 





༥ 4 1:55 6 =+ 










ཆ འུང་འཧཱན་རྒྱལ་ཐཁྱུངཚདཔ། །ཡེ་ཤེས་ྨ་ཨཧཱིན་ཏིང་བྲོ་ཁམ་ཛང་བེ།  །བཅད་པའི་ཡང་ཧེང་མཁའའབྲོ་སྲན་བཏདྲ་ལི་ ཙི །ཅི་ག་ 
མེཔརྦགས། ཨ་འ ཀལ་ ཅགས ཐགམད་ཆས་ཚྷར་བྱརར་བྲ་ཏིད། །ཤཆབུངང་བཅསྟ་ཆོས་ངནི་བྲུ་ལཱ། །ཐོས་མང་་ར་མཆོ་ཤོར་ལ་གསོལ་བ་འདེ་པང་། །མཐང་སྭ་ཧཱ་ ཆེ་ཧོས་ཚན 
མ' །མེཆེགཅུར་གཅིག་སེང་ལརཆས་སྔ་དུག། གསལ་བ ཐོས་པའི་དེ་ཉིད་གཟིགས། ། །འབྲོ་མཤོནབྷ་མཆཆལ་པ་གྲསེལ་པ་འདེ་བྲས། །རེཊ་འཇེལ 
:------ 5 
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ཡོ་བྱཙྲ་རལ་བྱཧོཌ་ཆས།།སཱལ་ཀཱ་ཁྲོ་འོན་འྲབ་ལ་ཁམོལ་པ་འེལ་ ཀད 


°< --“༧--༠༩===-༤------- 
འྭའིའ་པྲངས་བླསུལཝས།ཡཔྲ་བརའཡོངས་བ་ཛོགས། ལ་ཡེལ་པ འདེབས། །བྱེས་ 


བསམ་བསོས།།ལཡཁ་འཕྲོད རོག་མ 
ཅས་པངྩད་པཏག།ཡལ་པའེཡའ་ པྷ་མཁའ་འ་ 
བཀོ་ལྲགུས་ཡན་གྲསུངས།།ཟཉས་ཡིང་བོནཔརཚྲས་ཡད་བད་སརཔཆོལ། །རོ་ངོའཆང་དབང་ཁྱེད་ཡ་གསེལ་བའདེ་ལས།། །སླན་ཡང་ 





‹ 7 ༡༩ 2 ༧ 
! “ 








༄༅།”: % 
ཆོག་གངུང་ཉིཿགོལ་ལུམ་ལབྲ་ཀོད།།ཡུང་བན་གཞུས་མཤེསྣ་དུབབ 


5= ཨོམས་སྐལ་ལཱནཉྣམས།།དམན་བྲིང་ཿཆོག་གདུང་ ཧི 
¿རུ ངང་ཁྲི་བོ་དབག་མེད་གཟིགས། །དབའ་པོ་པའ་མོར་བང་བ 
།།ཤིང་གྱི་པ་སཾཁས་ཆོས་ཀེས་ཆིམ་པཿ་མངང།། ༤༤ ༦ུ་བ་དིརགཡུསངསཏར། །དུས་གསུབ་མེན་པཏྱོང་ལ་སསེལ་པའངབས། །ཏྲཤཱཡ 
མྱང་བའྱ་སུན་གཊད་ཞས། །བརྙའ་བརྩག་བརོཡངང་ དལ་པབ།སོལ་བའའ་བ། །རྒྱ་བོད་གཉིསན་གའཾཡ | 


་ལཐེལྦ གཙང་ལྱ་ཡུད་གནསྦ་རམསསུ། །སམ་ཏྱས 
བཏནསྦ་པེས་འགོལ་གནསླ་སུ་ཐེབས། །ལམ་ཁོཊ་འབཀྱ་ཀྱི་སིག་སིབརབ་སྱངསཞག 


ཌམ་པ་བཞི།2ཆབཉད་ཟབ་ཆོས་གསམ་ཡོང 




















༨ཤ་ཉིསཆེ་ཀོང་གནས་གྲུ་བན། ལ་ཧོར ༥དུང་ཆའིངས་མཆེན་ལ་གོགས། མ་ན་ཡ བརུད་སྲལུག བནྲ་བའཁཡ། ། ཟོགས་པ་མེད།།མྱཐུ་ཉོབས་དབང་ཡུགྲ་ཅབལ་གསོལ་བའའེབང་ | 

ཌེདནི་འོའ་ཁཱང་དབིངས་བུ་ཡལ་བའིཆེ། །༨པོ་ཤ་འདུལ་ཕྱིར་སྦུལ་པ་དབག་མེད་ཅི་ས། །ཁོར་བ་མ་སཱེ་ ལླེ རཱ གསད མངད་བ་མཐར་ཡི་ནྫོའེའེ་ལགསལ་བའདབ། །བྱ 

བ ཀླ་བངྤྱདལུགས་མེ་སེསཁྱི་ལོ །དཔྱིད་ཟླའབྲེངཔོ་ི་ཟླ་ཁཱ་བྱེར་ཛི༥ ཐ་རངསྔ་ཆ་ཡང་བའ་བོ་མཁའ་བྲགའི་ཆོགས། །ཆརྡོ་སྣེ་མྭ་ཀྱངཱས་མངོན་པར་བསུས ར་བཀྲ་ སིགས་གཏ་།མཛོ བིའི ས་ལ ཧ་ } 
` ( ིནམོང་སེཏོགཅ་ནད་བའཛན་ཡིགུར། །སྣརམས་གཡོའེང་མཆོང་ །འཁོབཔེམཱཆོ་བར་བྱསཉནས་འོ་བུང་ཁལ། །ེ༡ངབལ་འོང་ལཔེ་ཨོལ། ཀ་བངེབས། །ཡཛཔདིངས་ཀུན་ཁུབཅོད་སའྱི་རོབ་རོལ་ལས། །ཟདོན་བརངབའ་བའ་མཁར་ 

ཐོན་པ མས་ལ་ཆོས བེ ཁཤནྲ་ཡངཞིང་བམབ་མ་ཡུབ་སུལ་བསཁུབ། ༽ །་ཡིརྡ་རོཾཡས་འཇིན་གནཔ་ན ¡£ 3 

༢ ཆེས། །ི་ང པ་མ རྐྱོ མཆོའ་ལ། །ཐུགས་ཉི་རྔོརྫོུང་ལ་ཅན་ན་བཁུགས། །གའ་གྱིདབང་བཱག་ཁོད་ལ་ཁརོབ་མའདབས། །གངས་རུས་ ཤཱཀྱ་ཡུངཔས་ཕུང་བསུའ་པ། པལ ཤཔཟདཿདཾ་པང་ལོས་འོའྟོཧཱཁཱོད།།པངས 

ངཧྭགཏུསེརཔ་མེཆོད་ཁྱབ་འགིང༔ ] །འའི་འོག་བྲད་ལ་པྲ་རྐམ་པར་འཇོམས་བ་ལ། །དྲང་གའནང་སངསྲརས་ཁུས།པ་པ་བློ།ཅད། །འཇི་ག་ ད་ལོར་རང་ཀཉོའས་ཡོངས་སུ་དག། །ངྗ ཀནོར་མེ་དབ་མཆོཡའི་ཡང་། །མཚན་ 
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༠ བི་ཚཚོདའཁའོདང་ཞིག་འབས་རུམས། །སངསྦ་རྫས་གཏན་བས་མཆོག །།ཧའོ་འི་ལུ་བནངོཔ་ལ་གསལ་པ་འདེབས་།།ངངས་གཅིསབཅུནབ་བ ངས་པའི་མཐར་ ཟོལ ཨ་པ ཐའློས | 
ཐལ་བཞིསངས་བས་མཆོག། ཡ་བ ལེ ཆེར་མངའ་བའི།།གཧང་བདཔ་ཇྡོརེ ངི་འཛིན་ཕུགསལ་བདཡ ད་དཔ མ་བའི འབམ 
།མ་ཤོབ་བའ། །གསངབད་གརོོ་རེ་ ཇོ་ཐགས་བསྔརས་བཟུང་ནས།།འགའ་རེན་ཀུམའོ་འཐུན་རྐྱན་ལུནབྱསོ་གྲུབ། །ཐཅེམ་ལཱན་ཁོད་ི་གོཕཕངས་རྒུ་ཐོང་ཤོག། །ཇི་མིད་སེམས་ཅནོ་ཇད་པར་མྱཛུའབར། །ཆོས༔ ལཔ་ལེཿསྣ་པཌི ཅེ་བ།ར་ལ་བ་རེ 
གསུམ མ་ནྭ་པ་པོའྱི་རྲམ་ པ་བརབཞིན། འཁོ །བ་འོར འོྟསགས་དོན་གཉིས་མཐའ་དྲིན་ཤོ་ཡོ། །རེ་བྱཅྡོད་་གྲགས་པའི་ མ་ཐར ཆོ བྱར ཚན ས་འ ཙོམ་ར།མེསྨ་པོཌིས་ཁངལ་བང་ 
-||ཤ༨བ་འད་7 ཉིད། ༧ བ། ངབལརས་ཆུང་ཕུག་བའྲི་བྲ་བང་ཡངཾ། ལོག་མན་མཁའ་ཛཱ ལབིངྐད། ཐག་བ་མཆོགགརལ་འཐེ་སྲ་བད་ དོངཛརོསོ་བྭ་ས་ཆོགས་མེངཱན་པི་བསོད་བའོ།། ༤ །ལགབསམ་ལྱཧ པའམོསྤ་བོས་བཀོད་ 
38 ུ །རྱནང་ཡེས་དུ་དྲ་ ཁ་བ ། །ོངའྲའུཁ་མཚོམ་འའ་གས་མཐོསྷོ་རཱཔས་ཛི་ང་དབས། །ཆེས་བངགལ་ཁའ་འབྲོ་ངས་ ཟོབ པར་བཤོས། །ཡཾྲེ་བའོ་མཁའ་དབྲིང ངས་བྱ་ན་འཛྲིའ་དངང་། །ཧསྡ་་ པར 

།འོདཅེར་བཏོས་མཁན་གཅང་བ་ཡིན། སདེ་ལསྤ་བབབའ་རཾད་ ཀ།ཟ་དགབའི་ ཆོཅས།གླུའུ་ལཏས་ཇསདོནཁོང་ཤཧཾ་རྷང་བརོང་། མར་ག འགྲོགུརསངསྤྱ་ཐས་འོབྱ་པོ་རབ་།།།འྲག་ཤིས་དཔལ་ངཔངངིའིང་ ® ཤི 


༤ ཙོ × ༧ 1 3 དུ ༧ 
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